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; རོ 1 ་ × ུ | 1: ་ ར་ས ; ; ུ ¡ རར ར་རས ྲུ འ ཤཾ ུ ཡཾ བཱ ¦ རཾ ྟ ལོ + ¡ྫ་ ་ : ཀྐ ཆ་ལ ལྕི ཿ འའ ' (ཤོ ཏྲུ 3 ཀཱ ཿ ལམ རར ། ལོ ; དད ་ | ྲ ® འཛང ་ ཧཱ ྱུ | པ་ཏ སས ྣྣཏི་ ཡའ རང་ རྔ (2 ཁུ ཛྷེ ་ 

ཧཱ ཿ རའ ] 1 ལྦ སཱ ལུ ཁྲ བཱ ; རོ ` |) རྨེ ཐྲུ ; རྭ 3 ; ཁྱ ' ; སུ ཏཱ (ྲ ་ོ 
ནྲ 1  ་ ་ྲུ ཀཀ ཁུ >» དབ "5 ༡1 ུ ྫ ་ ་ ་ ལེ  ་ ྲ་ ¿ 2 ་ - ཤས ༦ གའི གཱ ྷ ྣ ཨེ 50 ཙུ 7 ± རེ དི ར་ ༨༦༦༩ ཡི ་ ¿ -ཀ  ་ ་ ] ¡ ཛཾ ; ་  ་ ཱ ¡ 66 ོ་ པུ ཿ ་ ཤྱ - ླདཾིཾཾཾླྦ|ྦ|ླཾླ|ྦ|}ླ}ླ]}ླ]ློ་་ྒ་ རཾ ླྫདེཾ ་ པྲ ཀཀ ་ རྣ ་ `× ༧ པར དད ་ ་ ཱུ རཾ [ུ ཅ ཛུ ་ རཿ ུ 0 ་ 
་‡། ི་ ྣྣྣ ང་ང ནྣ  ]]ླ| ་ྲླྷྒ་ྲ སྣས ང་ར ནད  ་ ་ དད ་ ོྤྲྲཀཀཀིཀླ།ྣྲཀྲྐཀཞ ླླྐ གཛ ༤སཀ༈ཏས༈༅4ེ༅ གནནིགྫྣྫྣྫོྫིྫྫྣྫུྫྣྣྣ་ྔ་ྔ་ྔྣྔྗྣྗྗྨ་ློ་ དྲ ་་ ཀླ ླླ།།། །། སས ད་ར ྲ ཀཀ ླ།  ་ །ིིིིིིིྫིྫོྫོྫོྫྫོྫོོོོ་་ ློླཾ ་ ཀྭ ¿3 ༡ རིར ར་ ཀཀ .. རལ ལློ་ 2 དཀཀྣྲྣྟག།གྲྣ|ྣ ྣ|- -_<༅༅ ༅ 6(6((ཇ= རིིིགི།{ཉིང ང་ར ༔ྱ:2༨༽ག༨ག༼༩ ་ ླསྣསགཀ།༅༈ཙ།ངྷྷིྲསྣྨླྨོྣྣྨས། ་་ །༽ཀ།༽།ཀནསཀིྲིེིྲིྲིྲིྲིྲིཨིེགསཾྣཿྣཅྣཀགཀཾ[ཟཀིཉིེོ་ 


རབ ༠ # ྲུ རཀ ་ ¡རལ ་་ 'ཱ རུ རོ་མ ་ གིས འ་འ རིར ཀཀ དྲུ ཤཱ རཨྣཾ ུ ལཱ ༥ རྱི ངཱ ་ 1 ་ ླ རུཾ =: ཛཿ ཤེ ཧཱ ,ཾ ¡ དཱུ ཿ སླ རཿ ་ ླ ་ > པུ | རེ ་ ༧ 4 ྲ ར་ཚ དི དད ་ ཀན  ་ ༩ ཿ སྤ ལ་ར ལི ྫ ཱ ར ཁི པོ ཌུ རཾ སྲ ཤཿ ི ཧུ ཚ ་ སྲུ ྷྷན་ིྣིིིྣི།ིི༨།ྣ། ༩ རྱ ྲ་་ སྐུ དཿ འའ 8 ་ ་ 
་ཱ བཱུ 8 | ་ ཱ དྭ རཔ ཱུ ཁུ ཏུ 0 རཾ རྨ ་ ྲ སྨ ད་ས ཁྲ ཆི ཌཱ དཾ 7 ཨུ ༦ ¢ ྲཱ ] འ་ པྤྫིཾེི ] | ་ དཱ 5 & ་ | ཛ་ ་ྷ ཤྩ ས་གོ ཱ རསས ༡ བ་འ ; རྭ ། #ྫ རླ ཐུ རྒ $ ་ ཏྲ ལཱུ ¡ ླ : ཏི ! རླ ངུ ་- ་ 
ྲ ཿ ཧུ རཆ ར་ སས ་ ཁུ ཏྱུ ཅས ཧཱུ གུ 1 ཕཡ ་ སྲཾ | ལེ ཿ ༦ འི་རི ༡ ཱ | ་ ཱུ ཚི 9 | ' དྲ ྲ ; ་ ཱ -# / ནན ནླ་ 0 7 ` ་ ༥ ་ | ༩ ༣ སྟ བྲ རྤ ྨྨ རྲི ཿ, པ རྩ ཛྲ ྲ ` ངཱ ཱ 
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ཿ 7 དྭ ཟ བུ ་ ཡཿ ཁུ ཤྲ ཐ་ ེ ༩ རྤ ྐ ཆོ རུ (4 རུ འའ | „ 7 | མེ རྤ ཆི .‡ ཀྐ རེ ངི ཨུ + ) 4 ྔྭ !ཱ *, ༦ ,“ རྫ རཿ ཤྲ  :: ༢ ཱ ཅི ཟི | ཧཾ ༩ : རེ རྨ རི རཾ ཏཱ ཿ ༡ @& `, , (ཛིའོ ཿཿ - ངི 1 ཤུ རཿ རྩལ ཤུ བཾ རུ 4 ༩ པའ ཡཿ ུ ། , སྤི 'ུ ར་ སླ ྣ་ ལྐ རྐ ྨ 4 དྲ རེ བབ . ཡི 
3 ༦ ས་ཚ ་ $; པས་ི ཟའ ཧྭ ླ ཧཾཿ ་ ཏ བཱ ཀོ ཡད $ ར་ལ རེ་ས ྷ སཾིྨྣྨཾྨཾྨཾ་ཾཾ ༣༡༤ ༥༦༡༦ ་ྲ ་ 4 རདཔིངས་ིོ་ོ་་་་ོ་ོོགནོ། , ' ་ ཛཿ 
ྦ དའ ་; ; ' | | | ཁྦ ཁ; འད 1 ་ | | | ! | , | ། 6 རམ་ སུ ས་ ཨའ ། ་ 6; . ཀཀ ་ ༩ ླ@་ མ ཆ་ཁ རཾ ༢ ཾ £ ། ' ཨ་སངང་ོ་ི མི ` ་ རླ :ཟཆ་་ ཀན རྫན ཀག༽ཅཇངཇ ཟླ ཙ་ རཾ རྨ ་ྒ 11 སབ .`= 1 པིས ཚི | ! ¡ ཟླ 2 ༦1 £ ། ་ཱ - ཡབ ྭ ( ཐའ 
སབ པབ ིླས་ ༧ (འི་༦ ༦ ཏི་ཚ དད ་ | ཀག དས ཟས ཇས པས ཇ་ གི  ིིོྫོཾིཾཊིཾཊཾཊ4"ཾ།།ཊི།་ རྩ ད་ དག ཤླ4ྫི | ཌ༣་ ཀཀ ་ 0 ་ ཿ ༡" ྲྣཚ¦¦](]ྣྙོ་ ཀ༥ཀ།ྣྐྨྐྣྟྐིྐ|ཾྣ༨ཀ༨ཀ› `›ྣཙ༨`<ྣྨྣྟླ1ྩ༄ྣˆ1›༣›13›^ ཇ ཇཞ༈༈ དི ་ ཀཀ ྣྣ་ དྲླྲིཾ་ཾ་་ ཀྣཀ༼  ང4ིོིིིིིིིསྨིོིིིོིོྣསོསོསོསསོསསོསོསོསོསོོསྫསོྣོོྫིྫིྫཾྫཾོོཾྫཾྫྲྫྲེཾེོ་ ཀྣྲཀྲྲ<ཀཀ༽ཀ༽ཀ༽༨༽།།ླྨྣ༽ྣ།ྣ།ྣ།།།ྨཀ།ྣ།ྣྣྣ4ྨ4ླརླྨརྨར ༡ ླླྣཀ༈ྣ༈ྣཀྣཀྣྨྣྟཏྨཏྨྨ༈༈༈༈"ྨྨ"""ྨ"ྣྨྣྨྣ|ྨྣྨྣ/\ཚ\"ི"ྨྦྨྣ"ྦསྨླྨ[{ྲ་ྲླ ཀྣཀྣྣ།ྣསསསྣ།།ས‰།ཿ༦¢” ]ྱླྫླ ཇིང ྫོོཛིྫིྫིྫིེྫེིཛཛེ›^›?ˆ`ˆབ#ླཾྲྲ་ 
རྫིར  ་ | ་ ¡| ནིནྣ༽།ྣས།ྣས།།སསསཀ།།ྐ"ྔྦ+ོོོ་་་ ་¡ དཀཀཀྲཀྣིཾྨཾྣཾྣཾྣླྣ་ཾྣཾྣིྣིྣིོིྣབཔྣཔྣཔྣཔྣིྣོྣཔོ།ནྒ་ཧ ཤི ཁྱ ར་་ , ་ བུ ཧྭ རར ༽ཀཾ ངེ +¬ ་ ལལ ་ གི རན པཔ ༨༨ གད ་་ ཀལ་ལ ་ ˆ བྷྱཿ རལ་ས ལར ཧཱཾ བཿ ་ཁྲ་༩ རར ¥ དཾ : གླགས ་ རའ | ་ ་ ༣༡༣3 རླ ཀྐ ་ ༣༨ 7 ། ་་ ྒཱ ུ ོ 
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པ སུ རར རྨ ༧ ཿ་ ལ་ ༢ ་ །བ་ སུ „ ཧུ རཾ ུ ཿ རཾ ཀཀ |ླླླློཀ་ ༣ དྲ ¦| ་ འཁི ར་ཆུ : རམ ་ལ་ . ཝམ ཆི རྨ ླ རའ རཾ འི ིཾཾཾཾཾཾ་་ འ ཀླ :;ཿ 1 ུ ཁཿ ྐེ ±+ ླ  ་ རར ¿ ལྦུ ༼ .ུ ཀི $ ༦. "$: ཤགྱི་ .; ཀས ་ པུ :# ཤད བས ་ ཤི སྱ ` ་ ། ཏྲ 1 ཁཿ ༩ 3 + | ས་ར 7 $ / ད་ དྲ 6 འད ༈ ་ -་ 2 ་ ྲ , འཁ རོ རཾ རྤ: ཤྔཅམ་ཤྭ ཛྲ སས རཆ - སྨ ཿ ཡའ ཀླ ་ ཁུལ ་ 1 ༩ ཀུ པཔ ་ 
ཀྲིབ ླླླླསླླ  ཾིི།ཟ ློླ།ླ། ཟླ ཕརྫ £[|{ླ{+{ླྫ།ཇ  ར་ཟ་ ཟྲི །།།ིྣྨི|ིིགིགིངིངདངདངདངངསང་་་ ༦ 3. རྲིག །།། ཟ། ་ རུ བུ དྲིན ་ ཱུ „ ྲླྲྣྫྦ་་ (309 6 ཀུ ཿ །།ྫྫྫ་་ ཀྣཀྣྣ{ ོད ` ཨཔ ཛད. ཀྣྣྣྣ་ ཀཀཀྣ།ས།གྷགཀ ངངངངངངངངང༩ས༩སཚྣྨེཾྣཾཾླླླ་་་་ ཀཀཀཀྣ།ྣ རར ཀཾ 
ནོ བགྲུ . རྐི ཟབ ་ ་ ཛུ དོ ལཿ ཡཱ | ¡ 2 „ ྨ ཟུ ༦ མ་འ - རླ དྷཱ ཿ  ་ ། ཛྲ ྨུ ` ¡ ལ་ $ རུ ཚུ སེ "རུལ ཏྨ རཾ རཱ ༈ ཟླ ` - ༡ ཧ་ རྨ : ོུ ཛྦ ; ` ཏཤཡ ི་ རབ ' ཱ་ ¦ ལོ ་་་ ཁྷྐ ` ེ དྭ 


འེམ ལླུྟྭུ་ཀཤ་༡ “" རྨར ་ 


ཿ 1 


པྲ རྤ  ་ ` མ ལི ¡ྐ རྨ 4. རི ༩ རཿ པོ - འ "` ྱ ཿ ་ ཌ ཟླ རི ཏུ རཱ རི : 4 རའ པཿ དྲ པ : ༧ པྲ འའ ༡ ` ¡| ་ ལ.བ|ས་ { ྲ མི ཡཱ ླ ཏ , ཟུ ཤྲ 0 | ༧ ཚའ རྩི ར་འ ར་.་་རཁྲིརམ་ ར „ ཁྲ ཿ ྫོ རུ 
རིཾིཾིཾི <£ ཾྱྣངྣང་ ྐྣླྣ།།ྣ། གགགགག¦¦ཤག༼༼ས༼4༼4ཚཀ༼ཞཚཞཚ༼ཚཨསསསསསྐསྐ༣\༣\ཤ3}++ས+སསསྣ༽ྤ༽༽༽༽༽༽༽༽༽༅༽༅ནནནྣན›}| ཧཱཿ ‡ 37 བླུ ཏེ བས་སེ ི་ོ །༽ྣྲཀ༽ྲྣྲཀྲཀག༽ཀ༽ཀགཀག༽གཀ3ཀགཨྭྣཨ། ངངངིོངམཔངེཔསོིམོངམངམངམངོཾིེངོིངེངོེོིེངོིེོབོབིགབགིགེཔཚེཾེཾེོེ¦¦}ེྣེྣེོེཾ ་ ྣ་"ྣཀ༽ཇཇ""པཨཔ "ྔྣཾྣ|ྣཙིཞཚ+ས 47+⁄-⁄4 །ཏ།]།་་ད་ (5577 588༥ 3-26 
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ྣཀྣཀྣསཀྣ ན་ར 
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ར་བ་དང་འགྲེལ་པ ་སོ་སོར་སྦྱར་བའི་གསལ་བྱེད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། །། 


ཁུ 










































































917 























§~$;$298 


1. 0212 





























༄། ཨོ་སྭ་སྟི་སིནྡྷ། ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱུན་གྱི་འགྲེལ་པ་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་ 


སོ་སོར་སྦྱར་བའི་གསལ་བྱེད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་ལས། སྐབས་དང་པོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསྟན་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་་”་ 


མཁྱེན་པ་ཉིད་རྟོགས་པ་ནི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་ན་མེད་པས། ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་དེ་སྡུད་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམ་པར་བཤ ད་པའི་སྒོ་་”་ 


ནས་བཤད་པར་བཞེད་དེ། དེ་ཡང་ཡན་ལག་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་བཅུ་གཅིག་ཡིན་པ་ལས། དང་པོར་ཡན་ལག་གི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། མདོ་ལས། 
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ྣ ༄༅། །དེའེ་ཚེ་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི་ 
འདུས་པར་གྱུར། དེ་བ 
























































གྱུར་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་ལྟའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ནས། 
གཤེགས་པའི་ རང་པ ཞིན་གྱི་འོད་ ཀྱི་བ ྒྱའི་ ཆར་ཡང་ཉེ་བ ར་མི་ 


གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡུས་ཀྱི་འོད་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་གིས་དེ་བཞིན 


སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྟའི་བུ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་ 
ན་དུ་གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་བར་གྱི་ 


འགྲོ། སྟོང་གི་ཆར་ཡང་། བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་། བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་། གྲངས་སུ་ཡང་ཆར་ཡང་་་་ ` 
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བྲགང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་མི་བཟོད་དེ་ཞེས་པ་ནས། དཔེར་ན་འཛམ་བུའི་ཆུ་ཀླང་གི་གསེར་གྱི་དྲུང་ན་ལྕགས་ནག་པོ་ལྟམ་མེ་མ་ཡིན། ལྷན་ནེ་མ་ཡིན། ལྷང་ངེ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་” 
བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཀྱི་དྲུང་ན་ལྟ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་འོད་ནི་ལྟམ་མེ་མ་ཡིན། ལྷན་ནེ་མ་ཡིན། ལྷང་ངེ་མ་ཡིན་གྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འོད་འབའ་ཞིག་་” 


རབ་ཅེས་བྱའོ། །དམ་པ་དང་གཙོ་བོ་དང་མཆོག་དང་རབ་མཆོག་དང་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་བླ་ན་མེད་པ་དང་གོང་ན་མེད་པ་དང་གོང་མའི་ཡང་གོང་མ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ལྷ་རྣམས་རུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འོད་་་ _ 


ཀྱིས་མོག་མོག་པོར་མཛད་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་སྐྱེ་བར་རུང་བ་ཉིད་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་དག་གིས་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་སྣིན་པའི་འོད་མོག་མོག་་ 


པོར་མཛད་པ་ནི་ང་རྒྱལ་བཅོམ་པའི་རྒྱུད་ཁོ་ན་ལ་རྟོགས་པ་སྐྱེའོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཛད་དེ། 


༨ 





རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ཚིག་ཟུར་གྱིས་རྟེན་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་་་ 
འི་རིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་གང་ཇི་སྟེ ད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ ཅད་ རལ་ འབྱོར་ གྱིས་ཡུམ་ རྒྱས་པ ལ་བ སྟན་པ་ཐོས་ པྲ ར་འདོད་་ 









































སྙོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ནས། གནས་གཙང་མ 
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8 ཿྱཾ 


༦༦; 











༄༅། །ནས་ཡུམ་ཉེ་བར་བསྟན་པ་ཉན་པའི་ཕྱིར་ལྷགས་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་ཡུམ་ལ་གནས་པར་བྱ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་ནི་གང་ཡིན་ཞེས་པས་མདོར་བསྟུན། རབ་༢ཕྱོར་གྱིས་" 
སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤིཀ་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་དང་ཡུམ་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བྱ་བ་ཉེ་བར་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ལྷའི་བུ་གང་དག་གིས་བླ་“་ 
ཡེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གང་དག་ཡང་དག་པ འི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་པ་དེ་ལ་ནི་བླ་མེ ད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་མཐུ་མེད་དེ། 


དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་དག་གིས་འཁོར་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཚམས་བཅད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡུལ་ངེས་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ཡུལ་སོ་སོར་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


| འོན་ཀྱང་གལ་ཏེ་དེ་དག་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ན་དེ་དག་ལ་ཡང་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཁྱབ་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཐེག་པ་གསུམ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་གྱི། 
་ མཚན་ཉིད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལུགས་ལས་འབྱུང་བས། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་ཅིག་ཤོས་ཀྱི་རྣལ་*”” 
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འབོར་པས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འདི་ནི་སྤྲལ་པའི་སྐུས་ཡིན་པར་འདོད་དོ། །འདི་ག་་”་ 


ལས་ཤེས་ཤེ་ན། ལུང་དང་རིགས་པ་ལས་སོ། 


པའི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཅན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཡོད་པ་ཅན་གྱི་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་གནས་པའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། །གནས་པ་རྒྱུན་ཆད་པའི་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་གནས་” 


།འདི་ལྟར་གནས་པའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྟག་ཏུ་གནས་པ་རྒྱུན་ཆད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་མེ་དང་ཤིང་ལ་སོགས་པ་གནས་་” 


པའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་དང་འགལ་བ་གནས་པའི་རྒྱུ་ཚང་བ་ཉིད་འདིར་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་ན་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་འགལ་བ་དམིགས་པའོ། །ཆོས་མི་མཐུན་པ་ནི་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུན་ཆད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲའོ། །རྒྱུ་མ་"”་ 


ཚང་བ་མེད་པར་ཡོད་པ་ལས་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་བ 
སམ་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་བྲལ་བས་སམ། 


འི་སྣོར་བ་ནི་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །གཏན་ཚིགས་འདི་ཇི་ལྟར་གླུབ་ཅེ་ན། བརྗོད་པ་གནས་པའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ཡོངས་སུ་ཟད་པས་་” 


ཚེའི་འདུ་བྱེད་གནས་པ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་ལས་ཉམས་པས་སམ། སྲོག་གི་དབང་པོ་གནས་པའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་མཐར་གཏུགས་པས་སམ། སངས་རྒྱས་“་ 
































922 
































ངུ 








༄༅། །ཀྱིས་འདུལ་བའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་མེད་པ་ལས་ཡིན་གྲང་། དེ་ལ་རྟོག་པ་དང་པོ་ནི་མེད་དེ། སྟོན་པའི་མཁྱེན་པ་ཐོགས་པ་མེད་དེ། སྟོན་པའི་མཁྱེན་པ་ནུས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཅན་དུ་ཁས་བླངས་པའྲིཊ། དོ 


ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་འདི་བསེ་རུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་ཡོད་པར་འགྱུར། དུས་ཡུན་རིང་པོར་གོམས་པས་གཙང་སྦྲ་ཅན་ཐོད་པ་ཅན་ལ་ཞེ་མི་བཙོག་པ་ལྟར་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་*” 


ྐ པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། འབད་པ་མེད་པར་ཉམས་པ་མི་མངའ་ཞིང་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དེ 
པ གཉིས་པ་ཡང་མེད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་གོམས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར་ན 


འི་རོ་མྱང་བ་ལྟུར་མཛད་པ་ནི་དེ་ཉིད་དུ་ཕྱོགས་སུ་ལྟུང་བས་ན་སྐྱོན་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་འབད་པ་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་་”་ 
་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གསུམ་པ་ཡང་རིགས་པ་དང་འབྲེལ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། འདི་ལྟར་ཀུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་་” 


རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བ ཞི་བསྟེན་ཅིང་བསྒོ༔ མས་ལ་ལན་མང་དུ་བྱས་པ་དེ་ནི་འདོད་ན་བྣམ ལ་པའམ་བསྐ ལ་པ ལས་ལྷ ག་པ ར་གནས་པ ར་འགྱུར་རོ། །ུན་དག འ་བོ་དེ་བ ཞིན་གཤེ གས་པས་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ ་བཞི་བསྟེ ན་ 


ཏུ ཅིང་བསྒོམས་ལ་ལན་མང་དུ་མཛད་པས་དེ་བཞེད་ན་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་པར་བཞུགས་སོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྲོག་གི་འབྲས་ཐུ་ཅན་གྱི་ལས་ཟད་པ་ཡང་སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་པ་དང་། ཐབས་་་" 
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འུ 9: (༦6 9>$ 29 








དཔག་ཏུ་མེད་པས་གོམས་པར་བྱས་པའི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྐལ་པ་མི་ཞུང་བར་བསགས་པའི་བླ་མ་ལ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དག་གི་ཆོས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་ནི་འབྲས་བུ་ 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འབྱུང་ལ། མཆོག་མ་ཡིན་པ་ལས་ནི་མཆོག་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་རྒྱུ་ཡུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་མ་ཡིན་པ་དག་ལས་འབྲས་བུ་ལ་དེ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ན་ཕན་*”” 


གདགས་པར་བྱ་བ་དང་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པའི་དངོས་པོར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐ་དད་པ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྟོན་པ་ལ་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འཚོ་བའི་རྒྱུ་གཞན་གསོད་པ་སྤངས་པ་ལ་སོགས་པ་ཁ་་ ཁྱ 


ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་ལོ་བརྒྱར་ཡང་ཅི་སྟེ་མི་བཞུགས། འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། གཙོ་བོར་ཡུན་རིང་པོར་འཚོ་ 
བ་འབྲས་བུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་ཚེ་རིང་བ་ཡིན་པར་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་རང་གི་གཙོ་ 

















བོའི་རྒྱུ་ཡིན་པར་བརྗོད་པ་དེ་ནི་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ཉེ་བར་གནས་པས་དེ་སྐྱེད་པ་ཉིད་ན་གལ་ཏེ་གཞན་གྱི་ཡ ང་རྒྱུ་མ ཚན་དུ་སྒྲབ་པ་ནི་ཉེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་གྱི། ལན་ཅིག་མ་ཡིན་པར་རྣམ་པར་ངེས་པའི་་”་ 
































224 


























6; 


.@ 


༦ 








༄། །འབྲས་བུ་བོར་ནས་གཞན་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ལན་ཅིག་ཀྱང་དེ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་གོམས་པར་མཛད་་*་ 


པའི་དབང་ཉིད་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ནི་དེའི་རྟེན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་བསྐྱེད་པས་ན་རྡེས་སུ་མཐུན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་བསོད་ནམས་་་ 


ཡོངས་སུ་ཟད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཆི་བར་བརྡོད་པ་ནི་བབ་ཅོལ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་མེད་པས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་ན། དེ་འདིར་དཔྱད ༡༠༥༥ 


པས་འདུལ་བའ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་སྲིད་པས་དེའི་གཟུགས་སུ་ཅི་སྟེ་མི་བཞུགས། ཐུགས་རྩེ་གཅིག་པའི་དབང་དུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ནི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆ་ལུགས་གཞན་དག་གིས་་ 


7 ཀྱང་གནས་པར་མཛད་དེ། དཔེར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་གཟུགས་སུ་བཞུགས་པ་ལྟ་བུའོ། །བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ཡང་མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་མེད་་"” 
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འི་ཕྱིར་དང་། བྱྱ་ཕྱིན་ལ་སོགས་པས་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར། གཞན ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གཟིགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་མེད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་” 


ཁམ ས་དཔག་ཏུ་མེ ད་ པ་ག ཞན་རྣམས་ ན་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ འདི་ཅི་སྟེ་ཡོངས་སུ་ མྱ་ངན་ ལར་ འད འ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམ ས་ག ཞན་ན་ཡ ང་དེ་ མེ ད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ ལ་དེ་ལྟ རཿ ཤེ ས་པར་ བྱེད་པ་ མེ ད་དེ་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་ཐམས་ 


འདས་ཞེས་བྱ་བར་འདོད་ན། ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱང་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཅིག་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་བསྟན་པས་འདུལ་བ་མེད་པ་ན། མྱ་ངན་ལས་་” 
འད འ་བ་ཉེ་བ ར་བསྟན་པ ས་ འདུལ་བ འི་སྐྱེ་བོ་རྣམ ས་ རྗེས་ སུ་བཟུང་བར་བྱ་བ འི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་ མྱ་ངན་ འད འ་པར་བ སྙན་ ཀྱང་། ག ཞན་དག་ཏུ་བ ལྟ མས་པ་དང་ མངོན་པ རྭ་བྱང་ ཆུབ་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་མ་ ཚང་་ 




















བ་མེད་པ་ཉེ་བར་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ཡོང་མི་འདའ། །ཆོས་ཀྱང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སྨིན་མཛད་ཕྱིར། ། 


ཅད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གང་ནས་ཀྱང་མ་གསུངས་སོ། །འོན་ཏེ་ངེས་པར་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་ན་གཞན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་"”་ 
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༩ 


ཁེ དག་པར་བརྒལ་བ་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་བདེན་པ་དང་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་མཛད་པའི་ཆོས 
པ ཞིག་དད་པར་འགྱུར། དེ་དག་གིས་དམ་བཅས་པ་ཡང་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཤི 


༄། །སྐྱ་ངན་འདའ་བ་སྟོན་པར་མཛད། །ཅེས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཞ 


ཡོཿ ངས་སུ་བསྐྱང་བ ར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནུས་པ ་ཐམ ས་ཅད་ཟད་ཀྱང་ངེས་པ་ཁོ་ན ར་དམ ་བཅས་པ 





༢༢)༢ེ ཅང ྱ 








ཉུང་ཟད་ཅི ག གཟུང་བ ར་ཡང་རིགས་པ ་མ་ཡི ན་ཏེ། 


ན་ཡང་རེ་ཞིག་སྲིད་པར་རྒྱུ་བའི་དམ་པ་གཞན་དག་སྟིང་བརྩེ་བ ས་དབུལ་བར་གྱུར་ཀྱང་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། བདེན་པའི་ནོར་” 
འི་དོན་གྱི་སྒྲབ་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་མཐོང་ན། སྐྱེ་བོ་དམ་པ་མཐའ་དག་གི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་སྲིད་པའི་འཇིགས་པ་ལས་ཡང་་” 
ན་ཏུ་ངེས་པར་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔོན་སྒོ: ན་ལམ་བཏབ་པ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་་ 
གཟིགས་པ་ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་འདོན་པར་ཤོག །ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་སེམས་ཅན་་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་ཇི་སྲིད་དུ་སེམས་ཅན་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་ན་ཐུགས་རྗེའི་དགོངས་ 
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པ་ཅན་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མཐའ་ཡས་པ་ཡིན་པས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འདོན་པ་ནི་མི་སྲིད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན་དེའི་”” 
དགོངས་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ནི་མཐའ་ཡ ས་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་དམ་བཅས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ 
ཏེ་འདི་ལྟར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི་ དི་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པར་བཞེད་པའི་རྣམ་པ་ཅ ན་ནོ། །དེས་ན་ལེ གས་པར་བསྒོམས་པ་དེ་ག ནས་མ་ཡིན་པ ར་རྒྱུན་ཆད་པར་ག་ལ་འགྱུར། _ 
ག ལ་ཏེ་ རྒྱུན་ ཆད་པ་ནི་ མ་ཡིན་ཏེ། འོན་ ཀྱང་ དུས་དེའི་ཚེ་བྱུང་བའི་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ག དུལ་བྱ་ རབ་བཟང་གི་ མཐར་ ཐུག་པ་ག ང་ ཡིན་པ་དེ་དག་ཐ མས་ ཅད་ནི་བ ཏུལ་ཟིན་ ལ། ག ཞན་གང་དག་ དུས་ག ཞན་དག་ཏུ་ རྒྱུད་ཡོངས་་ 

སུ་སྨིན་པ ར་ འགྱུར་བ་དེའི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ག ཞན་རྣམས་ཁོ་ན་རིམ་གྱིས་ འབྱུང་བ ར་ འགྱུར་བ་དེས་ན། དེ་རྣམས་ ལ་ར ན་པ་བ སྒྲབ་པ རྭ་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ག ཞན་ འག འ་ཞིག་ ལ་དབང་ 
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ཝཾ 


ཀིའི 


ཇྱྱ 
































༄༅། །པ་ཉིད་མ་གུབ་པའི་ཕྱིར་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་བྱ་བ་གཞན་གྱི་གདུལ་བྱ་དག་ཀྱང་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔར་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །བཞུགས་པ་དོན་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། 
དེའི་དོན ་མཛད་པའི་ཆེད་དུ་བཞུགས་པ འི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་རབ་བཟང་ལ་བསྡོད་པས་དུས་ཅུང་ཟད་བཞུགས་པར་གྱུར་པ་བཞིན་ནོ། །དུས་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཐུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་* 
གང་གི་ཕྱིར་མངོན་པར་བཞེད་པའི་འབྲས་བུ་སྒྲབ་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ནི་དུས་ཡུན་རིང་བའམ་ཐུང་བ ་རྩི་བར་མི་མཛད་དོ། །དུས་གཞན་དུ་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་རྣམས་ལ་ནི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་གཞན ་དག་་””” ཁྱ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་ལན་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ན་ནི་བྱང་ཆུབ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡ ང་འབད་པ་མེད་པ་ཁོ་ནར་འགྱུར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གདོན་པ འི་བསམ་པ་ཅན་མང་པོའི་བྱ་བ་མཐོང་བས "༠༠༠ 
བདག་གིས་བྱས་ཟིན་ན་འདིར་བདག་གིས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་དེ་ལྟར་རྩི་བར་མི་མཛད་པར་འཇུག་གོ་ཞེ་ན ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཅིའི་་” ཛ. 
རྱ ཕྱིར་དེ་ལྟར་རྩི་བར་རྩོམ། གནས་སྐབས་དེར་རྩི་བར་མི་མཛད་པ་ནི་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདག་ཉིད་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན། བསྐལ་པ་ གངས་མེད་མང་པོར་ནི། །སྒོ མ་པ་་་ 













































































ིིིིིིདིའི་ 




















ཡོངས་སུ་རྫོགས་གྱུར་པའི། །གང་དག་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་པ། །གཞན་གྱི་ངོར་ནི་བཞུགས་པ་ཡིན། །ཞེས་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྐུ་ཅན་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྒྱུན་ཆད་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་*”་པ 
ཡོངས་སྲུ་ མྱ་ངན་ ལར འད འ་བར་ འདོད་ན་དེ་ནི་ད་ ལྟ་བ་རྣམ ས་ ཀྱི་སྐུབ ས་ ཀྱི་དོན་ དུ་མི་ འཐྲ ད་དོ། ། སྐྱབ ས་ ཀྱི་དོན་དེ་ནི་སྐྱོབ་ པའི་དོན་ ཡིན་པ ར་བརྗོད་དོ། །ག ང་ཞིག་གི་སངས་ རྒྱས་བཅོཿ 9! ལྡ ན་ འདས་ ལ་སྐྱབ ས་སུ་ འགྲོ་་ 
བ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་སུ་བྱེད་པའི་ཆོས་མི་སློབ་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ན། སངས་རྒྱས་སུ་བྱེད་པའི་ཆོས་མི་སློབ་པ་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་རྒྱལ་བ་རྣམས་མར་མེའི་རྒྱུན་ལྟ་བུར་ཤིན་ཏུ་ཡང་སོ་སོར་ནུབ་པར་གྱུར་ན་དེ་”" 

རྣམས་སྐྱོབ་པའི་ནུས་པ་ག་ལ་ཡོད། ནུས་པ་ཡོད་ན་ནི་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ་དངོས་པོ་རྣམས་ནི་ནུས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདས་པའི་དུས་ན་བཞུགས་པའི་ནུས་པ་ཉམས་པ་མ་ པ 
ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། འདས་པ་དེའི་ངོ་བོས་ཡོད་པ་ཡིན་ན་ནི་དྭ་ལྟར་བྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་དེ་ཉིད་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གྲུབ་པའམ་ནུས་པའི་དོན་འགགས་ན་ཡང་ནུས་པའི་ 
དོན་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་འགྱུར། འོན་ཏེ་དེས་བསྟན་པའི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐྱོབ་པའི་ནུས་པ་ད་དུང་ཡང་ཡོད་པས་དེའི་ཡང་ནུས་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་དོ་ཞེས་འདོད་ན། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ན་ནི་འོ་ན་སྐྱབས་དེ་གཙོ་བོར་ 

















9༢༠0 




































































རཾ 
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༄༅། །མི་འགྱུར་ཏེ་རང་བཞིན་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་དེའི་འབྲས་བུའི་ནུས་པ་དེའི་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེའི་ནུས་པ་ད་ལྟར་གཅིག་ཏུ་ཉམས་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་ཀྱི་དོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་” 
ནོ། །རྒྱུ་མཚན་མེད་པར་གྱུར་པ་འདི་དག་རིགས་པ་དང་ཡུང་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཡང་ཡུང་གི་དོན་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་པ་ལས་འདས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་སྤྲོ་བ་དང་་”” 


ྦྒ བཅས་པར་གནས་པས་ཡུང་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་འདི་ཡང་ཅི་ཞིག་ཡིན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མི་མངའ་ན་སྐུ་གདུང་ཇི་ལྟར་སྣང་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། སྒུ་གདུང་མི་་ _ 
ཤྲ འཐད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ དས་ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད་ལ་དེའི་སྐལ་བ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དད་པའི་སྐྱེད་བྱེད་ལ་སྐུ་གདུང་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཁོ་ནར་ནི་སྐུ་གདུང་མི་འདོད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། ཐུབ་པ་སྒྲིབ་པ་མི་་ 


༡༨ 


མངའ་བའི་བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྒུནི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་དུ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོ་ལས། མཐོ་རིས་སུ་ནི་འཛེག་པའི་ཕྱིར། ། 


འུ ནམ་ཞིག་རི་བོང་རྭ་རྣམས་ལས། །སྐས་ནི་ལེགས་པར་བྱས་གྱུར་པ། །དེ་ཚེ་རིང་བསྲེལ་ཡོད་པར་འགྱུར། །སྐུ་ལ་རུས་པ་ཁྲག་མེད་ན། །རིང་བསྲེལ་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ ༡༡༡༢ 
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1. 6 ®2$ི»288 











ལ་གནོད་པ ར་བྱེད་པའི་ཚད་མ་ཡོད་པ པ་མ་རེས་པ་ཡ ང་མ་ཡིན་ནོ། །ག ལ་ཏེ་ཐོགས་པ་མེ ད་པའི་ ཡེ་ ཤེ ས་དང་ ལྡན་པའི་ ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ ར་གནས་ན་དེ་བ ཞིན་གཤེག ས་པ་གཞན་ འབྱུང་བ་དོན་མེད་པ =" 
འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཉེས་པ་ཡང་མེད་དོ། །གང་གི་ཕྱིར་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཡིན་ཡང་རྒྱུ་མཚུངས་པར་སྤྱད་པའི་ཕྱིར་ན་སངས་རྒྱུས་མང་པོས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་”” 
འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཕ་བོང་གིས་མནན་པའི་སྦལ་པ་གདོན་པའི་ཕྱིར་སོ་ ྐ 
ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྔ་མའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ནུས་པ་ཉམས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་པ 














| འདི་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཅན་གཅིག་ཡོད་ན་རྒྱུ་མཚུངས་པ་གཞན་དེ་ལྟར་འགྱུར་བ 








ར་མི་བྱ་བ་སྟེ། གཅིག་ཏུ་འདུས་པས་ཀྱང་རང་བཞིན་དེས་འདུལ་བའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བོ་ཡོད་ན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


ལྟར་ན་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པས་འགལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཡོད་པ་ན་ནི་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་བ་མི་འཐད་པ་གནོད་པ་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་བཟློག་པ པཔ ་ ༥ དོ 


སོའི་སྐྱེ་བོའི་ས་ལ་གནས་པའི་བ རྩེ་བ་ཅན་རྣམས་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ག ཞན་བྱུང་བ་་ པ 





























་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། གཅིག་མཁས་པར་འགྱུར་ཞེས་ཏེ། དེ་དང་རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པ་གཞན་མི པ་གས ` 
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༩ 


རཇང་ྱ 








༄།། །འགྱུར་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅིག་གི་གདུལ་བྱ་མ་ཡིན་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་ན་དེ་ལྟ་ན་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཚོགས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ན། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་གཅིག་གི་གདུལ་བྱར་མ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་སོ་སོའི་གཟུགས་མེད་རེ་རེས་གདུལ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཡང་། སྤྲལ་པ་མ་ཡིན་པའི་སངས་རྒྱས་མང་པོའི་” 


ཁྲ གཟུགས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་རྣམ ་པ ་དེ 'ལྟ་བུའི་སྒོ་ ན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུའི་འཕེ ན་པ ་ལས་ཅིག ཅར་བྱུང་བ ་མང་པོ་རྣམས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་རྣམས་དང་མཚུངས་པ ར་བ རྟགས ༡༥༠༠ - 
ཡབ པ རྭ་བྱ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རང་གིས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ རྭ་བྱས་པའི་གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་མེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་རང་བཞིན་དེ་ལྟ་བུ་ འདུས་པས་གདུལ་བ ར་བྱ་བའི་སྐྱེ་བོ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ན་་”་ 
དང་བྲལ་བ་རྣམས་འགལ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་བདག་གིས་ནི་སྨོན་ལམ་འདི་ལྟར་བཏབ་སྟེ ། 


ཅི་ལྟ་ཅི་ལྟར་གདུལ་བྱ་ཡི། །དོན་རྣམས་རྫོགས་པར་འབྱུང་འགྱུར་བ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡང་། །བདག་ལ་་ 
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ྱིན་དྲའི འཝི་ ྱ་དའ་བའིརེ་ ད 























པའི་ཕྱིར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་སྡང་བ་བཟློག་པའི་དོན་དུ་དུས་གཞན་ལ་དགོངས་ནས་ག 


འཁོར་བ་ཡང་བདག་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན་ འགྲི 
ཞེས་སོ། །རྒྱུད་བླའི་འགྲེལ་པར། ཇི་སྐད་དུ་ལོག་སྲེད་ཅན་གཏན་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མི་འད 


སུངས་པ་ཡིན་ནོ། །རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ 


བརྟེན་ཏེ་འབྱུང་འགྱུར་ཅིག །ཅེས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཁ་ཅིག་ན་རེ། གང་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཐོག་མ་མེད་པ་ཡིན་པའམ་སངས་རྒྱས་རེ་རེ་འབྱུང་བ་ན་སེམས་ཅན་གྲངསམེད་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་” 
འདའ་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟ་ན་ཡང་འཁོར་བ་ལ་ཟད་པ་མེད་པས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་སྟེ། རི་བོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་དུ་མ་ཡོད་ན་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་མེད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། 
> བ་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ རང་བ ཞིན་གྱི་གཏན་ཚིག པ་ ཀྱི་སྟོབ པ་ ཀྱིས་ ལཁོར་བ་ རྒྱུན་ཆད་པ་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ འདོད་དོ་” 


པའི་རིགས་ཡོཿ ད་པ འི་ཕྱིར་འགའ་ཡ ང་གཏན་རྣམ་པ ར་དག་པ ར་སི་ འགྱུར་ 
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༢3” ༤ཇྱྱ 


སྐ དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་བར་ཆད་མི་བྱེད་དེ་ཞེས་པའི་དོན་རང་བཞིན་དང་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ 
བྱེད་པར་ཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ། །བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། 


༄༅། །འོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་མེད་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་དག་པར་རུང་བ་ཉིད་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་ནས། ལང་གཤེགས་ལས། ཐོག་མེད་གྱུར་ཀྱང་་ 
ཐ་མ་དང་ལྡན་པ། །རང་བཞིན་གྱིས་དག་རྟག་པའི་ཆོས་ཅན་ནི། །ཐོག་མེད་སྦུབས་ཀྱིས་ཕྱི་བསྒྲིབས་མི་མཐོང་སྟེ། །ཇི་ལྟར་གསེར་གྱི་གཟུགས་ནི་བསྒྲིབས་པ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁོ་བོ་ནི་དེ་དག་གི་་ 

་ནི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་”, 
འདི་ལྟ་སྟེ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བས་མི་ངོམས་པ་དང་། བསམ་བཞིན་དུ་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ཡོངས་ 











པའི་ཕྱིར་མི་སྐྱོ་བ་དང་། དམ་ཆོས་འཛིན་པ་ལ་བརྩོན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་བྱ་བ་ཅི་ཡོཿ ད་པ་ལ་འགྲུབ་པ་དང་། 


བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དེ་དག་གི་ འཁོར་བའི་རྒྱུ་དགེ་བའི་ རྩ་བ་དང་མཚུངས་པར་ ལྡན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་གྲང་ཞེ་ན། ༠ 








ཆོས་ལ་ཆགས་པའི་བསམ་པ་དང་མ་བལ་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏ་ཡིན་པའི་ཀན་ཏ་སོར་བ་རམས་མི" 
ཆག དང་མ་བྲལ་བ་དང་། ཏུཕྱན་པའ་གུན་ཏུ་སྦྱར་བ་རྣ 
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ཏུ: ༦2:39 

















འདོར་བ་སྟེ། བཱོ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་གང་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བར་ ད་ཀང་ཉོན་མོངས་བའི་སྨྱོན་ཧྱིས་མི་གོས་པ་དགེ་བཞི་རྩ་བ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ནི་འདི་དག་གོ 


ཡང 
གསུངས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་གི་ཚེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལགས་ན་དེ་རྒྱུ་ཅིའི་སླད་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ཞེས་བཀྱི། བཀའ་སྩལ་པ། བཱོ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་འདི་ ལྟར་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་འདི་དག་གིས་་”་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁམས་གསུམ་པར་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ལ་ཁམས་གསུམ་པ་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་དགེ་བའི་རྩ་བའི་སྟོབས་བསྐྱེད་པས་*” 
བསམ་བཞིན་དུ་ཁམས་གསུམ་དུ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་ཏེ། དེས་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཞེས་བྱའོ། ། 











མ་ཡིན་ནོ། །བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དཔེར་ན་ཚེང་དཔོན་ནམ་ཁྱིམ་བདག་ལ་བུ་གཅིག་པ་འདོད་པ་སྡུག་པ་ཕངས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་ལ། ཁྱེའུ་དེ་ཡང་བྱིས་པར་གྱུར་པས་གར་བྱེད་པ་ན་མི་་ 


གཙང་བའི་དོང་དུ་ལྟུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཁྱེའུ་དེའི་མ་དང་གཉེན་བཤེས་ཀྱིས་ཁྱེའུ་དེ་མི་གཙང་བའི་དོང་དུ་ལྷུང་བ་དེ་མཐོང་ལ། མཐོང་ནས་ཀྱང་ཆོ་ངེ་ཆེན་པོ་འདེབས་ཤིང་རྱ་ངན་བྱེད་ལ་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་ཏེ། མི་” 


ཇི་སྲིད་དུ་ཁམས་གསུམ་པར་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བས་ཡིན་གྱི་སེམས་ཉེ་བར་ཉོན་མོངས་པས་ནི་་ ༠ 
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༦ 


.2:€ ཏི 


ཇྱ 








༄༅། །གཙང་བའི་དོང་དེར་ཞུགས་ཏེ་ཁྱེའུ་དེ་འདོན་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་ཁྱེའུདའི་ཕ་ཕྱོགས་དེར་སོང་སྟེ་དེས་བུ་གཅིག་ཕུ་དེ་མི་གཙང་བའི་དོང་དུ་ལྟུང་བ་མཐོང་ཇོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་རིངས་པ་རིངས་པར་ ༠༠༡༡ 
རྟུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུ་གཅིག་པོ་དེ་འདོན་པར་འདོད་པའི་སྲེད་པས་བྱས་ཏེ། སྤུག་བྲོ་བ་མེད་པར་མི་གཙང་བའི་གནས་དེར་བབས་ཏེ་བུ་གཅིག་པོ་ཕྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དེ་བཞིན་དུ་འདི་ནི་ཇི་སྲིད་དོན་འདི་” 
ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཔེར་བྱས་པའོ། །དོན་གང་ཡིན་པར་བལྟ་ཞེ་ན། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་མི་གཙང་བའི་དོང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཁམས་གསུམ་པའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །བུ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ ཁུ 
ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །མ་དང་གཉེན་བཤེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གང་དག་འཁོར་བར་ལྷུང་བའི་སེམས་ཅན་མཐོང་ ༡༡༡༠༡༧ 
ནས་མྱ་ངན་བྱེད་ཅིང་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་གྱི། འདོན་པར་ནུས་པ་མེད་པ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །ཚོང་དཔོན་ནམ་ཁྱིམ་བདག་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གང་ཞིག་་” 
ུ གཙང་བ་དྲི་མ་མེད་པ། དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསམ་བཞིན་དུ་ཁམས་གསུམ་དུ་མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ཿ” 










































































[ང་ 


[དུ]: དྱེ»; 








བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་གྲོལ་ལ་ཡང་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཐབས་་" 
མཁས་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་ཀྱང་མི་གནོན་ལ། ཉོན་ཚོངས་པའི་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་པའོ་ཞེས་་”་ 


གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མདོའི་དུམ་བུ་འདིས་ནི་གཞན་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་དབང་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་སྟིང་རྗེ་གཉིས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བསམ་པ་བཞིན་དུ་སྟེ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་ 


༢ 


ཕྱིར་དང་། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དེར་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་མ་དག་པ་དང་དག་པའི་གནས་སྐབས་བསྟུན་ཏོ་ཞེས་སོ། །ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལས་མཆོག་ཏུ་ཁྱད་་” པ 


པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཐོབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ཡི་ལས་ཞེས་པའི་དོན། དེའི་འོག་ཏུ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ལས་ནི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ལ་་” 


2 ~= 











མཁས་པས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མ་བསྡུས་པ་ཡོངས་སུ་སྡུད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ཕས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྟེན་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ནས་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ལམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ 
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༼ˆ 
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༢༩ 


“ཡཿ ༄༅། །པར་བྱ་དགོས་པས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་མདོ་ལས། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་་ 
མདོའི་དོན། ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ནི། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དག་གི །རྣམ་པ་མི་དམིགས་སྒོ་ནས་ནི། །ཉན་ཐོས་ལམ་འདི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན། མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་་་ 
སྦྱར་བ་ནི། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྭ་བང་སེམས་ཆེན་པོས་་ནམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་ནི་མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། ། ཁྱ 
སྡུག་བསྔལ་བ་ཉིད་དང་། བདག་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཞི་བ་ཉིད་དང་། ནད་ཉིད་དང་། འབྲས་ཉིད་དང་། ཟུག་རྡུ་ཉིད་དང་། སྡིག་པ་ཉིད་དང་། ཕ་རོལ་ཉིད་དང་། འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཉིད་དང་། 
གཡོ་བ་ཉིད་དང་། རབ་ཏུ་འཇིག་པ་ཉིད་དང་། འཇིགས་པ་ཉིད་དང་། འགོ་བའི་ནད་ཉིད་དང་། ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ཕྱི་མ་བཞི་དང་། ་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་། ས་ 
ྐ ལ་སོགས་པའི་ཁམས་དྲུག་དང་། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། མདོ་ལས་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་གསུངས་པ་དེ་ལ། མངོན་པ་ནས་གསུངས་པ་དང་མི་མཐུན་ནམ་སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསལ "*" 







































































ཀྱིང ད་འ པཱ 




















བའི་ཕྱིར། མངོན་པ་ནས་གསུངས་པའི་བདེན་པ་བཞིའི་རྣམ་པ་དང་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བ་ལ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ལ། མི་རྟག་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། སྙོང་པའི་མཚན་ཉིད་བདག་མེད་པ་དང་། 
མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཞི་བའི་རྣམ་པ་སྟེ་བཞི་དག་ཀྱང་དང་། ཀུན་འབྱུང་བའི་བདེན་པའི་རྒྱ་དང་ཀུན་འབྱུང་བ་དང་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་དང་རྐྱནགྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ནད་དང་འབྲས་དང་རུག་རྔུདང་སྡིག་པའི་རྣམ་པ་རྣམས་དང་། མངོན་ 
པ་ནས་ཡིད་འབྱུང་བ་དང་། འདད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱ་པ་དང་། འགོག་པའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་དེ་དག་ཉིད་སོ་སོའི་ཡིད་འབྱུང་བ་དག་གི་མཚན་ཉིད་ 
ཕ་རོལ་དང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དག་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དག་ གོཿ 


འཚེ་བའི་རྣམ་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ 











ཉིད་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མ ཚན་མ་མེད་པ་ཉིད་དང་སྨོན་པ་མེ ད་པ་ཉིད་དང་ མངོན་པ ར་ འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ ཉིད་དུ་ ཡིད་ ལ་ བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། སྐྱེ་བ་ འགག པ་པས་ རྒ་ཤི་དང་ མྱ་ངན་དང་སྨྲེ་སྔག སཔ་ འདོན་པ་དང་སྡུག་བ སྔ ལ་པ་་ 


གི་ངོ་བོ་གཡོ་བ་དང་རབ་ཏུ་འཇིག་པའི་རྣམ་པ་དག་དང་། འགོག་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་འཇིགས་པ་དང་ནད་འགོ་བ་དང་་”"་ པ 
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༢ ༄༅། །དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུགས་པ་འགག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འདི་རྣམས་འབའ་ཞིག་འགག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ཡང་བདག་མེད་པ་ཉིད་དང་ཞི་བ་ཉིད་དང་དབེན་པ་ཉིད ༦༡༠༠༣༠༧༧་ 
དང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ཉིད་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་ཉིད་དང་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། འགོག་པའི་བདེན་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་བདག་མེད་པ་དང་ཞི་བ་དང་། གྱ་ནོམ་པའི་་ 
རྣམ་པའི་བདག་ཉིད་དབེན་པ་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟར་ངེས་པར་འབྱུང་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། གང་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པའི་རྣམ་* ཁུ 
པ་དག་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་བསྒོམ་མོ། །དེ་བཞིན ་དུ་ཡ ང་དག་པར་སྤོང་བ་་” 
བཞི་དང་རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་དབང་པོ་ལྔ་དང་སྟོབས་ལྔ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོ་ མས་་” 
ཀླ པར་ འཇུག་པ་བ ཞི་དང་། དེ་བཞིན་གཤེ ག ས་པའི་སྟོབ ས་བ ཅུ་དང་ མི་ འཇིག ས་པ་བཞེ་དང་སོ་སོ་ཡ ང་དག་པ ར་རིག་ པ་བཞི་དང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་བཅོ་བ རྒྱད་བསྐོམ་མོ་ ཞེས་པའི་དོན། ལ་ མ་གྱི་བདེན་པའི་ 
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ལམ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་རྣམས་ནི་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་སོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་པ་”་ 
དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ། མ་ལུས་པར་རྟོགས་པ་ནི་རིགས་པ་ཡིན་པས་སོ། ། 
རོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཆོས་རྣམས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་སྟོམས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ལ་སོ་སོར་་”” 
བརྟགས་པས་འདོད་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་འདི་དག་ཙམ་སྟེ་བདག་གམ་བདག་གི་བ་དང་མ་བྲལ་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་་་ པ 
ཀྱི་སེམས་དང་འགྲོགས་པ་མ་ཡིན། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་དགེ་བའི་རྩ་བའི་སེམས་དག་དང་འགྲོགས་པ་མ་ཡིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་་ 
སེམས་དང་འགྲོགས་པ་མ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོའུ་ཤི་ཀ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་ལ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ལ། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་་” 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་པས་སོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སོ་སོར་བརྟགས་པས་ཆོས་གང་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བྱེད་ཅིང་མི་དམིགས་པ་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་་ 
ཡུམ་མོ་ཞེས་པའི་དོན་སྒྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྟོགས་པར་བྱེད་པས་ན་སྒྲབ་པ་ཡིན་པས་སོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་འགྲོགས་པ་མ་ཡིན། བྱང་་ 


ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་དང་འགྲོགས་པ་མ་ཡིན། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་ལ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས། རབ་་ 


འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེམས་མ་ཡིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་སེམས་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་མ་ཡིན་པ་ནི་སེམས་མ་ཡིན་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་མེད་དོ། །དེ་ པ 


ལྟར་ན་སེམས་མ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེམས་མ་ཡིན་པ་སྟེ། སེམས་མ་ཡིན་པ་ནི་སེམས་མ་ཡིན་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་མེད་དོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་་ 
འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་མོ་ཞེས་པའི་དོན་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་རྣམ་པ་སྟེ། མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་འགྲོ་བ་ནི་ངེས་པར་འབྱིན་པ་ཡིན་པས་སོ། །རྣམ་པ་རྣམས་ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་ལམ་ཤེས་་ 
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1⁄1: (དཱ »29 

















པཉིད་ཉྱི་སྐབས་སུ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་མོ། །མདོར་ན་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་་” 
དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞིང་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་ཞིང་དེ་དག་གིས་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ཡང་བྱ་ལ། སྨོན་ལམ་་””་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བྱས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྨིན་པར་མ་བྱས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་མ་སྦྱངས་པར་དེ་དག་གིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་་”” 
དཔ འ་རྣམས་ ཀྱི་ནི་ ཉན་ཐོ། ས་ཀྱི་ ལ མ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེ ས་པ་ཉིད་ཅེ ས་བྱའོ། །བདེན་པ་བཞི་ཡོངས་ སུ་ ་ཤེ པ་ པ་ནི་ངེས་པ ར་ འབྱེད་པའི་ ཆ་དང་མ ཐུན་པ་རྟོགས་པ་སྔོན་དུ་ འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པ པ་ལ མ་བརྗོད་ནས། ངེས་པ =" 
འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་དང་། ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་མི་བྱ་བ་བདག་་”” 














གིས་བཤད་དོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་ 


བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྟོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་”””་ 
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༄༅།། །སྟོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་*" 


ཡིན་པ་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་བ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་” 


' སེམས་དཔའ་དང་སངས་རྒྱས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། ། 
༧ ཀོའུ་ཤི་ཀ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་དེ་ལྟར་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ལམ་ལ་ནི། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པའི་ཕྱིར། །སྟོང་པ་ཉིད་རྣམས་དབྱེར་མེད་པས། །དྲོ་བ་ཞེས་པའི་་”་ 





¡2༣ ཇང. 


དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་རང་རང་གོ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། སྟོང་པ་ཉིད་རྣམས་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་པ་མེད་པའི་རྣམ་པས་བདེན་པའི་དམིགས་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་དྲོ་བ་སྐྱེའོ། ། 
བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་གནས་པར་མི་བྱ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་*་ 
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ཏུ :2) འེ 9:25 1929 





བྱའོ། དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་ཕོ་ཕྱི་མ་བཞི་དང་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་ཤེས་པ་དྲུག་དང་རེག་པ་དྲུག་ནས། མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་ དོ 


བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། དེ་དག་མི་དམིགས་པས། རྩེ་མོར་གྱུར་པ་དག་ཏུ་འདོད། །ཅེས་པའི་དོན། སྔ་མ་དྲོད་ 


ལ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པས་བདེན་པ་བཞི་ལ་དམིགས་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་རྩེ་"་ ཁུ 


མོ་སྐྱེའོ། །འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་དང་། བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་དང་བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་མ་ཞི་བ་དང་། དབེན་པ་དང་་ 
མི་དབེན་པ་དང་། སྟོང་པ་དང་མི་སྟོང་པ་དང་། མཚན་མ་ཡོད་པ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་དང་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་གནས་པར་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ 


༢ 











བར་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་རང་བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་ཉིད་འདུས་མ་བྱས་པ་ལ་གདགས ཡ་་ 
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ཅངྱ 























༄། །ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅོག་ཕྱོར་ཁོང་ཐ 
ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ལ་རྟགས་ལ་སོགས་ཚུལ་གྱིས། །གན 


སོགས་པའི་ཕུང་པོ་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་རྟག་པའང་མ་ཡིན་མི་རྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་བཀག་པའི་རྣམ་པས་བདེན་པའི་་ 
དམིགས་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་བཟོད་པ་སྐྱེའོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ས་དང་པོ་ནས། ས་བཅུ་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་་ 
„ ལ་གནས་ཏེ་སྦྱིན་པ་ནས། ཤིར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ། 
7 འཇུག་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བར་ལ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ 


་ད ང་ཕྱིར་མི་འོང་བ དང་ད གྭ་བཅོམ་པ་དང་རང་བྱང་ཆུབ་དང་དེ་བཞིན གཤེགས་པ སྱིན་པའི་གནས་ཌ་།ྐ ། 
ས་པ་བཀག་པས་བཟོད་པ་རྣམས། །ཞེས་པའི་དོན། དྲོ་བ་ལ་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ལ་ ༠ ༠༠༠༠༠ 


8 


།དེ་བཞིན་དུ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ནས། ལམ་གྱི་བ ར་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་ 



































ཞེས་པ་ནས། བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་གཟུགས་ཀྱི་སྒྲ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་ཡང་གྲགས་ 





























947 























9 6199; 


།ྣ། པར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ས་བཅུ་དག་ལས་བརྩམས་ནས་ནི། །མི་གནས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བཤད་དེ། །ཞེས་པའི་དོན། 


ས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་གནས་པ་རྒྱས་པར་ཇི་སྐད་དུ། བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བདེན་པའི་དམིགས་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཆོས་མཆོག་སྐྱེའོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ཕ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ 

ཉི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །མཁྱེན་ནས་ཆོས་རྣམས་མ་གཟིགས་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་དོན། གང་གི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཆོས་རྣམས་མ་གཟིགས་པ་ཞེས་*་ 
བྱ་བ་ཚད་མའི་སྐྱེས་ཐུས་མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་འཐད་པས་སོ། །འདི་གོང་མ་གསུམ་གྱི་ཡང་རྒྱུ་མཚན་དུ་སྦྱོར་ཅིག །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མཛུག་ཐོགས་སུ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བརྗོད་པར་རིགས་མོད་ཀྱི། 














དེ་ ལྟ་ན་ཡ རེ ཉན་ཐོས་རྣམ པ་ལ ས་དེ་དག་ཇི་ ལྟ ར་ ཁྱད་དུ་ འཕ ག ས་གང་གི ས་ན་དེ་དག་གི་ འ་ མ་ག ཞན་ཡིན་སྟ མ་པའི་དོག པ་ལ་བ སུས་ནས་བ སཔལ་བར་ བྱ་བའི་ཕྱིར། རེ་ཞིག་ ཁུད་པ ར་ ཞུག ས་པ་ཉིད་ དུ་སྒྲབ་པའི་དབང་དུ་་”” 


ངོ: རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཁྱ 
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ཡཾ 


༦88; 


ངུ 


༄༅ །བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ཡང་འཁོར་དེ་རྣམས་ལས་ལྟའི་བུ་ཁ་ཅིག་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། གང་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྐད་དང་། ཚིག་དང་སྨྲས་པ་དང་རབ་ཏུ་བསྟད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་" 
དགཞི་སྨྲས་པརྱགསན་ཤི ས་ར །གང་འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ཡུམ་འཆད་པ་དང་རབ་ཏུ་བརྗོད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དེ་ནི་ཤེས་པར་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཡང་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་གི་་་་ 
སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སེམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་ནས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་དག་གང་སྨྲས་པ་དེ་ཤེས་པ་མི་རུང་ངམ། སྨྲས་པ། རབ་ 

ལྟར་ཡི་གེ་གཅིག་ཀྱང་མ་བརྡོད་ཀྱིས་གང་མ་བརྗོད་པ་དེ་ནི་ཐོས་པར་མི་རུང་ངོ་། །གང་ཐོས་པར་མི་རུང་བ་དེ་ནི་ཤེས་པར་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


= ༨ ˆ ཨའི་ འི་ ཡུམ་ནི་ཡི་གེ་མ་ཡིན་པ་སྟེ། དེས་ན་ཤེས་པ་དང་ཉན་པ་་ 
དང་སྟོན་པ་མེད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ནི་ཡི་གེ་མེད་པའོ། །ལྟའི་བུ་དག་འདེ་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་ 











ླ མ་དང་དགེ་བསྟེན་དང་དགེ་བསྟེན་མའི་འཁོར་རྣམས་མངོན་པར་སྤྲལ་ལ། དེས་འཁོར་བཞི་པོ་དེ་དག་ལ་ཆོས་སྟོན་པར་གྱུར་ 


བཞིན་གཤེགས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ཞིག་སྦྲལ་ཏེ། དེས་ཀྱང་དགེ་སློང་དང་དགེ་སྒོང་ 
ན་ལྟའི་བུ་དག་དེ་ལ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེར་སུས་ཀྱང་བསྟན་པར་གྱུར་པ འམ་ཐོས་པའམ་་"" 


འབྱོར་ཤེས་པར་མི་རུང་ངོ་། །སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་དག་འདི་*་ ཁྱ 
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ཤེས་པར་གྱུར་པ་ཡོད་དམ། སྨྲས་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མེད་དོ། །སྨྲས་པ་ལྟའི་བུ་དག དདེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་དེ་ལ་སུས་ཀྱང་བསྟན་པ་དང་ཐོས་པ་དང་ཤེས་པ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྨི་” 


ལམ་དང་སྒྲ་བརྙན་དང་སྒུ་མ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། རང་འབྱུང་བདག་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །གཞན་གྱིས་བསྟན་ཡང་མི་དགོས་ལ། །ཟབ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་བརྗོད། །ཅེས་པའི་དོན། རང་སངས་" 


རྒྱས་རྣམས་ནི་སྔོན་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པ་མངོན་པར་འདུས་བྱས་པས་གཞན་གྱིས་བསྟན་པ་ལ་མི་བལྟོས་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་་་ _ 


སྨྲ ང་པ ཞེས་བྱ་བ ་ནི་ཇི་སྲི ད་ ཀྱིས་བ རོད་པ ར་ འདོད་པའི་དོན་ཡོ ངས་ སུ་རྫོག སཔ་པར་ འགྱུར་བ འི་ངག་ཅེ བ་ བྱ་བའི་དོན་ཏོ། ། རབ་ཏུ་བ སྙད་པ 'ཞེས་ བྱ་བ ་ནི་གཏམ་གྱི་ འལ མ་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་དྲིས་པ ་དང་ ལ་ ན་ག དབ་པའོ་ཞེས་སོ། ། །དེ་ 
ནས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པ ར་གྱུར་ཏེ། ཀྱེ་མ་འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་འདི་ནི་ཡུམ་གསལ་བ ར་བྱེད་པ་སྟེ་ཟབ་པ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ ་སྟོན་པར་བྱེད་ཕྲ་བ ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སྟོན་པ ར་བྱེད་པའོ་ཞེས་པའི་ 
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༄༅། །དོན། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཟབ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་བརྡོད། །ཅེས་པའི་དོན། སྒྲར་བརྡོད་པའི་ཆོས་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་ཉན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས། འཆད་པ་པོའི་ཤེས་པའི་རྩལ་རྟོགས་པར་ 


ཞུགས་པ་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །སའི་དངོས་གཞི་ལས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གང་ཞེ་ན། དེ་ནི་རྣམ་པར་ལྔར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། རིགས་དང་ལམ་དང་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་དང་གནས་པ་དང་རྒྱུབའོ། །རང་ ་ 


༩༧ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་གང་ཞེ་ན། དེ་ནི་མཚན་ཉིད་གསུམ་དུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྔ་རོལ་ཉིད་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་ཆུང་བའི་རིགས་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་དེ་་་ 


དག་གི་སེམས་འདུ་འཛི་ལ་མི་འཇུག་གི་གཅིག་པུ་དགའ་བ་ལ་འཇུག་གོ །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྔ་རོལ་ཉིད་ ས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟིང་རྗེ་ཆུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་དེ་དག་གི་་་""| ཿ 


ལ་ 


ྐ སེམས་ཆོས་སྟོན་པ་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་ལ་སེམས་མི་འཇུག་གི་སེམས་ལས་ཆུང་ངུར་གནས་པ་ལ་སེམས་འཇུག་གོ །རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྔ་རོལ་ཉིད་ནས་རང་བཞིན་ 
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1, ཧཱཾ $ིེ9 ། 











གྱིས་དབང་ཕོ་འབྲིང་དང་ང་རྒྱལ་སྤྱད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་སློབ་དཔོན་མེད་པ་དང་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འདོད་དོ། །དེ་ལ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཡང་མཚན་ཉིད་་”” 
གསུམ་དུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ་འདི་ལྟར་འདི་ན་ལ་ལ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ལ་གནས་ལ་བསྐལ་པ་བརྒྱར་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མཉེས་པར་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་ཅིང་། - 
འདི་ལྟར་ཕྱིས་རང་བྱང་ཆུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕུང་པོ་ལ་མཁས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ལ་མཁས་པ་དང་། ཁམས་ལ་མཁས་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་ 
མཁས་པ་དང་། བདེན་པ་ལ་མཁས་པའ་བྱེད་དེ་དེ་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དང་པོའོ། །གཞན་ཡང་འདི་ན་ལ་ལ་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མཉེས་པར་བྱས་ནས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟེན་པ་དང་། དམ་་” 
པའི་ཆོས་མཉན་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྡོན་མ་བསྙེད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། དྲོ་བར་གྱུར་པ་དང་རྩེ་མོ་དང་བཟོད་པ་རྣམས་བསྐྱེད་ཅིང་མངོན་་” 
པར་སྒྲབ་ལ། ཚེ་དེ་ཉིད་ལ་ཆོས་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའམ་དགེ་སྦྱོང་གི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ནི་མི་ནུས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཕྱིས་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དང་དགེ་སྦྱོང་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕུང་་་” 















































༧།༄༅། 




















།པོ་ལ་མཁས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ལ་མཁས་པ་དང་། ཁམས་ལ་མཁས་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་ 
མཁས་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གཉིས་པའོ། །གཞན་ཡང་འདི་ན་ལ་ལ་སངས་རྒྱས་ 
བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱེད་ཅིང་། དགེ་སྦྱོང་གི་འབྲས་བུ་ 
ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་མཐར་གྱུར་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ནི་མི་ནུས་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་འཇིག་ 


རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གྱིས་ཕྱིས 


མཁས་པ་དང་། བདེན་པ་ལ་་” 


འབྱུང་བ་མཉེས་པར་བྱས་ནས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟེན་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་མཉན་པ་དང་། ཚུལ་ 








པའི་མཐར་གྱུར་པའི་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕུང་པོ་ལ་མཁས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ལ་མཁས་པ་དང་། ཁམས་ལ་མཁས་པ་དང་། 


རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། གནས་་ 
དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། བདེན་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གསུམ་པའོ། །དེ་ལ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་ནི་ 


~¬ 


འཐོབ་པར་འགྱུར་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་དུ་ཤིན་ཏུ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ ༠༡༦༧༧ ། 



























































འདི་ལྟར་འདི་ན་ལ་ལ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དང་བོས་བསྐལ་པ་་“ 
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བརྒྱ་ཚང་བར་ཚོགས་བསགས་ནས། བསྐལ་པ་བརྒྱ་འདས་པའི་འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་འབྱུང་བ་མེད་པ་ 
རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་དོ། 


རྣམས་འབྱུང་བ་མེད་པ་ཁོ་ནའི་ཚེ། སློབ་དཔོན་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་བསྒོམས་ནས་ཆོས་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱེད་ཅིང་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་ཐུའི་བར་དུ་ཡང་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 


ན། སློབ་དཔོན་མེ ད་པ ར་བྱང་ཆུབ ་ཀྱི་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་ཌྩ ་བདུན་བསྒོཿ མས་ནས་རང་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་” 
། འདི་ ལྟ <" འདི་ན་ (ལ་ ལ་ནི་ རང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ འ མ་གཉི ས་པ་དང་ག ཕུམ་པས་ རྒྱུ་དེ་དང་ རྐྱེན་དེས་སངས་ རྒྱས་"”་ 


ཡང་ན་ནི་དགེ་སྦྱོང་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ནས་ཤིན་ཏུ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཚངས་པར་སྒྱོ་ ་པའི་མཐར་གྱུར་པའི་འབྲས་བུའི་མཆོག་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་ཡང་” 
དག་པར་འགྲུབ་པ་དང་པོས་ནི་བསེ་རུ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་རང་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པས་ནི་ཚོགས་དང་སྤྱོད་པའི་རང་རྒྱལ་བར་འགྱུར་ཏེ་བསེ་རུ་ལྟར་སྤྱོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 


དེ་ལ་ཡ ང་གནས་པ ་ནི་བསེ་རུ་ལྟ ར་སྤྱོད་པའི་རང་སངས་རྒྱས་གང་ ཡི ན་པ་དེ་ནི་གཅིག་པུ་འདུག་པ་དགའ་ཞིང་གཅི ག་ཕུ་གནས་ལ། ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེ ལ་བ ར་འབྱུང་ བ་ཟབ་མོ་ལ་སོ་ སོར་རྟོག་པ ར་ལྷུར་་“ི 
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ཛད 
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ངུ 





༄༅། །ལེན་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྒོན་པ་མེད་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་གནས་པར་ 


ཞེ་འགྲས་པ་རྣམས་བཟློག་པའི་ཕྱིར་ ཛྲུ་འཕྲུལ་གྱི་ཡུལ་རྣམ་པ་དུ་མ་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་ཐམ 





དགའ་ཞིང་གཅིག་པུ་གནས་པའི་རང་རྒྱལ་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་གྱི་ཚོགས་དང་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ག 
„: གྲོང་རྡལ་གང་དུ་བརྟེན་ཅིང་གནས་ཏེ། དེ་དག་ཡུས་ཤིན་ཏུ་བསྲུངས་པ་དང་དབང་པོ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་བསྡ 
2 དམའ་བ་དང་དམན་པ་རྣམས་ལ་སྟི༨ བརྩེ་བ ར་བྱེད་པ་ན་ཡང་ཡུས་ཀྱིས་སྟིང་རྗེ་བར་བྱེད་ཀྱི་ངག་གིས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་དེ་ 

པ་ ཅད་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཞི་བ ར་བྱེད་པའི་བ གྲོད་པ་གཅིག་པུ་བ་ ཡིན་པ ར་རིག་པ ར་བྱའོ། ། རྣ (ལ་ འབྱོར་སྐྱོད་པའི་ས་་”་ 
ག་པ་པ་གང་ཞེ་ན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ངེས་པའམ་མ་ངེས་པ་ལ་གནས་པ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་དབང་་“ 


འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པས་ནི་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་གཅིག་ཐུ་འདུག་པ་“། 
ནས་པ་ལྟག་མ་ནི་དེ་ཡང་བསེ་རུ་ལྟར་སྤྱད་པའི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་རྒྱུ་བ་ནི་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གྲོང་ངམ་*་ 


མས་པ་དང་། དུན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས་པས་གྲོང་ངམ་གྲོང་རྡལ་དེ་ཉིད་དུ་བསོད་སྟོམས་ལ་འཇུག་སྟེ། ཕ་རོལ ཁྱ 


དག་ནི་ཡུས་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི་ངག་གིས་ནི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། 
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འ ལས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་རྫོགས་སོ། །མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེ 
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པོ་འབྲིང་དང་། བདག་རྣམ་པར་ཐར་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་དང་། ཡིད་འབྱུང་བ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱ་བའི་བསམ་པ་ཅན་དང་། བདག་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་"” 
བྱང་ཆུབ་པར་བྱ་བའི་བསམ་པ་ཅན་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ལ་དམིགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་སྒྲབ་པ་དང་། ུ ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་སྔོན་མ་བསྐྱེད་པའམ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་་"” 
མཐུན་པ་སྔོན་བསྐྱེད་པ་དང་། སྔོན་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའམ་སྔོན་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་པ་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མེད་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ལམ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་བསེ་རུ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏེ། གཅིག་ཕུ་གནས་པའམ་རང་རྒྱལ་བར་་” ཁུ 
འགྱུར་ཏེ། ཚོགས་དང་སྤྱོད་པ་གང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའོ་ཞེས་སོ། །ཤུགས་ལ་ལུང་ལས། ཉན་ཐོས་རྣམས་ནི་གཞན་གྱིས་བསྟན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རང་གི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། གཞན་་ 
དག་ཀྱང་བརྗོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་བ ན་པས་དགེ་བ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཡང་རྒོལ་བ་ནི། ཇི་ལྟར་སྒྲ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏེ་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསུ་བར། 

གང་གང་དོན་ནི་གང་གང་ལ། །ཇི་ལྟར་ཇཾ་ལྟར་ཉན་འདོད་པ། །དེ་དེ་ལ་དོན་དེ་དང་དེ། །སྒྲ་མེད་ཀྱང་དེ་དེ་ལྟར་སྣང་། །ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ནས་བརྡོད་པ་མེད་* 
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༄༅། །པར་ཆོས་སྟོན་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །དེ་བས་ན་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་སྒོན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་མཐུས་སྒྲ་མེད་ཀྱང་། ཀྐང་ཞིག ༠༠༠༠ 
དོན་གང་ལ་རྣམ་པ་ཇི་ ར་ཉན་པར་འདོད་པ་དེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་དོན་དེའི་རྣམ་པ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་སྣུང་བར་འགྱུར་བས་སྒྲ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ཆོས་སྟོན་པའི་སྒྲའི་དོན་ནི་དེ་བས་ན་་”” 
སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར། འདི་ལྟར་བརྡོད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཉན་པ་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་བསྐྲན་ཅིང་བསྐེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ་སྒྲར་མི་བརྡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ། ཁྱ 
རྣམ་པར་མ་བརྟགས་རྣམ་པར་མ་དཔྱད་པར་ཚིག་ཏུ་མི་སྨྲ་བས་བརྡོད་པ་ནི་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྒྱུད་འཁྲུག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་དགོངས་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ཁྱད་པར་ཞུགས་པ་བརྗོད་ནས་ཁྱད་””” 
ཞུགས་པ་ནམས་ཀྱི་ལམ་ནི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་རྣལ་མ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དང་ལམ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་དག་གཟུགས་ནི་ཟབ་* 
པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་བ་དང་། དེ་ནས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་འདི་སྟམ་དུ་”” 
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| 5 (ཇི 9$ ངེ; 


ཟིན ས་པར་གྱུར་ཏེ་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ལ་ནི་གཟུགས་སུ་བཏགས་པ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་༡” 
འབྲས་བུ་དང་དྲག་བཅོམ་པ་དང་རང་བྱང་ཆུབ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་བྱང་ཆུབ་དང་ཡི་གེ་རྣམས་སུ་བཏགས་པ་མེད་དོ་སྐམ་མོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྟའིབུདེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། ལྟའི་བུ་དག་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། ། 
དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་དོ། །དེ་ནི་སུས་ཀྱང་བསྟན་པ་མེད་དོ། །སུས་ཀྱང་ཐོས་པ་མེད་དོ། །སུས་ཀྱང་ཤེས་པ་མེད་དོ། །ལྟའི་བུ་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་ = 
འབྲས་ཐུ་ལ་གནས་པར་འདོད་ཅིང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱ་བར་འདོད་ན་ཡང་བཟོད་པ་འདི་ལ་མི་བརྟེན་དུ་མི་རུང་ངོ་། །གང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་་”་ི 
དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་གང་རང་བྱང་ཆུབ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འདོད་པས་ཀྱང་བཟོད་པ་འདི་ལ་མི་བརྟེན་དུ་མི་རུང་ངོ་། །ལྟའི་བུ་དག་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་བརྗོད་པ་དང་མཉན་དུ་མེད་” 
པ་ལས་བཟུང་སྟེ་ཡུམ་ལ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། གཟུང་དོན་རྟོག་པ་སྡོང་ཕྱིར་དང་། །དེ་ནས་ལྷའི་བུ་དེ་དག་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་ལ་ཆོས་ཉན་པ་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་དག་བཙལ་བར་བྱ་”” 
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༄༅། །སྟམ་པ་དང་། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་གི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སེམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་ནས་ལྟའི་ཐུ་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་དག་བདག་ལ་ཆོས་ཉན་པ་ནི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་སྤྲུལ་ 
པ་ལྟ་བུར་བཙལ་བར་བྱ་སྟེ། དེས་ན་ཅི་ཡང་མཉན་པ་མེད་ཅིང་ཅི་ཡང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་མེད་དོ། །དེ་ནས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་གིས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ཅི་སེམས་ཅན་དེ་དག་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཆོས་ཉན་པ་དེ་” 
དག་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནམ། སེམས་ཅན་དེ་དག་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཆོས་ཉན་པ་དེ་དག་ཀྱང་སྤྲལ་པ་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ག་ཞནཏུསེམས་ཅན་ད་དག་གི་སུ་མ་ད་སུལཔཉ་བུ་། ཆོས་་* 
ཉན་པ་དེ་དག་ཀྱང་སྒུ་མ་དང་། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུའོ། །ལྟའི་བུ་དག་གཟུགས་ཀྱང་རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའོ། །ལྟའི་བུ་དག་ ས་སྨྲས་པ། 
རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་བཤད་དམ་ཅི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་རྲི་ལམ་དང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་བཤད་དམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ལྟའི་བུ་དག་བདག་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཕང་ནྲི་ལམ་ལྟ་་ 
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'སྒོ ང་ཕྱིར་དང་ནི ། །དེ་ནས་ ཤཱ་རིའི་བུ་དང་མོའུག ལ་གྱི་བུ་ ལ་སོག ས་པ ས་སྨྲས་པ ། རླ ཙུན་པ་་་ 


་གེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ཕྲ་ཞིང་ཞིབ་པ་ལྟ་དཀའ་བ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ། གྱ་ནོམ་པ་ཤིན་ཏུ་འཕགས་པ་ལ་ནུས་པ་ཡོད་པ། མཁས་ཤིང་མཛང ཿ 





],ད ཏྱ» 






































960 












































༦ དྱ 


„92 =© 


རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་དང་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་བ་དང་། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷའི་བུ་དག་ལ་སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་དག་ཡུམ་དེ་ལྟར་ཟབ་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ལ་ལེན་པར་བྱེད་*་ 
པ་སུ་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་ལས་ཆོས་འགའ་ཡ ང་མ་བརྡོད་མ་བསྟན་ཡོཿ ངས་སུ་སྣང་བར་མ་བྱས་པས་ཏེ། འདིར་ཆོས་འགའ་ཡང་མ་བཤ ད་མ་བསྟན་ཡོངས་སུ་སྣང་བར་མ་བྱས་པ་དེ་ཁོ་ན་་” 








༄༅།། །དང་། སྣོན་པ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་་། 


ལྟར་འདི་ལེན་པར་བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་སུ་ཡང་མི་འབྱུང་ངོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ལམ་པ་གང་ཟག་གི་རྟེན། དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཆེན་*་ ༠ 
> བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟ་ནས་བརྩམས་ཏེ། འོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་ལྷ་དེ་དག་གིས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་མན་དྭ་ར་བ་མང་པོ་མངོན་པར་སྦྲལ་ཏེ། མེ་ཏོག་དེ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་་་ 
¿ རྣམས་དང་། དགེ་སྙོང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་དང་། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་དང་། ཕུམ་འདེ་ལ་མངོན་པར་གཏོར་བར་གྱུར་ཏོ། །མངོན་པར་རབ་ཏུ་གཏོར་བར་གྱུར་ཏོ། །ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གཏོར་བར་གྱུར་ཏོ། །ལྷ་ 
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། ེཧ་ ཡོས 


ལྡུམ་བུ་དང་འཁྲི་ཤིང་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་མོ། །དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་མེ་ཏོག་འདི་དག་ནི་མ་བྱུང་བ་ - 
ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ 























རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ནས། འོག་མིན་ཧྱི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དེ་དག་ཤིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའི་གཞི་མེ་ཏོག་གིས་ཁེངས་པར་གྱུར་ནས་སྟེང་གི་བར་ ང་ལ་ཡང་ཁང་པ་་ 
བརྩེགས་པ་མདངས་དགའ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཀུན་ནས་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་གཏོར་བའི་མེ་ཏོག་འདི་དག་ ་བདག་གིས་སྔོན་*” 
ཆད་ལྷའི་གནས་ཐམས་ཅད་ན་ཡང་ལཡོད་པར་མ་མཐོང་སྟེ་མེ་ཏོག་འདི་དག་ནི་སྦྲལ་པའོ། །མེ་ཏོག་འདི་དག་ནི་ཤིང་དང་ལྡམ་བུ་དང་འཁྲི་ཤིང་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་གྱི་མེ་ཏོག་འདི་དག་ནི་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། ཤིང་དང་་”་ 

ཡིད་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཤིང་དང་ལྡུམ་བུ་དང་འཁྲི་ཤིང་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་”” 
་སྐད་དུ་མེ་ཏོག་འདི་དག་ནི་མ་སྙྱེས་པ་སྟེ། ཡིད་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ཤིང་དང་ 'ཤིང་ལྡུམ་བུ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ན། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གང་མ་སྐྱེས་པ་དེ་ནི་””་ 
མེ་ཏོག་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། །ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་མེ་ཏོག་འདི་དག་ཁོ་ན་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ནམ། ཞོན་ཏེ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་་” 
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ཿ ༄༅།། །ཡང་མ་བྱུང་བ་ཡིན། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་མེ་ཏོག་འདི་དག་ཁོ་ན་མ་བྱུང་བ་མ་ཡིན་གྱི་གཟུགས་ཀྱང་མ་བྱུང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན ༡༥༩༡༠༧༦ 
གཤེགས་པ་ནི་མ་བྱུང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཉིད་རིགས་ཀྱི་རྟེན་གྱིས་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་ལམ་སྟེ། མདོར་ན། ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ནི། །འཕགས་པའི་་" 
་ེ བདེན་པ་བཞི་དག་གི །རྣམ་པ་མི་དམིགས་སྒོ་ནས་ནི། །གཟུང་དོན་རྟོག་པ་སྤོང་ཕྱིར་དང་། །འཛིན་པ་མི་སྡོང་ཕྱིར་དང་ནི། །རྟེན་གྱིས་བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་ལམ། །ཡང་དག་བསྡུས་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་” 
” དོན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བདེན་པ་སྒོམ་པ་ཁོ་ན་དང་། དངོས་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་བསྒོམས་པས་གཟུང་བའི་དོན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤངས་པ་སྤངས་པ་དང་། 
ཧཱཿ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པས་བསྡུས་པའི་བརྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཞིའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་མེད་་”” 
རཱ པར་གམས་པར་མ་བྱས་པས་འཛིན་པའི་དོན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་སྤང་པས། སངས་རྒྱས་ལས་དམན་པའི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་རྟོགས་པར་བྱེད་པས་ ས་པར་བྱའི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་* 
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ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་མོ། མདོར་ནོ་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་བསྟེད་པར་བྱ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ ས་པར་བྱའོ། དེ་དག བཾ 
ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་ཞིང་དེ་དག་གིས་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ཡང་བྱ་ལ། སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བྱས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པར་མ་བྱས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་མ་སྦྱངས་བར་་ 
ཛི་སྐད་བཤད་པའི་ལམ་སྐྱེ་བས་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཚ་དང་མཐུན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། ཀྱེ་མ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བཏགས་པ་དང་ཡང་མི་་” 


༡. 


འགལ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་རྟོན་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་དང་ལྡན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གོའུཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་རབ་འབྱོར་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་དང་ལྡན་ཏེ་དེ་ལྟར་བཏུགས་པ་དང་ཡང་མི་*" 























འགལ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་སྟོན་ཏོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་རབ་འབྱོར་ནི་བཏགས་པ་དང་ཡང་མི་འགལ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་སྟོན་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ནི་ ༡༠༡༠ 


དེ་དག་གིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་ནི་མི་བྱའོ། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཐོབ་ན་་”” 
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༦ ཏཾ 


.༩.=© 


ངུ 











༄༅། །བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་" ` 


ནི་ཆོས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་ "ཀེ་རོམ།༣༨་་པཔ་ཤ་་་ཤཀ ཀ་(༡་༡ ༡༡༡༡" ༨༽ ¬" 0 ༢ 24. 
'ཉད་དེ་དེ་ན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཞི རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་ནི་མི་འགལ་བ་སྟེ་གང་མི་འགལ་བ་མེད་དོ ཞུ་ཤ་ཀ་དེ་ལྟར་རབ་འབྱོར་ནི་བཏགས་པ་དང་ཡང་་""" 
འགལ བར་མི་བྱེད་ལ་ཆོས ཉིད ཀྱང་སྟོན་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བཏགས་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་འགལ་བར། །སྟོན་པའི་རྣམ་པ་དྲོར་གྱུར་པ། ཞེས་པའི་དོན། ཐུ ་ཀདེ་ཝཱརརབ་འབར་ནི་བཏགས་པ་དང་ཡང་་ 


བཏགས་པ་དང་མི་འགལ་བར་རབ་ཏུ་སྟོན་པའི་རྣམ་པས་བདེན་པ་བཞིའི་དམིགས་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་དྲོད་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ། འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་ 


སློབ་བོ། །གང་གཟུགས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་འགྲིབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དེ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་་་ 


༼ ལ་གསུངས་པའི་དོན། རྩེ་མོར་གྱུར་པ་གཟུགས་ལ་སོགས། །འགྲིབ་པ་མེད་ལ་སོགས་པས་ཕྱེ། །ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དོན་དམ་པར་འགྲིབ་པ་དང་འཕེལ་བ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་སློབ་་ ་ 
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ཀྱིའང 














པའི་རྣམ་པས་བདེན་པ་བཞིའི་དམིགས་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་རྩེ་མོ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡོངས་ 
སུ་གཟུང་བར་བྱ་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་ཡིན། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་དུ་མེད་དེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་ཕྱིར་གཟུགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་དུ་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་ ར་བ་དང་། ཤ་རིའི་ཐུ་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་”་” 
བཟུང་ནྭ་རམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་སློབ་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན། ནང་སྟོང་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཡིས། །གཟུགས་སོགས་མི་འཛིན་ཕྱིར་“” 
བཟོད་པ། །ཞེས་པའི་དོན། ོ་ཁོཉིདཀྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ནང་དང་ཕྱི་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པའི་རྣམ་པས་བདེན་པ་བཞིའི་དམིགས་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ 


ཆ་དང་མཐུན་པ་བཟོད་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་བ་དང་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་ཇི་””” 
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༄༅། །ལྟར་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར། རབ་འབྱོར་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་། བླང་བ་དང་དོར་བ་དང་། ཀུན་ 


ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། སོག་པ་དང་འབྲི་བ་དང་། འགྲིབ་པ་དང་འཕེལ་བ་མི་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་པས་སོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནས། འཕེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་སློབ་ན། མི་སློབ་པ་དང་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བའི་” 


ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་ལ་བསླབས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་བ་མེད་སོགས་ཀྱི། །རྣམ་པ་ཅན་ནི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག ་ །ཅེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་་” པ 


འགུག་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པས་བདེན་པ་བཞིའི་དམིགས་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཆོས་མཆོག་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་ལྟར་ན། འདི་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་ 


ར པའི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གཉིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡིན་པར་བཞེད་དེ། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཀྱང་སྔ་མ་ 
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སོགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ་རྣམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་དེ་ཉིད་ལས། གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་སྟོང་ཉིད་ཕྱིར། །སྟོང་པ་ཉིད་རྣམས་དབྱེར་མེད་པས། །ཞེས་བྱ་"་ 
བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཀྱང་སྔ་མ་དག་ལས་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པའི་ཁྱད་པར་དག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་”་་ 
ཡིན་ཏེ། དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏགས་པ་ཙམ་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་པ 

















ལས། ཇི་སྐད་དུ། བཏགས་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་འགལ་བར། སྙོན་པའི་རྣམ་པ་དྲོར་གྱུར་པ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན་ཐེག་དམན་གྱི་ཡིན་པར་བཞེད་དེ། དེ་བཞིན ༡༡༨༡༧༧- 
ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་དག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། མཐོང་བའི་ལམ་འདིའི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་བཤད་པ་ལས་གཟུང་བར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་་ 


རྣམས་ལས་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་དག་གིས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ཏེ། དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ནི་གཟུགས་ལ་་”” ། 


འི་ཁུད་པ རྭ་གྱིས་ནི་བཏགས་པ་དང་མི་འག ལ་བ ར་ཆོས་ཉིད་སྟོན་པ་རྣམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་་་ ༠ 
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༦ ཛཾ 


.98=>¦ 


༄༅།། ེ་ལྟ་ཡིན་ན་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྣ་ནམས་ཀྱང་དེར་སྨོས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་རྱི་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་འམ་བསྟན་པ་མོ ་པའི་ཕྱིར་ཡང་ཅ 
་ུ་དང་འབྲས་བུ་མ་ཡུས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཅེས་བརྗོད་པ་ཡིན་པས་རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ཡམ་ནི་དེ་ལས་གསུངས་པ་ 
བའྱི་ཕིར་དེ་ཉིད་ལས་རྒྱ་ཙམ་ཞིང་དྲངས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ལམ་ཤེས་ 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མཇུག་ཐོགས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཐོང་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཤྭ་རིའི་བུ་ལ་སྨྲས་པ། ཤ་རིའི་བུ་ཡུམ་གང་ལས་བཙལ་བར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། ཚེ་འདི་དང་ཚེ་ 


འི་ཕྱིར་བསྟན་ཅེ་ན། བརྡོད་པར་བྱ་་ 
མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དོག ས་པ་བསལ་བ རྭ་བྱ"” 
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རབས་གཞན་གྱི་ཕན་ཡོན་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན་བསྡུས་པ་ནི། བདེན་དང་བདེན་ལ་བཟོད་པ་དང་། །ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་རྣམ་བཞི་ཡི། །ལམ་ཤེས་ཉིད་ལ་མཐོང་བའི་ལམ། ། 
ཕན་ཡོན་བཅས་པ་འདི་བཤད་དོ། །ཅེས་པའི་དོན། ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་ཆོས་ཤེས་དང་། རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་་ 
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དིའི 














གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ནི་ 


།བཟོད་པ་དང་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་བཞི་པོ་སོ་སོར་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་དང་འབྲེལ་པ་དག་དང་ལྡན་པ་འདི་དང་གཞན་པའི་ཡོན་ཏན་དག་དང་ལྡན་པ་བསྙོམ་པར་བུ་བ་ནི་མཐོང་བའི་ལམ་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་“་ 
ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། རེ་ཞིག་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་མཐོང་བའི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འཁོར་བ་དང་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་གང་ཡང་རུང་བར་མི་ལྟུང་བའི་ཕྱིར་མི་གནས་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་དེ་ 
ཉིད་ལས། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ལམ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ་འདིས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་ནི་མི་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུར་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞེ་ 
ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། །ཤྭ་རིའི་བུ་ཡུམ་གང་ལས་བཙལ་བར་བྱ། །ཤྭ་རིའི་ཐུས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཡུམ་ནི་རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་ལས་བཙལ་བར་བྱའོ། །དེ་ ༡༠༡༧༠༡༥ པ 
ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་རབ་འབྱོར་ཤྭ་རིའི་བུ་འདི་སྐད་དུ་ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཐུམ་ནི་རབ་འབྱོར་གྱི་ལེའུ་ལས་བཙལ་བར་བུའོ་ཞེས་ཟེར་ན། དེ་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་ནམ། ཁྱོད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་་ 




















































































































༦ 


༦ 


ངུ 


༄༅། 
མེད་པའོ། །དབང་པོས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱིན་གྱིས་བརླུབས་མེད་པ་ཡིན་ན་ཅིའི་ཕྱིར་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུ་ད 
དེ་བཞིན་ཏེ། བིན་གྱིས་བརླབས་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གཞན་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་ན་ཡང་དེ 
ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །དེ 





























།ཀྱི་དབང་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གཞན་ན་ཡང་དེ 


་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་ན་ཡང་དེ 


་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིན་གྱིས་བརླབས་“ 


ང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ་ཞེས་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་སོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་" 
་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་མེད་པའི་ཆོས་་ 
་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་” 


པ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །དེ་ 


-. ིའི་ཕྱར་ཞེ་ན། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ནི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ 


བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ཀོའུ་ 
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1.) 06>9>18»299; 


ཞོ་ཀ་གང་ཡོང་འདྲི་སྐད་དུ་བྱང་སིམས་ཆེན་པོས་ཐུམ་གང་ནས་བཙོལ་བརྦ་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་གཟུགས་ལས་བཙལ་བར་མི་བ་གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྣར་བ་”” 
དང་། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ྐའུ་ཤིཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡུམ་གང་མིན་པ་དང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་བཙལ་བ་གང་མིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་གཟུགས་མེད་པ་་ 


མཁེན་ཧྱི་བར་ལ་སྦྲུར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། དེ་བཤིན་ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་དག །ཕན་ཚུན་བརྟེན་པ་རྟེན་མེད་ཕྱིར། །རྣམ་གྲངས་ཁུས་མི་ལེན་པ་ལས། །ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ། །ཞེས་པའི་དོན། 
དོན་དམ་པའི་ ཚུལ་ཉིད་ ཀྱིས་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་སངས་ རྒྱས་དག་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དངོས་པོ་མེ ད་པ ས་དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ཕ ན་ ཚུན་རྣམ་གྲངས་ ཀྱིས་གནས་པ ར་ ཁས་མི་ ལེན་པ་ཞེས་བྱ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་སྡུག་བ སྔ ལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་ 











པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་ནི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་དག་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཆེན་པོ་སྟེ་འདི་ལྟར་ཡུམ་མོ། །འདི་ 


བསྟནདུ་མེད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ་འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་ཅའི་ཕྱར་ཞེ་ན། ཀོའུ་ཤིཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཡུམ་མ་ཡིན་གཟུགས་ལས་གཞུན་ཞུམ་མ་ཡིན་དེ་བཞིན་དུ་ནམ་ _ 
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༄། 


།ནི་ཚད་མ་མེད་པ་སྟེ་འདི་ལྟར་ཡུམ་མོ། །འདི་ནི་ཚད་མེད་པ་སྟེ་འདི་ལྟར་ཡུམ་མོ། །འདི་ནི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་འདི་ལྟར་ཡུམ་མོ། །གང་ལ་བསླབས་ཤིང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས ༡༡༠༠༡༠ 


པའི་འབྲས་བུ་འཐོབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཐོབ་བོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་*” 


ཉིད་ཐོབ་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །རྒྱའོ། །རྐྱ་བར་འགྱུར་རོ། 


།རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཆེན་* 


པོ་སྟེ་འདི་ལྟར་ཡུམ་མོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པས་སྐད་ཅིག་མ་བཞི་སྤྱིར་བསྟན་ནས། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་ནས་བླ་མེད་ཡུམ་འདི་ནི་ཆེན་པོ་་ 


ཉིད་དེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་། 


ཞེ་ ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས་ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ཏེ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་་ 
༩ དེས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་འདེ་ནི་ཆེན་པོ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་དོན 


། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་་”” 











8 





















































973 














92 ཏེ20221 29 




















ང 


དམིགས་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གོང་འོག་ཀུན་ལ་སྦྱོར་རོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ལ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་འདི་ནི་ཚད་མ་མེད་་” 


པའོ།། །དེ་ཅིའི་ཞེ་ན། ཀོའུཤི་ཀདེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་མ་ནི་དམིགས་སུ་མེད་པས་སོ། །ཀོའུ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་མ་ནི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀོུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་ 


མ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ལ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་ཚད་མ་མེད་དོ། །གཟུགས་ལ་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ལ་ཚད་མ་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་”་ ཁྱ 


བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། ཚད་མ་མེད་བཅས་དང་ཞེས་པའི་དོན། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་དག་ཚད་མ་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་འདི་ཚད་མེད་་་ 
པའོ།། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་ནི་དམིགས་སུ་མེད་པས་སོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དམིགས་མུ་མེད་དེ། 


༨༩ 

















ནམ་མཁའ་ལ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་ཚད་མེད་དོ། །གཟུགས་ལ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ཚད་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། ཚད་མ་་་ 
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8 ཿཧཱཾ 


ཇུ 








༄༅། །མེད་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་དག་ཚད་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣོམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པའི་་ 
ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་འདི་ནི་མཐའ་ཡས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་པས་སོ། །ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་” 


: པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་འདི་ནི་མཐའ་ཡས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་ 
༧ མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་གསུངས་པ་སོགས་ཀྱི་དོན། མཐའ་མེད་པ་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟག་པ་དང་ཆད་པའི་མཐའ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་མེད་པ་དང་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་”” ་ 


འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལྷའི་བུ་དག་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། གཟུགས་སམ་ཚོར་བའམ་འདུ་ཤེས་སམ་འདུ་བྱེད་རྣམས་སམ་རྣམ་པར་ཤེས་པའམ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་བྱི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་་”” 


| ཀྱང་ཐེག་པ་གསུམ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡོད་དེ། 





























ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །ལྷའི་བུ་དེ་དག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་བྱང་སེམས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་*་ 
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1,432 ༦ཇྱི29259 9298 




















འདི་དང་མ་བལ་བར་གྱུར་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡུམ་འདི་ལས་ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་“””་ 
ཐེག་པའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལས་གཞན་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དེར་གནས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་་་ 
ཉིད་དུ་ངེས་འཛིན་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འཛིན་པ་དང་། དེ་ནས -༠༡༧༠༧ 
ལྟའི་བུ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་འདི་ནི་གཟུ: ས་མི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མི་ལེན་མི་འདོར་ ཡས 


༩༧ 


བའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མཐུན་པར་འཛིན་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བླང་མེད་དོར་བ་མེད་སོགས་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་དུ་དེ་ལ་གནས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བླང་བ་དང་་” 
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ཕས 


དོར་བ་མེད་པར་སྒོམ་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་མིའམ་མི་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་གིས་གླགས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་་་ 
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༢ ༄། ། བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གིས་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐ མས་ ཅད་ ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་ རྡེ་དང་དག འ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ ཤིན་ཏུ་བསྒོམ ས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། དེ་དག་ནི་ ཉམ་ང་བ་“ 
མ་སྤངས་པར་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པའི་རིམ་གྲོས་བསྟེན ༡༡༠༠༧༤༧༧ 

„ བ ར་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བྱང་སེམས་ལ་སོགས་དང་ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་མོས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོཿ མ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཀུན་འབྱུང་བའི་བདེན་པ འི་” ཁྱ 
-% རྣམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཀོའུ་ ་ཤི་ཀ་ག ཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་ འདི་ འཛིན་ཅིང་ འཆང་བ་དང་ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པ ར་བྱེད་པ་དང་ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་སྲེ མས་དང་ཡང་་ 
རོ མ་བྲལ་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི། ཁྱིམ་སྟོང་པ་དང་བླ་གབ་མེད་པ་དང་ལམ་གོལ་པ་ན་འདུག་ཀྱང་རུང་སྟེ་འཇིགས་པའམ་རེངས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ེ་་་ཱརདིདག་གས་ནངསྔོངཔཉིད་ནས། 


/ུ དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིན་ཏུ་བསྒོམས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྟོང་ཉིད་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་གཤུག་མ་རང་བ ན་ཁོ་ནས་སྟོང་ 
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པ་ཉིད་དང་། དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ཙམ་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་འདི་འཛིན་པའམ་འཆང་པའམ། ཀློག་པའམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པའམ། 


ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བརྱིད་པ་བདག་གིས་མཐོང་བའི་ཆོས་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཞིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བཀྱིད་་ 


པ་དང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡ ན་འདས་རྣམས་ལ་བསྟེ ན་བཀུར་བ གྱིད་པའི་སླད་དུ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་མཆི་བ ་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ ས་ལ་བསྟེ ན་བཀུར་བྱས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་ ་བ་ 


གང་གིས་འདོད་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་མཆོད་པར་བ གྱི་བ ར་འཚལ་བའི་མཆོད་པ་དེས། དེ་དག་དེ་བ ཞིན་དུ་ འཕེ ལ་བར་བྱེད་ཅིང་གང་ཡ ང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡ ན་འདས་དེ་དག་གི་དྲུང་དུ་གནས་ཏེ་"”” 
ཆོས་མཉན་པར་བྱེད་དོ། །ཆོས་གང་ ཐོས་པ་དེ་དག་ཀྱང་བླ་མེ ད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ དྲན་པ་མི ་ཉམས་པ་དང་། རིགས་དང་ཕ་མ་དང་ཚེ་དང་འཁོར་དང་ མཚན་དང་འོད་དང་མིག་དང་དབྱངས་དང་ པ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་ འཛིན་པ ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པ ས་བདག་ཀྱང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུར་མངོན་པར་སྦྲལ་ཅིང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་འཆི་བ་དང་། གང་་་་ 
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༠ ངུ. 








༄༅། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཏུ་མཆིས་ཤིང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པས་ཆོས་སྟོན་པ་“་ 
དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འདུལ་བ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་འཐོབ་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་་” 
ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་འཐོབ་པ་དང་། དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ཙམ་དུ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ན་ཕ་”” 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། །རྣམ་པར་བྱང་་ 
ཀུན་ཡོངས་བསྡུས་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་གཉེན་པོ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྡུས་པ་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་སའི་ཕྱོགས་གང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡུམ་འདི་་ 
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ཆགས་ཀྱི་རིགས་དེ་འཆི་བས་འཇི་ ས་ཤིང་སྐྲག་སྟེ་རྩི་མ་གྷཱི་ཞེས་བྱ་བ་གང་ན་ཡོད་པ་དེར་སོང་ནས་དེ་ནས་རྩི་དེའི་དྲི་ཚོར་བ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིར་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟར་སྦྲུལ་གྱི་གདུག་” 








| ཀློག་ཅིང་ཀུན་ ཆུབ་པ ར་བྱེད་པ་དང་ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་དེ་ ལ། ཀོ འུ་ཤི་ཀ་རྒོ' ལ་བ་དང་རྩོད་པ་དང་ འག ལྭ་བ ར་ཀྱེ ་པ་གང་དང་གང་བྱུང་བ་དེ་དག་ཡུམ་གྱི་གཟི་བ རྡིད་དང་ རྨ ཐུས་དེ་དག་མུར་དུ་ཞི་བ་དང་མེ ད་པ ར་ 


ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། ཡུམ་འདི་ལ་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བའམ་བརྒལ་བའི་མ་བརྩད་པའམ་འགལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འོང་བར་མི་ནུས་ཏེ། དེའི་འོག་ཏུ་དེ་དག་ལ་ཕན་ཡོན་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ནི་ཡུམ་འདི་མཉན་” 
པའི་རིམ་གྱིས་ཐེག་པ་ག སུམ་གྱིས་ངེས་པ ར་བྱུང་བ་ནས་སྡུག་བ སྔ ལ་མཐར་ འབྱིན་པ རཿ འགྱུར་རོ། །ཀོའུ་ ་ཤི་ཀ་ འདི་ ལྟ་སྟེ་དཔེ ར་ན་རྩི་ མ་གྷི་ཞེས་བྱ་བ་ དུག་ཐ མས་ཅ ད་ཞི་བ =་ བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་དེ་དེ ར་སྦྲུལ་ ལར སྲོག་ ཆག ས་ 
བཀྲེས་པས་མནར་ཞིང་ཟས་ཚོལ་བ་ཞིག་གིས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་ལ་ལ་ཞིག་མཐོང་བར་གྱུར་ཏེ། དེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས་དེ་བཟའ་བར་འདོད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་བསྟགས་པར་གྱུར་ན། དེ་ནས་སྲོག་་”” 
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རྭ བ་དང་སྡུག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སྲེད་པའི་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་དང་། 


༢༠ ༄༅། །འགྱུར་ཏེ་གང་དང་གང་ནས་བྱུང་བ་དེ་དང་དེ་ཉིད་དུ་མེད་པར་གྱུར་ཞིང་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཉམས་པ་དང་ནད་ཀུན་སེལ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱི་དང་ནང་གི་འཚེ་བ་་ 

རབ་ཏུ་ཞི་བ ར་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ ལྟ་བུ་ནི་ འགོག་པའི་བདེན་པའི་རྣ མ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོའུ ཤི་ཀ་དེ་ནི་ འདི་ལྟ ར་ཡུམ་ནི་ཆོས་ཐ མས་ཅ ད་ཉེ་བ ར་ཞི་བ ར་བྱེད་པ་སྟེ་རྣ མ་པར་འཕེལ་བ ར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ 
དྷ གང་དག་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད་ཅིང་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་མ་རིག་པ་ནས། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་གི་བར་དུ་ཉེ་བར་ཞི་་ ཁུ 
༧ བར་བྱེད་དེ་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བར་དུ་གཅོད་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་བ་དང་ཀུན་ནས་ལྡང་བ་དང་། བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། མཐོང་བ་པོར་ལྟ་བ་དང་། ཆད་པ་དང་རྟག་པ་དང་། 
ཧཿ ཡོད་པ་དང་མེད་པར་ལྟ་བ་དང་། ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སེར་སྣ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་དང་གནོད་སེམས་དང་ལེ་ལོ་དང་འཁྲུག་པ་དང་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་དང་། རྟག་པ་དང་བདེ་བ་དང་བདག་དང་གཙང་ 


གཟུགས་ནས་མྱ་ངན་ ལས་ འདས་པ ར་ འཛིན་པ་ཉེ་བ ར་ཞི་བ ར་བྱེད་དེ་རྣམ་པ ར་འཕེལ་པ ར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན། མརྨྱ་ངན་ འཛིན་ཞི ༡༠༠༠༠༦༠ 
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ཉིད་དང་ཞེས་པའི་དོན། ངོ་ཐོ་ཉིད་མེད་པ་ཁོ་ནས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཞི་བ་དང་། དེ་ནས་སྟོ 
བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་ཚངས་པ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། མི་མངེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་འོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་ལྟའི་ཐུ་དེ་དག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་འདི་འཛིན་ཅིང་*” 
འཆང་བ་དང་ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་ལ་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྲུང་བ་དང་བསྙུབ་པ་དང་སྡ་བར་བྱེད་དོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་"་ 
ལྡན་ འདས་གང་བ ཞུགས་ ཤིང་འཚེསྐྱང་བ་དེ་དག་ཀྱང་རིགས་ཧྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་ལ་རྟག་ཏུ་རྒུན་མི་འཆད་པ ར་ པཿ 
བསྲུང་བ་དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྦ་བ་མཛད་དེ། དེ་ནི་མི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྡངས་ཤིང་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་””་ 











ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱིས་རྣམ་པར་ 
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འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱི་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་ལ་སོགས། །ཞེས་པའི་དོན། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་་ 
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ཇྱ 











༄༅། །པ་ལ་ཞུགས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྦ་བ་དག་མཛད་པ་ 


༨༩ 


དང་། དེའི་ཚིག་བླང་བར་འོས་པ་དང་དྲན་པར་འགྱུར་ ། །ཁྲོ་བ་དང་ང་རྒྱལ་གྱི་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་མི་འགྱུར་"” 


རོ། །སེར་སྣུ་ཅན་དང་ཕྲག་དོག་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་སྲོག་གཅོད་པ་སྤོང་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་སྲོག་” 
གཅོད་པ་སྤོང་བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ལེགས་པ་བརྡོད་པར་འགྱུར་ཞིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་བྱིན་པར་སྤོང་བ་ནས། །ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤོང་བའི་བར་ལ་སྦྱར་བ་དང་། བདག་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་་” 
རོལ་ཏུ་རིན་པ་ལ་གནས་པར་འབྱུར་ཞེས་སོགས་རྣམ་མཁྱེནགྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། སྲོག་མི་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ། །རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ་ལ་ནི། །བདག་ཉིད་གནས་ཏེ་སེམས་ཅཊ་དག ། 
འགོད་དང་། ཞེས་པའི་དོན་སངས་རྒྱས་ཉིད་མངོན་པར་འདོད་པས་བདག་ཉིད་སྲོག་གཅོད་པ་སྤྲོང་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་ནས་དེ་ཉིད་ལ་གཞན་དག་འགོད་པ་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ 


ཿ གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ 


བསྲུང་པ་དང་། བཟོད་པ་བསྒོམ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་་”” 
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འཇུག་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྒོམ་པ་གང་མིན་པ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཤིང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་རིགས་་ 
ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། འདྲི་བ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་ཡང་མི་འབྲལ་བ་དེ་དག་གིས་ཚེ་འདི་དང་་ 
ཚེ་རབས་གཞན་གྱི་ཕན་ཡོན་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ། །ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ། །ཞེས་པའི་དོན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་མི་ཟད་ 
པར་བྱེད་འདོད་པས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི། ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་དག་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་ནི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་དག་ཡིན་ནོ། །མངོན་པ་ཀུན་་””་ པ 
ལས་བཏུས་ལས། མཐོང་བའི་ལམ་གང་ཞེ་ན། མདོར་བསྡུ་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཇུག་ཐོགས་སུ་མི་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་དང་བཅས་པ་སྟེ། དམིགས་་་” 
པར་བྱ་བ་དང་དམིགས་པར་བྱེད་པ་མཉམ་པས་མཉམ་པར་ཤེས་པའང་དེ་ཡིན་ཏེ། སོོ་སོར་རང་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་བརྡ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བརྡ་བཙལ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་གཉིས་ཀའི་བརྡ་བཙལ་བ་ལ་དམིགས་པའི་ཆོས་ 
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༄༅། །ཤེས་པ་ཡང་དེ་ཡིན་ནོ། །ཡང་མཐོང་བའི་ལམ་རབ་ཏུ་དབྱེ་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཇུག་ཐོགས་སུ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་དང་། 
སྡུག་བསྔལ་ལ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ག་བསྔལ་ལ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བ་་ 
ལ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བ ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་དང་། འགོག་པ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། འགོག་པ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་དང་། འགོག་པ་ལ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་ རས 


ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། འགོག་པ་ལ་རྡེས་སུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་དང་། ལམ་ལ 
སུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པའོ། །སྡུག་བསྡལ་གང་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའོ། 


༩ ན། སྦྱོར་བའི་ལམ་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དབང་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ལ་རྣམ་པར་ 


་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ལམ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་དང་། ལམ་ལ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ལམ་ལ་རྗྡེས་ 


།སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་གང་ཞེ་ན། སྡུག་བསྡལ་གྱི་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་རྣམས་སོ། །ཆོས་ཤེས་པ་གང་ཞེ་” 


དཔྱོད་པའི་ཤེས་པའོ། །བཟོད་པ་གང་ཞེ་ན། སྔར་རྣམ་པར་དབྱོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། སོ་སོ་རང་ལ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་་ 
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པ་མངོན་སུམ་དུ་གུར་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་སྟེ། གང་ནིས་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་བས་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བ་དེ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་་”་ ། 
གང་ཞེ་ན། ཤེས་པ་གང་གིས་བཟོད་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་"” 
ཤེས་པ་འདི་གཉིས་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུའོ་ཞེས་སོ་སོ་རང་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་བའི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་པོ། །སྡུག་བསྔལ་ལ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན། ཤེས་པ་གང་གིས་རྗེས་སུ་རྟོགས་ 
པར་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དེ་ངེས་པར་འཛིན་པའི་བཟོད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདེན་པ་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་བཟོད་པ་དང་ཤེས་པ་རྣམས་ཅི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཤེས་པ་་” པ 
རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཟུང་བ་རྟོགས་སོ། །རྗེས་སུ་རྟོགས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་འཛིན་རྟོགས་སོ། །བཟོད་པ་དང་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མཚན་མ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཅན་དུ་རིགས་་ 


༩༡༧ 


པར་བྱའོ། །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་པོ་འདི་དག་ནི་མཐོང་བའི་ལམ་མོ། །སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ནི་ཤེས་བྱ་ལ་ཤེས་པ་འབྱུང་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཁ་ཅིག་ན་རེ་རྒྱུ་ 


དི ༦699 




















































































































༄༅། །མ ་ཚང་བ་མེ ད་པ ར་སྒང་བ ར་མི ནུས་པ འི་ཕྱིར་སྡུག ་བསྔལ་མཐོང་བའི་དུས་སུ་ཀུན་འབྱུང་སྒོ་ ང་ངོ་། 


༩༤ 


=÷ 
རྣམ་པར་བསལ་པས་ས་སར་ 














།དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་གཞན་དུ་མི་འཐད་པས་ལམ་སྒོམ་མོ། །ཀུན་ 


འབྱུང་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་ལྟར་འབྲས་ཐུའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་ལྟོས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ཡིན་ནོ། །བདེན་པ་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་་ 
རྟོགས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཁོ་ནས་མངོན་པར་ཤེས་ཕར་བྱེད་པ་དེས་ན་བཞུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལེགས་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། ། 


༨ 


གཞུན་དག་ནི་འཇིག་ཚོགས་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་བའི་ཚོགས་དང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉོན་མོངས་པའི་ཚོགས་ནི་དངོས་པོ་ནམས་ཡང་དག་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་ཀུན་ཏུ་བསླང་བ་ཡིན་ལ་གྲོལ་བ་ཞི་དམིགས་ ྨ 
སུ་མེད་པ་མཐོང་བ་ལས་ཡིན་པའི་ཕིར་དེའི་ཡོངས་སུ་སྦྱངབར་གྱུར་པ་ཉིདཀྱིས་སྒོམ་པ་ལྷག་མ་རྣམས་དེའི་དོན་དུ་ཡིནནོ་ཞེས་ཅི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ཚུལ་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའམ་བདག་མེད་བའམ་སྟོང་པ་”་ 


༨༡ 


ངོན་སུམ་ཡིན་པ་ལ། །ཚད་མ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟག་བྱ་གང་། །མ་མཐོང་ཆ་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་””་ 
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+ ླ ཞེས་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། དོན་གྱི་རང་གི་ངོ་བོ་གཅིག །བདག་ཉིད་མ 
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[ །ཧོ པའི་ཚོལོ་གོསྣོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅོད་ཉོ་རང་ཞོ་ཇོབོ་རྟགས་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ཟག་པ་མེད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཨུལ་ཅན་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། དེ་བསན་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལས་མཐོང་བའི་ལམ་” 
གྱི་མངོན་པ ར་རྟོགས་པ་ནི་སྐད་ཅི ག་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་ནི་སྐད་ཅི ག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་གཞན་དག་གིས་མཐོང་བའི་ལམ་སྒོམ་པ་གཞན་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། 

ཞུགས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཅི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལམ་ལེགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་རྣམས་འདོད་དོ། །གཟུགས་ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་བ་ལས། །ཉ་ཕྱིས་ལ་དངུལ་རྣམ་པ་ལྟར། ། ཁྱ 
བྱུང་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། བཅས་པ་དྲུངས་ནས་དབྱུང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་གཞན་དག་གིས་སྒོམ་པ་གཞན་ཡང་ཡོད་པས་བ རྒྱད་པ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་ལེགས་པར་གནས་པ་ཡིན། དགོངས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི་་ 
རིགས་པའི་སྟོབ སྭ་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ཡི ན་ཡང་མངོན་པ ར་རྟོགས་པ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཉིད་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་རྣམ་པ ར་ཤེས་པས་རང་གི་ངོ་བོ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
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༥༧ ༄༅། །ཅད་དུ་བཟུང་བ་ཉིད་ཡིན་ན་ཡང་ཆ་གང་ལ་ཡང་གོམས་པ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པས་སྒོ་བཏགས་པའི་ མ་པར་ངེས་ 

མ་ཡིན་གྱི་གཞན་དུ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྐད་ཅིག་མ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲའོ། །དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པ་རྣམས་དང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣ 
གསལ་བས་དེ་དག་གི་ཤེས་པ་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་དེ་དག་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ 
པའི་དོན་ཉེ་བར་མཚོན་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་གཞུང་གིས་རྣམ་པའི་དོན་མ་བཤད་པར་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཉེ་བར་མཚོན་ 


དང་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམས་སུའང་ 











རྟོགས་པའི་རིམ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་བསྟན་ཏོ། །གཞན་ཡང་དམིགས་ 


་པར་སེལ་ནུས་པ་དེ་ཉིད་ལ། དེའི་གེགས་སུ་གྱུར་པའི་སྒྲིབ་པ་སེལ་པས་དེ་ཚད་་” 
མས་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེས་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །རྣམ་པ་ཅི་ཙམ་ཞིག་་” 


པ་ཉི་ཚེ་མཛད་པར་ཟད་དོ། །བཤད་པ ་དང་མ་བཤ ད་པའི་ངེས་པ ར་འབྱེད་པའི་ཆ་* 


དེ་བཞིན་དུ་བལལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ལན་ནི་གཞན་དག་ན་རེ། དེ་དག་གིས་ནི་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་ལ་སོགས་པ་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་མངོན་པར་་”” 


སྤྲོས་པས་ཆོག་གོ །ཞེས་སོ། །རྒོལ་བ་ནི། ཁ་ཅིག་ནི་འདིར་ཚིག་ལེའུར་བྱས་་ ཁྱ 








པ་དང་ནི་རྣམ་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བའང་ཇི་ལྟར་དྲང་ཞེས་ཟེར་རོ། །མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་མཇུག་ཐོགས་སུ་སྒོམ་པའི་་”” 
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(དུ ×; 9 9- =$ 8 














ལམ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ་ལས། བོད་པའྩོབབ་ུངབཉིད དང་གྲོདལྱོ་བ་འྲབསབལ་གཞོལ་བ་ཉིད་དུ་ཞུགས་བའི་ཕྱིརརེ་ཞིགདེའི་བྱེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཡུམ་འདི་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་དུལ་བ་དང་། ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་དོན་དུ་ཉེ་བར་གནས་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཀུན་ནས་དུལ་དང་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ 


ལ་རང་དབང་ཉིད་དུ་བྱེད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད་ཅིང་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ན་ ན་པ་ཡང་མི་དམིགས། གཏོང་བ་ཡང་མི་དམིགས། ལེན་པ་་ ཁྱ 


ཡང་མི་དམིགས་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་དུལ་བ་དང་ང་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བ ན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་དང་། བཟོད་པ་བསྒྲབ་པ་དང་། 
བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཏུ་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་སྒོམ་པ་མི་་་་ 


དམིགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ན་ཨུམ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་དུལ་བ་དང་ང་རྒྱལ་མ་མཆེས་པའི་སྐད་དུ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐམས་ཅད་ལ་འདུད་དང་ཞེས་པའི་དོན། 
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' ༄༅། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་འདུད་པ་དང་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྒྱ་བྱིན་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རོའུ་ཤི་ཀ་ཇིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་ཐབ་མོ་འདྡི༤-*༽ 


འཛིན་པ་ནས། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞིག་འཐབ་མོའི་ནང་དུ་འདུག་ཅིང་གཡུལ་ངོར་ཆས་པའི་ཚེ་དེར། གལ་ཏེ་དེས་ཡུམ་འདི་ཁ་ཏོན་དུ་བྱས་ནས་སོང་སྟེ་འདུག་ན་དེ་ཕམ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ་གདོན་མི་ཟ་བར་རྒྱལ་་ 
བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱོལ་ནས་མ་རྨས་མ་ཉམས་པར་འཐབ་མོ་དེ་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་ཏེ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་ཅིང་གཡུལ་དེར་སོང་སོང་བ་ལས་སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བ་ནི་མི་སྲིད་དེ་” 


གནས་མེད་སྐབས་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་དེའི་ལུས་ལ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་མདའ་འཕངས་སམ་མཚོན་གྱིས་བཏབ་ན་ལུས་ལ་ཕོག་ཅིང་འཛུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་་ པ 


བུ་མོ་དེས་ཡུན་རིང་པོར་ཡུམ་འདི་ཉིད་ལ་སྤྲུད་དེ་བདག་གི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་། ལྟ་བས་བྱས་པ་དང་ཀུན་ནས་ལྡང་བ་དང་བག་ལ་ཉལ་བའི་མཚོན་དང་མདའ་ཡང་བཅོམ། གཞན་གྱི་འདོད་"” 


རླ ཆགས་ཀྱི་མཚོན་དང་མདའ་ཡང་བཏོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་རམ་གངས་དེས་ན་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་ལུས་ལ་མཚོན་བཏབ་བམ་མདའ་འཕངས་ཀྱང་འཛུག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཉོན་་”” 
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མོངས་ལས་རྒྱལ་དང་ཞེས་པའི་དོན། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་པ་ནས། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་་ 


པར་འགྱུར། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སེམས་དང་ཡང་མི་འབྲལ་བར་འགྱུར་ན་དེ་ལ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ག་གིས་གཏོར་ཏམ་བྱད་བྱས་སམ། མེའི་འོབས་སུ་གཏོར་ཏམ། མཚོན་གྱིས་བཏབ་བམ། དུག་བླད་དམ། ཚུར་བོར་་ 


བུ་མོ་ནི་བདག་ལ་ཡང་གནོད་པར་མི་བྱེད་གཞན་ལ་ཡང་གནོད་པར་མི་བྱེད་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་གནོད་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། གནོད་པས་རྫི་བ་མེད་ཉིད་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། ཕ་རོལ་གྱིས་བྱས་པའི་གནོད་པ་ 
རྗེས་སུ་སྒྲབ་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དང་། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བདག་དང་གཞན་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་ནས་རྣམ་མཉྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། མི་དམིགས "༡ 








= 
ླ 1:21 ལཿ 


པས་བདག་ལ་ཡང་གནོད་པར་མི་བྱེད་གཞན་ལ་ཡང་གནོད་པར་མི་བྱེད་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་གནོད་པར་མི་བྱེད་དེ། ° བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཅིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
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༄༅། །འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ཕ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡུམ་འདི་ཉིད་ལ་བསླབསཏེ་བླ་མེད་¬་༽ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཡུམ་འདི་་ 


བྲིས་ནས་འཛིན་པ་ནས། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེར་མིའམ། མི་མ་ཡིན་པ་གླགས་ལྟ་བ་གླགས་ཚོལ་བས་གླགས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་འདིར་ཡུམ་མཆོད ༡ ., 


པའི་ཕྱིར་སྟོང་གསུམ་ནས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཆེན་བ ཞིའི་རིས་ནས། འོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་ལྷའི་བུ་གང་ཇི་ ད་པ་དེ་དག་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཡུམ་་་ 


རླ པར་འགྱུར། མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་མཆོད་པར་བྱས་ཤིང་འདོར་བ ར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། ཡུམ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སའི་ཕྱོགས་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་བྱས་པ ར་གྱུར་པས་མེ་ཏོག་དང་སྤོས་དང་དྲི་ 
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དང་ཕྲེང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན་བཟའ་དང་གདུགས་དང་རྒྱུལ་མཚན་དང་བ་དན་མང་པོས་ཕྱག་བྱ་བ་དང་། བླ་མར་བྱ་བ་དང་བསྟི་སྟང་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བ་དང་། རིམ་གྲོར་བྱ་བ་དང་། བཀུར་་ 
སྙིར་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རྟེན་མཆོད་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། རྟེན་གྱི་ཡུལ་མཆོད་པ རྭ་བྱ་བ་ཉིད་དུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བྱེད་པ་རྣམ་པ་དྲུག་ཡིན་ནོ། །བྱེད་པའི་འོག་ཏུ་སྒོམ་པའི་ལམ་སྟེ་དེ་ཡང་ཟག་པ་དང་་”” 
བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། དའི་ཕྱིར་སྒོམ་པའི་ལམ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་མོས་པ་དང་བསྔོ་བ་དང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སྒོམ་པའི་ལམ་དང་པོ་ 
མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྒ་གདུང་མཆོད་རྟེན་དུ་བཅུག་སྟེ་མཆོད་པ་བྱས་པ་བས་ཡུམ་འདི་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་ཏེ་མཆོད་པ་བྱས་པ་* ་ 
བསོད་ནམས་ལྟག་པ་ལ་སོགས་པ་དཔེར་བྱས་ནས་གསུངས་པའི་དོན། མོས་པ་རང་གི་དོན་དང་ནི། །རང་གཞན་དོན་དང་གཞན་དོན་དང་། །རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་དེ་ཡང་ནི། །ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་སྟེ། ། 
སོ་སོར་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཆུང་ངུའི་ཆུང་སོགས་དབྱེ་བ་ཡིས། །དེ་ཡང་རྣམ་གསུམ་དེ་ལྟར་ན། །རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་བདུན་དུ་འདོད། །ཅེས་པའི་དོན། རང་དང་གཉིས་ཀ་དང་གཞན་གྱི་དོན་ལ་དམིགས་པ་ཉིད་*་ 
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ཇུ 








. གཞན་ཁོ་ནའི་དོན་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། 


༄༅།། 
སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སོ་སོར་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། 
མོས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཆུང་དུའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པ་དཔེ་གོང་ནས་གོང་དུ་གྱུར་པས་གང་དང་གང་བསྟན་པ་དེ་དང་དེའི་རྗེ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལ་རང་གི་དོན་ལ་མོས་པ་ནི་གཞན་གྱི་དོན་ཆེད་དུ་བྱ་བར་འགྱུར་ལ། གཉིས་པ་ལ་ནི་སྦྱོར་བ་བར་ཆད་དང་བཅས 


།དི་ལྟར་མོས་པ་བཞིན་མཐོང་བའི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་ན་ཡང་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལས་དང་པོར་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་ཇོ་ཐོ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །དེ་དག་ཀྱང་རེ་རེ་ཞིང་ཆུང་ངུ་ལ་”” 


ས་སུ་འབྲངས་ནས་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བཟློག་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཤེས་ 


་པ། གསུམ་པ་ལ་ནི་སྦྱོར་བ་བ ར་ཆད་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། རང་གི་དོན་གྱི་*“ 


མོས་པ་ནི་གང་གིས་རང་གི་དོན་ཉིད་སྨྲབ་པར་བྱེད་ཅིང་གཞན་གྱི་དེན་ཀྱང་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་བྱེད་པའོ། །རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་ནི་གང་གིས་གཉིས་ཀའི་དོན་སྦྲབ་པར་བྱེད་པའོ། །གཞན་གྱི་དོན་ནི་གང་གིས་ 


དེར་ཡ ང་རང་གི་དོན་ནི་འགྲུབ་པ་ཡིན་གྱི་དེར་རང་གི་དོན་འགོག་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་གྱི་དོན་དང་མི་འགལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དེ་སྒོམ་པའི་བྱང་ཆུབ ༡༦༡༥༡༦༠ 
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1⁄5]: 9§9- 829 











| སེམས་དཔའ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་མོས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་མཛད་དོ་ཞེས་བསྟོད་པ་དང་། བཀུར་བ་དང་བསྔགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ལ་ལས་ཡུམ་བྲིས་ཏེ་གླེགས་བམ་དུ་་”” 


བགྱིས་ཏེ་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པ་བ གྱིས་པ་དང་། ལ་ལས་ཡུམ་བྲིས་ཤིང་གླེགས་བམ་དུ་བགྱིས་ཏེ་གཞན་ལ་བྱིན་པ་དང་། ལ་ལས་གཞན་གྱི་དྲུང་དུ་སོང་སྟེ ་ཡུམ་དོན་བཞིན་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ ར་བྱེད་ན་སྔ་མ་སྔ་མ་བས་ 


ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་བསོད་ནམས་ལྷག་པ་དང་། འཛམ་བུ་གླིང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་དགེ་བ་བཅུ་ 


ལ་བཀོད་པ་བས་སེམས་ཅན་གཅིག་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་”” ཁྱ 


བྱང་ཆུབ་ལ་བཞག་ན་བསོད་ནམས་འཕེ ལ་བ ་དང་། ལ་ལས་འཛམ་བུ་གླིང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱུན་དུ་ ཞུགས་པ་དང་ ལན་ཅི ག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དགྲ་བཅོམ་པ་དང་ རང་བྱང་ཆུབ་ལ་་ 


> 


བཀོད་པ་བས་ལ་ལས་སེམས་ཅན་གཅིག་གཅིག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་བཞག་ན་བསོད་ནམས་ཆེ་བས་བསྟོད་པ་དགུ་དང་བཀུར་བ་དང་པོ་གསུམ། ལ་ལས་འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་བཞི་པ་དང་སྟོང་གཅིག་དང་སྟོང་གཉིས་”” 
དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་དགེ་བ་བཅུ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་དགེ་བ་བཅུ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་བཀོད་པ་བས། 
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ཤུ ༄༅། །ཡུམ་འདི་བྲིས་ཤིང་གླེགས་བམ་དུ་བགྱིས་ཏེ་གཞན་ལ་བྱིན་ན་བསོད་ནམས་ལྷག་པ་དང་། ཡུམ་འདིའི་དོན་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་དང་འཆད་པ་བསོད་ནམས་འཁེལ་གྱི་བདག་ཉིད་འབའ་ཞིག་འཛིན་པ་ལ་ 


ལར 


སོགས་པ ར་འགྱུར་བས་མ ་ཡི ན་པ ་དང་། ལ་ལས་བདག་ཉིད་ཀྱང་ཡུམ་འཛིན་པ་ལ་སོ གས་པ ར་འགྱུར་ཞིང་ག ཞན་ལ་ཡ ང་རྒྱ་ཆེར་སྟོན ་པ་ལ་སོག ས་པ་ ་བྱེད་ན་དེ་བས་བ སོད་ནམས་འཕེ ལ་བས་བ གུར་བ ་འབྲིང་གསུམ་དང་། 
ལ་ལས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པ ་ལ་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་བས་ལ་ལས་ཡུམ་འདི་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་ཚིག་དོན་དང་ལྡན་པར་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་གོ་བ་ལ་སོགས་པར་བྱས་ན་བསོད ༠༠༡༧ 


ནམས་འཕེལ་བ་དང་། ལ་ལས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱད་པ་བས་ཡུམ་འདི་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པར་བྱེད་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་*་་ པབ 


དང་། ལ་ལས་འཛམ་བྭ་གིང་གི་སེམས་ཅན་རི་སྟེད་པ་རྒྱན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པ་བས་ལ་ལས་ཡུམ་འདི་ཚིག་དོན་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པར་བྱས་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བས་བཀུར་་ 
བ་ཆེན་པོ་གསུམ་དང་། ལ་ལས་འཇམ་བུ་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ལ་བཀོད་པ་བས་ལ་ལས་ཡུམ་འདི་ཚིག་དོན་དང་ལྡན་པར་གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་ 
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༦. 








༄། །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་སྟེ། གནས་སྐབས་དགུ་དག་ཏུ་སོ་སོར་རྣམ་པ་དགུས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་གོང་ནས་གོང་དུ་མངོན་པར་དགའ་་ 
བར་བྱེད་ཅིང་བསྟོད་པ་དང་བཀུར་བ་དང་བསྔགས་པར་འདོད་དེ། དེས་ན་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་འདེ་དག་ནི་དོན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་གྱི་གཅམ་བུའི་ངོ་བོ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དག ༡༠༦༥༧ 
ལྡན་ལས། ཆ་རྣམས་ཀྱི་དགུ་ཚན་དང་པོ་ལ་ནི་བསྟོད་པ་ཆུང་ངུ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའོ། །དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་གཉིས་པ་ལ་ནི་བཀུར་བ་སྟེ་འབྲིང་ངོ་། །དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་གསུམ་པ་ལ་ནི་བསྔགས་པ་སྟེ་ཆེན་པོའོ་ 
ཞེས་སོ། ། །དེ་ལྟར་མོས་པ་ལས་བསྔོ་བ་འབྱུང་བས་གཉིས་པ་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ། བྱམས་པས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ རྡེས་སུ་ཡི་"” 
རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོ: ངས་སུ་བསྡོ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། སེམས་ཅན་་་ 


ཧུ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་་ 
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་ྦ དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ལས། ཧང་སྐམས་ཆོན་པོའི་རྗོས་མུ་མོ་རང་བ་དང་ལྡན་བའི་བསོད་ནམས་བ་བའི་དངོས་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་འདི་ཉིད། 
རབ་དང་དམ་པ་དང་། གཙོ་བོ་དང་མཆོག་དང་རབ་མཆོག་དང་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་གོང་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་མཉམ་པ་མེད་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་་"” 
བྱའོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྙོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བདག་དུལ་ 
བ་དང་ཞི་བ་དང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་པ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། | པ 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སོ་ 
སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ཀྱང་བདག་དུལ་བ་དང་ཞི་བ་དང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བའི་ ར་ཉེ་བར་གནས་པར་ཟད་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནི་སེམས་ཅན་དུལ་བ་དང་ཞི་བ་་ 
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ྦ ༢༧།༄༅། །དང་ཡོངས་སུུ་མ་ངན་ལས་བླ་་བར་བུབའི་ཕིར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་ཕོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བས་ཤིང་མི་དམོགས་པའི་ཆུལ་་ོས་བླ་མོད་བྱང་ཆུབཏུ. ཏ དི 
ྒ ཡོངས་སུ་བསྔོའོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ཡི་བྱེད་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐིག་པ་གསུམ་གྱིས་གདུལ་བར་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་ལམ་ཉེ་བར་སྟོན་པའི་རྒྱུའིངོ་བོ་བྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་*་” 


རེ ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མི་ཟད་པར་བུ་བའི་ཕྱིར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་བྱེད་དོ། 
ཙཱ བརྟུན་པ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཏེ་དམ་པར་གྱུར་པ་རབ་ཉིད་དང་། གཉིས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་གཉིས་པ་དང་བྲལ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཉི 




















།ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དེ་ལ་རབ་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རབ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཏེ། 
ད་དོ། །དེ་ལ་དམ་པར་གྱུར་པ་རབ་ཉིད་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཐབས་ལ་་" 


ཧཿ མཁས་པས་མཆོག་ཉིད་དང་། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རབ་མཆོག་ཉིད་དོ། །གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། མཉམ་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྷག་པ་མེད་ པས་གོང་ན་་་ 
༧ མེད་པ་སྟེ་ཚིག་བདུན་གྱིས་དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པས་སོ། །ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་བྱེད་པ་ནི་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལམ་སྟོན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་ན་མཉམ་པ་མེད་པ་* 
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1. སུའི 




















ཞེས་བྱའོ། །མི་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་དང་མཉམ་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་ན་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་"་ 
གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །བཅུ་གཉིས་གང་ཞེ་ན། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་མོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྒོམ་ལམ་ནི། 


བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་སྨྲས་པ། བྱམས་པ་གང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱོགས་རེ་རེའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲངས་མེད་ཚད་མེད་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས ༠༥༥ 
པར་གྱུར་པ་དེ་དག་གི་ཐུགས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པའི་བར་དང་། ཡུང་པོ་མ་ལུས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་བར་དང་། དམ་པའི་ཆོས་མ་ནུབ་་ 











པའི་བར་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་གང་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་*་ 


བླ་ན་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་རྣམས་མི་དམིགས་པ་ལ་དམིགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མི་ཟད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྒུར་བའོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་"་ ཁུ 
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།ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། སློབ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཟག་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་“་ 
བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཕན་པར་བཞེད་པ་དང་བྱམས་པ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གྲངས་མེད་པ་དང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་་” 
འདས་དེ་དག་གིས་ཆོས་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་བསྟན་པ་དེ་ལ་བསྲུབས་ཤིང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པ་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་སྟེད་པ་དང་། གང་གིས་དེ 








)» ༤ 


མཆོག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་གོང་ན་མེད་པ། མཉམ་པ་མེད་པ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ་ 
དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ནས། རྗེས་སུ་ཡི་རང་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོཿ 


1003 


་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་བཞུགས་ཀྱང་རུང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་རུང་སྟེ་དེ་དག་ལ་དགེ་བའི་ རྩེ་བ་”་ པ 
གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། རབ་དམ་པ་གཙོ་བོ། 














ང་དུ་ བྱས་ཏེ་ བླ་མེད་ བྱང་ ཆུབ་ཏུ་སྒྲབ་པ རྭ་གྱུར་ཅིག་ཅེ པ་ བླ་མེ ད་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ ཟླ བྱའོ་ཞེ ས་པ།""” 
















































































། དིར རོ་ཝ་ རསས 











ཀྱང་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐོས་དང་དགེ་བའི་རྩ་བར་འདུ་ཤེས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་སེམས་གང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་དེ་ལ་ཡང་སེམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་ན། དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་བྱང་སེམས་””་ 
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` ༡» ལང ® 


༄༅། །ཆེན་པོ་ལ་འདུ་ཤེས་དང་སེམས་དང་ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་བ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་་ 
བྱེད་པ་སོགས་ནི་སྔོ་བར་བྱེད་པའི་སེམས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མ་དམིགས་པ་ལ་དམིགས་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་དེ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་་ 
དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤེས་ན། དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་དེ་བླ་མེད་“” ཁུ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཡིན་ནོ། །གུལ་ཏེ་བྱུང་སེམས་ཆེན་བོས་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་པར་ཤེས་ཏེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ནི་དེའི་ངོ་་ 
བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ནོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ནི་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ནོ། །མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་དེ་དག་ནི་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ནི་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ནོ། །ཡོངས་་ 


༨. 227༨ 


སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་ནེ་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱང་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ནོ། །ཡུམ་ནི་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་”་ 
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(དུ 2 (ངི 2:2&9ཇེ༦༅༅» 





























ཀྱིས་དབེན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་ན། ི་ལར་བུངསེམས་ཆེན་པོས་དབེན་པའི་ཞུམ་ལ་སྤྲུ་པར་བ་ལྟེ་འདིནི་བང་སམས་ཆན་པའི་མུམམོ་ཞེས་པའི་དོན། དབེན་དང་ཞེས་པའི་དོན། དབེན་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་ སླིད 
པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ནི་བདག་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ ་དམིགས་པ་ལ་དམིགས་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་””” 
དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱས་ནས་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཇི་འདྲ་བ་ཁོ་ནར་གང་གིས་ཡོངས་སུ་སྔོ་བར་བྱེད་པའི་སེམས་ཀྱང་དེ་འདྲ་བ་ཁོ་ན་སྟེ། དེའི་རིགས་་ 
ཅན་དང་དེའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཤེས་ན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་ཚོགས། རང་བཞིན་དྲན་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཞེས་པའི་་ པ 
དོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲན་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགེ་བ་རྣམས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བྱམས་ 


༡༩༦ 


པས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མཚན་མར་མི་བྱེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཡིན། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་ཡུམ་འདིར་ཐབས་མཁས་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ད 
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བླིར 


༢༧) ཇུ 











༡༨ 


༄༅།། །དེས་ན་ཡུམ་འདིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ཡུམ་ལ་མ་བརྟེན་པར་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཐབས་བཅས་ཞེས་་༥ ། 


པའི་དོན། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ནི་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཁ་ཟས་བསོད་པ་ཁ་དོག་ཕུན་་་ 


སུམ་ཚོགས་པ་དྲི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཀྱང་དུག་དང་འདྲེས་པར་གྱུར་ན་ཁ་དོག་དང་དྲི་དང་རོས་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡང་ཡིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱུང་དེ་ལ་བྱིས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་བཟའ་བར་སེམས་ཏེ་དེས་དེ་ཟོས་ན་ཡང་ཁ་དོག་་ 
༧ དང་། དྲི་དང་རོས་ཞིམ་པོར་ཚོར་མོད་ཀྱི་ཞུ་བར་གྱུར་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདི་ལ་ལོག་པར་རིག་པ་དང་ལོག་པར་ཤེས་པ་དང་ལོག་པར་བསླབས་པ་ལ་ལ་དོན་མ་རྟོགས་མི་་ ༠ 


ཤེས་ཤིང་འདི་སྐད་དུ་སྟོན་ཏེ། ཚུར་ཤོག་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་” 


མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དང་། ཐུང་པོ་མ་ལུས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱི་བར་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དེ་མངོན་པར་་་ 
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ནི་དུག་དང་བཅས་པ་མཚན་མ་དང་ བཅས་པ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་རྐྱེན་དང་ བཅས་པ 




















འདུ་ མཛད་པར་གྱུར་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ ་ཤེ ས་དང་། བསྟེ ལ་བ་མི་མངའ་པ འི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡེ ་ཤེ ས་དང་། རྟག་ཏུ་བ ཏང་སྟོཿ ལོས་སུགནས་པ་དང་། 
དེ རཿ ཉན་ཐོས་གང་དག་གི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་མངོན་པ ར་ འདུ་བྱས་པ་དང་གང་ཡ ང་ རང་སངས་རྒྱས་རྣམ ས་ཉི ད་དུ་ ལུང་བ སྟ ན་པ་དང་། དེ རཾ ལྷ་དང་ཀླ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་དྲི་ཟ་དང་ ལྷ་མ་ཡིན་དང་ན མ་མ ཁ འ་ ལྡིང་དང་མི འམ་་ 


>= 


ཅིདང་ལྟོ་འཕྱེཆེན་པོ་གང་དག་གིས་དགེ་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་བསྡུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་བརྟུལ་ཞིང་བསྡམས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བར་སྟུན་ཏེ་དེ་ལྟར་མཚན་མ་དང་། ཁྱ 
དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན་དུག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཟས་དུག་ཅན་དེ་དང་འད་བར་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དམིགས་པ་་ 


འི་ཕྱིར་ཏེ། གང་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཤད་པ ར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ ༠༤༡༦༡༦༩ 


བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཆོས་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་འདི་ལྟར་བསླབ་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། མཚན་མ་མེད་པ་་” 
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༄༅། །དང་ཞེས་པའི་དོན། མཚན་མེད་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ནི་མཚན་མ་རྣམས་ཞེས་སོགས་སྡར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། འདི་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པའི་་” བཟབ 
རིགས་ཀྱི་བའམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མ་གསུངས་པ་མ་ཡིན་པར་འདོད་པས་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྡོ་བར་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་“ 
མེད་པས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་གི་རིགས་དང་རང་བཞིན་དང་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་མཁྱེན་ཅིང་ཆོས་ཉིད་གང་གིས་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱའོ། །ཅི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་”་ ཁྱུ 
་ེ དག་གིས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ བཞིན་དུ་བདག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མ་ 
གསུངས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་དང་ཆོས་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེ་དུག་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་ 
ས་འ རྗེས་སུ་ཡི་རང་དང་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་ 








བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ནི་ལམ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་་ 
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1. 3» ༦622 9288 











པར་ཞུགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་རྣམས་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ། ཅི་ལྟར་གཟུགས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་མ་་”“ི 
གཏོགས། དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་མཆེན་ཉིད་དང་བསྟེལ་བ་མི་མངའ་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་རྟག་ཏུ་བཏང་སྟོམས་སུ་གནས་པ་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་མ་གཏོགས་ཏེ། གང་མ་གཏོགས་པ་དེ་ནི་་”” 
འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་དེ་དག་མ་གཏོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཡང་མ་གཏོགས། ཆོས་གང་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱེད་"་ 
པའི་ཆོས་དེ་ཡང་མ་གཏོགས། གང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེ་ཡང་མ་གཏོགས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདོད་པ་དང་”””་ 
གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་མ་གཏོགས་ཏེ། གང་མ་གཏོགས་པ་དེ་ནི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཁམས་གསུམ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་དང་ཞེས་པའི་དོན། 

ཏོགས་པ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ནི་འདོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་རྣམས་མི་དམིགས་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་སྟོང་”་ 




















ཁམས་གསུམ་པར་མ་གཏ 
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༄༅།། །གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི ༠༧༨༧༦༠༦༠ 
སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཐོབ་པར་གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ ཡས 
ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ཀྱུང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེའི་བསོད་ནམས་ 
ནི་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆུང་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཆུང་ངུ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ནི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་མི་དམིགས་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་་༥་་ 


འའ དང་རང་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཏེ། དེ་དག་ལ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཆོས་གོས་དང་བསོད་སྟོམས་དང་མལ་ཆ་དང་ནད་ཀྱི་རྐྱེན་རྩི་དང་། ཡོ་བྱད་མང་པོས་རིམ་གྲོར་བྱས། བླ་མར་བྱས་བསྟི་སྟང་དུ་བྱས། མཆོད་པར་བྱས་ན་ 
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ཏན 











ག་ག་མམམ་ 
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ངྱ 








༄༅། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ཀྱང་གང་དེ་ལྟར་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་་ 
བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་འཕེལ་ལོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆེན་པོ་ཡི། བསྔོ་བ་གཞན་ནི། བསོད་ནམས་ཆེ་འབྱུང་བདག་ཉིད་དོ། །ཅེས་པའི་དོན། ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་་” 
འབྱུང་བ་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པའི་བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ནི། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ ར་ལེགས་པར་བསྔོས་པའི་དངོས་པོ་མངོན་པར་སྤེལ་བར་*” 


བྱ་བ་ཡིན་པས། གསུམ་པ་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་དང་་་་ ༩ 


ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བསྡོམས་ཏེ་གཞལ་ནས་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བའི་རབ་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ཙམ་གྱིས་ན་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 


7 བ་རབ་དང་། གོང་ན་མེད་པའི་བར་དུ་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནམ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཉན་ 
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ཧཾ ཏེ»; 


ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་བཅས་པ་དང་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་མི་ལེན་མི་གཏོང་བ་དང་། མི་རློམ་ཞིང་དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་་” 
དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ་དེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལ་ཆོས་གང་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་། འགག་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བར་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་དེ། ཆོས་དེ་དག་ལ་འགྲིབ་པ་དང་། འཕེལ་བ་དང་། 


ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དེ་ནི་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བ་གོང་ན་མེད་པའི་བར་དུ་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་འདི་ལ་ནི་དེ་མ་”” 

















ཡིན་པའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། རྒྱུའི་བར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དེ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་འདི་ནི་དེ་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་གཞན་དག་བས་རབ་ཅེས་བྱའོ། །གཙོ་བོ་་ 


འོང་བ་དང་འགྲོ་བ་ཡང་མེད། ཕུང་པོར་འགྱུར་བ་ཡང་མེད། དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་རྣམ་གྲངས་དེ་ལྟ་ཐུས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་་ ཁུ 
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ཅིར 




















༡༠ ༄༅།། །ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐབས་དང་མི་དམིགས་པ་དག་གིས། །དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡི་རང་བ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡིད་བྱེད་པ། །སྐོམ་པ་ཡིན་པར་འདིར་བརྗོད་དོ། ས་པའི་དོན། རབ་ཏ་དགའ་ 
བའི་སེམས་ཀྱིས་ཤུན་རྫོབ་ཏུ་ཐབས་ཀྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ལ་དམིགས་ནས་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱ་བ་དག་ཡིན་ནོ། རྒྱས་པར་བཤ།དེ་ལ། ཤེས་པ ནུ རབ་ུ་དགའ་ 
ལ་བྱེད་པས་འབྱུང་ཁུངས་དག་ནས་གསེར་གྱི་གར་བུ་བཞིན་དུ། བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་དོ། །བསྔོ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནི་དེ་གསེར་མགར་གྱི་རྒྱན་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་་” 

བྱེད་དོ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནི་རང་དང་གཞན་གྱི་བསོད་ནམས་བྱས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་འཐོབ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་འོག་ཏུ་ཟག་པ་མེད་པའི་སྒོམ་པའི་ལམ་སྟེ། དེ་ཡང་་ པ 


༨༩༤ 


ཧཾཿ རྣམ་པ་གཉིས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་དང་པོར་མངོན་པར་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་ནི་སྣང་བར་བཀྱིད་པའོ། །ཡུམ་ནི་ཕྱག་བབྱི་ 


‡ བར་འོས་པ ་སྟེ། ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཡུམ་ནི་ཁམས་གསུམ་པ་ཐ མས་ཅད་ཀྱིས་མ་གོས་པའོ། །ཡུམ་ནི་ཉོན་མོངས་པ དང་། ལྟ་བའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བའི་སྐད་དུ་ རབ་རིབ་མ་མཆིས་པར་བ གྱིད་པ ། ། 
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དོ ལུཀ ཝོ ་ ༨ ~- ཛར པོ་འ ྒ བ་ཏི ; 
ཡུམ་ནི་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ཕྱོག ས་ཀྱི ཆོས་རྣམ པ་ ཀྱི་ནང་ནས་ མ ཆོག་ཏུ་བ གྱིད་པ འོ་ཞེས་པ་ན ས། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ནི་ འགྲོ་བ་དང་ ལྡོག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་རྣམ་ པ་བྱཅུ་གཉིས་ ལན་ག སུམ་དུ་བསྐོཿ ར་བའི་ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ ༠༠༥༧ 


བསྐོར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་ནི་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བཀྱིད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན་གཟུགས་ལ་ 


སོགས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་མཐོང་བ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཡུམ་ལ་གནས་པར་བཀྱི། བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་སྟོན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །སྟོན་པ་ལ་ཇི་་ ཁྱ 


པའོ། །དེའི་ཕྱིར་ཡུམ་ལས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། དྲག་བཅམ་པ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་་ 


ཞུགས་པ་རྣམས་འབྱུང་བའོ། །དེའི་ཕྱིར་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་འབྱུང་བའོ་ཞེས་པ་ནས། ཀོའུ་ཤི་ཀ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་འདིས་ནི་སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། 
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༄༅། །བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་དམུས་ལོང་བརྒྱའམ་སྟོང་ངམ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་ཡང་རུང་ ་ཡོངས་སུ་འདྲེ བིས 
པ་མེད་པར་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་ཡང་སྐལ་པ་མེད་ན། གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་བ་ལྟ་ག་ལ་ནུས། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ནི་དམུས་ལོང་ལྟ་ཐུར་གྱུར་པ་སྟེ། མ་བཕག་ཁང་མངཆུང་སེ་ཡངསསུ་འདེན་་ 


དུ་འཇུག་པའི་སྐལ་བ་ཡང་མེད་ན། 


དེ་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་ག་ལ་ནུས། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ནམ་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་ ར་པ་དེའི་ཚེ་མིག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཕ་"” 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཡང་རབ་ཏུ་འཐོབ་བོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། ཤྭ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། གོའུ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཀོའུ ་ཀ་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་ལྔ་ ་པས་ཡོངས་་ 
སུ་བཟུང་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ འི་མིང་འཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོཿ བཞིན་ཏེ། ཀྱ ཀ་པ་ལ ན་བཝ་ཡིན་པས་ཡོངས་ 


÷ བཟུང་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་འཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་ཡུམ་ཁོ་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་པོ་འདི་དག་གི །རབ་དང་དམ་པ་དང་གཙོ་བོ་དང་། མཆོག་དང་རབ་མཆོག་དང་། 
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ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ཤིན་ཏུ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པར་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། མཆོག་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་་”“་ 
ཅི་ལྟར་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་གཟུགས་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
ཡུམ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཤྭ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལྟར་གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ཡུམ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བགྱི། 

བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་དམིགས་པ་མེད་པ་དང་འཇིག་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་"” 
མེད་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་དམིགས་པ་མེད་པ་དང་འཇིག་པ་མེད་པས་ཡུམ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཀུན་ལ་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་ཅེས་པའི་དོན། ཆོས་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྐྱེ་བ་མེད་པར་རྟོགས་པར་སྦྱོར་བ་ནི་ཀུན་ལ་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པའོ། །ཤྭ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་མངོན་པར་བསྒྲབས་པའི་ཡུམ་ཆོས་གང་ཞིག་གཏོད་པར་་"” 
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༄༅། །བཀྱིད། བཀའ་སྩལ་པ། ཤི་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་མངོན་པར་བསྒྲབས་པའི་ཡུམ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་གཏོད་པར་མི་བྱེད་དེ། ནམ་ཆོས་གང་ཡང་གཏོད་པར་མི་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་ཡུམ་གྱི་གྲངས་སུ་འགྲོའོ། །ཤ་ 
རིའི་བུས་གསོལ་པ། ཆོས་གང་ཞིག་གཏོད་པར་མི་བྱེད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། མི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་གཏོད་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་གཏོད་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ཁ་ན་མ་་” 
ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པ་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་འཇིག་རྟེན་” 


པ་དང་འཇིག་ ན་ལས་འདས་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་གཏོད་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུམ་ནི་ཆོས་* པ 


གང་ལ་ཡང་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བར་མི་ ནས་པ་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་ཆོས་གང་ཡང་གཏོད་པའ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལགས་ཡུམ་འདི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱང་“””་ 
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དམིགས་པར་མི་བྱེད་དོ། །རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱང་གཏོད་པར་མི་བྱེད་དམིགས་པར་མི་བྱེད་དོ། །དབང་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལྟར་ན་ཡུམ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱང་གཏོད་པར་མི་བགྱིད་པར་དམིགས་་“” | 


པར་མི་བགྱིད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཡུམ་ནི་མིང་དང་མཚན་མ་དང་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ཅི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཏོད་པར་མི་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་པོས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འོ་་ 
ན་ཇི་ལྟར་གཏོད་པར་བགྱིད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཇི་ལྟར་མི་དམིགས་པ་དང་མི་ལེན་པ་དང་མི་གནས་པ་དང་མི་འདོར་བ་དང་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པ་དེ་ལྟར་གཏོད་པར་བྱེད་དེ། ཆོས་གང་ཡང་གཏོད་ ༦༠༡༥༦༠༠་ 
པར་བྱེད་པ་དང་འདོར་བར་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏོད་པ་དང་འདོར་བ་དང་རབ་ཏུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་མངོན་པར་འདུ་བགྱི་བ་དང་དམིགས་པ་དང་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་ཉེ་བར་གནས་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཆོས་་ 
རྣམས་དམིགས་སུ་མེད་པར་ནི། །གཏོད་པར་བྱེད་པ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ལམ་ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་པ་ཉིད་དུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་བསྐེད་པ་ནི་གཏོད་པར་བྱེད་པའོ། ། 
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༄། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟ་སྟེ ཡུམ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་མོའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་ན་ཡུམ་འདི་ཕ་རོལ་ཏུ་”་ 
ཕྱིན་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་གཟུགས་ཆེ་བར་མི་བགྱིད་ཆུང་བར་མི་བཀྱིད་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་“ 
ཆོས་རྣམས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཆེ་བར་མི་བགྱིད་ཆུང་བར་མི་བགྱིད། གཞན་ཡང་ཡུམ་ནི་གཟུགས་འདུ་བར་མི་བགྱིད་ཡངས་པར་མི་བགྱིད། གཟུགས་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་མི་བཀྱིད་སྟོབས་མེད་པར་མི་བགྱིད པ་ ཁྱ 
དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་མོའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དོན་ཆེན་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། དོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་བྱེད་་ 








པའི་ཕྱིར་དོན་ཆེན་པོ་ཉིད་དོ། །དའི་འོག་ཏུ་གང་ཞིག་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་བོར་བས་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་འདིའི་སྐྱེ་བ་དང་མི་སྟེ་བའི་རྒྱུ་གང་ཞིག་ཡིན་སྟམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་བསལ་བའི་སྒོ་ནས། གཉིས་ཀ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་་་ 
པར་དག་པའི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་ལ་དང་པོ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ནི། དེ་ནས་ཤྭ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་འདི་ལ་མོས་པར་འགྱུར་བ་དེ་གང་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་འདིར་མཆིས་པ་་”” 






























































1⁄0» ཏེ»; 





ལགས། དེས་ཡུན་རིང་ཕོ་ཇི་སྲིད་ཅིག་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ལགས། དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུན་རིང་པོ་ཇི་སྟེད་ཅིག་ནས་བསྟེན་བཀུར་བ་ལགས། གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་དོན་དང་ཚུལ་གྱིས་མོས་པར་་”་ 
འགྱུར་བ་དེས་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡུན་རིང་པོ་ཇི་སྲིད་ཅིག་ནས་སྤྱད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་ 
མེད་པ་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས། སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་་ 


=: ༡༨༩༩ ༨༩ 


སྤྱོད་ཅིང་འདེར་འོང་བར་འགྱུར་བའོ། །ཤ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་ཡུམ་མཐོང་ཐོས་ན་བདག་གིས་སྟོན་པ་མཐོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་བསྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཤ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཡུམ་འདི་ལ་་” 

















མཚན་མ་མེད་པ་དང་མི་གཉིས་པ་དང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དང་རིགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ལ་ཉན་པའམ་བལྟ་བར་ནུས་སམ། 


པོ་དེ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་བསྟེན་བཀུར་ནས་འདིར་འོངས་ཤིང་སྐྱེས་པ་སྟེ། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གྲངས་མེད་ཚད་་”" ཁུ 
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®) ༤ཇུ 








༄༅། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ཡུམ་ནི་མཉན་པ་མེད་ཅིང་བལྟར་མེད་དེ། །ཆོས་རྣམས་བེམས་པོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་དེ་དག་གིས་མི་མཐོང་མི་ཐོས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་་ 
བསམ་གཏན་ནས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱར་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་དེ་ཡུན་རིང་པོ་ཇི་སྲིད་ཅིག་”” 


ནས་སྤྱོད་སྤྱོད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་རྣམ་པར་ཕྱེ་ནས་ལུང་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ཡུམ་ནས། སྦྱིན པཿ ཁྱ 


པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྩོན་པར་བྱེད་ཅིང་འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པར་མཐོང་བ་མེད་པ་དེ་ལྟར་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཆོས་གང་ཡང་མི་སྤོང་ ། ནམ་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་འབྲལ་་”” 
བར་མི་འགྱུར་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་གང་གིས་དེ་དག་ལ་རིམ་གྲོ་དང་བླ་མ་དང་བསྟི་སྟང་དང་མཆོད་པ་བྱ་བར་འདོད་པའི་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དེ་དག་ཀྱང་སེམས་བརྙིད་པ་ཅམ་གྱིས་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་ཞིང་ནམ་ཡང་མའི་མངལ་དུ་མི་སྐྱེ་ལ། ནམ་ཡང་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་དང་ཡང་ལྟན་ཅིག་མི་་་ 
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1... དྱེ 2༦9 
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༦ ཚུ 


རང 








༄༅། །ཅིང་གཞན་སྨོད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་དང་ལྡན་ན་སྐྱེས་ཐུ་སླེན་པ་དེ་དག་ཡུམ་ཟབ་མོ་སྤོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པའི་རྒྱུ་དག་ནི། །བདུད་། ། 


= 


ཀྱིས་ཐིབས་ཀྱིས་ནོན་པ་དང་། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་མ་མོས་དང་། །ཕུང་པོ་ལ་སོགས་མངོན་ཞེན་དང་། །སྡིག་པའི་གྲོགས་པོས་ཡོངས་ཟིན་པའོ། །ཞེས་པའི་དོན། བདུད་ཀྱིས་གནོད་པ་བྱས་པ་དང་། ཆོས་“” 


ྐ ཟབ་མོ་ལ་མ་མོས་པ་དང་། དངོས་པོར་འཛིན་དང་། མི་དགེ་བའི་གྲོགས་པོ་དང་འགྲོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་དག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འཐོབ་པ་དང་མི་འཐོབ་པའི་རྒྱུ་དག་བཤད་ནས། སྐབས་སུ་བབ་པ་*་ 
འཕེ རྣམ་པར་དག་པ་འཕགས་བཞེའི་སྤྱིར་བསྟན་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དོ། །འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡུམ་རྣམ་པར་དག་པ། 


ཡུམ་རྣ མ་པ ར་དག་པ ་གང་ཡིན་པ ་དེ་ནི་ག ཟུག ས་ར མ་པ ར་དག་པ་སྟེ ་དེ་ལྟ ར་ན་གཟུག ས་རྣམ་པ ར་དག་པ་དང་ འབྲ ས་བུ་རྣ མ་པ ར་དག་པ་དང་ཡུམ་རྣ མ་པ ར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་ འདི་ ལ་གཉིས་སུ་མེ ད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་” 


÷ ཐ་མི་དད་ཅིང་མ་ཆད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། འབྲས་བུ་དག་པ་གཟུགས་ལ་སོགས། །དག་པ་ཉིད་དེ་གང་གི་ཕྱིར། །དེ་གཉིས་ཐ་དད་མ་ཡིན་ཞིང་། །གཅད་དུ་” 
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དུ: 9629 











མེད་པས་དག་པར་བརྗོད། །ཅེས་པའི་དོན། འཕགས་པའི་གང་ཟག་གི་དགེ་སྦྱོང་གི་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་གང་ཡིན་པ་དེའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་དྭག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་”” 


གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་རྣམ་པར་དག་པ་ཐ་མི་དད་ཅིང་གཅད་དུ་མེད་པ་ཉིད་དེ། རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཏེ། འབྲས་བུ་དང་་”” 
གཟུགས་ལ་སོགས་པ ་རྣམ་པ ར་དག་པ་ནི་གཟུག ས་ལ་སོགས་པ་ལ་བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་བྲ ལ་བས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལྟར་རྣམ་པར་དག་པར་བརྡོད་དོ། །ཉི་ཁྲི་སྣ ང་བ་ལས། 

གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པ ས་གཉིས་སུ་བྱ་མི་"་ 
ནུས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབྱེར་མེད་གཅད་དུ་མེ ད་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་དབྱེ་བ་ནི་མཚན་ཉིད་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་དོ། །གཅད་པ་ནི་སོ་སོ་ཐ་དད་པར་ཡ ན་ལག་སོ་སོར་བྱེད་པའོ་ཞེས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། 
སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ཀྱི་དབྱེ་བ་མེད་པས་ཐ་མི ་དད་པའོ། །རབ 'ཏུ་དབྱེ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི: ”ཆོད་པ་མེད་པས་ན་མ་ཆད་པའོ། །ཡང་ན་རང་དང་སྤྱིའི་མ ཚན་ཉིད་ཀྱི་སྣ ་ཚོགས་པ་དང་བྲལ་བ ས་གོ་རིམ་བཞིན 









































1026 









































3 


ངུ 











༄། །གསུངས་སོ་ཞེས་སོ། །རྣམ་པར་དག་པ་སྤྱིར་བརྡོད་ནས་ཁྱད་པར་དུ་སྟོན་པ་ནི 


གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བདག་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་གཟུག 


ནས། མཐོང་བ་པོའི་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། ག 


ཟུག 


། རབ་འབྱོར་གཞུན་ཡང་བདག་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ 


སྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ཅིང་མ་ཆད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན ༡༥༡༠༡༡༤ 


ས་རྣམ་པར་དག་པ ་གང་ ཡི ན་པ ་དེ་ནི་མཐོང་བ ་པོའོ་བ ར་དུ་རྣམ ་པ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐོང་བ ་པོའི་བར་དུ་རྣམ་པར་་” 


དག་པ་དང་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ཅིང་མ་ཆད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་འདོད་ཆགས་་”” 
དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་རྣམ་་ 


ཤཱ པར་དག་པ་དང་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ཅིང་མ་ཆད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། ཉོན་མོངས་ཉམས་ཕྱིར་སློབ་མ་་ 
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རྣམས་ ཀྱི་དག་པ་སྟེ་ ཞེས་པའི་དོན། འདོད་ ཆག ཤན ལ་སོག ས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ ཉན་ཐོས་རྣམ ས་ ཀྱི་དག་པ་ཡིན་ནོ། ། རབ་ འབྱོར་ག ཞན་ཡ ང་གཟུག ས་རྣམ་པ རདགཔ་གང་མིན་པནི་ འབྲ ས་བུ་རྣམ་པ = 
དག་པ། དེ་བ ཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ འདུ་ ཤེ ས་དང་ འདུ་ བྱེད་རྣམ ས་དང་རྣམ་ པར་ ཤེ ས་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ འབྲ ས་བུ་རྣམ་པ ར་དག་པ། དེ་བཞིན་ དུ་མ་རིག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ སཔ་ འདུ་ བྱེད་རྣམ་པ ར་དག་པ་་་” 
ཞེས་པ་ནས། སྐྱེ་བ་རྣམ་པ ར་དག་པ པ་ རྒ་ ་ཤི་དང་ མྱ་ངན་དང་སྨྲེ་སྔག ས་ འདོན་པ་དང་ ག་བ སྔ ལ་བ་དང་ཡི ད་མི་བདེ་བ་དང་ འཁྲུག་པ་རྣམ་པ ར་དག་པ། རྒ་ ་ཤི་དང་ རྨྱ་ངན་དང་སྒྲེ་སྔག སཔ་ འདོན་པ་དང་སྡུག་བ སྔ ལ་བ་དང་ 

















དུས་ད བུལའ་ི་ིའིི 


འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ཅིང་མ་ཆད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱ་ཉམས་ཕྱིར་བསེ་རུ་རྣམས་ཀྱི་དག་པ་སྟེ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་པོ་གཟུང་ 
བའི་དོན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དག་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྣམ་པར་དག་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་པ་ནས། སངས་་" 


ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུག་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སྐྱེ་བ་རྣམ་པར་དག་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྒ་ ་དང་མྱ་ངན་དང་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འབྲུག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་སྐེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ པ་ 
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༦. (ཧཾ 


$÷ 








17 ‰ཇྱ. 


༄༅། །རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མོ་འདྲེས་པ ལོ་ལ་ལ་འ་ལ་ རལ་ས གི་ཆོས 
"༢ ད་།༠༡། ཀབ" /ཀཀ།* ༡༤། "༤ ༡༤-༧༢༩༧ ༡༩ (*་ ་འ=་‹= ¬(-( ~° ༨ འ ཀྱ་ཆས་མ 
འདེསཔ་ནམ་པར་དག་པ་དང་མ་མྱནཉིད་ནམ་པར་དག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིངགཉིསསབརམད་ད མ་དད་ཅི་མཆན་པཞོེ འདྲོན ར་ནུས་པར་དག་པ་སེ། དསས 


ཞེས་པའི་དོན། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་གསུམ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དག་པ་ཡིན་ནོ། །མཐའ་ལས་བརྒལ་བ། མཐའ་ལས་ཤིན་ཏུ་སོང་བས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་“ 


རྣམ་ཀུན་ཤིན་ཏུ་བ་ཞེས་པའི་དོན། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་ ` "7༢ ༡༠༡༥ ༡༢༤༨ ༠༡༧།༡༽- ༠༠༤ 
ུམ་ཀན་ཤིན་ཏུ་བཞེས་པའི་དོན། ཉོ སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པྲ་ནམ་པ། དབིངས་ཡསྱ་བུངབནི་བྷ་ན་མེདཔའི་སངས་རྒྱས 
ཀྱི་ཡིན་པར་འདོད་དོ། །ཉི ཁྲི་སྣང་བ ལས། དེ་ལ་མཐའ་ནི་ཆའོ། །དེ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་དངོས་པོའི་མཐའ་དང་དུས་ཀྱི་མཐའོ། ན་པས་དག་པཆོས་ཀག ངས་ལས་བུངབངི་་ན་མད་པའིསངས་རུས་ 


ཕྱིར་དང་། རྟག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་བརྙེས་པས་དུས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐའ་ལས་བརྒལ་བ་དང་། མཐའ་ལས་ཤིན་ཏུ་སོང་བ་ཞེས་བྱ་བས་སོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་བརྗོད་ལ་” 
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ཧོར ཇོར ༧ ་ཡ་ ད 




















དེ་ལ་ཡོད་པས་ན་ཤིན་ཏུ་བའོ་ཞེས་སོ། །ལམོ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སྐུ་ནམ་པར་དག་པ་སྨོས་པའི་ཞར་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ཤིན་ཏུ་བ་དང་། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་ཅིག་ཤོས་སུ་བཤད་་ 
པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན། སྒྲབ་བྱེད་མེད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་མི་རིགས་སོ་ཞེ་ན། འདོད་པའི་ཁམས་དང་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དག་སྟེ་ས་དགུ་ལ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་”” 
མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་དགུའི་གཉེན་པོའི་ངོ་བོར་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ལམ་ཆུང་ངའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་དགུ་ཅིག་ཤོས་སུ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཅིག་“ 
ཤོས་ཞེས་བྱའོ། །ལམ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་དག་ཤིན་ཏུ་བ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལམ་ཆུང་ངུའི་་ 











ཆུང་ངུ་ ལ་སོག པ་ལ པ་མི་མ ཐུན་ཕྱོག ས་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ ལ་སོག ས་པ་སློང་བ་ ཨི་ འབྲ ད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། ག ཉེན་པོ་ནི་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ ལ་སོག ས་པ་ ལ། མི་ མྲ ཐུན་པའི་ཕྱོག ས་ནི་ ཆུང་ངུའི་ ཆུང་ངུ་ ལ་སོག པ་པ ར་རིག པ་པའི་ ༡༡༠༠༡༧ 


སོགས་པ་རྣམ་པ་དགུའི་གཉེན་པོའི་ངོ་བོར། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ལམ་ཆུང་དུའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་དགུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཤིན་ཏུ་བ་ཞེས་བྱའོ། །ས་དགུ་ལ་ 
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༄༅།། །ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ལ་གཉེན་པོ་ནི་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ནི་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ཇུ་ལ་སོགས་པར་རིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཀླན་ཀ །གོས་ལ་ཆགས་པའི་དྲི་མ་ཕྲ་མོ་བསལ་བ་ལ་བརོ་་ 
བླག་མཁན་ཆེ་ཐང་དུ་འབད་པའི་དཔེས་སྤངས་པའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པའི་ལམ་ཤིན་ཏུ་བ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པ་དེ། ཁམས་གསུམ་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱ་དག་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཉམ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་* 


དེ་ཉིད། མཐའ་དག་གི་གཉེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ཤིན་ཏུ་བ་ཡིན་པར་རྣམ་པར་བཞག་གོ །ཡང་ན་གཉེན་པོས་སྤང་བྱ་མ་སྤངས་པར་དག་པ་མི་འབྱུང་བས་གཉེན་པོས་སྦང་་* ཁྱུ 
བྱ་སྤོང་བའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་མཁྱེན 
› ཡུམ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ཅིང་མ་ཆད་པའོ། །དེ 
གཞན་ལྔ་དང་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ལམ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་དུ་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ 


་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ 
་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ཕྱི་མ་བཞི་དང་། ཕར་ཕྱིན ༡༠༠༡༠༥ 
རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་མཁྱེན 


ཐཐ༠བ་༠༠་ 
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ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལར་ན་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ཅིང་མ་ཆད་པའོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་ུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་རྟེན་འབྲེལ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ལམ་ཆུང་ངའི་འབྲིང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་འདུས་བྱས་རྣམ་པར་་ 
དག་པས་འདུས་མ་བྱས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུས་མ་བྱས་རྣམ་པར་དག་པས་འདུས་བྱས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འདུས་བྱས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་འདུས་མ་བྱས་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་་””་ 
གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ཅིང་མ་ཆད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་ཆུང་ངུའི་ཆེན་པོ། དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་ུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་ པ 
པར་དག་པ་འདི་ནི་ཟབ་བོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། གང་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་ཐུ་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་* 
རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་འབྲིང་གི་ཆུང་ངུ་། ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་སྣང་བར་གྱུར་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་་ | 
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༄༅། །པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་སྣང་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཡུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་་ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་འབྲིང་གི་འབྲིང་། ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཉིང་*” 
མཚམས་སྦྱོར་བ་མ་མཆིས་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། གང་ལ་འཕོ་བ་མ་མཆིས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་་” 
མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་འབྲིང་གི་ཆེན་པོ། ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་*” 


པ་མ་མཆིས་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤིན་ཏུ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་མཆིས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ ༥༠༥༥ 


€ པ། གཟུགས་རང་བཞིན་གྱིས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུ་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་་ 
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སཾིོིཾ་ 


དག་པ་ནི་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མ་མཆིས་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་ལ་ཐོབ་པ་དང་མངོན་་” 
པར་རྟོགས་པ་མ་མཆིས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ཐོབ་པ་མེད་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པར་མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ཆེན་ 


པོའི་འབྲིང་། ཤཱ་རིའི་ཐུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤྭ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ ༠༡༠༠ 


ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་དོན། ས་དགུ་ལ་ནི་ཆེན་པོ་ཡི། །ཆེན་པོ་ལ་སོགས་དྲི་མ་ཡི། །གཉེན་པོ་ཆུང་ཇུའི་ཆུང་ངུ་ལ། །སོགས་པའི་ལམ་ནི་དག་པ་ཡིན། །ལམ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས "༠༠༠༠ 














ལྡན་འདས་གང་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་གཟུགས་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ཆེན་པོའི་་” ་ 





























ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྤོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་འདོད་པ་དང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ལགས་སོ། ། 
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༄༅། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཛི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པ་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ལགས། བཀའ་ 


སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་རང་བཞེན་གྱིས་མི་སྒྱེ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་མི་སྐྱེ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། ལམ་ནི། ཁམས་གསུམ་གྱི་གཉེན་པོ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། 


ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པ་ནི་འཚལ་བ་མ་མཆིས་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་ ཁྱུ 


པར་དག་པ་འཚལ་བ་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་ཆོས་རྣམས་བེམས་པོ་ཡིན་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །ཤ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་དག་པས་་་* 
གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་འཚལ་བ་མ་མཆིས་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་་” 


ཤྲ རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་དང་་ 
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52གག:སརའ༤༤རའབའ"འའམནམས་ངའའགབསར་འམ་འང་མཞས་འཐད་་ཆ་༧ར་འཁ0འག་མསཐང་བངཁགསསན་འའའམཆས་འཔངས་འསས་པསམ་འལང་མཆས་པ༤ངའ་མཇར་འང་འཇམ་མཁང་འང་འབང་ཁཚས་འཇའ༤འ་ལན་ཐམམསནངང༤འཞ་འབསང་ཚངའ་འ་ཆངམཁར་ཉང་ཡང་ར་ཡསསསསསལ༤༤༤༤༤འ་འཇ་འ་ཡ་ངང་འཐས་མང༤༤་འཆ་ཆ་ཛང་འང་འསམསགཏ་མཐར་རངངཁང་འང་འ་མསམམངང་ཡབ་འམམམ་འང་སང་ང་འང་འང་གསངར་རང་ཆར་འགང་ངང་འབབའསང་མནའ་འར་ཆ་ཡ་༡༩སསས་ས། 























རིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། _།གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་ཡུམ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་སྨན་པར་མི་བགྱིད་གནོད་པར་མི་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནི་རྒྱུ་མཚན་དྲི་བའོ། །ལན་ནི་བཀའ་ ༦༠༠༠༠༠༤ 




















སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་ཆོས་ 
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༄༅། །ཆོས་འགའ་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་མི་བརྱིད་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། ཞོ་ན་ཚོགས་ལ་འབད་པས་ཅི་ཞིག་སྐྱེད་སྟམ་ན། ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་“ 
དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ཡུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཆོས་འགའ་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་མི་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པ་ཞི་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་་“”” 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡོངས་སུ་གཟུང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། 

དག་པའོ། དདེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། འཕགས་པ་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ཁྱད་པར་མི་འཐད་དོ་སྙམ་ན། ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས་ཞེས་སོགས་ནི་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་པའོ། །ལན་ 








ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །ཀླན་ཀ་ནི། རྔ་བ་"" 


།ཀུན་ཀ་ནི་དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་གཟུགས་རྣམ་པར་་”་ ཁུ 
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འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས། གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ནི་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མི་མཆིས་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐོབ་པའམ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འགའ་”"” 
ཡང་མེད་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་ན། ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀླན་ཀ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་གཉིས་སུ་ 


མ་མཆིས་ཤི ང་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཐོབ་པ་དང་ མངོན་པ ར་རྟོགས་པ་མ ་མཆིས་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནི་རྒྱུ་མ ཚན་དྲེས་ཤི ང་བྱར་ ད་པའོ། །ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེ ད་པ་དང་། 


རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །ཀླན་ཀྭ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་གཟུགས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ཕྱི་* 
མ་བཞི་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། བདག་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཕུང་པོ་དག་ཀྱང་དངོས་པོ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་བསམ་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི་བདག་དང་ཕུང་པོ་རྟག་མི་རྟག་ལ་སོགས་པ་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པས་གཟུགས་ཀུན་””་ 
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༄། །ཏུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནི་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་ཏེ་བརྩད་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཕྱིར་རོ། །ཀླན་ཀ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་བུ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་ལགས་སོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་་” 


དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་ལགས་ཞེས་པ་ནི་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་ཏེ་བརྩད་པའོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་་ 


སྩལ་པ། ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་བཏབ་པའོ། །གོང་མ་ མས་ནི་ངྡོན་ མ་གྱི་སྒོ་ ས་ལན་བཏབ་པྲས་ 
སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས། ག་གསན་བཏུབ་པའ། །།མ་ནམས་དོནདམ་བི་ས་ནས་ལན་བཏབ་པས་་ 
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མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོ་སྦྱོར་བའི་གསལ་བྱེད་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །།དེ་ལྟར་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་བསྟན་ནས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་པར་ལམ་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་པས། ཐམས་་" 
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ན་མི་དམིགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ 























པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པར་འདོད་པ 


ཅོད་ཤེས་པ་ཉིད་བསྡུས་པའི་དོན་གྱི་ཚོག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་བཤད་པར་བཞེད་དེ། དེ་ཡང་སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་ལ་མི་གནས་པ་ལ་སོགས་པའི་དྱབེ་བསྣ་རམ་པ་དགུ་ཡིན་པ་ལས། དང་པོ་སྲིད་པ་“ 
དང་ཞི་བ་ལ་མི་གནས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ནི་ཚུ་རོལ་དང་ཕ་རོལ་གྱི་མཐའ་མ་ལགས་གཉིས་ཀའི་བར་ན་མི་དམིགས་ལགས། བཀའ་སྩལ་་”་ 
པ། རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ཚུ་རོལ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་མཐའ་མ་ལགས་གཉིས་ཀའི་བར་ ཁུ 


ཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དུས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཚུ་རོལ་ཕ་རོལ་མཐའ་ལ་མིན། །དེ་་ 


¬ 


དག་བར་ན་མི་གནས་པ། །དུས་རྣམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཤེས་ཕྱིར། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་འདོད། །ཅེས་པའི་དོན། དངོས་བསྟན་ནི་དུས་གསུམ་པའི་ཆོས་རྣམས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་་ 


འི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཚུ་རོལ་གྱི་མཐའ་འཁོར་བ་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་" 
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༄༅། །འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཕ་རོལ་གྱི་མཐའ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆད་པའི་མཚན་ཉིད་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། སྙིང་རྗེས་གཞན་གྱི་དོན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་་་ 
གི་བར་ན་ཡང་མི་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་ལ་མི་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤུགས་བསྟན་ནི་ཀུན་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་ལས་བཟློག་ཏེ་བསྟན་པས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ 


ལ་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་རིང་བར་གྱུར་པས་རང་གི་རྟོགས་པ་ཙམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟིང་རྗེ་བརྩེ་བ་དང་ཤེས་རབ་དང་བྲལ་་ ཁུ 


བའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལུགས་ལས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་གང་། དེ་ཉིད་ཁྱོད་ནི་” 
སྟོང་པར་བཞེད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་ནི་གཞི་རྟོགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ། ཇི་ལྟར་ན་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་་ 
སོགས་པ་ལ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིང་བ་དང་ཅིག་ཤོས་སུ་འགྱུར་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་་ 
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དེ་ནི་མཚན་མར་དམིགས་སྒོ་ནས། །ཐབས་མ་ཡིན་པས་རིང་བ་སྟེ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། 




















མཚན་མའོ། །ཞེན་པའི་གནས་སུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་ནི་ཆགས་པའོ་ཞེས་སོ། །ཤུགས་བསྟན་ 


བུའམ་རིགས་ཏྱི་བུ་མོ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཡུམ་འདི་ལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དུ་ཤེས་པར་བཀྱིད་ན་ཡུམ་འདི་འདོར་བར་བབྱིད་རིང་དུ་བགྱིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་"” 
སོ།། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་མིང་ལས་ཀྱང་ཆགས། མཚན་མ་ལས་ཀྱང་ཆགས་སོ། དེའི་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཚན་མ་མེད་པ་མིང་མེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལྟར་ན་མིང་དང་མཚན་མ་ལས་ཀྱང་ཆགས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡུམ་མིང་དང་མཚན་མ ༦༨༩༡༠༧ ཁྱ 
ལས་ཀྱང་འཛིན་པར་འགྱུར་ཞིང་། མིང་དང་མཚན་མར་འཛིན་པས་ཡུམ་འདོར་བར་འགྱུར་རིང་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡུམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་པས་ཡུམ་འདོར་བར་འགྱུར་རིང་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། 


དེ་ལ་ཡུམ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པར་བཏགས་པ་ཙམ་ནི་མིང་ངོ་། །ཀུན་བརྟགས་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ནི་་ 


ནི་སྒུ་མ་མཁན་གྱིས་སྦྲལ་པའི་དངོས་པོ་སྣང་བ་ལ་དེའི་རང་གི་ངོ་བོ་མི་ཤེས་པས། དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ 


དི 
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༡༧ ༄༅། །ཉིད་མེད་པར་མི་སྣང་བ་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་པ་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་མཚན་མ་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་པས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་མི་ཤེས་པ་ 
རྣམས་ལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ ས་དེ་མེད་དེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རིང་བར་གྱུར་པས་ཐབས་མ་ཡིན་པས་ནི་རིང་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་ 
སྟ པོ་རྣམས་ཆགས་པ་དང་མ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པར་ཡུམ་འདི་ལེགས་པར་བཤད་པ་དང་། ལེགས་པར་བསྟན་པ་དང་། ལེགས་པར་མཐར་ཕྱུང་བའི་བར་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་་་༥ 
* ཡེས། །ཡང་དག་ཉེ་བར་ཉིད་དུ་བཤད། །ཅེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུས་རིང་མོ་ཞིག་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡང་དག་པར་མགུ་བར་བྱས་པའི་མན་ངག་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཅན་བདེན་པ་གཉིས་ལ་་ པ 
བརྟེན་པའི་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས། དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་འབྲུལ་པའི་མཚན་མ་བསལ་བ་རྣམས་ལ་ནི། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་མཉམ་པ་ 
. ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལ་ཡུམ་འདི་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་འགྱུར་བས་ཐབས་ཀྱིས་ནི་མི་རིང་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས་ལེགས་པར་བཤད་ཅིང་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་་ 
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[དུ], ༦3༦8 


























རྒྱས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་དང་རྟོགས་པ་ལས་བཟློག་སྟེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལེགས་པར་བསྟན་པ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤིན་ཏུ་མཐར་གཏུགས་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་ཡོན་ཏན་མ་ཡུས་པའི་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ཡུམ་ལས་རིང་བར་གྱུར་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་་””་ 
སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་ནི་གང་། ཆགས་པ་མེད་པ་ནི་གང་ཡིན་ཞེས་པ་ཡང་གཉེན་པོ་དྲིས་ནས། སྤང་བྱ་སྟོན་པ་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཤཱ་ 
ྲུ་པ། བ་འ བང ལེས ིོ་འའི་རིགསབུའམ་རིགས་ཀྱིབུ་མོ་ཐབས་མི་མཁས་པས་གྲགས་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ ་མ་བཞི་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་་ པ 
རྟེན་འབྲེལ་དང་ཕྱིན་དྲུག་དང་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དང་བདེན་བཞི་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་སྟོང་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་སྟོང་ཉིད་དང་། །འདུ་ཤེས་མི་མཐུན་་ 
ཕྱོགས་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོར་མ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པོར་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་གྱིས་ཀུན་བརྟགས་པའི་བདག་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བལྟ་བའི་འདུ་ཤེས་ནི། དེ་དག་གི་་་ 














1044 



























































༦ ༔ 


„ ཤིས་ན་ཆགས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། དུས་གསུམ་གཏོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་འདུ་ཤེས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཞེས་པའི་དོན། དུས་གསུམ 
| གསུམ་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་ཡིན་ན་ཡང་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་སེམ 


༄༅། །གཉེན་པོ་ཡིན་ན་ཡང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ། །ཤྭ་རིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཐབས་མི་མཁས་པས་འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་” 
འདས་པའི་ཆོས་ཤེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །མ་འོངས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མ་འོངས་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་””” 


ས་ཆེན་པོ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཞེ་བར་བཟུང་སྟེ་སྦྱིན་”་ 
པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ན་ཆགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱོད་ན་ཆགས་པའོ་ཞེས་ 











$! ༤ཇྱ.ྱ 


པའི་དོན། སྦྱིན་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་རྣམས་ལ། །སྤྱོད་པའི་འདུ་ཤེས་མི་མཐུན་་ 
མས་ཅད་ལ་དངོས་པོར་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲབ་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་ 


ཕྱོགས། །ཞེས་པའི་དོན་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པ་དང་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོར་མ་གྱུར་པ་ཐ 


་པའི་ཆོས་དངོས་པོར་མ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པོར་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དུས་་ ཁྱ 
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པས་ི་ིཾཾཾ 











ཡིན་ན་ཡང་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞེན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཟློག་སྟེ་གཉེན་པོ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཤ་རིའི་ཐུ་འདི་སྐད་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་མ་ཆགས་པ་ནི་གང་་”” 
ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལ་བང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྙམ་དུ་གཟུགས་ལ་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ཕྱི་མ་བཞི་དང་། འདས་པ་་ 
དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་སྦྱིན་པ་ཞིག་སྦྱིན་ནོ། །འདི་ལ་སྦྱིན་པ་ཞིག་སྦྱིན་ནོ། ། 
སྦྱིན་པ་ནི་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྦྱིན་ནོ་ཞེའམ། བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསླུང་ངོ་། །འདི་རྣམས་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསླུང་ངོ་ཞེའམ། བདག་གིས་བཟོད་པ་ཞིག་བསྒོམ་མོ། ། 


བཟོད་པ་ནི་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྒོམ་མོ། །འདི་རྣམས་ལ་བཟོད་པ་བསྒོམ་མོ་ཞེའམ། བདག་གིས་བརྩོན་འགྲུས་ཤིག་བརྩམ་མོ། །བརྩོན་འགྲུས་ནི་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བརྩམ་མོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བརྩོན་འགྲུས་" 


8 











བརྩམ་མོ་ཞེའམ། བདག་གིས་བསམ་གཏན་ཞིག་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གོ །བསམ་གཏན་ནི་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གོ །འདི་ལྟར་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གོ་ཞེའམ། བདག་གིས་ཤེས་*་” 
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༄༅། །རབ་ཅིག་བསྒོམ་མོ། །ཤེས་རབ་ནི་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྒོམ་མོ། །འདི་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་སྒོམ་མོ་ཞེའམ། བདག་གིས་བསོད་ནམས་ཤིག་བསྐྱེད་དོ། །བསོད་ནམས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྐྱེད་དོ། ། 


བསོད་ནམས་འདི་ཙམ་ཞིག་བསྐྱེད་དོ་ཞེའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཆུད་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ 
ླ པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་པ་མེད་དེ། , ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཐབས་མཁས་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
ཟེ དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཤཱ་རིའི་ཐུ་དེ་དག་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་མ་ཆགས་པའོ་ཞེ 
 ཆེན་ང སྤྱོད་པའི་ཚེ ཚུལ ད་པའོ། །བཅོན་འགྲུས་བརྩོན་པའོ། །བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའོ། །ཤེས་རབ་བསྒོམ 
£ པའོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས། བྱང་ཆུབ་ ་བར་ལ་སྐྱོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར། བྱང་སམས་ཆེན་ལོས་གཞན་ལ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྷ ག་པརྡ་ ག་ས། །ཤིས་རབ་བླ 


ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་བདག་ནི་སྦྱིན་པ་ ན་པའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བའོ། །བཟོད་པ་སྒོམ་པར་བྱེ 


༨༩ 


ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས། 


འོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱའོ། །རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ "༧༧ 


ས་པའི་དོན། སྦྱིན་ལ་སོགས་ལ་ངར་འཛིན་མེད། །བྱང་སེམས་ ” 


༡༥༧༠༠༧༠ 
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དུ» དྱེ =$988; 




















།ོ་་བོ་བ་ཆོ།མངདགཔོབོདགལ་བ་བ་ྟ།བོདོ་བ་པམི་ལར་ཞིང་གཞན་ 


ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་བྱའོ། །ལེན་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། 
བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཆགས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ལཡོངས་སུ་སྤོང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། གཞན་དག 























།གཟེངས་བསྟོད་པར་བྱའོ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་རིགས་ཀྱི་” 


བ་མོ སཱ་ ་དེ་ལ་སྦྱོར་བྱེད་པ། །དེ་ནི་ཆགས་པའི་མཐའ་འགོག་པས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་གཉེན་པོ་་” 
ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པས་རང་དང་གཞན་སྦྱོར་བ་ནི་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་དང་ཆགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་་”” པ་ 
བཀག་པས། བླང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཉེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས་དེ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་དང་། བག་མེད་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་ཞུམ་པ་དང་། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་་ 


༡༨༩༤ 


ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། ཡང་དག་པར་ལེན་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་དགའ་བར་བྱེད་པ་རྣམས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྦྱར་བར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན ༠༠༠༠ 


ངོ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བ་ལེན་དུ་གཞུག་པར་བྱ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱའོ། ། 
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༄༅། །འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཁྱོད་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཆགས་པའི་མཐའ་འདི་དག་མདོར་བསྟན་པ་ལེགས་སོ། །དེ་བས་ན་ཡང་ཆགས་པའི་མཐའ་ཕྲ་བ་ངས་རྒྱས་པར་བསྟན་པར་བྱ་་། ། 


/ ཏུ་ལེགས་པར་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤི་ ྲ དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་བཞིན ས་པ་མཚན་མར་ཡིད་ལ་ 
བྱེད་ན། རབ འབྱོར་ཅི ཙམ་དུ་མཚན་མར གྱུར་ པ དེ ཅམ་དུ་ཆགས་པའོ། །གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གི་ཐུགས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས། མ་ག གགིགས་པ་མཆོན་མར་ཡིད་ལ་ 
ཡུང་ པོ་ལྷག་མ མེད་ཿ པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བར་དང་། དམ་པའི་ཆོས་གནས་ཀྱི་བར་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཚན་མར་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་ཡིད་ལ་བྱས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་*”་ 
བསྔོ་ན། རབ་འབྱོར་ཅི་ཙམ་དུ་མཚན་མར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཆགས་པའོ། །གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དང་། ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་” 


དང་། དེ་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ཅན་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཐམས 


ཅད་མཚན་མར་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་ཡིད་ལ་བྱས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན། རབ་འབྱོར་ཅི་ཙམ་མཚན་མར་”་ 
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1: 6 འྱཾ> 91: 




















ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཆགས་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་མཚན་མར་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་རྣམས་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡང་མཚན་མར་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། །རྒྱལ་ལ་སོགས་ལ་ཆགས་པ་ཕྲ། །ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས། གཉེན་པོ་ཡིན་ 


. 


དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


མོད་ཀྱི་ཆགས་པ་ཕྲ་མོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཡིན་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ། །བམ་པོ་གཉིས་པ་བསྟན་ནས་གསུམ་པ་སྟོན་པ་ནི། ཡང་ཇི་ལྟར་ཆགས་པ་ཕྲ་མོ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ན་*”་ ཁུ 


ཡུམ་ནི་ཟབ་བོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་མ་བྱས་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ནི་སུས་ཀྱང་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ་ ཞེས་པའི་དོན། 


ཆོས་ཀྱི་ལམ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས། དབེན་པའི་ཕྱིར་ན་དེ་ཟབ་ཉིད། །ཅེས་པའི་དོན། གང་ 


༧⁄༨ 


གི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཁོ་ནས་སྟོང་པས་དེ་དག་ཟབ་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་་” 






































1050 
































༦ རཾ 


®ཇིེ 








༄༅། །དམིགས་པ་ཡང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་་”” 


པར་བྱང་ཆུབ་པར་དཀའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ 


རང་བཞིན་མ་ཡིན་པ་དེ་ནི་རང་བཞིན་ནོ། །རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཅིག་པོ་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པ་མངོན་པར་་”་ ཁྱུ 


ལྟར་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཉིས་མ་ཡིན་ཏེ་གཅིག་ཏུ་ཟད་དོ་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ 


འདུས་མ་བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་མཐོང་ན་ཆགས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གཅིག་པར་ནི། །ཤེས་པས་ཆགས་པ་སྤོང་བ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། 
གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐ མས་ཅད་རང་བཞིན་གཅིག་པ་ཁོ་ན་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། རང་བཞིན་མེད་པ་ཞེས་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གཅིག་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནི་ཆགས་པ་སྤོ་ ང་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཇི་་་ 


ལྟར་ཆོས་རང་བཞིན་གྱིས་ཟབ་པ་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། རབ་འཐྱོཿ 


-་ 


ར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
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རོ་ཁ་བ ༧ 














ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་པས་བསམ་པ་ལས་འདས་པ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར། 


རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡུམ་ནི་སུས་ཀྱང་མ་མཐོང་མ་ཐོས་མ་ངེས་རྣམ་པར་མ་ཤེས་མངོན་པར་སངས་མ་རྒྱས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། མཐོང་བ་ལ་སོགས་བཀག་པ་ཡིས། །དེ་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་བར་བཤད། །ཅེས་་ 
པའི་དོན། གང་གི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དམིགས་པའི་དོན་བསལ་བས་རང་བཞིན་དེ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཉིད་དུ་བཤད་པ་དེའི་ཕྱིར་དེ་ཟབ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཡང་དེ་ལྟར་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཉིད་ཅི་* 
ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡུམ་ནི་་”་ 
སུས་ཀྱང་རྣམ་པར་མ་ཤེས་ཏེ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པས་མ་ཤེས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་ 
དོན་། གཟུགས་ལ་སོགས་པར་མི་ཤེས་ཕྱིར། །དེ་ནི་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་འདོད། །ཅེས་པའི་དོན། གང་གི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ. ས་པའི་རྣམ་པའི་བར་གྱི་རང་བཞིན་་"” 


དེ་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
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ཇྱི 





༢༢༡༧ ༄༅། །ཡུམ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
ཕྱིར་མ་བྱས་ཤེ་ན། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་མ་བགྱིས་པའོ། ། 


ལྟར་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ནས། མཇུག་བསྡུ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཀུན་ཤེ 


༨༤ 


དབྱེ་བ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ནས་དེ་དག་རྣམ་པར་ མ 


འདིར་ཤེས་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས 


་པའི་སྦྱོར་བ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། སྦྱོར་བའི་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རབ་འབྱོར་་ 





< གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་ཅི་ལྟར་སྤྱད་པར་བཀྱི། 


འདི་ལྟར་སེམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན། སེམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་རིག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཅིའི ༡༠༡༧ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱེད་པ་པོ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཡུམ་ནི་མ་བྱས་པའོ། །དེ་ 


ས་ཉིད་ལུགས་ལ། །མི་མཐུན་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་དག་གི །རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མ་ལུས་པ། །ཇི་སྐད་བཤད་པ་་"” ཁྱ 


'དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོའི་རབ་ཏུ་”” 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གལ་ཏེ་”” 
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1. 2. རཾ 

















ངང 


གཟུགས་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་མི་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་སོགས་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲབ་པའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ལ་སྦྱར་བ་རྗེས་སུ་འགྲ་བའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པས། ཤུགས་ཀྱིས་ན་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ཡི་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ལས་་” 
བཟློག་སྟེ་སྦྱོར་བ་ཡེན་ནོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་དང་བདག་མེད་པ་དང་གཟུགས་སྡུག་་”” 
ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་དོ། ། 























འབྱུ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་དེ་ནི་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། དེ་ཕི་རྟག་སོགས་ལ་སྤོད་པ་བཀག་པའི་སྦར་བ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་དགུ་དདཀྱི་མིརྟག་པ་དང་སྟོང་ 
པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ལ་སྒྲབ་པའི་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གལ་ཏེ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པའམ་རྫོགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ། ། 


་པའི་སྦྱོར་བ། །ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ ོ 


དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་རྟག་པའམ། མི་རྟག་པའམ། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེད་པའམ་སྡུག་ཕའམ་མི་སྡུག་པར་”་ པ 
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༦ 


ཅི 


71) ༦ཇངུ.ུ་ 














༄༅།། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་ 
ནས་གསུངས་པའི་དོན། དེ་མ་རྫོགས་དང་རབ་རྫོགས་ 
ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་བརྟགས་པའི་གཟུགས་ནི་ཡོངས་ 


རྫོགས་པ་དང་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཟུགས་མ་ཡིན་པས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་་ 


ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་པའི 
སུ་མ་རྫོགས་པའོ། །ཡོན་ཏན་གྱི་ 


༨ 


་དོན། སོ་སོར་མ་རྫོགས་པ་དང་རྫོགས་པ་ཉིད་ལ་སྒྲབ་པའི་ཞེ 
ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་རབ་ཏུ་རྫོགས་པའོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ ༢༡༡༡༡༧ ཁྱ 


ས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། མཚན་་”་ 


ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ། །རབ་ 
འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་གཟུགས་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་”” 
།སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་པའི་དོན། ཆགས་པ་མེད་པ་ལ་སྒྲབ་པའི་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ" 


པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ལ་ཆགས་པ་མེད་ཉིད་ལ། 
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བྱིན་ཏེ 











ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འགྲིབ། མ་བསྟན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འགྲིབ། བསྟན་ཀྱང་མི་འཕེལ། མ་བསྟན་ཀྱང་མི་འཕེལ་བ་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བ ན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འགྲིབ། མ་བསྟན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འགྲིབ། བསྟན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འཕེལ། མ་བསྟན་ཀྱང་” 


ཡོངས་སུ་མི་འཕེལ་ལོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་འ འི་བར་དུ་བཞུགས་ཤིང་ནམ་མཁའི་བསྔགས་པའམ་བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པ་བརྗོད་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པས་ ཁུ 


ཡོངས་སུ་འཕེལ་བ་མེད་དོ། །བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པ་བརྗོད་པས་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན། གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྒུ་མའི་སྐེས་བུ་ནི་ 
བསྔགས་པ་བརྗོད་ཀྱང་འཕེལ་བ་མེད་དོ། །བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པ་བརྗོད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དོ། །བསྔགས་པ་བརྗོད་ཀྱང་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པ་བརྗོད་ཀྱང་ཁོང་ཁྲོ་བར་་” 
འགྱུར་བ་མེད་དེ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་བསྟན་ཀྱང་དེ་བཞིན་མ་བསྟན་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱེད་པོ་མེད་ཉིད་དང་ཞེས་པའི་དོན། བྱེད་པ་པོ་མེད་པ་ཉིད་དང་། 
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༄༅། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡུམ་བསྟན་པས་སེམས་ཞུམ་པ་དང་གཡེང་བ་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཡུམ་འདིར་བརྩོན་པར་བྱེད་ཅིང་བླ་མེད་བྱང་ 


ཆུབ་ལས་སླར་མི་ལྡོག་པ་ནི་དཀའ་བ་བབྱིད་པའོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


འདི་ལྟ་སྟེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་སྒོམ་པ་འདི་ནི་ནམ་མཁའ་སྒོམ་པའི་སླད་དུ་སྟེ་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཡུམ་དུ་” 


བཏགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །བསམ་གཏན་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཟོད་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བཏགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་གཟུགས་སུ་བཏགས་པ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ་་” 


ནས། ནམ་མཁའ་ལ་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བཏགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་གིས་གོ་ཆ་འདི་འཚལ་བའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་གིས་གོ་ཆ་"་ པབ 


འདི་བགོས་པ་དེ་དག་ནི་ནམ་མཁའི་དོན་དུ་སྦྱོར་བར་འཚལ། །བསྐུལ་བར་འཚལ། ཁྱབ་པར་འཚལ་བ་དག་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་གོ་ཆ་བགོས་པ་དེ་དག་ནི་ནམ་མཁའ་་ 


ཡོངས་སུ་དགྲོལ་བར་འཚལ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་ 


གོ་ཆ་བགོས་པ་དེ་ནི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ལགས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་་ 
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1⁄2: 8དྱི2 9599. 


ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་གོ་ཆ་བགོས་པས་སོ་ ཞེས་པའི་དོན། བྱ་དཀའ་སྦྱོར་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེད་དུ་བྱ་བ་བྱ་དཀའ་བ་ཉིད་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས། སེམས་ཅན་་་ 


རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་འཚལ་བ་དེ་དག་ནི་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ལ་འདེགས་པར་འཚལ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། ལམ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྦྱོར་བ་བྱ་དཀའ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་སེམས་་” 
ཅན་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འཚལ་བ་དེ་དག་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས། 

















མཆིས། གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་འགྲིབ་པའམ་གང་བར་བཏགས་པ་མི་གདའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་མ་མཆིས་པ་དང་། སེམས་ཅན་དབེན་་ 


ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱོགས་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ག འི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ། འོད་མའི་ཚལ་ལམ། བུ་རམ་ཤིང་གི་ཚལ་ལམ། འབྲས་ཀྱི་ཞིང་ལྟར་དེ་བཞིན་་““ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ལ། དེ་བ ན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་ལས་ལྟག་པར་ཆོས་སྟོན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་རེས་སེམས་ཅན་ཚད་མ་མཆིས། གྲངས་མ་་ . 
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༦ ༦ རྱ 


"` 


༠༣» ཇུ 








=: "དི ༦ - “¬. ༧ [༤༤ ༧ ཌཁག། ༧ :ོ ° “(° ༦ གཞུག ཁ་ ངཱ ༧ ༼མཁས། * ༈༤༤ ༦ "¬ ° 7 "དཿ" རི ཀེ ༡ {"' * རལ་བ་ལ ས་ཞེས་མཆིའོ་ 
༄༅། །པའི་སྨད་དུ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས མ་གངས་དེས་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ ཏུ འཚང་ རྒྱ་བར་འཚལ་བ་དེ་དག་ནི ནམ་མཁའ ཡོངས སུ དགོལ བར་ ངའ ་ུ གཾ ་ཞེས་མཆའོ་ 
ཞསཔའི་དོན། བཅོ བྱེ ཕབྱ་དཀའ་བའ། །འདིའི་སྒྲབ་བྱུད་གོང་མ་གཉིས་ལའང་སྦྱོར་མཛོད། མདོར་ན། བྱ་དཀའ་རྣམ་གསུམ་སྦྱོར་བ་དང་ཞེས་པའི་དོན། གོ་རིམ་བཞིན དུ་ཐམས་ཅད 


མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་དང་སྦྱོར་བ་དང་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱ་དཀའ་བ་ཉིད་དང་། གསེར་གླིང་པས། དྲེ་རམས་ཀྱི་དཀའ་བ་ཉིད་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལམ་དང་གཞི་རྣམས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་་ ཁྱ 


"༢ + །" ༡”།”་ ཤང +7༤། ༠" ཁེ ཁ་ །" ༡༡། ༠༡ ཊབ་ ° ༨. "འར, ཀུ་ཀླ་ པན 2 ༩༡༦༢ ༡༡ ཀ་།" ོད" ཁྲ ༡༠༡ *༡"། ༢" ༧༡༢༨ ་ཡི ་པར་སོར་པ་ འ་བ་ མ་གསུམ་དང་་ 
མེད་ན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་སོ ས་པ་ལ་འབད་པས། དེའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་སྒྲུབ་པར་དཀའ་བ་ཉིད ན སྱ བ་དཀ བྭ་ནམ་ཐ ཨུམ་དང་་ 
ཞེས་བ་བའི་མ བམྡ་་་ོ་ དནས་གགེ་སོང ཚིག་འདི་གྲ་བ་བགཔས། དེ བདག ད་ཅནཔ་ཆད་ནུ་བབ་ལ་སོག ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་ 


རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོར་གདགས་སུ་ཡོད། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུར་གདགས་སུ་ཡོད། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་དང་དེ་”” . 
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བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་ན་དེ་གང་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན། རབ" ར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བར་སེམས་པ་དེ་དག་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་བརྩོན་པའོ། །དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་་་ 
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39 3 :ཛཾ 


ཛཿ ༤ 








༄། 


།བསྲུང་བ་དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྦ་བར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཇི་སྐད་བསྟུན་པའི་ཡུམ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ན་དེ་ལ་མིའམ་མི་མ་ཡིན་པ་གླགས་ཚོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གླགས་རྟེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་བྱང་་” 


སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་བསྲུང་བ་དང་བསྐུབ་པ་དང་། སྦ་བར་གང་སེམས་པ་དེ་དག་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་བསླུང་བ་དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྦ་བར་སེམས་པའོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྱུ་མ་*་ 


ནས། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བར་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་ལ་བསྲུང་བ་ ཁྱ 


དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྦ་བར་ནུས་སམ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མི་ནུས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེ 
བར་གང་སེམས་པ་དེ་ནི་བསམས་པ་ལྟར་མི་འབྲུབ་ཅིང་དུབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། གཞན་ལ་རག་ལས་མེད་ག 


སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ཅི་ཙམ་གྱིས་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་དང་། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་ 


་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་བསྲུང་བ་དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྦ་*་ 
། སྒིག་རྒྱུ་ལྟ་བུ་དང་། སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། 
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(ཏུ: 9དྱེ292¥)9›ཏི9298. 


དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་བུ་དང་། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་ཡོཿ ངས་སུ་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། རྦ ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། གང་གི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ནི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
ཉྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་ཐུར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡོངས་སུ་འགྱུར་བའི་སྣང་བ་རྣམས་སུ་ཤེས་པས་དངོས་པོ་རྣམས་རྨི ༠༠༠ 
ལམ་ལྟ་བུར་ ས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒུ་མ་ལ་སྦྱར་བས་མཉམ་དུ་ཚོགས་པའི་སྣང་བ ་རྣམས་སུ་ཤེས་པ ས་དངོས་པོ་རྣམས་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་སྒིག་རྒྱུ་ལ་སྦྱར་བས་འགལ་བའི་སྣ ང་བ་ 


བརྙན་ལ་སྦྱར་བས་མ་འཕོས་པའི་སྣ ང་བ་རྣམས་སུ་ཤེ ས་པས་དངོས་པོ་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་ ས་པ ར་བྱེད་དོ། །དེ་བ ཞིན་དུ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སྦྱར་བས་རྟེན་མེ ད་པའི་སྣ ང་བ་རྣམས་སུ་ཤེ ས་པས་དངས་པ རྣམས་ 














རྣམས་སུ་ ཤེས་པས་དངོས་པོ་རྣམས་སྨིག་ རྒྱ་ལྟ རཿ ཤེས་པ ར་བྱེད་དོ། །དེ་བ ཞིན་དུ་སྒྲ་བ རྙན་ ལ་སྦྱར་བས་ རྐྱེན་གྱི་སྣ ང་བ་རྣམས་སུ་ ཤེས་པ ས་དངོས་པོ་རྣམས་སྒྲ་བ རྣན་ལྟ་བུར་ ་ཤེས་པ ར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས 7 པ་ 






































དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ཐུར་ཤེས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦྲལ་པ་ལ་སྦྱར་བས་བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པའི་སྣང་བ ་རྣམས་སུ་ཤེས་པས་དངོས་པོ་རྣམས་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་ཤེས་པ ར་བྱེད་པ་དེར་ཤེས་བྱེད་སྣང་བ་བདུན་ལ་སྒྲབ་པའི་་” 
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༄༅། །ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏྱི་དེ་དང་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་བཅུ་རྡེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པས། ཤུགས་ཀྱིས་ན་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ཡི་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པ་” 


སེམས་སུ་མི་བྱེད། གཟུགས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། གཟུགས་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། གཟུགས་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་” 


བྱེད་། །རྨི་ལམ་བདག་གི་ཞེས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། དདེ་བཞིན་དུ་སྒུ་མ་དང་སྨིག་རྒྱུ་དང་སྒྲ་བརྙན་དང་གཟུགས་བརྙན་དང་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་སྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། པཿ 


སྤྲལ་པས་ཆརློམས་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་བདག་གི་ཞེས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤྲལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་་ 


÷ རློམ་མེད་པ། །རྣམ་བཞི་དེ་ཡི་མཉམ་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། སྡོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་དང་། སྤྲོས་པ་དང་རྟོགས་པའི་རློམ་པ་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་་ 
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ཅད་དུ་མི་དམིགས་པ་ནི་སྦྱོར་བའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པས་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །སྦྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད་སོ་སོར་རྟོགས་ནས་མཐོང་བའི་ལམ་སྒོམ་དགོས་པས་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་“་ 
མས་བཅོམ་ལྡན་ལ་མངོན་པར་འཐོར་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ན་བ་དེར་དོང་སྟེ་ལྷགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་”་ ཁྱ 
དང་བརྒྱ་བྱིན་དང་ཚངས་པ་དང་གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་བར་གྱི་ལྟའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཡི་གེ་འདི་ཉིད་དང་། མིང་འདི་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་བའི་དགེ་སློང་ཁོ་ནས་ཡུམ་་”” 
འདི་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཞུ་བ་བྱས་ཤིང་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཡུམ་འདི་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཞུ་བ་བྱེད་ཅིང་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པ་རྣམས་སེམས་ཀྱིས་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤར་དང་ལྟོ་ 


༨༧ 


དང་ནུབ་དང་བྱང་དང་སྟེང་དང་འོག་གི་ཕྱོགས་རྣམས་དང་མཚམས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ན་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཡི་གེ་འདི་ཉིད་དང་། མིང་འདི་ཉིད་དང་རབ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་བའི་དགེ་སྒོང་ཁོ་ནས་ཡུམ་འདི་ཉིད་ཞུ་བ་བྱས་ཤིང་སྟོན་ 
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ཀྱི 


བུང་ 











༄༅། །པར་བྱེད་པ་དང་ཐམས་ཅད་དུ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཡུམ་འདི་ཉིད་ཞུ་བ་བྱེད་ཅིང་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པ་རྣམས་སེམས་ཀྱིས་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཡང་ཕའི་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཏེ་ཡུམ་འདི་ཉིད་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ཡང་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་” 


དགུ་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕའི་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་ཡུམ་འདི་ཉིད་འཆད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། མཐོང་་ 


བའི་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ལས་མ་གཏོགས་པ་སྐད་ཅིག་མ་གཞན་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ལ་དཔང་པོར་གྱུར་པ་དགོད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་བརྡོད་པ་ནི་དེའི་བསྟན་པ་མཐར་ཐུག་ 


རཔ ར་ཤེས་པ ར་ བྱ་བའི་དོན ་དུ་ཡིན་ནོ། ། མ་འོངས་ པ་བརོད་པ་ནི་ མ་འོངས་པའི་སྲེ སྲང་ ཅན་རྣ རང་ ཀྱི་དོན ་གྱི་དགོས་པ་བ སྟན་པ =་ བྱ་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ། ། གྲངས་སྟོང་གི་ངེས་པ་ནི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ རཆ ས་མི་མཇེད་དུ་" 








བསྐལ་པ་བཟང་པོ་པ་གྲངས་སྟོང་དུ་གྲགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐབས་ལ་མཁས་པས་གཞན་སྒྲབ་པ་དང་དགག་པ་མེད་པར་ ས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ཡང་སྐད་ཅི ་མ་བཅུ་དྲག་ཡིན་པས་ 
སྐ སྟོང་དུ་གྲགས་པ་ཉིད་ གཞན་སྒྲབ་པ་དང་དགག་པ་མེད་པར་ཤེ དོན་དུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ཡང་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ཡིན་པས་ 
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དུ; ༦དྱཱ929ཏེ9 298 














སྐད་ཅིག་མ་གཞན་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་དཔང་པོར་གྱུར་པ་བསྟན་པར་ 
སོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཕགས་པ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྡེས་བཤད་དོ། 




















དོན་གྱི་དགོས་པ་གསལ་བར་བསྟན་པའི་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དག་ལྡན་ལས། 


བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་*” 
།ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཞན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་དང་དག ག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཛེད་དུ་བསྐལ་པ་”” 


བཟང་པོ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོང་ངེས་པར་སངས་རྒྱས་ཉིད་བརྟེས་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །མིང་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚིག་བ ས་པའི་ངག་གོ །ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སུའི་མཐའ་ཅན་དང་ཏིའི་མཐའ་ཅན་་” 
གྱི་ཡི་གེ་བ ས་པའོ། །ཡི་གེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལེའུ་འ ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །དེ་ལ་ པ 
འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དཔེར་བྱས་པ་ནི་དེས་བསྟན་པ་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པར་ཤེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །བྱམས་པ་ཞེས་མ་འོངས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔེར་བྱས་པ་ནི་མ་འོངས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་་ 


འདིར་སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་དག་གིས་བསྟན་པ་མཉམ་པ་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་སངས་་ 







































































༦ ཛུ 


བིའི 


ཅང. 














༄༅། །རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྟོན་ཅིང་འཆད་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་གསུངས་སོ་ཞེས་སོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། ] ། 
རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་བདེན་པ་ལ། །ཆོས་ཤེས་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་དང་། །བཟོད་ཤེས་སྐད་ཅིག་བདག་ཉིད་འདི། །ཀུན་ཤེས་ཚུལ་ལ་”” 
མཐོང་བའི་ལམ། །ཞེས་པའི་དོན། བདེན་པ་སོ་སོ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཆོས་ཤེས་པ་དང་། རྡེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཤེས་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ནི 7 ཁྱ 
ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་མཐོང་བའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །བདེན་པའི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པ་དང་རྟགས་དང་ 
མཚན་མ་གང་དག་གིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་ཡུམ་འདི་ཉིད་འཆད་པར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་བླ་མེད་བྱང་ 
÷ ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ 


























བཞིན་དུ་གཟུགས་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། བདག་དང་བདག་མེད་པ་དང་། སྡུག་པ་དང་མི་སྡུག་་ 
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དུ ཏྱ =&$29 























བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་ཅི་ལྟར་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ །ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་" 
བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། མཐའ་ལས་འདས་དང་། ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་བྲལ་བ་་ཚ 
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འི་དང 


)\ ལི ཇུ 








༄༅། །ཉིད་ཀྱིས། རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
འབྱོར་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། རྣམ་དག་དང་། ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ 


སོགས་པ་སྟོང་པ་དང་མི་སྟོང་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། .རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལྟར་ན་གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྨད་དུ་”” ཁྱ 


"༡ ས །" ཊི; ༧༡༧༈", 5 །* ¢ !ྲ ° ཿ ༧༩ཀ "ཀ་བ ༡༠༡ ༡༤” ༧༤ ༠༩༤༤ ?-༧, ¢ "རློལ "རོ ཁ་། ༡ །"ཌ༤ ༡ དབ ༄ །* ༡༤། ༡༤༧ ༡ ༡༤༧ ་མེ ་པ་ནི་ཿ ཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ། 
ཡུམ་ཡངས་སྲ་དག་པ་ལགས བཅམ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་སྐེ་བ་དང་འགག་པ་དང་། ཀུན ནས་ཉན མངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ ད ན་ག །ས་ཡ་བས་སུ་དག་པའ། ། 
་བཞིན་དུ་ནམམྱེ་ི་བརལ་སྦྱརནག གཞསཔས་ནོ། མ་སྨེས་མ་འགགས་ལ་སོགས་དང་། ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བདག་དང་བདག་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་་་ 
པས། མ་སྐྱེས་པ་དང་མ་འགགས་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་དག་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན ཡང་ 
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ཀིང ང་ 






































ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྨད་དུ་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
པ། གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། མཁའ་འདྲ། ཞེས་པའི་དོན། 
ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་དང་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་གསོག་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་གོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། དེ་ཇི་ལྟར་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནམ་མཁའ་ལྟར། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་གོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་ཆགས་པ་སྡངས་པ ༡༡༡༠ པ 
དང་ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་དང་རབ་ 
འབྱོར་གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་གཟུང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ནམ་མཁའ་ལྟར་གཟུགས་ནས། 
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༄༅། །རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་གཟུང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་གཟུང་དུ་མེད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡོངས་སུ་འཛིན་ལས་གྲོལ་བ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེ་" 


བ་དང་རབ་ཏུ་མི་སྐྱེ་བ་དང་མ་འབྲེལ་བས། ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལ་ཐ་སྟད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ཇི་ལྟར་ལགས། བཅོམ་་་” 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་བྲག་ཅ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲ་ཇི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་དུ་རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལྟར་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཐ་སྙད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་་ 
ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བརྡོད་མེད་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྐྱེན་དང་རྐྱེན་མ་ཡིན་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། རང་གི་ངོ་བོར་བརྡོད་" 








- དོན་དུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་རརྡོད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། 


དུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཀུན་འབྱུང་བའི་བདེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། སྒྲ་བརྙན་གཉིས་དཔེར་བརྡོད་པ་ནི་ཉན་པ་པོ་དང་འཆད་པ་པོ་དག་གི་འདྲི་བ་དང་ལན་འདེབས་པའི་ཐ་སྙད་གཉིས་དང་ཚུལ་བསྟུན་པའི་་” 
། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ཇི་ལྟར་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་" 






































1071 


























དུ, ༦99 ། 




















ནམ་མཁའ་ལ་ནི་གང་ཡང་བརྗོད་དུ་མེད་དོ། རཔ་འྱོར་དོ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ནས། རྣོམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། གང་ཕྱིར་འདི་དོན་བརྗོད་པ་ཡིས། 
གཞན་ལ་སྦྱིན་དུ་མེད་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ ར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གང་གི་ཕྱིར་འགོག་པ་དང་། འགོག་པ་མེད་པ་དང་མ་འབྲེལ་བ་དེའི་ཕྱིར། འགོག་པའི་བདེན་པའི་དོན་ཚིག་ཏུ་"”་ 


བརྗོད་པས་རྒྱུད་གཞན་ལ་སྦྱིན་དུ་མེད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ཇི་ལྟར་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་་ ཁྱ 


སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལ་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། དམིགས་་ 
པ་མེད་པར་བྱེད་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཞི་བ་དང་མ་ཞི་བ་མེད་པས་དམིགས་པ་མེད་པར་བྱེད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་ཀུན་ནས་ཉོན་ 


༢༨.3 ལལ :- =... ༨ = 





མོངས་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའ། །རབ་འབྱར་གྱས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ཇི་ལྟར་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན པཿ 
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ཤཿ ༄༅། །ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ཅེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གྱ་ནོམ་པ་དང་གྱ་ནོམ་པ་མ་ཡིན་པ་་ 


དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མཐའ་གཉིས་ལས་འདས་ཤིང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཡུམ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་*་ 
པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལ་མིག་དང་རྣ་བ་དང་སྣ་དང་ལྕེ་དང་ལུས་དང་ཡིད་ཀྱི་ནད་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡན་ལག་མ་ཚང་བ་དང་ལུས་རྒས་པ་ 


དང་འཁོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་མི་བདེ་བ་སྤངས་ནས་དུས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཉན་པའི་ཕྱིར་ལྟའི་བུ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ཡང་དེའི་སླད་བཞིན་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞེའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་” པ 


དང་གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་སླད་དུ་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡུམ་འདི་སྟོན་པ་དེར་ཡང་ཚེས་བརྒྱད་དང་བཅུ་བཞི་དང་བཅོ་ལྔ་དག་ལ་ལྟའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་འདུ་བར་འཁྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཡུམ་འདི་སྟོན་་””་ 


རུ པའི་ཚེ་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཏེ་བསོད་ནམས་ཚད་མ་མཆིས་པ་ནས། མཚུངས་པ་མ་མཆིས་པ་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། 
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།ཡོད་དོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་བྱང་ཆུབ་དང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཡོད་དོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། རྣམ་ 
མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡོད་དོ། །ཡུམ་འདི་ལས་ཆོས་དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ། །དེ་བས་ཡུམ་འདེ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ 
ཆེ་ཞེས་བརྡོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། ངན་སོང་ཆད་དང་ཞེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལམ་དང་ལམ་མ་ཡིན་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ངན་སོང་ཆད་པར་དང་། རབ་འབྱོར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་“ 


ན་པོ་ཆེ་ལ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་སྐྱེ་བའམ་འགག་པའམ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པའམ་རྣམ་པར་བྱང་བའམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའམ་དོར་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་སྐྱེ་བ་ནས། དོར་བ་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་རྣམས་ པ 


མེད་དོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ལ་ནི་སྐྱེ་བའམ་འགག་པའམ། དགེ་བའམ་མི་དགེ་བའམ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའམ་ཟག་པ་མེད་པའམ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པའམ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའམ། 


ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའམ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའམ། འཇིག་རྟེན་པའམ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའམ། འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཡང་མེད་དེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ 
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1. ༦ཏྱེ2=&» 9298 ད 














འབྲེ ལ་བའི་ཕྱིར་ འབྲས་བུ་ མངོན་ སུམ་ དུ་ བྱ་བའི་དོན་གྱི་ ཐབས་ ལ་རྣམ་པ ར་ མི་རྟོག་ པ་ཉིད་ དང་། རྔབ་ འབྱོར་ཕ་རོ‹ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ འདི་ ལ་ཆོས་གང་གི ས་ ཀྱང་གོས་ པ་ མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ ལྟ ད་"" 
གང་གི ས་གོས་པ ར་ འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་དག་དམིགས་སུ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྔབ་ འབྱོར་དེའི་ཕྱིར་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ འདི་ནི་གོས་པ་ མེད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། མ ཚན་ མ་དག་དང་མ་ འབྲེ ལ་དང་ཞེས་པའི་དོན། 

















པའི་ཚེ་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་མི་ཤེས། དེ་ལྟར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་བྱེད། དེ་ལྟར་མི་དམིགས་ཏེ་དེ་ ར་འཕྲོ་བར་ཡང་མི་བྱེད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་སྐོམ་པའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་མཐོང་བའོ། ། 


ཡུམ་འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་པའི་དོན། འབྲས་བུ་ནི་མངོན་དུ་བྱ་ལ་མི་རྟོག་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རིགས་པ་དང་། རིགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་མ་་་” 


ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པ་དང་ བ་པ་མ་ཡིན་པ་ལསྐ་ཚམ་པར་གྲོལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་མ་དག་དང་མ་འབྲེལ་བ་དང་ རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་”་ པ 
ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པ་དང་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཉད ད་ཀྱི་མཚན་མ་དག་ད དང་། གལ་ཏེ ན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད 























སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་རིམ་གྲོར་བྱ་བ་ནས། བཀུར་སྟིར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ ་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་ལ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་བྱ་བ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་་་ | 
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༄༅།། །བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོའོ། །རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱང་རྗེས་སུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། དངོས་དང་མིང་དང་གཉིས་པོ་ལ། །ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ནི། ། 
ཀུན་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ། །ཞེས་པའི་དོན་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ངེས་པར་འཕྱིན་པ་དང་ངེས་པར་འབྱིན་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས། བརྡོད་པར་བྱ་བ་དང་རྡོད་པར་བྱེད་པའི་ངོ་བོའི་མཚན་ཉིད་ 


„=÷ 


ཤེས་བྱ་དང་སྒྲ་གཉིས་ལ་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཀུན་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མཐོང་བའི་ལམ་ཡིན་ནོ། ། 


ཤུགས་བསྟན་ནི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལས་བཟློག་པ་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་དག་ཏུ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ནི་ཀུན་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་མཐོང་བའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། ཡང་ཅིའི་དོན་གྱིས་ལམ་ཤེས་པ་” པ 


ཉིད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྒོམ་པའི་ལམ་ལོགས་ཤིག་པ་མེད་ཅེ་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་གྱི་མངོན་དུ་བྱ་བ་ནི་མ་ཡིན་པས་སྒོམ་པའི་ལམ་ནི་མ་བ ན ༡༡༡༧༠ 


ཏོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་བྱང་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བས་བལྟས་ནས་འདའོ་ཞེས་གསུངས་པས་ན་འདི་ནི་གཞན་གྱི་དོན་གཙོར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་་ 
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ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡོང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་ཤེས་པ་དང་སྤོང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཟོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བཟོད་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པའོ། །འདི་ག་ལས་ཤེས་ཤེ་ན། ལམ་གཞན་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཡིན་ན་རིགས་དང་དབང་པོ་དང་ཚོགས་ཁྱད་ཞུགས་པར་ ༡༠༠ 


པའི་ཚད་ནི་འདི་ཙམ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བས་བལྟས་ 


ནས་འདའ་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པས་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བ་མ་ཡི ་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་མ་བསྟན་ཏོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཅི་ལྟར་ཡོངས་སུ་མཐོང་བའི་དོན་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་མངོན་དུ་་ 

















བྱེད་པ་སྒོམ་པའི་ལམ་ཡིན་པས་གོ་སྨ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མ་གསུངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་་" 


འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཟོད་པའི་བྱེད་པར་གཞན་རྣམས་ཀྱི་རྟོགས་པའི་བྱེད་པ་མ་ལུས་པ་འདུས་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་གི་ཤེས་པ་དང་སྤངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དེའི་བཟོད་པ་ཡིན་གྱི་རྟོགས་ ཁྱ 
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གཟུང་ངོ་། །ལམ་ཤེས་པའི་སྐབས་སུ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ཡང་བཤད་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་བཤད་པ་ཁོ་ན་མ་ཡིན་ནམ། ཅིའི་ཕྱིར་ཡང་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལོགས་ཤིག་ཏུ་བསྟན་ཅེ་ན། དེ་་”་ 
བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ནི། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དག་གི །རྣམ་པ་མི་དམིགས་སྒོ་ནས་ནི། །ཉན་ཐོས་ལམ་འདེ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བ་མི་དམིགས་པར་སྒོམ་པ་ལ་སོགས་*ཚ 








༄༅། །ཡི་ནི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདེན་པ་བཞི་ལ་དམིགས་པར་བྱེད་པ་ནི་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་སྒོམ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་པར་གསལ་བའི་ཕྱིར་མ་གསུངས་སོ་ཞེས་་ | 


པའི་རིམ་གྱིས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་འཕངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཞི་མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་* པང 
¢ ལྟར་། རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་གང་ཡང་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། མི་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། སྟོན་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། མི་སྟོན་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། སྟེར་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་མ་ 
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པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། སྲུ་པའི་ཕརོལཊུ་ཡིན་པ་སྟེར་བར་བྱད་བའམ། སེར་སྣ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡི 
དང་སྟོབས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་སྟེར་བར་བྱེད་པའམ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྟེར་བར་བྱེད་པའམ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ 
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༄༅། །ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྟེར་བར་བྱེད་པའམ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་འདིས་ནི་ལམ་ཤེས་པའི་གནས་སྐབས་དག་རྫོགས་པར་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་འཁོར་བ་དང་་ 
མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པས་བསྡུས་པ་མི་མཐུན་པ་དང་གཉེན་པོའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དག་གཏན་གུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་ཡུམ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་དང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་“ 
ཆས་ནམས་སྟེར་བར་བེད་བའམ་འཕྲོག་པར་ཕེེད་པ་མ་ཡིན། འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་སྟེར་བར་བྱེད་པའམ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་མ་བྱུང་ཡང་རུང་”” 
ཆོས་རྣམས་ ་ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གནས་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དེ་དག་ནེ་དེ་བཞིན་དུ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་སོ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་་ 
ཐུགས་སུ་ཆུད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཏེ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ཀྱང་གསུང་ངོ་སྟོན་ཏོ་འགྲེལ་ཏོ་རྣམ་པར་འབྱེད་དོ་གསལ་བར་མཛད་དོ་ཡང་དག་པར་སྟོན་ཏོ་ཞེས་པ་འདིས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་གནས་སྐབས་དག་རྫོགས་པར་ཡོངས་སུ་ 
ཧྱ བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་གྱིས་བསྡུས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པ་དང་བཤད་པའི་ཆོས་དག་གི་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཤད་མ་ཐག་པའི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འདི་” 
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དང་། ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་འདི་དང་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་འདི་སྟེ། དེ་ལྟར་ལེའུ་གསུམ་གྱིས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་ 
པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་སྦྱོད་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ལེའུ་གསུམ་པའི་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བའི་གསལ་བྱེད་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། རར དེ་་” 
ལྟར་ལེའུ་གསུམ་ཀྱིས་མཁྱེན་པ་གསུམ་རྫོགས་པར་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་གནས་ཡུགས་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནི་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་*” 
ཡང་རྣམ་པ་དང་ལམ་དང་གཞི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་སྒོམ་པར་བྱེད་པས། རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་སྟོན་པ་ལ། རྣམ་པ་ནི་དེ་ནས་ཚེ་དང་་”་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོ་འཆད་པ་ལ། བསྡུས་དོན། ཚིག་དོན་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ། ངོ་བོ་ནི། གཞི་ཤེས་པ་ཡི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །རྣམ་པ་ཞེས་བྱ་་་ 


༢༩༤ 
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མ ཚན་ཉིད་དེ། ། ཞེས་པའི་དོན། རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་ འཛིན་པ་མི་མ ཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མི་རྟག་པ་ ལ་སོགས་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཡེ་ ཤེ པ་ ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས་རྣམ་པ་ཉིད་དུ་རྣམ་པ རེ" 
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ཧཿ བཞེད་དོ། །ཚིག་གི་དོན་ལ་གསུམ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དབང་ 


༄། །བཞག་པ་ནི་མཚན་ཉིད་དེའོ། །འཕགས་པས། དེ་ལ་དངོས་པོ་ལ་དམིགས་པ་ནི་གཞི་ཤེས་པའོ། བྱི་བྲག་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གང་གི་གཉེན་པོའི་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་སྟེ། དཔེར་ན་རྟག་པར་ 
རྣམ་པར་ཞེས་བྱའོ། །མཚན་ཉིད་ནི་མིང་ངོ་ཞེས་སོ། །གསེར་གླིང་པས། སྐབས་གསུམ་དུ་ག 
པར་རོ་ཞེས་གསུངས། དབྱེ་བ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ནི་རྣམ་གསུམ་ཕྱིར། །དེ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཞེས་པའི་དོན།.. དེ་དག་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས་རྣམ་པ་གསུམ་ཁོ་ནར་་”་ 


སུངས་པའི་གཉེན་པོ་མ་ཞུས་པ་ནི་གཞི་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་དེ་ལ་དམིགས་པར་བྱེད་པའི་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་“་ ཁུ 





་དུ་བྱས་ཏེ་མདོ་ལས། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ 











_ /མདོའི་དོན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །རྣམ་པ་ཞེས་བྱའི་མཚན་ཉི 


ད་དེ། །མེད་པའི་རྣམ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། །མི་གཡོ་བ་ཡི་རྣམ་པའི་བར། །བདེན་པ་སོ་སོ་ལ་བཞི་དང་། །ལམ་ལ་དེ་ནི་བཅོ་ལྔར་་ 
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བཤད་། །ཅེས་གསུངས་ འི་དོན། བདེན་པ་སོ་སོའི་རྣམ་པ་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་དང་། ཡུམ་ནས་གསུངས་པའི་བདེན་བཞིའི་རོམ་པ་དང་། མངོན་པ་ནས་གསུངས་པའི་བདེན་བཞིའི་རྣམ་” 
པ་མི་མཐུན་ནམ་སྟམ་པའི་ལོག་རྟོག་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཡུམ་ནས་གསུངས་པ་དང་མངོན་པ་ནས་གསུངས་པའི་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་སྦྱར་བ་ནི། མདོ་ལས། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་་”” 
འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། 


པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་སྐྱེ་བའི་རྣམ་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་སྡུག་བསྔལ་ 





བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་བའི་དོན་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་དོན་གྱིས་སོ། །མེད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ས་པ་ནི་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་མེད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་་”ི 


མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་མི་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། མི་རྟག་པའི་དོན་ནི་མེད་པའི་དོན་གྱིས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མཉམ་་ པ 
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༄། །བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པར་བྱེད་པས། མེད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བའི་རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་འོག་མ་ཀུན་ལ་ཡང་ ར་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་” 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་རྣམ་པར་དབེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པསྟང་ཉིདུཕྱིར་རོ་ཞིས་པའི་དང་ བམ 


ྲུ པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྟོང་པའི་དོན་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་དོན་གྱིས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་རྫི་བ་མ་མཆིས་་”་ 
ཱི པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་མི་རྫི་བའི་རྣམ་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བདག་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་“་ 


ཏེ་། དེ་ནི་མུ་སྟེགས་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་གཞི་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་” 


# བཀའ་སྩལ་པ། མིང་དང་ལུས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། གནས་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། མིང་ནི་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕུང་པོ་བཞིའོ། །ལུས་ནི་་ 
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༨༩ 


གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀའི་རྒྱུ་འདི་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ནམ་མཁའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདོས་རྱིས་སྩལ་པོ། 
དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ནམ་མཁའི་རྣམ་པ་ནི་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའི་ཀུན་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ནི་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་སྐད་ཅིག་མ་ལྟན་ 


ཅིག་གནས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ད་ལྟར་གྱིའང་འགག་པས་ཟིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུགས་ཕྱིར་འབྱིན་པ་དང་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་དག་དང་འདྲ་བར་ནམ་མཁའ་དང་མ 


ཚུངས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ 


གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་་” 
ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། བརྡོད་དུ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའི་རྣམ་པར་རབ་སྐྱེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་དབྱོད་པ་ནི་ལས་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་ 


པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མིང་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་སུ་མེད་་ ( 











8 




















1086 
































,ཿེ་ཆི 


ཇུ 











༄༅། །པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མིང་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་རྐྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གཙོ་ཆེར་ཚོར་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ནི་སྲིད་པ་འབྱུང་བའི་རྐྱེན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་འགྲོ་བ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་་”་ 


པའི་དོན། འགྲོ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་འགོག་པའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་འགོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་ལུས་ཀྱིས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ཡིན་གྱི་སོང་ནས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་འགགས་པ་དེ་ནི་གང་དུའང་སོང་ ཁྱ 


བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མི་འཕྲོག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་དུ་མེད་པའི་* 
ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་འཕྲོག་པའི་རྣམ་པ་ནི་འགོག་པའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཞི་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་གྱི་ངོ་བོ་འདི་ནི་གཟུང་བར་བྱ་བར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་་ 


÷ ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཟད་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་ཟད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་ཟད་པའི་རྣམ་པ་ནི་*” 
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འགོག་པའི་བདེན་པའི་གྱ་ནོམ་གྱི་རྣམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཤིན་ཏུ་ཟད་པ་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་་ 
ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་འགོག་” 


པའི་བདེན་པའི་ངེས་འཕྱིན་གྱི་རྣམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པའི་ཆོས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སུ་ཞིག་སྐྱེ་བའམ་འགག་པར་འགྱུར་ ས་བ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་་ _ 


ལ། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོ་ཉིད་དུ་ཟག་པ་མེད་པའི་ལམ་གཅིག་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་བསྡུས་པས་དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོ་ཉིད་དུ་སྒོམ་* 


པའི་ལམ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པ་གཉིས་ཡིན་པས་ལམ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན ༡༡༡༡ 
སྒོམ་པའི་ལམ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ལ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཐོང་བའི་ལམ་ཟག་པ་མེད་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའེ་བདག་ཉིད་ཅན་ཞེས་སོ། །འཕགས་པས། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་”” 


























1088 






































༄༅། །གཉེན་པོ་ལམ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། སྒོམ་པའི་ལམ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། མཐོང་བའི་ལམ་ཟག་པ་མེད་པའོ་ཞེས་སོ། །ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་ལམ་གསུམ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ལམ་དང་པོའི་དབང་ " 


ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ འི་དོན། བྱེད་པ་ཕོ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པ འི་རྣམ་པ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ལམ་ནི་བྱེད་པ་པོར་འཛིན་པའི་ག ཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་ནི་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་བགྲོད་པ ར་་ 


བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཤེས་པ་པོ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤིས་པ་པོ་དམིགས་སུ་ པ 


མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤིས་པ་པོ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་རིགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ལམ་ནི་ཤེས་པ་པོའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མ་ལུས་པར་་” 








- རྟོགས་པ་ནི་རིགས་པ་སྟེ་ཤེས་པའི་དོན་གྱིས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་འཕོ་བ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
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ྱི་དུ་དི ི་ྡིུ་་འི་འི་སར་་ 


འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། 
དག་སྤོང་བ་དང་ལེན་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སོ་སོར་རྟོགས་པ་ནི་སྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་གྱིས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། འདུལ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་ 
ཏེ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་འདུལ་བར་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཁོར་བ་ལས་གདོན་ 
དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་རྨི་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས 











”ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྨི་ལམ་མཐོང་བ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ནྨི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་སྦྱིར་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་དག་ཡིན་ནོ། 


འཕོ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ལམ་ནི་དམན་པ་དང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་གནས་སྐབས་””” 
་སྟེ ཡུམ་འདི་ནི་འདུལ་བ་མ་མཆིས་“་ 
འི མ་པ་ངས་འབྱནགྱི བཚན་ཉིད་ཡིན་་ 


མི་ཟ་བ ར་སྒྲོལ་བ ར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་སོ། ། ལམ་གཉིས་པའི „༡༡༥༦༧༧ ༠ 



































།རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་” 
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6༨ ༠ 


༄༅།། །ལྟ་སྟེ ཡུམ་འདི་ནི་སྒྲ་བརྙན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྒྲར་བརྡོད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྒྲ་བརྙན་གྱི་རྣམ་པ་ནི་རང་བཞིན རོ དིད 


གྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མིག་གཡོར་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་དང་་་” 


གཟུགས་བརྙན་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མིག་གཡོར་གྱི་རྣམ་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་མ་འགགས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ དས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་སྒིག་རྒྱུའི་ཕ་་”” ཁྱ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆུ་འབབ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྨྲིག་རྒྱུའི་རྣམ་པ་ནི་གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། ¦བཅོམ་་་ 
ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་སྒུ་མའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཚན་མ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྒྱུ་མའི་རྣམ་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་མྱ་ངན་་་” 


÷ ལས་འདས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་སྤྱིར་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་དག་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་” 
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].ུ] 1: ༦605» ངི9: 


གཉེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན་སྒོམ་པའི་ལམ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ལས་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །ལམ་གསུམ་པ་ལ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་་ 
པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་་ 
རྣམ་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་དག་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་མཆིས ༠༡༡༠ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་་” 











བྱང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་དག་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་གོས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་་ 


8 











བཀའ་སྩལ་པ། ནམ་མཁའ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། གོས་པ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་དག་” 
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“ཨཿ ༄༅། །ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་སྤོས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་་་" 


བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་རློམ་པ་མ་མཆིས་པ འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆློམ་སེམས་ཐམས་ཅད་ཡ ང་དག་པར་བཏཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ འི་དོན། 








རློམ་པ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རང་གི་རྟོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མི་གཡོ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་་”་ ་ 
› ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་གཡོ་བའི་རྣམ་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་*་ 
རུ པ་དག་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཐོང་བའི་ལམ་ཟག་པ་མེད་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན་ལས་འགྱུར་བ་དག་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ལ་རྣམ་པ་་ 
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[8 ཏྱ» ཏྱ9 


བཅོ་ལྔ་སྟེ། སྤྱིར་ན་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཡིན་ནོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། མདོ་ལས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་་ 
ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན། ལམ་ཀུན་ཤེས་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །རྣམ་པ་ཞེས་བྱའི་མཚན་ཉིད་དེ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་བར། །རྒྱུ་དང་་ 
ལམ་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་། །འགོག་པ་ལ་ནི་གོ་རིམ་བཞིན། །དེ་དག་བརྒྱད་དང་བདུན་དང་ནི། །ལྔ་དང་བཅུ་དྲུག་ཅེས་བསྒྲགས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཅིག་ཤོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་་””་ 


བདེན་པ་དག་ལ་གྲངས་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་བརྒྱད་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །བདེན་པ་སོ་སོའི་རྣམ་པ་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་དང་། ཡུམ་ནས་གསུངས་པའི་བདེན་བཞིའི་ ༧༡༡༡༡༠༧ 
རྣམ་པ་དང་། མངོན་པ་ནས་གསུངས་པའི་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་མི་མཐུན་ནམ་སྟམ་པའི་ལོག་རྟོག་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཡུམ་ནས་གསུངས་པ་དང་མངོན་པ་ནས་གསུངས་པའི་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པར་སྦྱར་བ་ནི། ལམ་ཤེས་ཀྱི་་ 








བརྟེན་ནས་ཀུན་འབྱུང་བ་དང་ལམ་གྱི་བདེན་པ་དག་ནི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། སྡུག་བསྡལ་དང་འགོག་པའི་བདེན་པ་དག་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་ཏེ། ཀུན་འབྱུང་བ་དང་ལམ་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་འགོག་པའི་” 
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༄། །རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྣམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། མདོ་ལས། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་་” 
བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དོད་ཆགས་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པ་ནི་རྒྱུའི་རྣམ་པ་རྒྱུ་འདུན་པའི་གཉེན་པོ་དང་། 
རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་གནས་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་"་ 
རོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་གནས་པའི་རྣམ་པ་ནི་རྒྱུ་ དོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། བྱེད་འདོད་པའི་དངོས་པོའི་བསམ་པ་ནི་བསམ་པ་ཡིན་པས་ན་འདུན་པའི་སྐབས་སུ་འདོད་ཆགས་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་་”” 
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ཤཱ ཚུན་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས་གསུངས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདུན་པའི་སྐབས་སུ་འདོད་ཆགས་ནི་གཙོ་ བོ་ཡིན་པས་དེ་མེད་ན་འདུན་པ་མེད་པར་་་ 


























[ཏུ དྱ =53ངྱེ་༦ 299 








ཞེས་བྱ་བའི་རིགས་པས་སོ། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འདུན་པ་ནི་དངོས་སུ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་ངོ་ཡིན་པས་ན་དེ་མེད་ན་འདོད་ཆགས་མེད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་་་ 


ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཞི་བའྲི་ནམ་པ་ནི་རྒྱུའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་དགའ་བའི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ། སྲེད་པ་ནི་གཙོ་བོར་མ་ཞི་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ།. 
ཡུམ་འདི་ནི་འདོད་ཆགས་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདོད་ཆགས་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། འདོད་ཆགས་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི། རྒྱའི ༥༥༡༠༥༠༠ 














བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཀུན་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་པ་འདོད་ཆགས་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཞེ་སྡང་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་་” 


བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་འབྲབས་བུའི་བདག་ཉིད་འདོད་ཆགས་མེད་པས་དེའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་འདུན་པ་མེད་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་གྱུར་ན་འབྲས་བུ་མི་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ་”” | 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཞི་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་དེ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་་་ 
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ག་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་ཅན་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་རྐྱེན་གང་ཡིན་པ་སེམས་ཅན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་་ 
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དུ་དུང 


ཏེ། སེམས་ཅན་མེད་པར་ཤེས་པ་ལས་དེར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་དང་། དེ་ནི་དོན་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་རྒྱུའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡིན་ནོ། རཱ 
རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་ལ་འདི་ནི་ཚད་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ལྡང་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་་ 
རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཚད་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་སྐབས་འབྱེད་པའི་ལམ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མཐའ་གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕ་“་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན། མཐའ་གཉིས་དང་མ་འབྲེལ་བའི་རྣམ་པ་ནི་ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་སྐབས་འབྱེད་པའ་ 
ཚུལ་ལོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཐ་མི་དད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐ་དད་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་་ 





























དོན། ཐ་མི་དད་པའི་རྣམ་པ་ནི་རིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་་* ' 
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༡༠. ༄༅། །ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདའ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན། མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནེ་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ཡིན་པ་སྟེ། ལྡོག་ན་ནི་ཕྱོགས་གཅིག་་ 


པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་ཐ་དད་པར་འགྱུར་བས་མ་ཡུས་པའི་རྟོག་པར་རིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་*་ 
¬‹ པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རྣམ་པ་ནི་སྒྲབ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 


ྦ རཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚད་མ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། གཞལ་་ པབ 


རཿ དུ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ནི་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
÷ སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆགས་པ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དག་ནི་ངེས་པར་འབྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་གཉིས་དང་གཉིས་དང་གཉིས་“་ 
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དང་གཅིག་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བདུན་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མི་རྟག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་་ 
པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇིག་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་རྟག་པའི་རྣམ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟག་པར་ཆགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། སྡུག་བསྔལ་བའི་རྣམ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་་ 
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གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་བདག་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་་ 
དོན། བདག་མེད་པའི་རྣམ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་་་” 


སྟེ ཡུམ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྟོང་པའི་རྣམ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིསྲ་”ི པ 
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༄། །ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ལྔ་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རྣམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་སྡུག་བསྡལ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ལྔ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་འགོག་པ་ནི་་ 
| རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ 


དོན། ནུང་ངཔ །ད་ིནམཔགི་འགོག་པའྲ་ནམཔའིངོ་པོ་ཉིདདེ ནང་ ་དངོས་པོ་རྣམས་དགག་པ་སྟེ་ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མེད་པ་དང་འཇིག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 


༩༧༡༦༠༧ 


ལྡན་འདས་འ ་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཕྱི་ཆོས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་འགོག་པའི་*”་ ༤ 


རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། ཕྱིའི་དངོས་པོ་རྣམས་དགག་པ་སྟེ་ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མེད་པ་དང་འཇིག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་་་ 











ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། གཉིས་ཀ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་འགོག་པའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། གཉིས་ཀའི་ 
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[དུ 2: 9629-2ཇེ29 











དངོས་པོ་རྣམས་དགག་པ་སྟེ་ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མེད་པ་དང་འཇིག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཏགས་པ་འགོག་པ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ ཡུམ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་”་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཞི་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། 
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ཡུམ་ འདི་ནི་ འདུས་ བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕ ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའོ། 
ཧཿ བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། བཏགས་པའི་བདག་འདུས་བྱ 





བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཞི་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། 




















༢༧ ༄༅། །བཏགས་པའི་བདག་དོན་དམ་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པ་སྟེ། དོན་དམ་པར་ནི་གཉེན་པོ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


-8ཿ འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། 


འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མཐའ་ལས་ 


རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཞི་་ 


་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པ་སྟེ། འདུས་བྱས་ནི་བཟློག་ཟླ་ལ་ལྟས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 


།རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན ༢༠༠༥༡༠ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན། འདུས་མ ༠༡༡༥༡༡།་ 


བཏགས་པའི་བདག་འདུས་མ་བྱས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པ་སྟེ། འདུས་མ་བྱས་ནི་བཟློག་ཟླ་ལ་ལྟོས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ ༡༠༠༠༠༠ 


འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས "༠༠" 
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རོ 




















®ླ%®3ྣྣ།  ་ 














སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་གྱི། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཞི་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། བཏགས་པའི་བདག་རྟག་པ་དང་ཆད་པའི་མཐའ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པ་སྟེ། ཆོས་་”་ 
ཉིད་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་མཐའ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་དབྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་"་ 
ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཞི་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
དེ བཏགས་པའི་བདག་འཁོར་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པ་སྟེ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་དང་འདྲ་བར་དབུས་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྡེས་སུ་སྐྱེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་ པ 
འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་་””་ 
ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཞི་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། བཏགས་པའི་བདག་རྟོགས་པའི་ཆོས་དོར་བ་མེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དགག་པ་སྟེ། 





























དེེ་རྣམས་ནི་གཟིངས་དང་འདྲ་” 
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ཾཾ རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རང་གི་མཚན་ཉིད་དབེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ 


༧ ༄༅། །བ་ཉིད་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །བྱེད་པ་ཕོ་འགོག་པ་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཞུན་འདས་འ། སེ ཡུམ་འདི་ནི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རང་བ ན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་གྱ་ནོམ་པའི་རྣམ་པ་སྟེ། གཞན་གྱིས་ཀུན་་་ 
བཏགས་པའི་བྱེད་པ་པོ་དགག་པ་སྟེ། རང་བཞིན་ནི་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡུལ་དུ་འབྲུལ་པ་འགོག་པ་ནི་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་:”་ 


སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་ པ 


སྟེ་ ཡུལ་དུ་འཁྲུལ་པའི་བདག་ཉིད་བཏགས་པར་འཁྲུལ་པ་རྣམ་དགག་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འཁྲུལ་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་་” 
ཏཱ ཇམ་འདིཞི 
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དུ 2 འི 9228 


འབུང་བའི་རྣམ་པ་སྟེ། མཚན་ཉིད་དུ་འབྲུལ་པ་དགག་པ་སྟེ། གཟུགས་ནི་གཟུགས་སུ་རུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་པ་དགག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་འདུས་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དུས་གསུམ་རྣམས་ལ་དུས་གསུམ་པོ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་་” 


འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་་ 











ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་གང་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་ཁོ་ནའོ། །ངོ་བ་ཉིད་དགག་པ་སྟེ། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་རང་གི་ 


ངོ་བོ་ཉིད་དང་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཡང་དངོས་པོ་མེད་པ ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད ༥༡༠༡༠༠༧ 


པའི་དོན། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་སྟེ། དུས་སུ་འབྲུལ་པ་དགག་པ་སྟེ། དུས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ངོ་བོ་ཉིད་འགོག་པ་ནི་རབ་” ཁུ 
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བྱིང 


ཇུ 








༄༅། ཤེས་པ་བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པར་བྱེད་པས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་འགོག་པའི་བདེན་པའི་ མ་པ་ནི་བཅུ་དྲུག་ཡིན་ 
ལ། སྦྱར་ནི་ལམཤེས་བཉདཀི་ཧན བཅུམ དག་ཁོ །དེའི་འོག་ཏུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། ི་ོ 
ཞེས་པའེ་པར་གྱི་མདོའི་དོན། རྣམ་ཀུན་ཤེས་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས། །རྣམ་པ་ཞེས་བྱའི་མཚན་ཉིད་དེ། །དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ནས་བཟུང་སྟེ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པའི་མཐར་ཐུག་རྣམས། །ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྗེས་” 


མཐུན་པ། །ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བས་ནི། །སློབ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་དུ། །སུམ་ཅུ་བདུན་དང་སུམ་ཅུ་བཞི། །སུམ་ཅུ་རྩ་དགུ་དག་ཏུ་བཞེད། །ཅེས་པའི་དོན། 


དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པའི་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཕགས་པའི་གང་*་ 


3 ཟག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་གྲངས་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུར་བཞེད་དོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་” 
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ངིའི འ་ང་ྲི་ྱིལང་ི་ིང་ི། 

















ལས། ལམ་ནི་གསུམ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་དང་། ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་མོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ཧྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་” 


མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱོར་བ་ནི། གསོལ་པ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ལུས་དང་ཚོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་དམིགས་སྲ་མེད་་་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། བདེན་པ་བཞི་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལུས་དང་ཚོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་རྣམ་པ་བཞི་ནི་དངོས་པོ་ལ་་ 
ཡོངས་སུ་རྟོག་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལུས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་རྣམ་པ་བཞི་ལ་ཡོངས་སུ་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སྟེ་བཞི་བཞི་གང་ཞེ་ན། ལུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་་”” 
ང་། ཚོར་བར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། སེམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའོ། །དེ་ལ་ལུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གང་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས ཿ ་ 

















དཔའ་ཆེན་པོ་བརྟུན་པ་དང་ལྡན་པ་ཤེས་བཞིན་ཅན་དྲན་པ་དང་ལྡན་པས་འཇིག་རྟེན་ལ་ཆགས་སེམས་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་རྣམས་པར་བསལ་ནས། ནང་གི་ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞིང་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
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༄༅།།་ །གནས་ཏེ་ལུས་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །ཕྱིའི་ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྡེས་སུ་ལྟ་ཞིང་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་ཏེ་ཡུས་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་རྣམ་པར་མི་ 
རྟོག་གོ །ཕྱི་ནང་གི་ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞིང་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པ ་ཚུལ་གྱིས་གནས་ཏེ་ལུས་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་ནང་གི་ཚོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་་ 
རྡེས་སུ་ལྟ་ཞིང་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་ཏེ་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །ཕྱི་དང་ཕྱི་ནང་གི་ཚོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞིང་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ ༠༡༠༡༠༧༠ 
གྱིས་གནས་ཏེ། ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནང་གི་ཡུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞིང་གནས་ཤེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་་”་ 


¶ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འགྲོ་ན་འགྲོའོ། །འོང་ན་འོང་ངོ་། །འགྲེང་ན་འགྲེང་ངོ་། །འདུག་ན་འདུག་གོ །ཉལ་ན་ཉལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ཞེས་པ་ནས། དྲན་བཞིན་དུ་དབུགས་འབྱུང་ན་འབྱུང་ངོ་། ། 
ཾ རྔུབ་ན་རྔུབ་བོ། །དབུགས་རིང་དུ་འབྱུང་ན་རིང་དུ་འབྱུང་ངོ་། །རིང་དུ་བརྔུབས་ན་རིང་དུ་བརྔུབས་སོ། །ཐུང་ངུ་འབྱུང་ན་ཐུང་ངུ་འབྱུང་ངོ་། །ཐུང་ངུ་བརྔུབས་ན་ཐུང་ངུ་བརྔུབས་སོ་ཞེས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་་ 
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1,192. ཏེ >$ 88 








ཤེས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ནམ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རུས་པར་ལོ་དུ་མ་ལོན་པ་རབ་རིབ་སྣང་བ་སྔོན་པོ་འགྱུར་བ་ཐི་བའི་མདོག་ལྟར་གྱུར་པ་ཟེགས་པ་བུལ་བ་སའི་རྡུལ་དང་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་མཐོང་བ་ན། ངའི་ལུས་འདི་ཉིད་ཀྱང་"” 
འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཅན་འདི་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ། དི་ྟ་བུའིཆས་ཉིད་ལས་མ་ཞདས་བའོ་ཞེས་ལས་འད་ཉད་ཀུངཚལདེདང་ཉེ་བར་སྦུརརོ །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བརྟུན་པ་དང་ལྡན་པ་ཤེས་ 


བཞིན་ཅན་དྲན་པ་དང་ལྡན་པས། འཇིག་རྟེན་ལ་ཆགས་སེམས་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་རྣམ་པར་བསལ་ནས་ནང་གི་ཡུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ ང་གནས་སོ། །ཕྱིའི་ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞིང་གནས་སོ། །ནང་དང་ 


ཕྱིའི་ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞིང་གནས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བརྟུན་པ་དང་ལྡན་པ་ཤེས་བཞིན་ཅན་དྲན་པ་དང་ལྡན་པས། འཛིག་རྟེན་ལ་ཆགས་པའི་སེམས་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་རྣམ་པར་བསལ་ནས་ཚོར་བ་དང་སེམས་་ 
དང་ཆོས་རྣམ ས་ ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞིང་གནས་ཀྱང་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་པ ར་མི་རྟོག་གོ་ཞེས་སོ། །ནང་གི་ལུས་གང་ཞེ་ན། ལུས་ལ་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་་" 
གཟུགས་ཅན་དག་གང་ཡིན་པའོ། །ཕྱིའི་ལུས་གང་ཞེ་ན་ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་གཟུགས་ཅན་རྣམས་སོ། །ནང་དུ་ཕྱིའི་ལུས་གང་ཞེ་ན། ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དང་འབྲེལ་པའི་ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་དབང་པོའི་གནས་རྣམས་དང་། 
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མཉམ་པར་ཉིད་དུ་ལྟ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །ནང་གི་ཚོར་བ་གང་ཞེ་ན། ནང་གི་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཚོར་བའོ། །ཕྱིའི་ཚོར་བ་གང་ཞེ་ན། ཕྱིའི་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཚོར་བའོ། །ནང་དང་ཕྱིའི་ཚོར་བ་ 
གང་ཞེ་ན། ནང་དང་ཕྱིའི་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཚོར་བའོ། །ཚོར་བ་ལ་ཇི་ལྟར་བར་སེམས་དང་ཆོས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ལུས་ལ་ཡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་བ་ཇི་ལྟ་བར་ཚོར་བ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་ལྟ་བ་ཡང་དེ་”་ 


བཞིན་ཏེ་ཅི་རིགས་སུ་སྦྱར་བར་རིགས་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ། ཡུམ་འདི་ནི་ཡང་དག་པར་སྡོང་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། པ 


དེའི་འོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་འབྱུང་བས་མི་དགེ་བ་དང་དགེ་བ་སྐྱེས་པ་དང་མ་སྐྱེས་པ་དག་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་དང་མི་བསྐྱེད་པ་དང་། འཕེལ་བ་དང་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུའི་བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག་་” 
པར་སྤོང་བའི་རྣམ་པ་བཞི་ནི་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་སྒྲིབ་པ་སྤང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་སྟེ། བཞི་གང་ཞེ་ན། 
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1.ཏུ1:03: - ༦9» 



































1112 























ཡི 

















༧ ༄༅།། །རབ་ཏུ་འཛིན་པའོ། །རྒོད་པ་ལས་སེམས་ཡང་དག་པར་འཇོག་པ་ནི་མངོན་པར་འཇོམས་པའོ། །གསོལ་པ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། 


རང 














འདུན་པ་དང་བརྩོན ་འགྲུས་དང་སེམས་དང་དཔྱོད་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པ་ནི་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ཉིད་དུ་བྱེད་པས་འདུན་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་སེམས་དང་་” 
དབྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤང་བའི་འདུ་བྱེད་དང་ལྡན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་རྣམ་པ་བཞི་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་འདུན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་ཉིད་སྐྱེད་པའི་” 
ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་གང་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་འདུན་པ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤོང་བའི་འདུ་བྱེད་དང་ལྡན་པ འི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དབེན་པ་ལ་གནས་པ། 

འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་གནས་པ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ་རྣམ་པར་སྤོང་བས་ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་བ་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་མོ། །དེ་བཞིན་དུ་བརྩོན་འགྲུས་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་་” 
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ྨ འཛིན་དང་དཔྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྡོང་བའི་འདུ་བྱེད་དང་ལྡན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དབེན་པ་ལ་གནས་པ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་གནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ། རྣམ་པར་སྤོང་བས་ཡོངས་སུ་བསྒུར་ 
























































1.ཏུ]:)  འྱཱ8:>&3ང28; 


བདོཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཅྱཾས་སྒོམ་ཞེསཔའི་དོན། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། འདོ་དགོ་ནི་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་འབྲུབ་པའི་རྐངཔ་སྟེཡན་ལག་མིན་པས་རྫུའཕྲལ་གྱི་རྐང་པའོ། །དེ་ལ་འདུན་པ་ནི་བྱེད་པར་ 
འདོད་པ་ ཉིད་དོ། །ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནི་ རེ མང་ རྩེ་གཅིག་པ འོ། །དེས་ ཉོན་ མོངས་པ་སྤང་བར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་མངོན་པ ར་ འདུ་ བྱེད་པ ས་ན་དེའི་ འདུ་ བྱེད་དོ། །དེ་ནི་རྣ མ་པ་བ རྒྱད་དེ་ འདི་ ལྟ ར་ཏེ། འདུན་ པ་དང་རྩོལ་བ་དང་ 
དད་པ་དང་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་དང་སེམས་པ་དང་བཏང་སྟོམས་སོ། །དེ་དང་ལྡན་པ་ནི་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ལྡན་པའོ། །དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་སྟེ་ཡན་ལག་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་ 


གོ །སྒོམ་པར་བྱེད་ཅེས་པ་ནི་སྒོམ་པ་གོམས་པར་བྱེད་པ་སྟེ་སྦྱོར་བ་རྒྱས་པར་བྱེད་པའོ། །དེའང་སྦྱོར་བ་ལས་སུ་རུང་བའི་ཉི་མ་སྦྱོར་བ་བརྟན་པར་འགྱུར་བའམ་མི་དགེ་བའི་ཚོགས་དང་མ་འདྲེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། 








རྣམ་པར་སྒོམ་པ་ནི་སྒོམ་པ་སྟེ་ལུས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའོ། །སྒོམ་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ངེས་པར་སྦྱོང་བའོ། །སྒོམ་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་གནོད་པ་སེལ་བའོ། །སྒོམ་པ་ནི་ཤེས་རབ་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ་།དབེན་པ་ལ་་”” 
གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ནི་འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་རྣམ་པར་དབེན་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་་ 
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༄༅། །ཞྡན་པ་སྟེ། དེ་ནི་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དགའ་བ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་“་། 


བྲལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེར་འགོག་པས་སོ། །རྣམ་པར་སྤོང་བས་ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བསམ་གཏན་བཞི་པ་དང་གཟུགས་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་སྲིད་པར་སྤངས་པ་ཤེས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བའི་འདོར་ 


བ་ནི་རྣམ་པར་སྤོང་བ་ཡིན་པས་སོ། །གཞན་ཡང་བག་ལ་ཉལ་ཡང་དག་པར་བ 
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],5::» ཏང 98; 











ལལ 


བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོའི་གཉེན་པོ་ནི་དབེན་པ་སྟེ། དེས་ནྣམ་པར་བྱང་བའི་ཕྱོགས་ལས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ཕྱོགས་སྤངས་པས་དབེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པའི་གཉེན་པོ་ནེ ༡༠༡༡ 
འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དེས་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་འདུན་པ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོའི་གཉེན་པོ་ནི་འགོག་པ་སྟེ། དེས་བདག་རང་དབང་ཅན་ལ་་” 


སོགས་པར་འཛིན་པ་མ་ཡུས་པར་འགོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པའི་གཉེན་པོ་ནི་རྣམ་པར་སྤོང་བ་སྟེ། དེས་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་བདག་ཏུ་གདགས་པའི་རྒྱུ་ 


མཚན་སྣ་ཚོགས་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་སྣངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དམིགས་པ་དང་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་ནི་གནས་སོ། །རྣམ་པར་སྤོང་བ་ནི་འདོར་བའོ། །ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་བ་ནི་མཐར་ཐུག་ཅིང་ 


མུར་ཐུག་པའོ་ཞེས་སོ། །གསོལ་བ་ཡུམ་འདི་ནི་དབང་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། དད་པ་ལ་སོགས་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་བྱས་པ་ལ་དྲོ་བ་་” 








དང་རྩེ་མོའི་ངོ་བོ་ཉིད་འབྱུང་བས། དད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོའི་རྣམ་པ་ལྔ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པར་སྦྱོར་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དད་པའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པས '"""" 
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༄༅། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པའི་བདག་པོར་གྱུར་པ་དྲོ་བ་དང་རྩེ་མོ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །མདོ་ལས། དབང་པོ་ལྔ་སྟེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན། དད་པའི་དབང་པོ་དང་། བརྩོན་འགྲུས """" 
ཀྱི་དབང་པོ་དང་། དྲན་པའི་དབང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཞེས་སོ། ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་སྟོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། སྟོབས་ལྔ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། དྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པ་ལ་བཟོད་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་”*་ 


མཆོག་འབྱུང་བས་དད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལྔ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དད་པའི་སྟོབས་ལ་སོགས་པས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བདེན་པ་་ པང 


རྟོགས་པའི་དོན་མ་དད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་བཟོད་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །མདོ་ལས། སྟོབས་ལྔ་སྟེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན། དད་པའི་སྟོབས་དང་། 


བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྟོབས་དང་། དྲན་པའི་སྟོབས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་དང་། ཤེས་རཔ་ཀྱི་སྟོབས་ཏེ། 


རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པའོ་ཞེས་སོ། ། 


























1117 

















ཀིད སི་ིུ་ཀདི་ནའ་ི་ 














གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། དྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་་ 
བཞི་རྟོགས་པ་ལ་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ལམ་འབྱུང་བས་དྲན་པ་དང་ཆོས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་དགའ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བཏང་སྟོམས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་རྣམ་པ་་ 


བདུན་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དེས་ཐོག་མར་སོ་སོ་རང་གིས་དེ་ཁོ་ནར་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཏེ། བདུན་གང་ཞེ་ན། དྲན་པ་དང་ཆོས་རབ་ཏུ་ ཁྱ 


རྣམ་པ ར་འབྱེད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་དགའ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བཏང་སྟོམས་ཡ ང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ ན་ལག །དབེན་པ་ལ་གནས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བྲ ལ་བ་ལ་གནས་པ་འགོག་པ་ལ་་"" 


གནས་པ་རྣམ་པར་སྤོང་བས་ཡོངས་སུ་བསྒུར་བ་དེ་ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱི 'སྒོམ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། འཕགས་པའི་་་” 
ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལ་སྒོམ་པའི་ལམ་འབྱུང་བས། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་རྟོག་པ་དང་ངག་དང་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་འཚོ་བ་དང་ 
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༄༅ ། །རྩོལ་བ་དང་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ རྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པར་ངེས་པ ར་འབྱིན་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སྟེ ང་དུ་འདིས་སྒོམ་པས་སྤ ང་བར་བྱ་བའི་་ 
ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། ། །མདོ་ལས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ རྒྱད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་རྟོག་པ་དང་ངག་དང་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་་” 
འཚོ་བ་དང་རྩོལ་བ་དང་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག །བདེན་པ་ལ་གནས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བྲ ལ་བ་ལ་གནས་པ་འགོག་པ་ལ་གནས་པ་རྣམ་པར་སྤོང་བས་ཡོངས་སུ་བསྒུར་བ ་དེ་ཡ ང་མི” 


དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་མོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཀུན་ཤེས་པ་ཉིད་ལམ་གྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཡིན་ནོ། །ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ པ 


ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ལྟ་བས་བྱས་པའི་རྣམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྟོང་པ་དང་བདག་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་” 


དང་པོ་ནི་ལྟ་བས་བྱས་པའི་གཉེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་གཉེན་པོའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མཚན་མ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་”” 
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༢༩--༤༢༤༨༨༨༨-ཟ༤བ༤འའ་་འ༧༤༤༤༤འབས་གཆསའའ་ང་འ་མཇ2ཡར༡༡༡༧མ།་ གསར =་བཞ་ཆའ་ཆངརའ་འཆ་ཆ་འགས་ར༤༤༡ 
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ཏུ): ༦92 །ངྱེ8>9; 

















སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ 

















ཁ་བ་༧་༧༧་ 


བྱའོ། །དེ་ལ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པར་སོ་སོར་རྟོག་པའི་སེམས་གནས་པ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་ ་འདི་ནི་མཚན་མ་མེ ་པའི་ཏིང་ངེ་་ 
འཛིན་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལ་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཞེ་ན། ས་ཅད་མཚན་མམད་པརམོ་སརཏོགཔའི་སེམས་གནས་པྷ་ནསཔརཐར་པའི་ཚོམཚན་མ་མད་པ་གངཡིག་པསེ ་མཆོག་མ་་པ་ ཁང 
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༩༡) ཇུ 
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དུ: - 9§8>1›)ཏྱེ99] 


མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གང་ཞེ་ན། 
མཆེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཇི་ལྟ་བར་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་ 


ལྟར་ཞི་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་ཆགས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པའི་རྣམ་པ་ནི་ཞི་བར་གནས་པའི་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ལྔ་ནི་མཐོང་བའི་” 
ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པའི་ལམ་མོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་་་ པ 














གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་བ 


ཐར་པའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་གནས་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཞེས་བྱ་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་”་” 
མཆེད་དང་། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ ༠༠༧༦༡༧༠ 


ས་པའི་དོན། བསམ་གཏན་བཞི་དང་གཟུགས་མེད་པ་དང་འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དག་སྟེ་དགུ་ནི། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་མོ། ། 
དེན་པ་བཞིའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་འབྱུང་བ་དང་འགོག་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྤོང་བའི་ལམ་ལ་་ 
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ངྱྱ 











༄༅། །བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་བདེན་པ་བཞིས་བསྡུས་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་མཚན་ཉིད་བཞིའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ། 


བཀའ་སྩལ་པ། སེར་སྣ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་དང་། བཟོད་པ་དང་གནོད་སེམས་དང་། བརྩོན་ ས་དང་ལེ་ལོ་དང་། བསམ་གཏན་དང་རྣམ་ 
པར་གཡེང་བ་དང་། ཤིས་རབ་དང་འཆལ་བའི་ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་དང་ཐབས་མ་ཡིན་པ་དང་། སྨོན་ལམ་དང་སྨོན་ལམ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྟབས་དང་སྟོབས་ཆུང་བ་དང། ལ་ཤེས་དང་མི་ཤེས་ང་་ 
ནས་གསུངས་པའི་དོན། ག་པལ་སོགས་པའིཔརལ་ཏུནཔ་ནུམབ་བྱས་ན་སངས་ཆས་་ལམསེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་དུས་ཕྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་བ འོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གཅིག་ 


÷ པུ་ཁོ་ན་ཡིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྟོབས་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པས་དབྱེ་བ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ་ལ་སྟོབས་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་”་ 
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ལུ: - ཇྱི 9>$®ཏྱེ929 





སྟོབས་བཅུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་དང་། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དང་། མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ ༡༠༥༠ 
དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དུ་མ་དང་། དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་ལས་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་་”” 


གནས་ལ་ཡང་གནས་སུ་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་གནས་མ་ཡིན་པར། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ལས་དང་། ལས་ཡང་དག་པར་ལེན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་གནས་དང་རྒྱུའི་སྒོ་ནས་འཇིག་་” 
རྟེན་གྱི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་མོས་པ་དུ་མ་ཅན་དང་། སེམས་ཅན་གཞན་དང་། གང་ཟག་གཞན་རྣམས་ཀྱི་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། མོས་པ་དུ་མ་དང་སེམས་ཅན་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་་” 

















མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡི ན་པ དང་ ཐམས་ཅ ད་དུ་ འགྲོ་བའི་ལམ་དང་ ། སེམས་ཅ ན་གཞན་དང་ གང་ཟག་གཞན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་ རྣམ་པ ར་ཐར་པ ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྟོམས་པ ར་འཇུག་པ་དང་། ཀུན་ནས །༢༥༥༠༤ 


ང་། འཆི་འཕོ་དང་སྐྱེ་བ་དང་། ཟག་པ་ཟད་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཅུའོ། །མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་སྟེ་བཅུ་གང་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༡༠༠༠ ཁྱ 
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©. ཛཾ 


.༩.ཏིི 











3 ཇུ 


༄༅ །ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་ལྡང་བ་དང་། དེས་སྔོན་གྱི་གནས་རྣམ་པ་དུ་མ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། དེས་ལྷའི་མིག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་དང་། ཟག་པ་ཟད་་་་ 
པའི་ ར་ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། ཤིས་རབ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མཐོང་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་རང་གི་མངོན་པ ར་ཤེས་པས་མངོན་དུ་བྱས་ནས་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ནས་གནས་ཤིང་། བདག་གི་སྐྱེ་བ་ཟད་དོ། ། 
ཚངས་པར་སྩྱོད་པ་བསྟེན་ཏོ། །བྱ་བ་བྱས་སོ། །འདི་ལྟ་བུ་ཉིད་ལས་གཞན་མི་ཤེས་སོ་སྟམ་དུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ 
མཁྱེན་པའི་སྟོབས་གང་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་གང་ཡིན་པ་དང་། དེ་དག་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ 
སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་སོ། །ལས་བདག་གིར་བྱ་བ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་གང་ཞེ་ན། ལས་བདག་གིར་བྱ་བ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཞེས་བྱ་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། 


སྟོབས་ལྟག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཇི་ལྟར་མཐུན་མཐུན་དུ་སྦྱར་བར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་མི་འཇིགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ལམ་"་ི 
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212» དྱེ ངཾ༦29» 














ཀྱེ་མ་བདག་གིས་ཆོས་འདི་དག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་དམ་བཅས་ན། 


རེ 











བྲམ་ཟེའམ་ལྷའམ་བདུད་དམ། ཚངས་པའམ་གཞན་སྲུ་ཡང་རུང་བས་ཆོས་དང་ལྡན་པར་ 


གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཞུམ་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ངོ་ནི་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་བདག་ཉིད་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་བརྡོད་པ་དང་། ཐམས་ཅད་་༥་” 
ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཟག་པ་ཟད་པ་ཉིད་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལ་རྒོལ་བ་པོ་མེད་པས་མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པ་བཞིའོ། །དེ་ལ་མདོ་ལས། 


འདིར་ང་ལ་ཆོས་འདི་རྣམས་མངོན་པར་སངས་མ་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བར། དགེ་སྦྱོང་ངམ་བྲམ་ཟེའམ་ལྷའམ་བདུད་དམ་ཚངས་་* 


པའམ་གཞན་སུ་ཡང་རུང་བས་འཇིག་རྟེན་ན་ཆོས་དང་ལྡན་པར་རྒོལ་བར་འཁྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་བ་སྟེ། འདིར་རྒྱུ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས་བདག་བདེ་བ་ཐོབ་པ་དང་། 
བག་ཚ་བ་མེད་པ་ཐོབ་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པས་གནས་ཏེ། ཁུ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆེའི་གནས་སུ་དམ་བཅའོ། །འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སེངྒེའི་སྒྲ་བསྒྲགས་སོ། །ཚངས་ 


པའི་འཁོར་ལོ་འཇིག་རྟེན་ན་དགེ་སྦྱོང་ངམ་་”” 
ཇགརནནུ་བསྐརབརམི་ནུས་པབདག་གིསབརབར་བ་ཞསཔའི་དན། ང་ནི་སངས་རྒསསོཞེས་བདག་ཉིདཞལ་གྱིས་ 
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ཅི ་་། 


འཆི 


༢༡༡» ༤ཇངྱ 














༄༅། །འཆེས་པ་ལ་རྒོལ་བ་པོ་མེད་པས་མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པའོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ་གང་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གི་དོན་ལས་ ༠༠༠ 
བརྩམས་ཏེ། ཤེས་བྱའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་ཞལ་གྱིས་འཆེ་བ་འཇོག་པ་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་གང་ཡིན་པ་དང་། དེ་དག་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་་ 


སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་གསུམ་ལ་ཡང་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ། །ཀྱེ་མ་བདག་ཟག་པ་ཟད་དོ་ཞེས་དམ་བཅས་ན། དེ་ལ་ཟག་པ་འདི་རྣམས་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་མ་གྱུར་ཏོ་་” 
= ཞེས་བྱ་བར་བདག་ལ་དགེ་སྦྱོང་ངམ་བྲམ་ཟེའམ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཟག་པ་ཟད་པ་ཉིད་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལ་རྒོལ་བ་པོ་མེད་པས་མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པའོ། །གང་ཡང་ངས་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་སུ་”་་ པ 


བསྟན་པ་དེ་དག་བརྟེན་ན་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་སུ་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གནས་མེད་དེ། འདིར་ང་ལ་དགེ་སྦྱོང་ངམ་བྲམ་ཟེའམ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་བརྡོད་པ་ལ་རྒོལ་བ་་ 
མེད་པས་མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པའོ། །ངས་འཕགས་པ་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་ལམ་དེ་བྱེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་དག་པར་ཟད་པའི་དོན་དུ་ངེས་པར་འབྱིན་པ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བསྒྲབས་ན་སྡུག་བསྔལ་ཡང་དག་པར་་ 
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ཟད་པའི་དོན་དུ་ངེས་པར་འབྱིན་པར་མི་འགྱུར་བར་དེ་ལྟ་བུའི་གནས་མེད་དེ། འདིར་ཡང་ང་ལ་དེ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཡང་དག་པར་ཟད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་དགེ་སྦྱོང་ངམ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་་ 
དོན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་ལ་རྒོལ་བ་པོ་མེད་པས་མི་འཇིགས་པའི་རྣམ་པའོ། །དག་ལྡན་ལས། འདི་ཡང་དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་སྨོས་པ་ནི་་”” 


ཤེས་པས་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྟ་དང་བདུད་སྨོས་པས་ལྟའི་མིག་དང་ཕ་རོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚངས་པ་ནི་མཐུ་ལ་སོགས་པ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱུ་དེ་མི་མཐོང་ཞེས་་ 


བྱ་བ་ནི་དེ་དག་གིས་རྒྱལ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་སྐྱོན་ནོ། །བདེ་བ་ཐོབ་པ་དང་བག་ཚ་བ་མེད་པ་ཐོབ་པ་དང་མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ལུས་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། སྐྲ་ལ་སྨུ་ 
ལྡང་བ་དང་སྨ་གོང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། གསུང་ལ་ཞུམ་པ་དང་དམན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཐུགས་ལ་དོར་བ་དང་ཞུམ་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཁུ་མཆོག་གི ༡༩༠༡༡༧༧ 














གནས་སུ་དམ་འཆའ། སྣེདེའི་སྒྲ་ཡང་དག་པར་སྒྲོགས། ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མཛད་དོ། །ཚངས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚངས་་” 
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$. ཆི 


ཇྱྱ 








༄༅། །པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཡང་ན་ཚངས་པ་ནི་ཐར་པ་སྟེ་དེའི་དོན་གྱི་ཕྱིར་ཚངས་པའིའོ། །འགྲོ་བའི་དོན་གྱིས་ན་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ ༡༢༡༠ 


ཡུལ་ལ་ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་དོན་དང་། ཡུལ་གྱི་སྐད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ངེས་པའི་ཚིག་དང་། ཆོས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་ཡུལ་ལ་སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་རྣམ་པ་*” 


བཞིའོ། །ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་གང་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་གྲངས་སུ་གཏོགས་པ་རྣམས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཞེས་བྱ་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ། 
དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་གང་ཞེ་ན། མཚན་ཉིད་དང་དགོངས་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཞེས་བྱ་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་གང་ཞེ་ན། ཡུལ་མིའི་” 














རླ སྐད་དང་ཆོས་ཀྱི་ངེས་པའི་ཚིག་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་འབྱོར་པའི་ཞེས་བྱ་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་གང་ཞེ་ན། ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཡང་་*” 
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འུ)» ¡ཏ8-1›ྤི༦9; 














དག་པར་འབྱོར་པའི་ཞེས་བྱ་བ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དག་ལྡན་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ནི་ཆོས་སོ། །དེའི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མ་ཡུས་པ་ནི་དོན་ཏོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་" 


-- 


མིང་གི་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་མང་པོའི་ཚིག་ནི་ངེས་པའི་ཚིག་གོ །ཡང་ན་རྒྱུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་སོ། །འབྲས་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དོན་ནོ། །འགྲོ་བ་དྲུག་ཏུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྐད་ ༥༥༡༥༡༠༧ 


ཐམས་ཅད་ནི་ངེས་པའི་ཚིག་སྟེ། དེ་དག་སོ་སོར་རིག་པ་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཆོས་སོ་སོར་རིག་པ་དང་། དོན་སོ་སོར་རིག་པ་དང་། ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོར་རིག་པའོ། །ཆོས་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་་ ཁུ 


ཆོས་ལ་སོགསཔ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་མངོན་སུམ་དུ་གུར་པ་གི་སོབསཔ་སྟ འདི་ན་དེ་ཡང་ཡིན་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཡང་ཡིན་པས་ན་སྤོབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའོ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


དྲན་པ་ ཉམ ས་པ་དང་ ཐུག ས་མ ཉམ་པ ར་མ་བ ཞག་པ་དང་ ཐ་དད་པ་ཉིད་ ཀྱི་ འདུ་ཤེ ས་དང་སོ་སོ་ ར་མ་བ རྟག ས་པའི་བཏང་སྟོམ པ་མི་མངའ་བ འི་རྣམ་པ་ དྲུག་དང་། འདུན་པ་དང་བརྩོན་ འགྲུས་དང་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་ འཛིན ༧༡༠༠༧ 


ན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། འཁྲུལ་པ་དང་ཅ་ཅོ་དང་དང་ ྣ 
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®= ཆི 


༄། །དང་ ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པ ར་གྲོལ་བ་ལས་ཉམས་པ་མི་མངའ་བའི་རྣམ་པ་དྲུག་དང་། སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྣམས་ཡེ་ ཤེས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། 
འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་དག་གོ །མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་་”” 


བཅས་པའི་འཛིག ་རྟེན་བདུད་དང་བཅས་པ་ཚངས་པ དང་བཅས་པ ་གེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེར་བཅས་པའི་སྐྱེ་དགུ་དང་ལྷ ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡི ན་དུ་བཅས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཟད་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་རྗེས་སུ་བསྟན་ཏེ། ཕུར་པོ་མ་ 


ཧཿ ལུས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་བ་དེའི་བར་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་མི་མངའ་བ་དང་། ཅ་ཅོ་དང་བསྟེལ་བ་དང་འདུ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་དང་ཐུགས་མཉམ་པར་མ་ 








རའ བཞག་པ་དང་མ་བརྟགས་པའི་བཏང་སྟོམས་དང་། འདུན་པ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་དྲན་པ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་་”་ 


འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དེ། བཅོ་བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། གང་གི་མཚན་མོ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནས། གང་གི་མཚན་མོ་ལ་ལྷ་དང་ ཁྱ 
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དུ): དུ := 3928 

















འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་པ་སྟེ། 

















གིས་སྟོན་ཏོ། །ཁ་ཅིག་གདུལ་བྱ་དམན་པ་དག་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་སྟོན་ཏོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་ནི་ཐེག་པ་ལྔས་སྟོན་པ་ནི་གདུལ་བྱ་སྨྲག་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ་དང་། སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་། 
ཡ་པ་དང་ད་ྟ (དུ འདི་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དོ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཡུམ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ ༡༨༠༠ 
རྣམ་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནི་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པར་བྱེད་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྟྲུར་བའོ། །ཚིགས་” 
གསལ་ལས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་བྱུང་བ་གང་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་སྟོན་པ་ནི་འགའ་ཡང་མི་སྲིད་མོད་ཀྱི། ལན་ཀར་དས་རྱས་ཁྱག་ནི་བིག་པ་གཅིག་ 


ཇི་སྐད་དུ་ འཕགས་པ་ཕའི་སྟིང་པོ་་” 
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ཆེན་བཤད་པ་ཐོས་ན་རྨོངས་འགྱུར་ཞིང་། །ཆད་པར་ལྟ་ལ་ངན་སོང་ལྟུང་འགྱུར་བས། །དེས་ན་དབང་པོ་བརྟགས་ཏེ་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྒྱ་ཆེར་ནི་ཐེག་པ་ག ག་ཏུ་སྟོན་པ་འཕགས་པ་དམ་པའི་་་ 


ཆོས་པད་མ་དཀར་པོའི་མདོ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཤད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ནི་མྱ་ངན་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ་*”་ ཁུ 


ཞེས་བ ན་པ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སུ་བསྟན་ཏོ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་རང་བྱུང་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྒྱུར་བ ༡༡༡༠ 
ཉིད་ཀྱི་ ར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒྱུར་བའི་རང་བྱུང་གི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནི་ཞེས་སོགས་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཚིག་གསལ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འདུས་བྱས་དང་འདུས་་ 


° མ་བྱས་རྣམས་སོ། །དེ་དག་ལ་མངའ་བསྒུར་བ་ནི་སྤང་བ་དང་མངོན་དུ་བྱ་བ་དང་། བསྟན་པ་དང་བཅབ་པ་དང་། བསྐྱེད་པ་དང་དགག་པ་དང་བསྐལ་པ་སྐད་ཅིག་ཏུ་བྱ་བ་དང་སྐད་ཅིག་བསྐལ་པ་ཙམ་དུ་ཕྱིན་གྱིས་་ 
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བླརླབས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒྱུར་བ་དེ་ནི་རང་བྱུང་གི་མཐུའོ། །དེ་ལ་རང་བྱུང་གང་ཞེ་ན། རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ཡང་གཉིས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་སྲིད་པ་ཐ་མ་པས་་” 
ཐོབ་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སྲིད་པ་ཐ་མ་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུས་རིང་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རབ་ཏུ ༩" 
མཉེས་པར་བྱ་བའི་གདམས་ངག་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཐོབ་པས། ཚེ་དེ་ལ་སློབ་དཔོན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པས་ན་གཞན་ལ་རག་མ་ཡུས་པའི་ཕྱིར་རང་བྱུང་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཉེར་འགྲོ་ང་ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ང་ལ་་” 
སློབ་དཔོན་སུ་ཡང་མེད། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་རང་བྱུང་དང་པོ་ནི་སྔར་བསྟན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསུངས་པའོ། །འདིར་ནི་རང་བྱུང་གཉིས་པ་བཟུང་སྟེ་བསྐལ་པ་མང་་ 
པོར་གོམས་པའི་མཐུ་ལས་རབ་བྱུང་ཡང་འཐོབ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་གོམས་པའི་མཐུ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒུར་བ་ནི། གོམས་ཏེ་སླ་བར་མ་གྱུར་པའི། །དངོས་དེ་གང་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ཇི་སྐད་ ༡༡༡༠ 
བཤད་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱིར་་ 
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"0 /༤ངྱ་ཾ 








༄༅། །རོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནེ་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་བསྡུ་བའི་སྒོ་ 
ནས་སྒོམ་པར་བྱེད་པས། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བའོ། །ཚིག་གསལ་ལས། དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་ན་་"” 


དངོས་པོ་རྣམས་ལ་དབང་བསྒུར་བའི་མཐུའི་སྒོ་ ནས་ནི་རང་བྱུང་དུ་བཞག་ལ། དེ་ཉིད་སྣ་ཚོགས་མ་འདྲེས་པར་མཁྱེན་པའི་སྒོ་ནས་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞེས་ ཁང 


བྱ་སྟེ་ཁྱད་པར་ནི་འདི་ཙམ་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་སྒོ་ནས་རང་བཞིན་“” 


དང་གྲངས་སྟོན་པ་ནི། དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱེ་བྲག་གིས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཟག་པ་མེད་པ་དང་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དག་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་་ . 
རྣམ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་ཤིན་ཏུ་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཉོན་”་ 
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། དོ ོ་ཧ ༧ 














རྣམ་པ་ནི་བཅུ་དྲུག་ལས་གཞན་མེད་པའོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་དེ་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པས། དེ་དང་འདི་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ་ཞེས། སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དག་གིས་རྣམ་པ་་”” 
རྣམས་སྒོམ་དགོས་ན། དེ་དག་ཀྱང་སྦྱོར་བ་ཕོ་མེད་པ ར་བརྗོད་པར་མི་ནུས་པས་མཉན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྣོ། ད་སྦྱོར་བ་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་དབང་པོ་བ རྒྱ་བྱིན་འདི་སྟམ་དུ་གྱུར་ཏེ། ཡུམ་འདི ༡༠༠༡ 
རིགས་ཀྱི་ཐུ་དང་རི་ ས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་གི་རྣ་ལམ་དུ་གྲགས་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཀྱང་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པའོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་གཟུང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་” 


༨ 














དོན སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་བྱས། །དེ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲན། །དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་མགོན་བཅས་པ། །འདི་ཉན་པའི་སྣོད་དུ་དམ་པ་རྣམས་བཞེད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན། ཉན་པའི་སྐྱོན་གསུམ་་ 


མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བསྒྱུར་བའི་ཕྱིར་ཟག་པ་མེད་པ་ཁོ་ན་དག་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ན་རྣམ་པ་་”” 
བརྒྱ་བདུན་ཅུ་གསུམ་ཡོད་དོ། །གསེར་གླིང་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་རང་བཞིན་དང་གྲངས་ནི། དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །དྲི་མ་མེད་པའི་་” 
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ཨཿ ༄༅། །དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པའི་ མཚན་ཉིད་ཅན་ཧྱི་ཡུམ་འདིའི་གཞུང་ཉན་པའི་སྣོད་རྣམས་ནི་འདས་པ་དང་ད ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྤྱར་དགེ་བའི་རོ་བ་བསྒྲུན་ཅིང་སྦྱངས་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས "༠" 


ཡཏ) འཇར རིང རི 








གཉེན་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་པར་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་བཞེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་འདི་ཐོས་ནས་འཛིན་པར་འགྱུར། འཆང་བར་འགྱུར། ཀློག་པར་འགྱུར་ཀུན་ཆུབ་པར་་ 
བྱེད་པར་འགྱུར། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞིང་བཟུང་བཅངས་བཀླགས་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་* 
བྱས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྟོད་དུ་དམ་པ་རྣམས་བཞེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡུམ་འདིའི་གཞུང་འཛིན་པའི་སྣོད་རྣམས་ནི་འདས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་* 
རྒྱས་རྣམས་ལ་ལུས་ལ་སོགས་པའི་བསྟེན་བཀུར་གྱིས་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་པར་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་བཞེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་་ 
གང་ཡུམ་འདི་ཐོས་ནས་དངངས་པར་མི་འགྱུར། ཀུན་དུ་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པས་ཟིན་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་*”་ 
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ཡོངས་སུ་དྲེས། ཡོངས་སུ་ཞུས་བསྟེན་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཀུན་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་དམ་པ་རྣམས་བཞེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡུམ་འདིའི་་ ་ 


གཞུང་མི་བརྡེད་པའི་སོད་རྣམས་ནི་འདས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་འདྲི་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་པར་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་””” 


བཞེད་དོ། །མདོ་ལས། གང་ཡུམ་འདི་ཐོས་ནས་དངངས་པར་མི་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པས་ཟིན་པར་མི་འགྱུར་པ་དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་མང་པོ་ལ་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ༡༠༧༥ ཁྱ 


བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའོ། །དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་མང་པོ་ལས་ཡུམ་ལ་ ད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་སྦྱོད་པས་་”་ 
སོགས་པའི་སྣོད་དུ་དམ་པ་རྣམས་བཞེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པའི་མ ཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡུམ་ འདིའི་ག ཞུང་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ འི་སྣོད་རྣམས་ནི་ འདས་པ་དང་ད་ལྟ ར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ལ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་ གཏ་བ་ཆལ་ 














པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་པར་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་བཞེད་དོ། །སྦྱོར་བ་པོ་བསྟན་ནས། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་སྐད་* 
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༄༅། །ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བརྩོན་པར་བརྱིད་པ "༡༡༡༡ ད 


ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཁྱོད་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །གང་ཡང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དོན་འདི་ཡོངས་སུ་འདྲི་བར་སེམས་པ་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་སྤོབས་པ་འདི་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་" 


གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་བྱུང་ངོ་། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དེའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་དང་། དེ་ངས་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས་སྦྱོར་བ་གསུངས་པ་ལ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་” ཁྱ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་གཟུགས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་ 


དང་། གང་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་མི་དམིགས་པས་སོ། 


÷ དང་ལྕེ་དང་ལུས་དང་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་། མིག་དང་རྣ་བ་དང་སྣ་ད 


།དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ཕྱི་མ་བཞི་དང་། སྐེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་། མིག་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་ཤེས་དྲུག་དང་། མིག་དང་རྣ་བ་དང་སྣ”་ 
ང་ལྕེ་དང་ལུས་དང་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཕྱིན་དྲུག་དང་། སྟོང་ཉིད་བཅུ་ 
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དྲུག་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་བཞི་དང་། མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྒོན་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་དང་། 
སྟོམས་འཇུག་དགུ་དང་། གཟུངས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་རྣམས་དང་། སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྦྱར་ནས་་”་ 


༣. ལལ འ༨~ 2 


གསུངས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་མི་གནས་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མི་གནས་པར་རྟོགས་པ་རྣམས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་གནས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། ཁྱ 


ཀོའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ལ་སྦྱོར་བར་མི་བྱེད་དེ། གང་གི་ཚེ་གཟུགས་ལ་སྦྱོར་བར་མི་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་སྔོན་ 
གྱི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་དང་དབུས་སུ་མི་དམིགས་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་བཀག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་དོན་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་་ 
དག་ལ་མི་སྦྱོར་བ་ཉིད་སྦྱོར་བ་ཡིན་པར་རྟོགས་པས་མི་སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་བ་དང་། དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་འདི་ནི་ཟབ་བོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་་“ 
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༄༅། །རིའི་བུ་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཟབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། དེ་ཡི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་”། 


དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཇ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཟབ་པར་རྟོགས་པས་ཟབ་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་ནི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། 


གཟུགས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཡུམ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོབརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། དེ་རྣམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན། ཁྱ 


གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གཉིང་དཔག་དཀའ་བར་རྟོགས་པས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་སྦྱོར་བ་དང་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་ནི་ཚད་མ་མཆིས་པའོ། །དེ་བཞིན་” 
དུ་ཚོར་བ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། དེ་དག་ཚད་ནི་མེད་ཕྱིར་དང་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཚད་མེད་པར་རྟོགས་ 
པས་ཚད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས། བཀའ་སྩྣལ་པ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ པབ 
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ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཀྱི་ཟབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཚོར་བ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་་་ 
དོན་། ཟབ་པའི་སྦྱོར་བའི་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཆུང་ངུ་ཡིན་ནོ། ད་བཞིན་དུ་གཟུགས་སོགས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ལ་སྦྲར་ནས་གསུངས་པ་ནི་གཉིང་དཔག་དཀའ་བའི་སྦར་བའི་རྣམ་གྲངས་གཞན་འབྲངཔོ་ཡེ་ནོ། ། 


དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་སོགས་ཚད་མེད་པ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ནི། ཚད་མེད་པའི་སྦྱོར་བའི་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཆེན་པོ་ ན་ནོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་འཆད་དོ། །འཕགས་པས་དེའང་ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོས་གོ་རིམ་་ ཁྱ 


བཞིན་དུ་སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཟབ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཟུགས་གཏིང་དཔག་དཀའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཟུགས་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་གྱི་སྨྱོད་པ་གསུམ་བཀག་པས་དེའི་སྤྱོད་པ་རྗེས་སུ་གནང་བས་དང་། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། 









































གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དེའི་རྣམ་པའི་བདག་ 
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ཡཿ ༄༅། །ཉིད་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པས་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་ཟབ་མོར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། བླ་ན་མེད་པར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དབང་དུ་” 


མཛད་ནས་ཟབ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བ་གསུམ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དག་ལྡན་ལས། འདིར་ཡང་གི་སྒྲ་ཁོང་ནས་དབྱུང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་སྦྱོར་བ་བཀག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་འདིར་རྗེས་སུ་དྲང་ 


བའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཟབ་པ་ཉིད་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཉིད་དང་། ཚད་མེད་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་བཀག་པའི་སྦྱོར་བ་གསུངས་སོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཟབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཡུམ་ལ་་་ ཁུ 


སྤྱོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཚད་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་གཞན་ཡང་གསོལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་ཟབ་པ་ལ་མི་”་ 
སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་བ་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཞེས་བྱ་བ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་བ རྭ་གྱིས་གཏིང་དཔ ག་དཀའ་བ་ཉིད་ལ་མི་སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་བ ་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཞེས་* 
བྱ་བ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བར་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་གྱིས་ཚད་མེད་པ་ལ་མི་སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་བ་གསུངས་སོ་ཞེས་འཆད་དོ། །བཙུན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་གལ་ཏེ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་་”་ 
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 དིརྔོད་ སྲས 








སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བཤད་ན་ཉེས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་འགྱུར། ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ 
ད་ན། དངངས་པར་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པར་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པས་ཟིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕྱིར་རྒོལ་བར་ཡང་འགྱུར་ལ་སྤང་བར་ཡང་འགྱུར་ཞིང་མོས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་་ 
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་་་ ` ་""ཚེལྲ་ཾྣགཨཀཾྣཀྣཀཀཀེེེེེ  ་་ཁལསྱག  ་ ་་་  ་ ཀགགཾཾོཾགཾགཾ་་ག་ཡཡཤེེི་ 

















2. ཁི 














༄། 


།ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཉིད་མ་ལོག་པ་ན། ཡུམ་དང་བསམ་གཏན་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཟོད་པ་དང་ཚུལ་་”” 
ཁྲིམས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒོམ་པར་བགྱིད་པ་གང་ལགས་པ་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་དེ་ལྟར་ཉེ་བར་གྱུར་པར་རིག་པར་བཀྱི་བ་ལྟ་སྨོས་སུ་ཅི་མཆིས་ཞེས་པའི་དོན། 
ལུང་བསྟན་ཞེས་པའི་དོན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནི་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལམ་དང་གཞི་ཤེས་པ་བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་སྒོམ་པར་” 


བྱེད་ཅིང་ཡུམ་ལ་མི་སྐྲག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པས་ཡུང་བསྟན་པ་འཐོབ་པའི་སྦྱོར་བའོ། །འདི་བཞིན་གོང་འོག་ཀུན་ལ་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་"་་ 
‡ ཉན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐོས་ནས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྨིན་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ནས་འཛིན་པར་འགྱུར། འཆང་བར་འགྱུར། ཀློག་པར་འགྱུར། ཀུན་་ 
ˆ ཆུབ་པར་བགྱིད་པར་འགྱུར། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའོ། །དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པའོ། །སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན་””” 
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[199]; §8>»§»288; 

















བཀུར་བའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ། །དེ་དག་ནི་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་་” 
འདི་བདག་ཉིད་ལ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། བསྐྱེད་ནས་ཀྱང་འཛིན་པར་འགྱུར། འཆང་བར་འགྱུར། ཀློག་པར་འགྱུར། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱི་བར་འགྱུར། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བཟྱིད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི་བླ་་” 


མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་བའམ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཉིད་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཡུམ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་་”” 


པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་འབྲོག་དགོན་པ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་པ་ཞིག་ནས་བྱུང་ངམ། ཉིས་བརྒྱ་པའམ། སུམ་བརྒྱ་པའམ། བཞི་བརྒྱ་པའམ། 
ལྔ་བརྒྱ་པ་ནས་བྱུང་བ་ཞིག་མཆིས་ལ་མཆིས་པའི་ཚེ། གྲོང་ལ་སོགས་པའི་སྔ་ལྟས་བ་ལང་རྫིའམ་ས་མཚམས་སམ་བཟའ་ཤིང་གི་ར་བ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་ན། སྦ་ལྟས་འདི་དག་སྣང་བ་ལས་ན་འདི་ནས་གྲོང་ལ་སོགས "༠༠༠" 
པ་ཉེའོ་སྟམ་སྟེ། དེ་ལ་དེ་སླན་ཆད་ཆོམ་རྐུན་ནམ་རྡོལ་པ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་འདེ་རང་ཉིད་ལ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྐྱེས་པར་་་ 
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ཡས 





བླ ` ` །ཾྣསག་་་ ྲླླླླླླ ླ་ ཡལལམ་་་་ 














༢༠མཨམ གགགགོོྣོྣཾྣ་་་་ 


༥༧ ༧༤༥༥༧༠འའམམ་ "' ' ་"་ཾ་ ་ 




















ཀླབ 


8༦ 


ཇྱྱ 








༄༅། 


བཀུར་བརྱིད་བ་དང་། མཉན་དུ་མཆིས་པ་དེ་ཉིད་འདིའི་སྔ་ལྟས་ལ་སོགས་པས་སོ། 


དོན བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་གཉིས་སྤོང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པས་ངེས་པར་ 


།གྱུར་ནས་ཀྱང་འཛིན་པར་འགྱུར། འཆང་བར་འགྱུར། ཀློག་པར་འགྱུར། ཀུན་ཆུབ་པར་འགྱུར། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་པར་འགྱུར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ལུང་བསྟན་པ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པར་རིག་པར་བབྱི་སྟེ། རིང་པོ་མི་ཐོག་པར་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་དེ་"” 
སླན་ཆད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སས་འཇིགས་པར་མི་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བལྟ་བ་དང་།. ཕྱག་བགྱི་བ་དང་། བསྟེན 


༨ 


༢༨. ༨༧ 


རུ མཚོ་ཆེན་པོ་ཁུམས་པའི་སྨད་དུ་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་མཆིས་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་སྡོང་པོ་ལ་སོགས་པ 


(༠་ཐ་ཐ་ཅ་ཐ་ཐ་ཐ་ 


ཐ༠ག་༡ན༠་ 


།དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན། ངེས་འབྱུང་ཞེས་པའི་་ 


འབྱུང་བའི་སྦྱོར་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ཞིག་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཁུམས་འཚལ་བར་གྱུར་ལ། དེ་རྒྱ་་ 





འི་མཚན་མ་མཐོང་ན་དེས་འདེ་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནི་རིང་པོ་མེད་དེ། འདི་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནི་ཉེ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
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དུ], ༦§9>$»ཉ28 


ན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དྲུང་ན་མཚན་མ་མཆིས་པས་སོ་ཞེས་རིགས་པར་བཀྱིའོ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་འདི་ཉན་ཅིང་འཛིན་པ་དང་། འཆང་ཞེིང་ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་་ 
པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་འདི་ལྟར་རིགས་པར་བཀྱི། འདི་ལྟར་བསམ་པར་པབབྱི་སྟེ། བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཁྱོད་བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དང་སྟོང་ཕྲག་དང་"” 
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་ "་ ་ཡ་།ས་་འ་འ་འཁ་ཀ་་འ་ཀཀ་།་ཀ་ཀཀལ་་གངའའཨ་་འ་ཀ༤ ་འཏསས་་ཀའ་ཚ༡་ཛམས་་་་༡་༡༤་་་ག་་"""”"""ཁལ་་ཀ་ཚཆ""་འ་་་། ས་ཚ་"་ཤ་་"་འ་འ" ལ་ཤ ་"འཁ་ཡབ་ཡ་”་་ ` ྣ༢ཾ༢ཐྣ་ཐོ[་|༥|[|ེ་་་་་༠ལཚམཾ་་ གཀགགྨགོགོྣྣཡེྨྦཾགཾཾཾྨ་གྒ་་ ༤ འའའམ་འ/ག?|་་| 
གག ཾཾགགཾོཾོཾྗྣཾྣྨྣྨྣྨ)}]ྨ་ཁ་་་་་་་་ ་ཡལཟཚ་ཤ་་ ་ ག་་་ཡ་ར་ཤིཀ་་་ ཤཚམསལས་ཁ་་་་ 





༧ ༄༅། །ལྷགས་ནས་ཁ་དོག་གྱུར་པའི་ཚེ། འཛམ་བུ་གླིང་གི་མི་རྣམས་ཀྱིས་རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་ལོ་མ་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་་” 




















།:རཿ ®ཇྱ © ༦ ཏིང 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་གང་གི་ཚེ། ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བལྟ་བ་དང་། ཕྱག་བགྱི་བ་དང་། བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། མཉན་དུ་མཆིས་པས་དེ་ཐོས་ནས་ཀྱང་འཛིན་པར་འགྱུར། འཆང་བར་འགྱུར། ཀློག་ཅིང་ ༩༡༡༡ 
ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་། ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་འཚལ་བར་བགྱིའོ། །སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན པཿ 


བཀུར་བ་དང་། ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བལྟ་བ་དང་། ཕྱག་བྱ་བ་དང་། བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། མཉན་དུ་ཡོད་པ་དང་། ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི་ཡུམ་ལ་བསྒྲབ་པ་བྱར་ཡོད་པ་ནི། སྔོན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བས་བླ་མེད་་”” པཿ 


བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཉེ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བགྱི་བར་འཚལ་བར་བཀྱིའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་ཉེ་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གསར་གྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་་” 


པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བའི་སྦྱོར་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། བུད་མེད་སྦྲམ་མ་ནི་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་བཙའ་བར་ཉེ་བར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ལུས་འགྱུར་ཞིང་ལུས་ལ་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་དང་། ཉམ་ཆུང་བར་འགྱུར་”་ 
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# 5 ླླསག།ྣ།ས སག རར 
༡ ༨ 24... .__ 2. 2... ༡ 





` བ་་་་བཛ་"ཅྱང་ཐ་་ཡ་ག་ 


























¬” ༄༅། 
དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ 


།རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་དང་། འགལ་བ་དང ལྷ་དང་མིའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཕལ་པོ་ཆེའི་དོན་དང་ཕན་པ་”” 
ན་པ་དང་། སྙན་པར་སྒྲ་བ་དང་། དོན་སྤྱོད་པ་དང་། དོན་མཐུན་པ་བཞིས *ཐ་ཐལ་བ་བ་ 


སེམས་ཅན་བརྒྱ་ཕྲག་དང་སྟོང་ཕྲག་དང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དགེ་བ་བྱཅུུ་དང་བསམ་ག 
ཞན་ཡང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །དེ 


ཏན་བ ཞི་དང་ ཚད་ མེ ད་པ་བ ཞི་དང་གཟུག པ་མེ ད་པའི་སྟོམ པ་པར་ འཇུག་པ ་བ ཞི་ཡ ངེ" ཁྱ 




















དག་པར་ལེན་དུ་འཇུག་གོ །བདག་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་དེ་རྣམས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ལ། ག 
བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་བདག་ཀྱང་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་གཞན་ཡང་ཡུམ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །དེ་དག་ཡུམ་ལ་གནས་ཤིང་ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱུན་དུ་་”” 
རིབའོང་བདདྱཕིརམིཁང་བའི་བསདང་དྲང་བཅོ་ས།་བ་་དངས་མས པས མས་ཅྱ་ནམསརུན་ཧུ 











༡༩» ༤ཇྱ་རྱ &®ི&‰ ® 


༼ ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ཀྱང་བདག་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
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མི་བྱེད་དོ། །བདག་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་གནོན་ལ། གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །དེ་ལྡན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་སེམས་ཅན་སྒིན་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པ ༡༠ 
བསྐྱེད་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་དང་། སྤོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་དང་། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་མཚན་དང་གཞོན་ནུའི་ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། བདེན་པ་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་གཟུངས་ཀྱི་ = 
སྒོ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དང་། སྟོབས་བཅུ་དང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་“་ 


ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྒྲབ་པ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྤོང་བ་དང་། བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་་” 























རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། བདག་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ལ། གཞན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒལ་ལོ་ཞེས་པའི་དོན། གཞན་དོན་ཅེས་པའི་དོན། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ” 
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མ་་ ་ ཀླས  ླ་་་་ 


སད 


8 རར མ་ 


ག་་ ་་འཁཡེགས་་ ི་་ གོབ ོྗབྣྗབྣྣ༽ཟཀ" ཟབ ྣཀ༽ྣཾ ་་་ཟལཆཁཆ,༠་ 





གག ་”ཐབ"ཡ|ི་ཡ་ག་་ ` ་ིྲ ་” ་ད”་ བ་བ ལམ་ལ ་ཡར་ ་ 
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ངུ 








འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ནམ་གཟུགས་ཀྱི་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་*” 


རར པོའི་ཡུམ་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། འཕེལ་མེད་འགྲིབ་མེད་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པས་འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་ | 
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(19) 6999; 





མེད་པའི་སྦྱོར་བའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཆོས་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་། ཆོས་མ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། དེ་བཞིན་དུ་འདས་ 
པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་དང་། ལུང་སྟོན་པ་དང་ཡུང་མི་སྟོན་པ་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་དང་། འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་དང་། 
ཕྱིན་དྲུག་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི ༡༠༡ 
འདི་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་ཕྱིར་ལྡོག་པ་མེད་པ་དང་། གསོག་དང་གསོབ་ད་སྟིང་པོ་མེད་པ་དང་། དབང་དུ་གྱུར་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་དང་ཆོས་མིན་སོགས་མི་མཐོང་ཞེས་པའི་་ 
དོན། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་མི་དམིགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པས་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ ན་པ་ལ་སོགས་པར་མི་དམིགས་པའི་སྦྱོར་བའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསམ་གྱིས་ 














མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་ "ེ 
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ཀས བསབས ཆམ་ 








་་ལལ་ཁའལ་ཡས་ "" "ལ་ཚ ན་དག གམས ཉྷྣརི་་ གཾཾེཾྣཾྣཾཐཐཚཐཚཐཚ'ཚཇི(ཟཟ།།།།།ླ།ླ་་་་་ ཤག ་ 
་ 
0 ་ ད ་["ོ"་ཚ་་ ` ་ ་” ་་ ༤"ཡང་ཚ་ཀཁས་༤་་ ` `" ་་་""ང་"ཏ་ཐ་"་འ་"་""ཏ་""”་"་"་"""”ཐ་་་"་"་༡མཡྱ་གཚགསགམ་ ་'' ་་འ་་འ་་།ང ང་འ" ་ཀ་ར་ཚ་འངའཏ་་འཏ་།་ཚ་་འའ་སཀ་་༥་་་་"་""་་"”།་"""",ང "༡༧ "༧ལ༠/སས་་ 1༡“ "ཏཚ་འ་འའང།་༡འཆང་ཏ་༡༡༡༡་༥་༡་་་ཀཏ་ཀ་་འ་" 























®. 














“ཨཿ ༄༅། །མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གལ་ཏེ་གཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན་ཡུམ་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ནས། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་པ་ན་ཡུམ་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་སོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་མི་མཐོང་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་བསམ་་” 
གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་རྣམ་པར་རློམ་པ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པ་འགོག་པའི་སྦྱོར་བའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་“་ 
ཟབ་མོ་འདི་ལ་མོས་པར་འགྱུར་བ་སུ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་སྔོན་ཡང་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱད་པར་གྱུར་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། སངས་་" ˆ 
ཧཿ རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་མོས་པར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ཙམ་གྱིས་ན་་་ 
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རོར ངོར 

















གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མར་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །རྣམ་པ་ཐམས ༠༠༦༠༧ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་སོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་་ 


གྱིས་ཟིན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་སོགས་དེ་ཡི་མཚན་མ་དང་། །དེ་ཡི་ངོ་བོ་རྣམ་མི་རྟོག །ཅེས་པའི་དོན། གཟུགས་དང་དེའི་མཚན་མ་དང་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པའི་་ 














སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྦྱོར་བའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོ་སྟེ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་ 


ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་གྱུར་པ་ལགས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་སུ་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མར་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ ། ད 


སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྔོན་ཡང་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྨྱད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་་* པང 
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-བ།ཏ་ར་ " "་ ‰བལ་གྱམ་ ༡༧ ༥ ་་”ལཆ་་ ྣྣྣེཾོཾོཾེཾེཾ་ ་་འཡཐའ་ཨགྐྱླགླ་་ཾ ྣཀྣཀ༼ྲཾྣཾྣྣཾཾཾཾཾོཾྣྣཾཡཾྲཾྣཾཡཾེྲཾེཾྣྣ། ཀག ་ཡང་ ༤ ཀི ་ 























༦ ཝཾ 


¢ ཆང ུ:20.ཁྷི 








༄༅། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་རང་བྱང་ཆུབ་དང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་་་ 


འདས། ཡུམ་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། འབྲས་བུ་རིན་ཆེན་སྦྱིན་བྱེད་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། འབྲས་བུ་དང་པོ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པས་འབྲས་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པའི་༡"”་ 
སྦྱོར་བའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕུང་པོ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་་” 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ནི་དག་པ་ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲུབ་པ་དང་ལྡན་པས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྦྱོར་བའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ཅི་ཙམ་དུ་ཟབ་པ་འདི་བསྟན་པའི་ཚེ་བར་ཆད་མང་དུ་འབྱུང་བ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ནི་བར་ཆད་མང་ངོ་། །དེ་ 
བས་ན་ཡུམ་ཟང་མོ་འདི་བྲི་བ་དང་བསྟན་པ་དང་བཅང་བ་དང་བཀླག་པ་དང་ཌ་ཏོན་དུ་བྱ་བ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་བསྒོམ་པ་ལ་བར་ཆད་མེད་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཡུམ་་”་ 
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ངང ཿ÷‡2 ` ` 


ཟབ་མོ་འདི་བྲི་ན་ཡང་མྱུར་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །བསྟན་པ་དང་བཅང་བ་དང་བཀླག་པ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་སྒོ 





སྒོམ་ན་ཡང་མྱུར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གལ་ 
ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཡུམ་ཟབ་མོ་ དྷི་ཟླ་བ་གཅིག་གིས་བྲི་བར་བྱས་ན་ཡང་དེས་བྲི་བར་བྱས་པ་ཡིན་པས་སོ་ནས། ལོའི་བར་གྱིས་སྒོམ་པར་བྱས་ན་ཡང་དེས་སྒོམ་པར་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་ལ་བར་ཆད་མང་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཅི་ནས་ཀྱང་མི་བྲི་བ་དང་ནས། མི་སྒོམ་པའི་སླད་དུ་ནས། བདུད་་ _ 


སྡིག་ཅན་དག་བར་ཆད་བགྱིད་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་མི་འཇུག་པ་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཅི་ནས་ཀྱང་མི་བྲི་བར་བྱ་བ་ནས། མི་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་བར་གྱི་ཕྱིར་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དག་ 
བར་ཆད་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་མི་འཇུག་པ་མ་ཡིན་མོད་ཀྱི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་དང་ནས། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་སྒོམ་པ་རྣམས་ལ་བར་ཆད་བྱ་བར་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ནི་”་ 














མཚམས་དང་བཅས་ཞེས་པའི་དོན། ལོ་སྐོར་དུ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་མི་འདོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་ལྡན་པས་ས་མཚམས་དང་བཅས་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལྔ་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་་་ 
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འའ ་་ཡ ་༤འ༤འཚ་འ་༄/༡/{/{{{}{}}༅༼ བཟབགཟགཟགཟབཟོཟོཟབཟགགགགགག་ལ་ལ་གེངངཾི ་་་་ ཟུ བླས |{|{|ླ{|{|{|{|{|ིཾྣཾིི་ ཚོ" ཀྲ |་ 
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༥2 ཆང ®:20 ཨི 


༄༅། །བཅོ་ལྔ་སྟེ། མདོར་ན་རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཉི་ཤུ་ཡིན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། སྦྱོར་བ་ཉི་ཤུ་པོ་འདི་དག་གི་གོ་རིམ་འདི་ནི་རིགས་པའི་ཚུལ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ 


ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་མ་ཞེན་པར་གནས་པ་དང་། དེ་ལ་མི་སྦྱོར་བ་ནི་དེ་དག་གི་ཟབ་པ་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་ཚད་མེད་པ་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ། །སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་པ་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ལས་དང་པོ་པ་་ 
ཚེགས་ཆེན་པོས་དང་། དེ་ལས་གཞན་པས་ནི་བདེ་བླག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། མི་འབྲལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་ཉེ་བར་་”་ 


འགྱུར་བ་དང་། མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ནི་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་མེད་པ་དང་། ཆོས་སམ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པ་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དང་་ 
བྲལ་བས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དང་། འབྲས་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པས་མཆོག་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ནི་སྔོན་ཉིད་དུ་ལོའི་བར་དུ་མངོན་པར་བརྩོན་པས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། 


༈ེ༦ཆ་* 


། 


༡༡༠༧ 
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[དུ ༦ (འངི 























ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སུའི་མཐཐུས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་དང་བསྟན་པ་དང་བཅང་བ་དང་བཀླག་པ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་བགྱི་བ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱི་བ་དང་བསྒོམ་པ་ལ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་་ 
གྱིས་བར་ཆད་བགྱི་བར་མི་ནུས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་གྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་གཞུགས་ཤིང་འཚོ་ལ་ཞེས་པ་་” 


ནས། བརྩོན་འགྲུས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན། བདུད་ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་ལ་སོགས་པ། །ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་བཅུ་བཞིའོ། །ཞེས་པའི་དོན། མདོ་དང་རྩ་ཀ་དང་འགྲེལ་པ་དང་རྒྱུ་དང་འབྲས་ 
བུར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི་ཤཱ་རིའི་བུ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་གྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྦྱོང་བ་དེ་སྟེད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལ་དགོངས་པར་འགྱུར། རྗེས་ 


སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ལ། དེ་དག་གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་ནས། བསྒོམ་པ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་རྣམས་ཀྱི་མཐུས་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་བར་་”” 
ཆད་བྱ་བར་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པར་དག་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་་ 
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ཀཤླ་་ ལབས སས་ 





པ་འ ཡལ་ 





གཟ༡༣"" བློ ཆའ་ཆཁགས་  ་་་ 


























༦ 


༡) ཆཇུ་ཐབྱུ་ 88 ཆི 


༄༅། 


སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པ་ལས་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཐོབ་པས་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་བདུད་ཀྱི་མཐུ་བཅོམ་པ་འབྱུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་*་ 
བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་སུ་ཡང་རུང་སྟེ། ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བར་འགྱུར་བ་ནས་བསྐོམ་པར་འགྱུར་ཏེ། 


པ་ཐོབ་པས། འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་མཁྱེན་པ་ཉིད་འབྱུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་་ཚ 











གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བར་འགྱུར་བ་ནས། དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་བའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི། ཤར་ཕྱོགས་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མེད་གྲངས་་”* 








ལལམམ་མ༣༣ྩ རྩ ` ཀ་ཀ 


།ཚད་མེད་གངས་མེད་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྒྱོང་བ་དེ་སྟེད་ཀྱང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་ནས། བསྒོམ་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན།། 


དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གཟུང་བར་འགྱུར་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པ་ལས་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས ༠༠༠ ཁྱ 
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.ཏུ],)2] ཏཱེ~1-2>99; 




















རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཆེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བར་ལྟ་དང་མི་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ 


མེད་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱོང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ འདས་དེ་དག་ཤི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཁྱེན་ཏོ། འི་སྨན་ 
གྱིས་གཟིགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པ་ལས། ས་ཚདམད་གངས་ལིད་པ་བཞགས་ཀེ་འཚ་ཆུངབའ་སངས་རུས་བཅོམ་ལྟན་འདསདེདག་གིཡ་གིས་ཡས་མཆེན་ཏེ། །ཤ སྱ 
ཏན་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདེ་འདྲི་བར་འགྱུར་བ་ནས་དེ་ཌོ་ན་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་པ་དེ་དག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཉེ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་བྱ་བར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། 

སྦྱར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྣོམས་པ་ལས་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱང་ནུབ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཐོབ་པས། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་རིའི་བུ་་”་ 
གང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བྲིས་ཤིང་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ་འཆང་བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཀྱང་དོན་ཆེ་བ་དང་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བ་དང་། 
































ཀཀགགདགདའ་་སསཾ་ཾ་གཾིཾཾིཾཾཾཾཾ་་་ལས་ 
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^ "ྒས་བསས་ ` ་་ཐབ""'"'"' དེ་ག ་།ཾ། གགནོིོིོྣཾྣགིོ་ཛག །། དཾ ་་༠༠ཨབ་་ཨ་འང་བ་་ 
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®) ༦༄ང་༦རྱ =© ཁི 


༄༅། །དང་བྱང་སེམས་རྣམས་དང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་གནོན་པར་འགྱུར་རོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིན་དྲུག་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་་ 
རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པ་ལས་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་ཐོབ་པས་དོན་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་དང་མི་འབྲལ་ 


ཚིག་བཞི་ཡིན་པར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། འདིར་ཐག་རིང་བར་སྨིན་པ་ཡིན་པས་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་ཡུམ་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
དུ་དར་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ན་དགེ་སློང་དང་དགེ་སྒོང་མ་དང་དགེ་བསྟེན་དང་དགེ་བསྟེན་མ་དག་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བར་འགྱུར་བ་ནས། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་དགེ་བའི་རྩ་བས་ངན་སོང་ 











བ་ཉིད་དང་། བདེ་འགྲོར་གཞོལ་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ཉེད་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རྗེས་ལ་ཡང་གཞན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་” ཁྱ 








ལོག་པར་ལྟུང་བར་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་དག་གིས་ལྟ་དང་མིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མྱོང་ཞིང་ཕྱིན་དྲུག་གིས་མངོན་པར་འཕགས་པར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་རྣམས་ལ་རིམ་གྲོ་དང་བླ་མ་དང་བསྟེ་སྟང་དང་་”་ 
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1,920: 9§©)ཏ929 


མཆོད་པ་བྱེད་ཅིང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་མྱུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་བ་ ་འདི་ལྟ་སྟེ ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་པར་ཏ་ ར་དར་བར་""" 
འགྱུར་རོ། །དེར་ཡང་དགེ་སྒོང་དང་ཞེས་སོགས་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུ་དེ་ནས་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་པར་ཏ་ནི་ནས་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་དར་བར་འགྱུར་ཏེ། ་ུགསལི་ུདནས་པར་ཏ ང་ 
ཆེན་པོའོ་ཞེས་སོགས་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་འདུལ་བ ་དར་ལ་བབ་པའི་ཚེ་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་་ 


བུ་མོ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟན་པའི་ཚེ། ཐོས་ནས་དངངས་པར་མི་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་སྒྲག་པས་ཟིན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་*” 




















ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་གིས་སངས་རྒྱས་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་ཡོངས་སུ་ཞུས། ཡོངས་སུ་དྲིས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ཡུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 


ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པ་ལས་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཐོབ་པས་ཡུལ་དཔྱད་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་། ། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་ཀྱི་ པ་ 
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` ་། །འལ་་་ཾཾཾ ་ཅཡངང་་ ་ྣྣྩྣྩྣྩ། ་འྙ ལ་ལ ླྣན་་་ 














༦: 


.@.<0 ཆི 














༄༅། །དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་མང་པོ་དང་ལྡན་པར་འཁྱུར་ཏེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་”” ། 


བརྩམས་ཏེ་སྐྱེ་བོ་མང་པོའི་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པ་ལས་གཉེན་པོའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་” 


| ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ནི་ངས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་་ ཁུ 


བྱུང་བ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ ལྡན་པའི་གཏམ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དག་ཚེ་ འདས་ནས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ ལས་བ རྩམས་ནས་སྦྱོད་པ ར་འགྱུར་ལ་དེ་དག་ག ཞན་ ལི 


> ཡང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་བརྩམས་ཏེ་དེ་ལྟ་ཐུ་ཉིད་བརྡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོཿ མས་པ་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་གཏམ་བརྡོད་པ་ཐོབ་པས་སྨྲ་བའི་སྐྱེས་བུ་ཉིད་དུ་” 
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529»: (༦ཏཱ ངེ 
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ན། སྡིག་ཏོ་ལ་མོས་པ་དང་སྡིག་ཏོའི་སྤྱོད་པ་ཅན་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྤོར་བ་གཞན་གྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མི་ལོག་པར་བསྒོམས་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ས་གྲོགས་མཛད་པ་ཐོབ་པས་མི་"” 
ཕྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་། །ཤྭ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ནས་དགའ་བ་དང་དྭང་བ་དང་རབ་ཏུ་མགུ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ཡ ང་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་བརྩམས་པའི་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་འགོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོ། ག་པ ར་བསྒོམས་པས་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་ཐོབ་པས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བསྐྱེད་པའི་ཡོ: ན་ཏན་འབྱུང་ངོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གིས་ནི་ངའི་མདུན་དུ་འདི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་བརྩམས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་་ 
ལ་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་། སྟོང་ཕྲག་དང་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་། བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་རབ་ཏུ་དགོད་པར་བགྱིའོ། བྱང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྟན་པ ༦༧༧༦༡༠༧ 
དང་། ཡང་དག་པར་ལེན་དུ་གཞུག་པ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོ་ ག་པར་ལུང་བསྟན་པར་རིག་པ ར་བགྱི་འོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་སྨྲས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་་་ 
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་ `ིན གགས ྣྣྣྣ  ཾོཾྣཾྣཾྣེ༢ྣ]ྣྡེྣ།།གྣགྲ་་ད།ད དྲ ཡཡ་"བ་། `) ྣ ་༠སྐ་་ '་་ 
གཾ ་ཨ༤ི"ཨམང་ 






































༄ སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གི་ཚིག་སྨྲས་པ་ནི་སེམས་ལ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་བལྟས་ཏེ་ངས་རྡེས་སུ་དགྱེས་པར་མཛད་དོ། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་“ 


ཡང་རགས་ཀྱི་བུ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ལུང་བསྟན་པར་བྱིའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་སྨྲས་སོ། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ནས། སེམས་ལ་ཐུགས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གཟིགས་ཏེ་རྗེས་སུ་དགྱེས 


པར་མཛད་དོ། །ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ལུང་སྟོན་པར་ _ 


འགྱུར་བ་དེ་དག་ལ་ངས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པས་དེའི་དམ་བཅས་པའི་ཚིག་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཐོབ་པས། དམ་བཅས་པའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་” 
པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་། །ཤ་རིའི་བུ་དེས་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ་དང་རེག་དང་ཆོས་ལ་མོས་པ་རླངས་པོ་ཆེར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་སྦྱིན་པ་རླབས་པོ་ཆེ་གཏོང་བར་འགྱུར་རོ། ། 


ཧཾ སྦྱིན་པ་རླབས་པོ་ཆེ་གཏོང་ཞིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་དགེ་བའི་རྩ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་ནས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ་””་ 
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1⁄4 དཱ: 29 བཱ 


ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པས་ཆོས་ཟབ་མོ་མངོན་པར་འདོད་པ་ཐོབ་པས་འབྲས་བུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་ དེ་ལྟར་ཕྱིའམ་ནང་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སེམས་་” དད 


ཅན་དེ་དག་ ལ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ རཿ འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་དགེ་བའི་ རྩ་བ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ག ཞན་ན་སངས་ རྒྱས་ཆོས་སྟོན་པ་ མངོན་ དུ་གྱུར་པ་བརྟེན་པ ར་ འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཡུམ་ཟ བ་མོ་ འདི་ཐོས་ནས་སངས་་” 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་ཏུ་ཡང་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་ནས། བྱེ་བ་ཕྲག་མང་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་འགོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་པར་ལེན་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་ 


དང་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་པ་ཐོབ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་་ 
འདས། གང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་འདི་དག་ ་སྐད་དུ། བརྩོན་པར་བགྱིད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་འདི་དག་ཚོལ་བ་དང་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་འགྱུར་བའི་ཚེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་"་ 



































རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་འདི་དག་ཚོལ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ལས་ཀྱང་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་ལ་ལས་རྙེད་པར་འགྱུར། ལ་ལས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་་ 
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1 ླདསླགསགསགས ྫླས༅སསྔ་ཾ་ཾ་ཾབྐབླབླླ་ཟ་་ སླས9སསས&༅ས གསསབ སས 

















དྲ ་་་་༥༥༥"ཨཚཆ༡›|༅ཾཾ་༨ˆ༨ˆཉུཀའཀའ] གདད] ེིཾྲིྲིྲིྲི་ཾ]ཀཧཏིཏཾཏཾཏ་ིཾ་འཐ༅༅༠༥༥ ལཾ ི ཟཟྒྗྲྗྲྲགོྲྣ4ྲྨྣྨྣ4ྲྱཀྣྣྣྲྣྣཀྣ།༽ྨྣ༨ྨ༨༅གརྐྣསྣྙྣྨྣགུྕབཚཅྨཾྨབྩིཾཾོློཾོཾོྣྣྣཾྣ}]}⁄]ྐྨ|་ཨ ་” ་***”" གི ྗ ྣབྣཾྣིཾ ཀད༢་༢ྷ། ག་ཤ བགབ 


ཀཀ ལཆཆ༅༅"་"་ ་ བཾ ླྲ་ ་ ་༢"༥"འག ་་ 


་ཐའཛ་འ་འ  ་ཁཡང་ཆ་"་"་`་""བགྲལ་ 
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15 ༦ངྱ་རྱ་ ༦༦ ® 











༄༅། །རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་འདི་ཐམས་ཅད་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་འདི་དག་གི་་ ོ 
དོན་དུ་བརྩོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་མ་བྱས། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྣིན་པར་མ་བྱས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པ་མ་གྱུར་གྱི་བར་དེ་སྲིད་དུ་ཇི་སྐད་་ 
དུ་བསྟན་པའི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་པོ་རྣམས་ལ་འཇུག་པ་ལས་བརྩོན་འགྲུས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྒོམས་པས། ཡུམ་ཚང་བར་རྙེད་པའི་རྒྱུ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་དོན་དུ། ལུས་་” ཁྱ 


དང་སྲོག་ལ་མི་ལྟོས་པར་དད་པ་དྲག་པོས་བརྩོན་པ་ལ་འཇུག་པ་ཐོབ་ཕས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ཚང་བར་ངེས་པར་ཐོབ་པ “ཡོན་ཏན་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་བཅུ་བཞེ་ཡིན་ནོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ཡང་གང་ཞིག་་”” 
ཡོངས་སུ་སྤངས་པས་སྦྱོར་བ་རྣམས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་སྦྱོར་བའི་བར་ཆད་བྱེད་པའི་སྐྱོན་གང་དག་ཅིག་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་དག་གི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་མདོ་ལས། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ 
གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡ ང་དག་པར་གནས་པ་དང་། ཕྱིན་དྲུག་ལ་ལེགས་པར་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
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ཀོ 








1,513) ཏང 











སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ནི་འདི་དག་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིཀ་འབྱུང་་ 
བར་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ནི་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པོ་རླབས་པོ་ཆེ་དེ་དག་ལ་སེམས་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན། སྐྱོན་ནི་བཅུ་ཚན་བཞིར་བཅས་པ། །དྲུག་ཏུ་ངེས་པར་རྟོགས་པར་བྱ། ། 
ཞེས་པའི་དོན། མདོ་དང་རྩ་བ་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱོར་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཚེགས་ཆེན་པོས་ཕྱིན་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ༡༡༡༡ 


༡༨༩༧ 














ཚོགས་ཆེན་པོས་ཡུམ་སྒོམ་པ་ཐོབ་པའི་ལས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཧ་ཅང་མྱུར་བར་སྤོབས་པ་སྐྱེ་ལ་་” 


དེས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ན། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་སྤོབས་པ་ཧ་ཅང་ཕྱུར་བར་སྐྱེ་བ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡུམ་རྣམས་རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་སྐབས་ 


བྱེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེས་ན་སྡོབས་པ་ཧ་ཧང་ཕྱི་སྟེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། །ཡུམ་རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་སྒོམ་པའི་སྐབས་སུ་ པ 
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སསསསསས། 1 ་ཡསགས་ ི་་ར་"་"་་་ར་་་་གཁ་ཚྲ་་  '”ྣྔ་་༄ཨ་ཚག་། ད་ས ། 
དའ” ༢༠ ་""ཨི་་ཾ ་་་ ་ སསསསསསསསསསསསསསསས ག་བ ས་པ སསསས་ 











༦ ༩ 


༄༅། །སུ་སྤོབས་པ་ཧ་ཅང་མྱུར་བ་སྐྱེ་སྟེ་ང་རྒྱལ་བའི་ལས་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གླལ་བ་དང་རྒོད་པ་དང་ཕན་ཚུན་སྟེག་ཅིང་ཡུམ་འདྲི་བར་འགྱུར་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་” 


༡༨ 


ལས་སུ་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་གསུམ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སེམས་གཡེང་ཞིང་ཡུམ་འདྲི་བ་དང་། སེམས་ཆགས་ཤིང་འདྲི་བ་དང་། བདག་གིས་འདིའི་རོ་མི་རྩོང་ངོ་ཞེས་་ 


ཟེར་ཞིང་སྟན་ལས་ལངས་ནས་འགྲོ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་གསུམ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གླལ་བ་དང་རྒོད་"” ཁྱ 


འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་བ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་འགྱུར་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། 











༡): ཆང} ®. ཁི 


རིགས་པ་མ་ཡིན་པས་བསྐྱེད་པའི་ཁ་དོན་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་ཡུམ་འདིར་ཡུང་མ་བསྟན་ཏོ་སྟམ་དུ་སེམས་པར་འགྱུར་ཞིང་མ་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྟན་” 
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ྲ་་ཆཔེ་་གམ ་ ་ ་ 


་་  ་་  ་ིེཾྡདེ་ེཾག ་་”༼༼་་་ལསངས་་་་་ ` `  - རཌམུཌུནུནརིིིུྫྷྙྷ་ 
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༄༅། །རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་འདི་བོར་ཏེ། ཡལ་ག་དང་ལོ་མ་དང་འདབ་མ་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་”” 
ལྡན་པ་དག་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བར་སེམས་པ་འབྱུང་བ་དང་། གང་ཡུམ་ཟང་མོ་འདི་བོར་ནས་ཁེ་དང་བཀུར་སྟེའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བར་སེམས་པ་འབྱུང་”” 
| རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། གྱ་ནོམ་པའི་རོ་མྱང་བ་ཉམས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་མི་ལ་ལ་ཞིག་གླང་པོ་ཆེ་གཉེར་བར་གྱུར་ལ་ 
དེས་གླང་པོ་ཆེ་རྙེད་ནས་གླང་པོ་ཆེའི་རྗེས་བཙལ་བར་བྱ་བར་སེམས་པར་གྱུར་ན་རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སྐྱེས་བུ་དེ་མཁས་པའི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་་”་ 
རཿ སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་ཡུམ་འདི་བོར་ཞིང་། མདོ་སྡེ་གང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བར་སེམས་ 
÷ པ་དེ་དག་ཀྱང་དེ་ལྟར་རིག་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐེག་པའི་མཆོག་ཀུན་ཏུ་འཛིན་པ་ཉམས་པ་དང་། 
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རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་མེ་ཞིག་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བལྟ་འདོད་པར་གྱུར་ཏེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་མཐོང་ནས 


ཚད་འདི་ཙམ་མོ་སྟམ་དུ་གྱུར་ན་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། སྐྱེས་བུ་དེ་མཁས་པའི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ་རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་་ 
པའི་རིགས་ཀྱི་ཐུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཡུམ་ཐོས་སམ་རྙེད་ཀྱང་དེ་སྤངས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་དག་གཟུང་བ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བར་སེམས་པ་དེ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ་དེ་ལྟར་རིག་ 
པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། རྟག་ཏུ་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཉམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཅུ་ཚན་དང་པོའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་་” 
ཕྱ་མཁན་ནམ་ཕྱ་མཁན་གྱི་སློབ་མ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟངས་ཀྱི་ཚད་དུ་ཁང་བཟང་ཞིག་བྱ་བར་འདོད་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ལས་ཚད་གཟུང་བར་བྱ་བར་སེམས་ན་རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་ 


འ༨ 


དུ་སེམས། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་དང་མཉམ་པ་ཞིག་བྱ་བར་འདོད་པས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ལས་ཚད་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་མཁས་པའི་རིགས་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་* 


། བ་ལང་གིི་རྗེས་བཙལ་བར་་བ་བར་སེམས་ཤིང་དེས་བ་ལང་གིི་རྗེས་མཐོང་ནས་ཀྱང་འདི་སྟམ་དུ་རྒྱ་མཐོ་ཆེན་པོའི་“ [ 
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' ་'" ཀཀག་་༥་་ གཾ ་་་་་་ལ་ བླ ཀག ་༠༠༡་ཆ་ ྣན་ 


༤འའ༅བའ"འའ ་"་༥|"|་་་་་་"བ"ལསྱལ་ 























༦ 


དྱང་ 2ཇ༦ $. 


ཞིང་སྤངས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་དག་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བཙལ་བར་སེམས་པ་འབྱུང་ན་ཞེས་པ་ནས 
བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་འབྲེལ་བ་ཉམས་པ 
ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡང་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲ 


། འདི་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་” 
་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་མཐོང་ནས་འདི་སྟམ་དུ། ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཀྱིས་འཁོར་ 


དོག་དང་དབྱིབ ས་ཀྱང་དེ་འདྲ་སྟེ་ཁྱད་པ ར་མེད་དོ་ཞེས་སྟོམས་པ ར་བྱེད་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་ འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ཤིང་་་ 








རྙེད་ཀྱང་དེ་བོར་ཞིང་སྤངས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་དག་ལས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བཙལ་བར་སེམས་པ་འབྱུང་ན་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་"་ 


༄༅། །མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩྣལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཐུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ཤིང་རྙེད་ནས་ཀྱང་བོར་” དོ 


ན་ཅི་འདྲ་བ་དེ་འདྲའོ་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། དེ་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རྟགས་བཟུང་ནས་འདི་སྐད་དུ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཁ་* པ་ 
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གཤུ འ་འ དང་ 


དི 


བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། གོང་ན་མེད་པ་ཉམས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བའི་ཚེ་སྤོབས་པ་མང་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། 

གང་གིས་ཡུམ་ཟབ་ཚོ་འདི་འདྲི་བའི་ཚེ་རྣམ་པར་གཡེང་བར་འགྱུར་བ་ ་འདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགས་ཀྱི་སྡོབས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གྱི་སྤོབས་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ནི་སྤོབས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཡུམ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། སེམས་མེད་ཅིང་བསམ་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་ཅིང་འགག་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་་ 
མོངས་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་། འཁྲུག་པ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་དེ་དག་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། ། 














རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་ཐོས་ནས་འདྲི་བའི་ཚེ་ཆོས་དེ་དག་གིས་རྣམ་པར་གཡེང་བར་ ར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་” 





དོན་། ཡུལ་རྣམ་པ་མང་པོ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྤོབས་པ་འབྱུང་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་ནི་བྲི་བར་ནུས་པ་མ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
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` ` ྲ་ དྲ ་ ` ་ཁ༅་ཆ་་ལ་ཡ་་འ་་འ་་་་་་༡༤་༥་་་་་་་་ཀ་་༥་ འཐལ) ་ ༧༥ ལཁལ_9་ གསས ་ གག ཾཾོཾོཾོཾཾགཾཾཾེཾྗཾྗྣྗྣ༽ྣཀྣཀཆཀིགིྦཾྦཾྣབྣ།ྣཾ ྣ།བྣཚྣ༅ྣ"ྕྣྲ ་་ག"་་་- 
དད ་་ གཾ ་"" ་ལ"ཐ་ཆ༡ །ྗྩླླགླྣགྣ་་ྣ་་་ཾ་ཾྨ་ྨའཀིྨིཾ་ཾེ་་ྡྡཾཾ་་༢ྷ༥ྷ་ྲས་ ་ ིྣྙྣན་་ 





























༡”) 2ཇུ་ཧྱུཿ 9 ཆི 


རོ 


༦ རུ 














༄༅། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུམ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ངོ་བོ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་་”་ 
དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡུམ་སྟེ་དངོས་པོ་མེད་པས་དངོས་པོ་མེད་པ་བྲི་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡི་གེར་འབྲི་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་་ 
པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཡུམ་འདི་དངོས་པོ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་ན་འདི་ཡང་དེ་དག་གི་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། རབ་འབྱོར” 


གཞན་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཡི་གེར་བྲིས་ཤིང་བྲིས་ནས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བདག་གིས་བྲིས་སོ་ཞེས་མཆིས་ན། དེ་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བྲིས་པའི་ཡི་གེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལགས་ཏེ། རཔ་འབྱོར་འདི་ཡང་དེ་དག་གི་་” པ 


བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིགས་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡི་གེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་རབ་འབྱོར་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་ཡུམ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་བཀྱི་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ༡ 
ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་བབྱིད་ན་རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིགས་པར་བགྱིའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡི་གེ་མེད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་དག་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་ 
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].དུ;) ༦ §9= ཇེ 


ལ་སོགས་པའི་ཚེ་ཡུལ་དང་གྲོང་དང་གྲོང་ཆེར་དང་གྲོང་རྡལ་ལ་སོགས་པ་ནས། སྤུན་ཟླ་དང་སྲིང་མོ་དང་བཤེས་གཉེན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ལ་“་ 


བྱེད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
ལ། དེ་དག་གི་རོ་མྱོང་བར་བྱེད་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་ 


པའི་ཚེ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བོར་ཞིང་ས་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་དེ་དག་ལས་ཐབས་མཁས་པ་བཙལ་བར་སེམས་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་ 








ཚེ་ཁེ་དང་བཀུར་སྟི་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་ཆོས་གོས་དང་བསོད་སྟོམས་དང་མལ་སྟན་དང་ནད་ཀྱི་རྐྱེན་རྩི་དང་། ཡོ་བྱད་མང་པོ་འབྱུང་་” 
པའི་དོན། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་རོ་མྱོང་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདྲི་བ་ལ་སོགས 
རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ལམ་མ་ཡིན་པས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཚོལ་བ་ ། 


ཞེས་བྱ་བ་ནི། བཅུ་ཚན་གཉིས་པའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པ་འདུན་པར་གྱུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་ཕྱི་བཤོལ་བྱེད་པར་གྱུར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་“་ 





བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། འཆད་པ་པོ་འདུན་པ་ཆེ་ལ། ཉན་པ་པོ་སྟོམ་ལས་ཆེ་བས་ཡུམ་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་ཉམས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨ་བ་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པར་ ༠༡༩༠ 
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སས 


གགཾགཾགཾཾོཾོཾཾོཾྣྣྣཾཔ་༨།ྱརཀ༽ྗ༅རྣརྣ}ྩ༅ྗ»ཚ×ཚཙྤཇཙེ- ྗ ་ི་ ་ལ་ཁ་ཚ་ སཿ ཐ་ལ" | |} ་ ་"་ཀ་ ཟཟབཟླིོོ་་་ཡུ་ཀ་ཾ་ 
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༄༅། །འདུན་པར་གྱུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་ བར་གྱུར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིགས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པ་འདུན་པར་གྱུར་ལ ད 
ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་ཡུལ་གཞན་དུ་ འགྲོ་བ རྭ་གྱུར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིགས་པ ར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། འཆད་པ་པོ་དང་ཉན་པ་པོ་དག་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་གང་ཡ ང་ རུང་བ་དང་ འབྲེ ལ་པར འདུན་པའི་ཡུལ་ཐ་དད་པ པ་ ཉམས་ 
པ་དང་། རབ་ འབྱོར་ག ཞན་ཡང་ ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་རྙེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལྷུ ར་ལེན་པ ར་ ར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་ འདོད་པ་ཆུང་ཞིང་ཆོས་ ་ཤེས་ལ་ ཤེ ས་རབ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ན། འདི་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་ འདྲི་བ་ལ་་” 


ཕྱི་མ་གང་ཡང་རུང་བ་དང་མངོན་པར་འབྲེལ་པས་འདོད་ཆེན་ཆུང་བ་དང་། འདོད་ཆེན་ཆུང་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་དགོན་པ་པ་དང་། བསོད་སྟོམས་པ་དང་། 








÷ ཕྱག་དར་ཁྲོད་པ་དང་། ཟས་ཕྱིས་མི་ལེན་པ་དང་སྟན་གཅིག་པ་དང་། ཅི་ཐོབ་པའི་བསོད་སྟོམས་ལེན་པ་དང་། བླ་གབ་མེད་པ་དང་། ཤིང་དྲུང་པ་དང་། ཙོག་པུ་པ་དང་། གཞི་ཇི་བཞིན་པ་དང་། ཆོང་ ༠༠༠༠༩༡༠༤ 


སོགས་པའི་རྒྱུ་ ན་དང་མི་ལྡན་པ་སྟེ། འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཆད་པ་པོ་ཕྱི་མ་དང་། ཉན་པ་པོ་སྔ་མ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། ཉན་པ་པོ་དང་འཆད་པ་པོ་དག་སྔ་མ་དང་་ པ 
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གོས་གསུམ་པར་གྱུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་དགོན་པ་པ་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པ་ནས། ཆོས་གོས་གསུམ་པ་མ་ཡིན་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་མི་ལྡན་པ་སྟེ། འདི་"” ། 
ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་མི་ལྡན་པ་སྟེ། འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དག་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་”” 
ཉན་པ་ནི་དད་ཅིང་དགེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པར་གྱུར་ལ། ཆོས་སྒྲ་བ་ནི་དད་པ་མེད་པའི་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པར་མི་འདོད་པར་གྱུར་ན་འདི་ཡང་་”"་ 
བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྨྲ་བ་དང་ཉན་པ་བཟློག་སྟེ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། དགེ་བ་དང་དགེ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་བདོག་པ་ཐམས བ༧བ་བབབ་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་གྱུར་ཅིང་སེམས་ལ་ཆགས་པ་མེད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་སེར་སྣ་ཅན་འདོད་པ་ཆེ་བ་ལ་སོགས་པར་གྱུར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉན་པ་པོ་དང་སྨྲ་བ་པོ་གོ་”་ 
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དུ དསས སླག < <ྔྦནས། ླན་ 











༥"མཁ་ཚཊ་་་་་" ལ་ ལ་ལ་ཤ ིྣི་ ་་ བླ ཀཾ |ྦ|ྦ་་ིག་ ཡིེ ེོེཾ་ཾ་ཾེཾྲཾ་ 
དྲ གག ་༡་་་ ཁ_ ཆཡ་ཚིིིིི་ '  ” ་་་#_ ་་-་་ རམ ཁལ ལརསགཡགི་ཾ  ིཾྲྨྗཐྗཾཾཾཾཾོཾླ།ྣ་ྣ  ྣ།ྣཾཾྣཾྣྣྨྣ4ིྣྣ4ཾཾཾྣ ཀཀ ྲ་*་༤༩་༥" ་༥། 8 ༣ཆ་འབུའའཐཚ༅འཚ༅ 


ཀལ ༡ ༡༡ "འཐགས 
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༩5 ང་ར ཅེ ༦ ཅི 








༄༅།། །བཟློག་ནས་གསུངས་པའི་དོན། གཏོང་བ་དང་སེར་སྣ་བྱེད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་ནི་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་ཡོ་བྱད་ཡོངས་སུ་གཏོང་འདོད་པ་གྱུར་ལ། ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་ 
ལེན་འདོད་པར་མི་འགྱུར་ན་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་མི་ལྡན་པས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་ཆོས་ཉན་པ་ལས་བླང་བར་འདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་སྟེར་བར་འདོད་ 


པར་མི་འགྱུར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱིན་པ་དང་མི་ལེན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་མགོ་སྨོས་པས་གོ་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་རྣམ་པར་སྤྲོས་པས་གོ་ཞིང་ཚིག་ལྟུར་ ཁུ 


ལེན་པར་གྱུར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཟློག་སྟེ་སྨྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། མགོ་སྨོས་པས་གོ་བ་དང་། རྣམ་པར་སྤྲོས་པས་གོ་བ་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ 
ནི་མདོ་དང་། དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པ་དང་། ལུང་བསྟན་པ་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་དང་། གླེང་གཞི་དང་། དེ་ལྟར་འདས་པ་དང་། སྐྱེས་པའི་རབས་དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། 
ཆོས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་། རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། གཏན་ལ་ཕབ་པའི་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་མདོ་དང་དབངས་ཀྱིས་བསྟད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མི་ཤེས་ན་འདི་ཡང་“” 
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° ཏེ» 


བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཟློག་སྟེ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། མདོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། མངོན་པར་མི་ཤེས་པ་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་་”” 
ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་ལྡན་པར་ ར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱུར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཟློག་སྟེ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་་” 
ལྡན་པ་དང་། མི་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཅུ་ཚན་གསུམ་པའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་ཐབས་མཁས་པར་གྱུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་ཐབས་མི་མཁས་པར་འགྱུར་ན་འདི་་་ 


༡༨༩ 

















གྱུར་ལ་ཆོས་ཉན་པ་ནི་གཟུངས་མ་ཐོབ་པར་གྱུར་ན་འདི་ཡ ང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བ ཟློག་སྟེ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན་གཟུངས་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པ་དག་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡ ང་ཆོས་ 


ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཟློག་སྟེ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་ཐབས་དང་ཐབས་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་གཟུངས་ཐོབ་པར་*” པབ 





























སྨྲ་བ་ནི་བྲི་བ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པར་གྱུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་བྲི་བར་མི་འདོད་པ་ནས། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱ་བར་མི་འདོད་པར་ ར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཟློག་སྟེ་སྦྱར་"་ 





རསླྱས་ཝཀ€<༅ཤཀིྱྫྫྷྫྷྗ་ླ་་་ 





1182 





ཀྲ ་་་༄བ་་ལ༄ལྲ་་་་་  ་བ་"་་"་་་ ་”ལ་ཟ་ ”ལལཡསལསབབས་ ངཾཾཾུཾ༨ ག་ཀ ོཾྣ]ེཀ།ཾ ོ ོཾོྣྣོྣ།།ཀ།ཾ།ཾ།ཾ།ཾཾཀཀཾཾ། གོ ོ་ ་་་ཟ་ཡསལ་་$་ཆཁཁ་་ག་ག་་་་ག་ ་་ཐ་ཚ་་ཚ་འའ ་ ་་”'། ི་ོ ལའ ་་ཚལག་་| ` ་ཁཁ་༠་་་ཾཾཾཾ ཚཤཚ±±་ལགྲགས་་  ྗྗ།གླབགབཡྨོྒོྐྣབཡྲགྲྲེཾ།ཾིོཾ།ཾཾཾཾ ཾ ཾ ཾ ཾ ཾ། ྣ" ྣ 




















8 

















༦ ༄༅། །ནས་གསུངས་པའི་དོན། ཡི་གེར་འབྲི་འདོད་པ་དང་། ཡི་གེར་འབྲི་མི་འདོད་པ་དག་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྒ་བ་ནི་འདོད་པའི་སྲེད་པ་དང་གནོད་སེམས་དང་རྨགས་པ་དང་གཉིད་དང་རྒོད་་ 
པ་དང་འགྱོད་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་འདོད་པའི་སྲེད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པར་ ར་གཞག་ཡངཆོས་ཟུ་བ་ ་འདོད་པའིསེད་པ་ད ཞེ་བཞིནདུབླབོག ས་བསམ 
དོན། འདོད་པའི་འདུན་པ་དང་བལ་བ་དང་མ་བལ་བ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་བཞི་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདེ་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་ལ་ལ་ཞིག་དེར་འོངས་ཏེ། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་མི་བསྔགས་པ་་”” 
བརྡོད་པར་འགྱུར། ངན་སོང་གསུམ་ནི་འདི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཁྱོད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་འདི་ཉིད་དུ་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱིས་ཤིག །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཟེར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་ པ་ 
ཧཱ དོན། ངན་སོང་གི་འགྲོ་བ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་དང་། རང་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་བར་གྱི་ཚེ། ལ་ལ་ཞིག་དེར་འོངས་ཏེ་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཿ ལེགས་པ་བརྗོད། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྡོད་ཅིང་འདོད་པའི་ཁམས་ནི་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས་འདི་ལྟར་བདེའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ནི ༡༡༡༠ 
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„དུ: (§ $$ 89 




















སྟོམས་པར་འཛུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལྟར་བདེའོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ནི་ཞི་བ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལྟར་བདེ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་རྟག་པ་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟོང་པ་བདག་མེད་པ་རྣམ་པར་”་ 
འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན། ཟད་པའི་ཆོས་ཅན། འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན། འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་གྱི་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ཉིད་དུ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་བཅོམ་ 
པ་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱིས་ཤིག་འདི་ཉིད་དུ་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱིས་ཤིག །ཡུན་རིང་པོར་འཁོར་བར་མི་འཁོར་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བདེ་འགྲོར་འགྲོ་བ་ལ་ 


ཡིད་བདེ་བ་སྟེ་གཉིས་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་གཅིག་པུ་སྟེ་ཟླ་མེད་ཅིང་བདག་གིས་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་འཁོར་གྱི་ནང་ན་གནས་པར་འགྱུར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་་ པ་ 


པར་ བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བ ཟློག་སྟེ་ ར་ན ས་ག སུངས་པའི་དོན། འཆད་པ་པོ་དང་ ཉན་པ་པོ་དག་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་གང་ཡ ང་ རུང་བ་དང་ འབྲེ ལ་བས་གྲ ངས་བཞིན་ དུ་གཅིག་ཕུ་དང་ འཁོར་ ལ་ མངོན་པ ར་དག འ་བ ་ཉིད་དང་། 
རབ་ འབྱོར་ག ཞན་ ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་ རི ད་ དུ། སུ་ངའི་ རྗེས་སུ་ འབྲེ ལ་བར་ འགྱུར་བ་དེ་ ལ་ཡུམ་ འདི་ འདྲི་བ་ ལ་སོག ས་པ་སྦྱིན་ནོ་ ཞེ ང་ཟེ ར་ ལ། ཆོས་ ཉན་པ་ནི་ རེས་སུ་ འབྲེ ལ་བ རྭ་མི་ འགྱུར་ན་ འདི་ཡ ངབ དུད་ ཀྱི་ ལངས་་ 
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་ ཀག བོ ་ཡའཁྱམ་ལ་ འ་བ "ཚ་བ ་ བ་ལཁབ་ལ་་ཡ་་ལ་་་་ལགཡམ་ལཁཡཨ་་་་ ་་་།་ 





ད་འ  ིཾི་` ཨ་ར ་་ཾཾ ཨཾ ིོིོཏྙྣ་་།་༣སགངག་་་ིཾཾཾཾཾཾཾགཾགཾགཾགཾགཾགཾགཾགཾཾག་་་། ོ ོྣ ྣབྣྣ 


ཀལ "་'"` ་ 





























༦: 


.ཚ®®ི 


༄༅། །སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཟློག་སྟེ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པ་ཉིད་དང་། རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་འདོད་པ་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྒྲ་བ་ནི་ཟང་ཟིང་་””་ 
ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱི་ཕྱིར་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བ་ལ་སོགས་པ་འདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་ཟང་ཟིང་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱི་ཕྱིར་འགྲོ་འདོད་པར་མི་འགྱུར་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཟློག་སྟེ་སྦྱར་* 
ནས་གསུངས་པའི་དོན ། ཟང་ཟིང་ཅུང་ཟད་ཙམ་འདོད་པ་པ་ཉིད་དང་། དེ་སྦྱིན་པར་མི་འདོད་པ་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨ་བ་ནི་གང་དུ་སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་འདོད་པར་གྱུར་་ 
ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་དེར་འགྲོ་མི་འདོད་པ ར་གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡ ང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་ བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཟློཿ ག་ནས་གསུངས་པའི་དོན། སྲོག་གི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། མི་འགྱུར་བའི་ ༡༠༠༡༥༠ 
ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞི་སྟེ་བཅུ་ཚན་བཞི་པའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་གང་ན་མུ་གེ་དང་ཆུ་མེད་པའི་ཕྱོགས་དང་དེར་འགྲོ་འདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་འགྲོ་མི་འདོད་པར་གྱུར་ན་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་་ 








༼ འདྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་མི་ལྡན་པས་འདི་ཡང་བ 


དུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་དུ་མུ་གེ་འབྱུང་བའི་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་མི་འགྲོ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དགེ་སློང་ཆོས་སྨྲ་བ་” 
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འི་ད པེང་དང་པི 





པའི་ཕྱོགས་སུ་ འགྲོ་བ་དང་མི་ འགྲོ་བ་དང་། རབ་ འབྱོར་ག ཞན་ཡ ང་དགེ་སློང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་བ སོད་སྟོམ ས་གཏོང་བའི་ཁྱིམ་གཙོར་ བྱེད་ ལ། དེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ ས་དེ་དག་བ ལྟ་བ ར་སྡེམས་ ་ཤིང་དེ་བ ལྟ ས་པས་ཚཆོས་ ཉན་པ་་ 
ཕྱིར་བ ཟློ ག་སྟེ། ཚེ་དང་ ལྡན་པ་དག་ང་ནི་བ སོད་སྟོ ༢ ས་གཏོང་བའི་ཁྱིམ་ ལྟ ར་ འགྲོ་དགོ ས་སོག ར་ཟེ ར་ན། དེས་ཆོས་ ཉན་པ་དེ་དག་ཕྱིར་བ ཟློག་པ ས་ཕྱིར་དོང་ན་ འདི་ཡ ང་བ དུད་ ཀྱི་ལ ས་སུ་རིག་པ ར་ བྱ་ཞེས་པ འི་དོན། 


ནི་ཡུམ་འདི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དབྱེ་ན་འཇུག་པར་བྱེད་ཅིང་འབྱེད་པར་བྱེད་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། དདུད་ཀྱིས་འབྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། འདི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ཀྱིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་*་་ 

















གཞག་པ་དང་ཡང་དག་པར་སྡོང་བ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་དབང་པོ་དང་སྟོབས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལམ་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་བསྒོམས་ 


ནི་གང་ན་རྐུན་པོ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་ཡོད་པ་དེར་འགྲོ་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་པར་འདོད་ནས་ཆོས་སྨྲ་བའི་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་འགྱུར་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཆོམ་རྐུན་པ་ལ་སོགས་པས་དཀྲུགས་ དི 


ཁྱིམ་ལྟ་བས་ཡིད་མི་བདེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་གསུམ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་འདི་འདྲི་བ་ལ་སོགས་བྱེད་པའི་ཚེ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགེ་སྦྲོང་གི་ཆ་བྱད་དུ་འོང་ནས། བདག་ཅག་གི་མདོ་སྡེ་ནས་ཅི་ལྟར་བྱུང་བ་དེ་ལྟར་་ པ་ 
































སྲ ལས 


དད ____བ་ 
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 ་ཆཆ༥་ིིིཾིཾཀཾ"ཾ"] རལ༧ཁཛཚགི་ིིངཨིིཾ  གགད་་སས་སད། ླནླནྣྒྙ 





གཾ ་ཁ་" ་ཁཨས་ཡ་་  །ཟྔ་་ར་འལ་ ཡད 
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,1:5® ཇི 


ཇཾ 








༄༅། །དང་འདི་དག་ནི་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་འདི་ཉིད་དུ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ འི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་* 
འགྱུར་གྱི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཟེ ར་ན། རྔཔ་ འབྱོར་ འདི་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་ འདི་ འདྲི་བ་ལ་སོག ས་པའི་ རྒྱུ རྐྱེན་དང་མི་ལྡན་པ རཿ འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ རྭ་བ དུད་སྡིག་ ཅན་གྱིས་བདུད་ཀྱི་ལས་དེ་ལྟ་བུ་ཉེ་བ ༨ 
སྒྲུབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། བཅོས་མ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་བྱད་དུ་ལུས་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་དང་འོད་འདོམ་གང་བར་བྱས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
དྲུང་དུ་འོངས་ཏེ་མཐོང་ན ས་འདོད་པ་སྐྱེས་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་ཡོཿ ངས་སུ་ཉམས་པ ར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡ ང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འབྲི ་བ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་འཆད་པ་དང་ཚུལ་ 


བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་དང་མི་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདེ་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ལ་*”” ( 
༧ དགའ་བ་བསྐེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཞན་གསུས་སྟེ་དེ་ལྟ་ན་སྐྱོན་བཞི་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འདྲི་བར་འགྱུར། 
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འཆང་བར་འགྱུར། ཀློག་པར་འགྱུར། ལུང་འབོགས་པར་འགྱུར། ཁ་ཏོན་བྱེད་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་“་ 
ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་དགོངས་སོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས "༠" 
རྒྱས་རྣམས་ཅི་ནས་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བར་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསྲུང་བ་དང་བསྐུབ་པ་དང་སྔ་བ་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། །སྡུད་པ་ལས། རྒྱུ་རྣམ་བཞི་ཡིས་བྱང་ཆུབ་སེམས ༢༡༥ 
དཔའ་མཁས་སྟོབས་ལྡན། །བདུད་བཞིས་ཐུབ་པར་དཀའ་ཞེང་བསྐྱོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། །སྟོང་པར་གནས་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་དང་། །ཇི་སྐད་སྨྲས་བཞེན་བྱེད་དང་བདེ་གཤེགས་བྱིན་བརླབས་ཅན། ། 
ཞེས་སོ། །ག་རིམ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་དང་སྐྱོན་བླང་བ་དང་དོར་བས་སྦྲོར་བ་རྣམས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ནི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པས་སྐྱོནགྱི་འོག་ཏུ་དེ་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། མདོ་་ 


ལས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་འདི་སྐད་དུ་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྟུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་”་ 

















ཡཡཡ་ོ་ས་་ 
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དྲ ་་་ "༄་ཁསལ་ཁཡ་ཤ ` `” ༥" ་་ ་་་་ཨགསསས༧་་་ ༥ ཏང ནྣྙྣྙཧད 

















༄༅། །མདོའི་བསྡུས་པའི་དོན། གང་གིས་མཚོན་དེ་མཚན་ཉིད་དུ། །ཤེས་བྱ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ། །ཤེས་པ་ཁྱད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །ངོ་བོ་ཉིད་གང་མཚོན་བྱ་ཡང་། །ཞེས་པའི་དོན། འདིས་སྦྱོར་བ 
པ་དང་། དྭེ་རྣམས་མཚན་པར་བྱ་བས་ལས་སུ་སྒྲབ་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་མཚན་ཉིད་ནི་བཞིར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཚིག་གསལ " 


ལས། མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ 
དངོས་པོ་གཅིག་པུ་ཡང་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ལྡོག་པའི་དབང་གིས་བརྗོད་པ་སྟེ། དེ་ནས་རང་བཞིན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི་རང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡན་ལག་མེ་ལ་སོགས་པའི་ཚ་བ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་རྣམས་ན་རིགས་པས་ 


རྣམས་མཚོན་པར་བྱེད་པས་ན་བྱེད་པར་སྒྲབ་པས་ཤེས་པ་དང་ཁྱད་པར་དང་བྱེད་ 
འི་མཚན་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་མཚན་ཉིད་ནི་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ལ་དུང་ལ་སོགས་པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་་” ཁུ 














མ་བཅོམ་པའི་ཚེ། གཞན་ལ་མི་ལྡོག་པར་དོན་བྱེད་པར་སྣང་བའི་དངོས་པོ་རགས་པ་རྣམས་སོ། །འདིར་ནི་རང་བཞིན་གྱི་མཚན་ཉིད་བཟུང་ངོ་། །དེ་ཡང་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་ཤེས་པ་དང་ཁྱད་པར་དང་་ 











བྱེད་པ་རྣམས་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་ཐ་དད་པ་གསུམ་ཆར་ཡང་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་སྐྱེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཤེས་པར་བྱེད་པའོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་་ 
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ˆ ༦61 $»>81; 





ཉིད་གསུམ་ཚར་གྱིས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེ་བ་ཤེས་པར་བྱེད་པར་ ར་ན། དེའི་ཚེ་གཞི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་གྱུར་པ་ཁོ་ནས་ཆོག་པས་ལམ་ཤེས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟམ་པ་ལ། _ཤེས་པར་བྱེད་པར་མཚུངས་སུ་””་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བ་ལ་གཙོ་བོར་མ་གྱུར་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་སོ། །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་བཤད་པའི་བསྡུས་དོན་ལས། ལྔ་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་རྒྱུ་བརྡོད་" 
པ་ནི་གོ་རིམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་རང་གི་ངོ་བོ་དང་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་བཤད་པས་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ན་དེ་གཉིས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་རང་བཞིན་ནི་སྦྱོར་བའི་ཉེ་བར་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་་” 
ནོ། །རྟོགས་པ་དང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་འབྲས་བུ་འབྱིན་པར་ནུས་པ་དང་དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཤེས་པ་དང་ཁྱད་པར་དང་བྱེད་པ་དང་ཇོ་བོ་ཉིད་ནི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའོ་ཞེས་སོ། །གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱིས། 
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. དྲ ས་ས 
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་་ཡ་ ་ ལསག ་བ།་'`' ་ི་  ་ཡགའ་ཚ་་ིི་ི་ིཾ་ དར 





༢༥༥༧ ལམས" ' "ཡས 














༧ ༄༅། _།པའི་ཚུལ། ཁྱདཔར་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པའི་ཚུལ། 


ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་ལ། 
རྒྱས་རྣམས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་འདི་སྟོན་པར་བྱེ 
÷ པར་བགྱིད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཡུམ་འཇིག་རྟེན 
ཤཱ གཤེགས་པས་ཅི་ཙམ་ལ་གསུངས་ཞེས་པས་ཤེས་མཚན་སྤྱིར་བསྟན་ལ། བཅོ 


ཆི 


.༦ཆ། 

















2༣༧ འ༨_ ༨ 


ངོབོ་ཉིད་ནི 


་རྟགས་ཀྱིས་མཚོན་པར་བྱ་བའོ། །དེ་ལ་རང་གི་རྒྱུད་ལ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པའི་ཚེ་ནི། མཁྱེན་ 
པ་གསུམ་ཆོས་ཅན་ནོ། །གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པའི་ཚེ་ནི། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན་ནོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བས་ཐ་དད་པ་ལ། རེ་ཞིག་ཐམས་ 
རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་འདི་སྐད་དུ། ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས "༠༡༠༠ 
ད་པའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་ཡུམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྐྱེད པས 
བགྱིད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལྟར་ན་ཡུམ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྐྱེད་པ་ལགས། འཇིག་རྟེན་ནི་དེ་བཞིན་་"” 

མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་བསྐྱེད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་་" 
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དང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་བྱམ 
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དཿ ས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱུད་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ ་དོ། །རབ་འབྱོར་ 
ཆསདེ་དག་གིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བརྗོད་དེ། རབ་འབོར་དེ་བས་ན་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྙེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། ང་བ་ལ ཞེས་པའི་ 
དན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བྱེབྲག་གིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱར་བ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཚོན་པས་ན། ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཤེས་་་ 
པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ 




















བ ཀ འ་ སྩལ་ པ། ཡུམ་ འདིས་ནི་ཕུང་པོ་ ལྔ་པོ་ འདི་དག་ འཇིག་པ ར་སྟོན་པ་ མ་ ཡི ན། རབ་ཏུ་ འཇིག་པ ར་སྟོན་པ་ མ"་་ 


བཞིན་ ས་པས་ སུངས་པའི་འཇི ་ཆེན་གང་ལགས། བཀའ་སལ་ ‹2པོར་ཁང་ལོ་༩་༨་ང་ ཿ -- བར 
གསུངས་པའོ། །གསོལ་པ། [གསོལ་པ། བཅོམ་ཆུན་འདས། དེ་བན་གཤིགས་བས་ག ཏིན སཱ ; བྲ དི རྡ འབར་ཐུང་བོལན་དེ་བཞན གཞིགས ' ལོལ ཏན 








ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། འགག་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་དང་། བླང་བ་དང་དོར་བ་དང་། འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། 
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གག ཾྣཾྣཀ ཀ ཀྣ ་༠་༠་་་ཁྗ་ལ༧་"༥ཚ་ ”- ” ་ ་”ལ་་ཐ་ ་་འ་ཁ།་ཡཡ་་་"""ˆ"“ལཚགམ,-ལསས÷སས་ ` ོ ་ ོ”ི ་ ”་”་ 
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༧ ༄༅། །ད་ལྟར་བྱུང་བར་སྟོན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྟོང་པ་ཉིད་ནི་འཛིག་པའམ་རབ་ཏུ་འཇིག་པ་མེད་པས་སོ། །མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་“” 
སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་རང་བཞིན་མེད་པ་ནི་འཇིག་པའམ་རབ་ཏུ་འཇིག་པ་མེད་པས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྟོན་བྱེད་དུ་གསུངས་ཏེ་ཞེས་་ 
པའི་དོན། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་པ་མེད་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་འཇིག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཇི་ལྟ་”་ 
བ་བཞིན་མཚོན་པས་ན། ཤིས་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་གཞལ་དུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སྤྱོད་པ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་པ་དང་། སེམས་་་༥ 
ཧཱ ཅན་ཕ་རོལ་པོ་ཚད་མེད་པའི་སེམས་མཁྱེན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཡུམ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ ང་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཀྱང་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ནི་སེམས་ཅན་མེད་དོ། །སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །གཟུགས་་་” 
ཤྲ མེད་དོ། །གཟུགས་སུ་གདགས་པ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་གདགས་པ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་་་ 














ྲྣྣ ་་མ།ཁསགསགག་་་་ིཤཀྲགིཾཾགཾགཾཾོཾགླབབབྣབྣྣཾྣཾྣཾྲེ ཀག ཛེ ༧ 
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རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདི་ཉིད་ཀྱང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ལ་མེད་ཅིང་མི་དམི གས་ན ། གཟུགས་དམིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་དམིགས་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ཞེས་པའེ་དོན། 
སེམས་ཅན་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱི་སྒྱོ ་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་གདགས་པ ས་གདགས་པར་འགྱུར་བ་་”” 


རྟེན་གྱི་ཁམ ས་གཞན་དག་གི་ཡ ང་རུང་སྟེ ། སེམས་ཅན་ཇི་སྟེ ད་ཡོད་པ་དེ་དག་གི་སེམས་བསྡུས་པ་དང་། སེམས་རྣམ་པ ར་གཡེ ངས་པ ་དེ་དགྭ་ཀུང་སེམས་བསྡུས་པ་དང་ རྣམ་པ ར་གཡེ ངས་བར་ཡ ང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 

















དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་གང་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ན་སེམས་བསྡུས་པ་་ 


གཟུགས་ཡོད་པའམ་མེད་པའམ། འདུ་ཤེས་པ་ཡོད་པའམ་མེད་པའམ། འདུ་ཤེས་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་མེད་པའང་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་གྱི་འཛིག "༠ ་ 
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༡ ༄༅། །དང་རྣམ་པར་གཡེངས་པ་ལྟ་སྨོས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་སེམས་བསྡུས་པ་དང་རྣམ་པར་གཡེངས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན། 
དེ་བསྡུས་པ་དང་ཕྱིར་བལྟས་དང་། ཞེས་པའི་དོན་སེམས་བསྡུས་པ་དང་སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་སེམས་བསྡུས་པ་དང་སེམས་རྣམ་པར་*”” 
གཡེངས་པ་མི་ཟད་པ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་འགོག་པ་དང་སྤོང་བའི་རྣམ་པར་ཡང་་” ཁྱ 


དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་ཟད་པ་ཡི་རྣམ་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན་སེམས་མི་ཟད་པ་ཡི་རྣམ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་སེམས་འདོད་ ༦༡༦༡༦༧ 
ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཅི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། བཀའ་་"” 
སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སེམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བཅས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེམས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
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སཾ ི གི ིཾིཾིཾིེིེི 





གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ནི་དམིགས་སུ་མེད་ཅིང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་མེད་ན། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བཅས་པའི་སེམས་དམིགས་པ་ལྟ་ཅི་ཞིག་སྨོས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་་ 


གཤེགས་པས་ཡུམ་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་དེ་དག་གི་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལ། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཞེས་བྱ་བར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་་ 


སེམས་ཞེས་བྱ་བར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ནོ། །ཅི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བྲལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བྲལ་བའི་་ 
སེམས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་གཉིས་འགྲོགས་ཤིང་འཕྲད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆགས་བཅས་སོགས་དང་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་་ 

















པ་དང་། སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲས་བསྡུས་པ་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་དང་གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ་ 


ཏུ་མ ཁྱེན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེ གཾ ས་པས་ཡུམ་ འདི་ ལ་བརྟེན་ན པ་སེམ ང་ཅ ན་དེ་དག་གི་སེ མང་ འདོད་ ཆག ས་དང་ ཞེ་སྡང་དང་གཏི་ མུག་དང་ བྲལ་བ འི་སེམ པ་ ལ། འདོད་ ཆགས་དང་ ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བྲ ལ་བའི" ཁྱ 
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བའམ། སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའམ། འགག་པར་འགྱུར་བའམ། གནས་པར་འགྱུར་བའམ། གཞན་དུ་འགྱུར་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆེན་པོར་གྱུར་དང་ཞེས་པའི་དོན་སེམས་ཆེན་པོར་གྱུར་"་ 
པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་དང་། གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཚད་མེད་པ་ལ་སེམས་ཚད་མེད་ཅེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་” 
བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཅི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་ཕ་རོ། 

པ་དང་རྣམ་པར་གནས་པ་དང་རྣམ་པར་མི་གནས་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་གཟིགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ནི་རྟེན་མེད་ཅིང་ཚད་མེད་པ་སྟེ་གང་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གི་རྟེན་"”” 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཚད་མེད་དང་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཚད་མེད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་པོ་དང་། གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ་་ 

















རྣམས་ཀྱི་སེམས་བསྟན་དུ་མེད་པ་ལ་སེམས་བསྟན་དུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡ ང་དག་པ ར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཅི་ལྟ ར་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་ འབྱོར་ འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པས་ཡུམ་ འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་"”་ 


རོལ་ཕོ་རྣམས་དང་། གང་ཟག་ལ་རོལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ནས་གནས་པ་དང་ཀུན་ནས་མི་གནས་ _ 
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༄༅། །སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་པོ་དང་། གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སེམས་དང་། རང་བཞིན་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ" ། 
བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་ཤེས་བསྟན་དུ་མེད་པ་དང་། ཞེས་པའི་དོན་སེམས་བསྟན་དུ་མེད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་པོ་་ 
དང་། གང་ཟག་པ་རོལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་བལྟར་མེད་པ་ལ་བལྟར་མེད་པའི་སེམས་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཅི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༡༠༠༧༦༡༧༠ ཁུ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སྤུན་ལྔ་ལ་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་དེ་དག་སྣང་བར་མ་གྱུར་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་བལྟར་མེད་དང་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་བལྟར་མེད་པ་དང་། རབ་""” 
འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་དང་། གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་གཡོ་བ་དང་འདུ་བ་དང་བཀྲམ་པ་དང་བཅུམ་པ་ཡང་དག་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་”"” 
ཐ མཁྱེན་ཏོ། །ཅི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་དང་། གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཐམས ༡༡༡༠ 














1199 


















































1. 11 (6 02599299 


༨ 

















ཅན་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་དང་། གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་གཡོ་བ་དང་། འདུ་བ་དང་། བཀྲམ་པ་དང་། 


ཅད་གཟུགས་ལ་བརྟེན། ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་ཞིང་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གྲོངས་ནས་འབྱུང་བ་དང་མི་་” 
འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་བ་ཡང་ཡིན་མི་འབྱུང་བ་ཡང་ཡིན་པ་དང་། འབྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་འབྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་གཟུགས་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་པའོ། །བདག་དང་འཇིག་རྟེན་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་དེ་་” 


>× 


ཉིད་བདེན་གྱི་གཞན་ནི་གཏི་མུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་མི་རྟག་པ་དང་། རྟག་པ་ཡང་ཡིན་མི་རྟག་པ་ཡང་ཡིན། རྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་རྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་བདེན་གྱི་གཞན་ནི་གཏི་རུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ 
གཟུགས་ནས་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་པ འོ། །བདག་དང་འཇིག་རྟེན་མཐ འ་དང་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། སྲོག་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལུས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་་” པ 
དང་། སྲོག་ཀྱང་གཞན་ལ་ལུས་ཀྱང་གཞན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་བདེན་གྱི་གཞན་ནི་གཏི་མུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་“”་ 


བཅུམ་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤེས་པ་དེ། གཡོ་བ་་ 






































1200 



































$, ¿དཾ 


3791: 05 


ཇུ 











༄༅། །ལ་སོགས་ཞེས་བྱ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། སེམས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཡུམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཟུགས་མཁྱེན་ཏོ། ཧྱ ར་མཁྱེན་ཅེན། དེ 
བཞིནཉིད་དང་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་འབྱུར་བ་མད་པ་དངྨ་ནམ་པར་ཏོག་པ་མེད་པ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་འབད་པ་མེད་པ་དར་སྤྲོས་པ་མེད་པ་དང་དམགས་སུལེད་པ་ཇི་ཉ་བདེ་ཉར་མཅེན་ཊ། གི 


ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུམ་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་དང་གང་ཟག་ཕ་རོལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་གཡོ་བ་དང་། འདུ་བ་དང་། བཀྲམ་པ་དང་། བཅུམ་པ་རྣམས་་ 


ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་ནས། སྤྲོས་པ་མེད་པ་དང་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་མཁྱེན་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ལས་གཞན་ཡང་དེ་དག་ནི། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་, མ་པར་ཤེར ད།" 
པའི་དོན། གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་གཡོ་བ་དང་འདུ་བ་དང་། བཀྲམ་པ་དང་། བའའབནགརྒན། བ་་མ་པས་གས། །ཞེས་ ༡༡༡༩ 


པ དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རང 
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གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་་ 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་དོ། །མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་གཞན་མ་ཡིན་པ་ ་བཞིན་ཉིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་དེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ ༡༡༡༡༡༤༥ 

















བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་བརྗོད་དོ་ཞེས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་གསུངས་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་"་ 


ཡིན་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་ཉིད་དེ་དེ་ནི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མི་ཟད་པའོ། །མི་ཟད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མི་ཟད་་ ཁྱ 
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1 
8 ༔ཧོ 








དུད 


ཅུ 








'༄། །དོ་བཞིན་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐུབ་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་སྟེ། །གཞན་ལོ་བསྟན་པ་ཞེས་བེ་འདི། །བམས་ཅད་ཤོས་པའི་ཉིད་སྐབས་ཀྱི། །ཤེསོ་པའི་མཛོན་ཉིད་བསྡུས་པ་མོན། །ཞོས་བའོ་ 
དོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་པ་དེ་གཞུན་ལ་བསྟན་ཅིང་བཏགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཚོན 
པས་ན་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་གཞན་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་་ 

འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་འདོད་པ དང་གཟུག ས་ན་སྤྱད་པ འལ འི་བུ་ག ང་ཅི ་སྙེ ད་པ་དེ་དག ་ཐམས་ཅ ད་ལྟ ་རྫ ས་ཀྱི་ཙནྡན་གྱི་ཕྱེ་མ་ཡོཿ ངས་སུ་བཟང་ ནས ། བཅོམ་ལྡ ན་འདས་གང་ན་བ ་དེར་དོང་སྟེ ་ཕྱིན་ནས ། བཅོམ ༠ 


༡༦༧༦ 


མཚཅཁ་མ་ཚག་ 


ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་ནས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་བུདེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 











“ བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བཤད་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བུ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ལྟའི་བུ་དག་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདིའི་མཚན་ཉིད་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །ལྷའི་བུ་དག་ཡུམ་ 














1203 





























ཏུ: འི ྱི9298 














ཐགཅ།་༠ན་ 
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རེ ཇྱི 

















༄༅། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་། རྟེན་མེད་པ་དང་། ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ་དྲུག་ཅེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་ཁྱད་པར་བརྒྱད་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་མཚོན་པས་ན་ཤེས་ 


མཚན་ཉིད་དེ་ཉིད་དེ། ལྟའི་བུ་དག་མཚན་ཉིད་མཚན་ཉིད་འཁྲུགས་པར་བྱེད་པ་མེད་དོ། །མཚན་ཉིད་མཚན་ཉིད་ཤེས་པར་བྱེད་པ་མེད་དོ། །མཚན་ཉིད་མེད་པ་ལ་མཚན་ཉིད་ཤེས་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་མཚན་ _ 


ཉིད་དང་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་གང་གིས་ཤེས་པར་བྱ་བའམ་གང་ཤེས་པར་བྱ་བ་མི་སྲིད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་མེད་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པ་མེད་*” 
པ་དང་། ལྷའི་བུ་དག་མཚན་ཉིད་དེ་དག་ནི་གཟུགས་ཀྱི་འདུས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདུས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། འདུ་མི་བྱེད་དང་ཞེས་པའི་་ 


÷ དོན། འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་། ལྷའི་བུ་དག་མཚན་ཉིད་དེ་དག་ནི་མིའམ་མི་མ་ཡིན་པའམ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའམ་ཟག་པ་མེད་པའམ། འཇིག་རྟེན་པའམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའམ། འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་་ 
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1⁄4 190: - .9ཇ§)ཏེ929 


























ན་ཅི་དེ་ ཡང་དག་་ 
འདུས་ མ་བགྱིས ༠༦༡༠༠༥༧ 
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༦ 


.ེྱ ཇི 


ངུ 








༨ 


༄༅། །པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་མཚན་ཉིད་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་མཛད་པ་ངོ་མཚར་ཆེའི་ཞེས་པའི་དོན། རབ་དབྱེ་ཞེས་པའི་དོན། རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་་”་ 


ལྷའི་བུ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྟའི་བུ་དག་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཟུགས་སུ་རུང་བ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །ཚོར་བའི་མཚན་ཉིད་ཉམས་སུ་་”་ ; 
སྱོང་བའོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མཚན་མར་འཛིན་པའོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་སོ་སོའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་སྟེ། དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས བ་ - 


མཚན་ཉིད་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་མངོན་སུམ་སྟེ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས ༡༠༥ 


རྒྱས་སོ། །ལྷའི་བུ་དག་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། དེས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆགས་པ་མི་མངའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅན་ཞེས་བརྗོད་དོ་་” 


















































# ཞེས་པའི་དོན། མཚན་ཉིད་མེད་ཉིད་ལ། ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱིས་ནི། །ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་བཞེད། །ཅེས་པའི་དོན། མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་ཀུན་གྱིས་་” 


1207. . 


























དུ]: དཱ ཇ299; 
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༄། །ཚོར་བའོ་ཞེས་སྨྲ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བྱས་པ་མཁྱེན་ཅིང་བྱས་པ་ཚོར་བའོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་སྨྲ་བས་ཡང་དག་པར་སྨྲ་བའོ། །ཇི་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་ གས་པ་བྱས་པ་མཁྱེན་ཅིང་བྱས་པ་ཚེར་བ་་ 
ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐེག་པ་གངགིས་བོན་པ་དང་ལན་གང་གིས་བམེད བརྒ མངན་སར་གཔ སང་ས །ཉ་ཧ་ ག་གསེགས་བྱ་བས་པམཆིན རང་ུས་པ་ཟང་བ་ 
རིམ་གྲོ་མཛད་པ་ནས། „ ཡོངས་སུ་བསྲུང་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱས་པ་མཁྱེན་པ་དང་བྱས་པ་རིག་པར་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། གུས་པར་བྱ་བ་དང་བླ་མ་ཉིད་དང་མཉེས་པ་དང་དེ་* 
ལ་མཆོད་དང་ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ལ་མངོན་པར་བརྟེན་ནས་གུས་པར་བྱ་བ་དང་བླ་མར་བྱ་བ་དང་མཆོད་པ་དང་། ་ རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱེད་པ་པོ་དང་ལུས་་”” 


ཧཾ མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བྱས་ཞེས་བྱ་བར་མངོན་པ ར་རྫོགས་པ ར་སངས་རྒྱས་སོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱས་པ་མཁྱེན་པ་དང་བྱས་པ་རིག་པར་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱེད་མེད་” 
་འ དང་ཞེས་པའི་དོན། བྱེད་པ་མེད་པ་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕབ་བྱེད་པ་མེད་པ་ཅན་ཤེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་མེད་པའི་བརྡས་འཇུག་སྟེ། རབ་འབྱོར་རྣམ ༡༦༠༠༠ 
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`" ཛཱི 9:21) ང༦9298; 

















གྲངས་དེས་ན་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་འདིའི་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཀུན་ཏུ་འཇུག་མཁྱེན་གང་ཡིན་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་དང་། རྔབ" 
འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྟོང་པ་གསོག་གསོབ ་སྟིང་ཕོ་མེད་པའོ། །རྣམ་གྲ ངས་དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་པ་པོ་མེད་ཅིང་མཐོང་བ 'པོ་མེད་པའོ་ནས། དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེད་པ ར་བྱེད་པའོ། ། 


འཇིག་རྟེན་འདིའི་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་མཐོང་བ་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །རབ་ _ 


འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེད་པ ར་ ད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་འདིའི་སྟོན་པ ར་བྱེད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་གཟུགས་ཀྱི་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་སྟོན་པ ༨" 
བཀྱིད་པ་ལགས་ནས། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་མཐོང་བ་མ་མཆིས་པའི་སྨད་དུ་སྟོན་པར་བ གྱིད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་གཟུགས་ལ་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་་” 





























ཤེས་པ་མི་འབྱུང་བ་དེའི་ཚེ་གཟུགས་ཀྱི་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །གང་གི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་འབྱུང་བ་དེའི་ཚེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 



































༧ང༦ུ ༦ ཆི 














་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་འདིའི་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། 
འཇིག་རྟེན་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ ར་བརྗོད་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་འདིའི་སྟོན་པ རྭ་བྱེད་པའོ་ཞེས་པ འི་དོན། འཇིག་རྟེན་སྟོང་ཉིད་རྣམ་པར་་ 


བརྗོད་མཛད་ཅེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ནི་འཇིག་རྟེན་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་མཛད་དོ། །ཇི་ལྟར་མཛད་ན། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་*"” པ་ 


རྣམས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་འདི་སྟོན་པར་བྱེད་*”” 


དྲ པའོ་ཞེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་སྟོང་ཉིད་རྣམ་པ་ཤེས་མཛད་ཅེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་མཛད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་༡་” 



































༢༠ ༄༅། །ཀྱི་བར་ལ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདེ་ནི་དེ ོང 
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ཀིའུ ས་འ ང་ 














བར་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཕུང་ཕོ་དང་ཁམས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་སྟོང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐྱེད་"”” 
པར་མཛད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་སྟོན་པར་མཛད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་སྟོང་ཉིད་རྣམ་པ་མངོན་སུམ་མཛད་ཅེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་མཛད་པ་དང་། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། 


༨ ༨. 


སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྡོད་པ་དང་། ཤེས་པར་མཛད་པ་དང་། མཐོང་བར་མཛད་པ་ཞེས་པ་ནི་ རིམ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་གྱུར་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བར་གྱུར་པའི་་”” ཁྱ 


གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་བརྗོད་པ་དང་ཤེས་པར་མཛད་པ་དང་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་དུ་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་ལ ༠༠༠༥༥༩༠་ 


དགོངས་ནས་འཕགས་པའི་གང་ཟག་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་མཛད་དེ། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ཆེད་དུ་བྱེད་པའི་འཇུག་པ་དང་། མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་འཛུག་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་ཤེས་ 

















པ་གསུམ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏེ། ཅི་ལྟར་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་”་ 
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༦ 


- ༄༅།  །བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་ཞི་ཞེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་ མ་པ་བམས་ཧཅད་་""" 
ྦ མཁེནཔ་ཉདཀི་བར་ཧི་འདིག་ཉེནཞི་ཞས་་བར་སྟོན་ཏོ། །བ་འོར་དེལར་ན་ཡམ་ནི་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་རྱདཔརབྱད་པའོ། །འཇིག་རྟནའདི་སྟོན་པརབྱེདཔའ་ཞས་པའི་དོན། འདག་རྟནབསམ་མིཁབ་ 
¦ དང་ཞེ ཉིད་སྟོན་ཞེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང་། ཞི་བ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང་། རབ་འྱོར་གཞན་ཡང་ཞུམ་ནིདེ་འཛིན་གཤེགཔ་པ་ལ་འཇིག་ཏེད ཚང་བཉིབ་ཅབས་་ 


ཏེ། ཕུང་པོ་ལྔ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། ཇི ་ཆེར་ཤརི་རོར་ 
་ཀྲེང་ང། ་ཤེར།།༢་༤: 7 ^. =± = ༨ ། །འཇག་རྟན་འད 

# ཐུར་བྱེད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་འགོག་ཞེས་པའི་དོན། འཇིག་ཉེན་འགོག་པ་དང་། བལ ར་ད་ཟབ་མོ་འེ་ཡངདབཞིན་གཤིགས་པལ་འཇིགཏེནའདའརྣ ཤེས་དང ་མང་ 

£ ཤེས་སུ་ཡང་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་སྟོན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་གིས་འཇིག་རྟེན་འདིའི་འདུ་ཤེས་དང་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གྱི་འདུ་ཤེས་སུ་འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། 
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1⁄2, $ ཇྱི =$ 929 


བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་མཚོན་པས་ན་ཤེས་པ་མཚན་ཉིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། འདི་ཕན་ཆད་ནི་ཅི་ལྟར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་” 


ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་སྤྱི་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བརྗོད་ནས། ཤེས་པའི་རྣམ་པས་ཡོངས་སུ་དཔྱད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། 
མདོ་ལས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་བྱ་བ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་གནས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན། བསམ་མི་" 


འ༨.~ 














འཇིག་རྟེན འྭ་ཤེས་འགོག་པ་ལ། །ནྣམ་པོ་ཞུན་མཐྱིན་ཚུལ་ལ་ནི། །ཤེས་པའི་མཚོན་ཉིད་ཅེས་བཤད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན། ཀུན་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བྱེབྲག་གིས་ཇི་ལྟ་” 
མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་པ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྐེད་པ་དེ་ལས་བརྩམས་པ་ནི། དེ་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་བརྟེན་ནས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུས ༠༠༠༧༠༧ ཁུ 


























ཁྱབ་སོགས་ཁྱད་པར་གྱིས། །ཁྱད་ཞུགས་བདེན་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། །སྐད་ཅིག་མ་ནི་བཅུ་དྲུག་གིས། །ཁྱད་པར་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པའི་ཡུལ་ཅན་་”་ 
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༦ 


ཇུ 





༄༅། །ཆོས་དང་རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོར་” 
བ་དག་མཚོན་པས་ན་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་མདོ་དང་། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་པོ་”་ 
དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་བྱ་བ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་གནས་སོ། །ཡུམ་འདི་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་་་” 


དང་། གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་། གྲངས་མ་མཆིས་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་བྱ་བས་ཉེ་བར་གནས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཡུམ་འདི་ནི་དེ་བཞེན་གཤེགས་ པང 


པ་རྣམས་ལ་བྱ་བ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་གནས་སོ། །ཅི་ལྟར་ན་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུབས་དང་གནས་དང་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་དོན་གྱིས་སོ་ཞེས་སྡུག་བསྔལ་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་བཞིའི་སྤྱིར་བསྟན་ནས། རབ་ 





འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་ཡུམ་འདི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བྱ་བས་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། རང་བྱུང་ཉེད་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་་ 
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ངར ཆ་རག ༡༤༡འབངངའཁཁ་མཐང་ངང་འབམ་མཛངཡམསང༤༤༤༡ལསང༧༡༡༡སསང་ 
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༧༩ ༤ 


༄༅། །བར་མི་ནུས་པས་གཞལ དུ མེད་པ ་སྟེ། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཡུམ་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེ ག ས་པ་རྣམ ས་ལ་གཞལ་དུ་མེ ད་པ འི་བྱ་བས་ཉེ་བ ར་གནས་སོ་ ཞེས་པ འི་དོན། ག ཞལ་ལས་ཡ ང་དག འདས ། |, །རབ་ དཾ 
འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་གྲངས་མེད་པའི་བྱ་བས་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་རང་བྱུང་ཉིད་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་་ 
སུས་ཀྱང་བགྲང་བར་མི་ནུས་པས་གྲངས་མེད་པ་སྟེ། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ ་རྣམས་ལ་གྲངས་མེད་པའི་བྱ་བས་ཉེ་བར་གནས་སོ། །རབ་འབྱོར་ཅི་ལྟར་ན་ཡུམ་ནི་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་བྱ་་ 

བས་ཉེ་བ ར་གནས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་ འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་མ ཉམ་པ་ཡང་མེད་ན་ ལྷག་པ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཏེ། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཡུམ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ ལ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་བྱ་* ༠ 
བས་ཉེ་བ ར་གནས་སོ་ ཞེས་པའི་དོན། བགྲང་ལས་ཡ ང་དག་འདས། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཡ ང་དག་ ་པ ར་རྫོཿ གས་པ འི་སངས་རྒྱས་ལ་སོག ས་པས་ལེ གས་པ ར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ འི་ཤེ ས་རབ་ ་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་མི ་མཉམ་ ་པ་འདི་" 
དང་ ། ག ཞལ་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དང་། བགྲང་པ་ལས་ཡ ང་དག ་པ ར་འདས་པ་ཉིད་གང་གིས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ འི་ལ མ་རྣམ ས་ལས ། བྱང་ཆུབ ་སེམ ས་དཔའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་ཡུལ་ཅན་སྐ ད་ 














1217 . 
































༡ ཿཿ ` ˆ 














ཅིག་མ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཡིན་པས་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་བཞི་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་་་་ 


པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་སྦྱར་རོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡང་ཅི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་རང་ ང་ཉིད་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 


པ་དང་། མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་། གྲངས་མ་མཆིས་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ལགས་སམ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། 
མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་། གྲངས་མ་མཆིས་པ་དང་མི་མཉམ་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་་” 





























པ་དང་། གྲངས་མེད་པ་དང་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་། གཞའ་དུ་མེད་པ་དང་། གྲངས་མེད་པ་་”” 
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༄༅། །དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བསམ་མི་ཁྱབ་དང་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་སྦྱར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདི་ནི་བྱ་བ་མི་མཉམ་པ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་། གྲངས་ 


མེད་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པས་ཉེ་བར་གནས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་་ 


དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཡུམ་འཁོར་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་རྒྱལ་པོའི་བྱ་བར་གྱུར་པ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བློན་པོ་དང་ 


ལྡན་ན་རྒྱལ་པོའི་བྱ་བ འམ་ཡུལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ ་ལ་རྒྱལ་པོ་སྟི ང་ལས་ཆུང་ཞེང་ཁུར་བོར་བ རྭ་གྱུར་པ་ཡི ན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བ ཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་སམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སམ་བྱང་ཆུབ ་སེ མས་དཔའི་ཆོས་སམ་་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཅི་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡུམ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་ན་ཡུམ་ནི་དེ་དག་གི་བྱ་བ་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། འཕགས་པ་ཀུན་སྡུད་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 


རྒྱས་ལ་སོགས་པས་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་སྡུད་པ་དང་། དེ་ནས་འདོད་ཕ་ན་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་བུ་དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་” ། 
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འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ཟབ་ཅིང་བལྟ་དཀའ་ལ་རྟོགས་པར་དཀའ་པ་བརྟག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་རྟོག་གེའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ལགས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་ཞི་བ་ཕྲ་བ་”” 
མཛངས་པ་མཁས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་རིག་པར་བཀྱི་བ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་མོས་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ནི་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བཀྱི་བ་བགྱིས་པའོ། །དགེ་བའི་་་་ 
བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐེད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། མཁས་པ་ཡིས་རིག་བྱ་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནས། སྙོབས་ཀྱིས་སྐེས་བུ་མཁས་པས་རིག ༠༠༡༡ 











དག་ཀྱང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་གང་དག་སྔར་བློ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ རྭ་བྱས་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་སྐྱེ་བས་ཐོབ་པའི་ཤེས་རབ་དོན་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་པ ར་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་མཁས་པ་དང་། བདེན་པ་མཐོང་བྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་་ 
དེ་དག་ནི་དོན་དེ་གཉིས་ཀ་ ལ་ ཞུག པ་ པའི་ ཤེ ས་པ་དང་ ལྡ ན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །བཅོམ་ ལྡ ན་ འདས། ག ལ་ཏེ་སྟོང་ག སུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ མས་ན་སེ མ ས་ཅན་ག ང་ཇི་སྟེ ད་པ་དག་ཐ མས་ ཅད་དད་པ ༠༠༤ 


པར་བྱ་བ་དང་། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དེ་ལ་ཕྲ་བ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཛངས་པ་ནི་མ་ཡུས་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་ཉེ་བར་བཟུང་བས་ཡིན་ནོ། །དེ་་ པ 
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37082< ® 








3 ༧ཇུ་གུ 


ཅིན །རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་། བརྒྱད་པ་དང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་ ་ཤེས་པ་དང་སྤངས་པ་གང་ཇི་སྟེད་པ་དང་། ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་གདུགས་གཅིག་ཏུ་བཟོད་ཅིང་མོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་གཞལ་པ་དང་། ཉེ་བར་བརྟག་པ་དང་། བགྲང་བའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་བཟོད་* 


ཅིང་མོས་ན་ འདི་ཉིད་དེ་དག་ལས་མཆོག་དང་གཙོ་བོར་ཁུམས་ ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ འདི་ལྟ ར་དད་པའི་ རྗེས་སུ་ འབྲང་བ་ནས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་ཤེས་པ་དང་སྤངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བྱང་སེམ པ་་" 


ཆན་པོ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་བཟོད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐུན་མོང་མིན་ཤེས་ཉིད་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནས། སྟོབས་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་*” 
པའི་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ལྟའི་བུ་དག་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་མཉན་ཅིང་ཐོས་ནས་འབྲི་བ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི། ཤིན་ཏུ་ 


























མྱུར་བར་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོད་པར་བྱའི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་རྣམས་དང་། ཡུམ་དང་བྲལ་བའི་མདོ་སྡེ་གཞན་ལ་སྤྱོད་པ་དག་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡུམ་ཟབ་"་ 
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[.§ 199] ༦6>9:25$ 9 





མོ་འདི་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་གང་ལ་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ནས། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསླབ་པར་བྱ་བ་དང་། ( གང་ལྭ་བང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསླབས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤེས་མྱུར་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས "༠" 


བཞི་པོ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཡིན་པས་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གིས་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ ཡུམ་འདི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་” 
པ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཡུམ་འདི་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་། ཚད་མ་མཆིས་པ་དང་། གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་། གྲངས་མ་མཆིས་པ་དང་། ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། 














ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་གང་ལ་བསླབས་ཤིང་དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ནས། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་འབྱུང་པར་འགྱུར། གང་ལ་བསླབས་ཤིང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་་”” 


ནས། སྟོབས་ཀྱིས་རང་གི་ལུགས་ལ་ལྟོས་པའི་མངོ: ་པར་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བའི་ཤེས་པ་གང་གིས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་རྣམས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པའི་ཡུལ་ཅན་སྐད་ཅིག་མ་་ 


1222 ་ 
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ཇུ 








༄༅། །རྒྱས། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འགྲིབ་པའམ་འཕེལ་བར་ཡང་འཚལ་བ་མི་གདའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྲི་དང་གང་མེད་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་་ དུ 


པའི་སངས་རྒྱས་ནས། སྟོབས་ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྲི་བ་མེད་པ་དང་གང་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་དང་། རབ་འབྱོཿ ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་བ་དྲུས་མ་བེའུ་གཞོན་ནུ་མི་འདོར་བ་ལྟར། 
རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ནི་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བ་དང་། འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་བསམ་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་སྤྱོད་པར་བྱ་བ་དང་། ལྟ་བས་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་རྟོགས་ 
པར་མ་བྱས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་གཏོང་བར་མི་འགྱུར་ན། རབ་འབྱོར་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་མིའི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་མིའི་ནང་དུ་སྐྱེས་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་སྔོན་ཡང་ཡུམ་འདི་བྲིས་ཤིང་གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་བཀུར་སྟིར་བྱས་ཏེ། དེ་དག་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས་མིའི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་མིའི་ནང་དུ་སྐྱེས་ཏེ། ཡུམ་ 


÷ ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་མོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྒྲབ་དང་ཞེས་པའི་དོན། འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་རབ་ཏུ་སྒྲབ་པ་དང་། རབ་འཕྱོར་ཀྱང་སེམས་ 
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།,དུ - 


ཆེན་ པོ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ཤི ང་དེ་ནས་ཤི ་འཕོས་ཏེ་འདིར་སྐྱེས་པ་གང་ཡུམ་ཟབ ་མོ་འདི་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་མོས་པ ར་འགྱུར་རོ། །མོས་པར་གྱུར་ནས་ཀྱང་འདྲི་བ་དང་ འཛིན་པ ་དང་ལུང་ 
འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ ད་ལ་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་གྲངས་དེ་ལྟ་བུ་དག་ཡོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་སངས་རྒྱས་་ 


ལ་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འདིར་སྐྱེ་བའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་འདིར་མི་རྣམས་དང་སྐལ་ཕ་མཉམ་པར་སྩེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཡོན་ཏན་དེ་ཉིད་དང་ལྡན་*” 
པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཡོངས་སུ་དྲིས་པ་དེ། དེ་དགེ་བའི་རྩ་བའི་དེས་འདིར་སྐྱེའོ་”་ 

















ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་འགྲུབ་པ་དང་། ཅེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པའི་སྦྱོར་བས་བསྐལ་བ་དུ་མར་བསྒྲབ་པར་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ་གྲུ་་་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་སོ། །ཐོས་ནས་ཀྱང་གཟུང་ངོ་། །བཅངས་སོ། །ཀླགས་སོ། །ཁ་ཏོན་དུ་བྱས་སོ། །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱས་སོ། །དེ་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཉིད་དང་ཡིད་ _ 
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༄༅། །ཞིག་པ་ན་ཤིང་ངམ་རྒྱལ་བའམ་རོ་ལ་འཇུ་ཞིང་འཛིན་པའི་རྐྱེས་ཐུ་དེ་དགོིརྒྱ་མཚོར་དུས་ཐྱེད་པར་མོ་འགྱུར་ཏེ། བདེ་ཞིང་ཉམས་ཉེས་མེད་པར་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཕ་རོལ་གྱི་འགྲམ་དུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
མ་རྨས་མ་ཉམས་པར་ཐང་ལ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་དོན་དུ་དད་པ་དང་བཟོད་པ་དང་དགའ་བ་དང་ལྷག་པའི་བསམ་ 


པ་དང་འདོད་པ་དང་མོས་པ་དང་འདུན་པ་མི་གཏོང་བ་དང་བརྩོན་འགྲུས་མི་གཏོང་བ་ཡོད་ལ། དེ་དག་ཡུམ་འདི་འབྲི་བ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པར་འགྱུར། བརྟེན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེས་ཡུམ་འདི་ཡོངས་སུ་་་ ཁྱ 


བཟུང་བ་ཡིན་པས་དེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེར་ནི་བར་མ་དོར་བྱང་ཆུབ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་ པབ 
འདས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། དམིགས་པ་དེའི་དོན། རྣམ་པར་མི་་་ 


ཿ རྟོག་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པ་གང་གིས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་རྣམས་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགོག་པའི་བདེན་པའི་ཡུལ་ཅན་སྐད་ཅིག་མ་བཞི་པོ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཡིན་པས་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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(འུ) ༦182 








རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་ལ་ལ་ཞིག་བུམ་པ་སོ་ལེགས་པར་བཏང་བས་ཆུ་ཀླང་ངམ་མཚོའམ། མཚེའུའམ་ཁྲོན་པ་ནས་ཆུ་འཆུ་ན། རབ་འབྱོར་ཆུ་འཆུ་བའི་ཐུམ་པ་དེས་ནི་བདེ་བར་ཁྱིམ་དུ་་ 
ཕྱིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ལ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་དད་པ་ཡོད་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་མ་འདོར་བ་ཡོད་ལ། དེ་ཡང་ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་། དེ་་ 


བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བར་མ་དོར་ཉེ་ཞོར་མི་འགྱུར་ཏེ། མ་རྨས་མ་ཉམས་ ླ 


པར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་ རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རྟེན་དང་བཅས་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྟེན་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་་””་ 
ཆམ ཁ ས་པའི་ངང་ཚུལ་ - ན་ ལ་ ལ་ཞིག་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་གླུ་ ་ཤིན་ཏུ་བ སྟ ར་བ ར་རྫས་བཅུག་ན པ་མ ཐུན་པའི་ རླུང་དང་བ སྙུན་ཏེ་ ཆུ་ ལ་གཏོང་ན། རྲབ་ འབྱོར་ རྒྱ་ མཚོའི་གླུ་དེ་ནི་བ ར་མ་དོ་ ར་ཞིག་པ ར་མི་ འགྱུར་ཏེ། གྲུ་དེས་””་ 





























ཕྱོགས་གང་དུ་བགྲོད་པ་དེར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ལ་ལ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དད་པ་ཡང་ཡོད་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་མི་འདོར་བ་ཡང་ཡོད་ལ། དེ་ཡང་ཡུམ་དང་"་ 
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ཝཾ 


ཏི 


ཅང 








༄། ། 


ཐབས་མ།བྲས་པ ས་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་ནས་རྣམ་པ ཐམ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱིས་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་ན ་དེ ་ནི་བླ ་མེ ད་བྱང་ཆུབ ཏུ་བར་མ་དོར་ཉེ་ཞོར་མི ་འགྱུར་བར་རིག་པ རྭ་བྱའོ་ཞེས་པ འི་དོན ། མཐའ་ 


དག་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱུའི་ཚོགས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་མི་ན་ཚོད་ཀྱིས་ལོ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལོན་པ་གྱ་བ་རྒས་པ་འཆལ་པ་དེ་རླུང་་ 


ངམ་མིས་པའམ་བད་ཀན་ནམ་འདུས་པའི་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པར་གྱུར་ལ། དེ་ཁྲི་ལས་ལྡང་བར་འདོད་ན་དེ་ལ་སྐྱེས་བུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་གཉིས་ཀྱིས་གློ་གཡས་གཡོན་ནས་བཟུང་སྟེ་བརྟེན་ནས་འདི་སྐད་དུ། ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ ཁྱ 


༨༩ 


ཁྱོད་ཅི་དགའ་བའི་ 


དོན་དུ་གར་དགའ་བར་འདོང་ངོ་། །ཁྱོད་ནི་བདག་ཅག་གིས་བཟུང་གིས། གནས་དེར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་ལམ་དེར་བར་མ་དོར་རྡེག་འཆའ་བས་འཇིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྒོ་བ་དེ་བཞིན་དུ། 
] རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ལ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་དད་པ་ཡང་ཡོད་པ་ནས། བརྩོན་འགྲུས་མི་འདོར་བ་ཡང་ཡོད་ལ་དེ་ཡང་ཡུམ་དང་ཐ 
ངུ པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་བར་མ་དོར་ཉེ་ཞོར་མ་གྱུར་ཏེ། དེས་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གནས་དེར་ཕྱིན་པར་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུམ་དང་ཐབས ༡༠༡༡༡༧༠ 


བས་མཁས་པས་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་ནས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་*་ 
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པ་ 





























ཏཾ 


ཐ་ཁ་༧༧ཆལ་ 


མཁས་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ ས་པའི་དོན། ཡོངས་འཛིན་དང་ཞེས་པའི་དོན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཐབས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ 
ལྡན་འདས། ལས་དང་པོ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཅི་ལྟར་ཡུམ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་བར་ལ་བསླབ་པར་བགྱི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ལས་དང་པོ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་་”” 
ཡུམ་འདི་ལྟར་སྟོན་ཏེ། ཚུར་ཤོག་རིགས་ཀྱི་བུ་སྦྱིན་པ་གང་དང་གང་སྦྱིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོས་ཤིག ། 
བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ཤེས་རབ་སྒོམ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོས་ཤིག ། 














རིག ས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་བླ་མེ ད་ བྱང་ཆུབ་གཟུག ས་ ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚོལ་བ ར་མ་བྱེད་*་ 
ཅིག་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་སྒོ་ནས་ཚོལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 


ཚུར་ཤོག་རིགས་ཀྱི་བུ་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་དང་གང་སྲུང་བ་དང་བཟོད་པ་སྒྲབ་པ་དང་་”” ༠ 














ཞེ་ན་གཟུགས་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བར་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མེད་པས་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ 
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༄༅། །ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་ལ་འདོད་པ་མ་སྐྱེད་ཅིག །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་འདོད་པ་མེད་པ་ནི་གཟུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ནས། རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་འདོད་པ་མ་སྐྱེད་ཅིག །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདོད་པ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་*” 
ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་རང་བྱང་ཆུབ་ལ་འདོད་པ་མ་སྐྱེད་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙོན་མེད་པ་དང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་འདོད་པ་མ་སྐྱེད་ཅིག །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ ༡༠༡༩༠༡༦ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རོ་མྱང་མེད་ཁྱད་པར་གང་གིས། །ལམ་ནི་གཞན་དག་ལས། །ཁྱད་དུ་འཕགས་པས་ཁྱད་པར་ལམ། །ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་་”་ པ 


པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པས་ལེགས་པར་ལོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་པར་ཞེན་པའི་རོ་མྱང་བ་མེད་པ་གང་གིས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་རྣམས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་གྱི་*” 
བདེན་པའི་ཡུལ་ཅན་སྐད་ཅིག་མ་བཞི་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཡིན་པས་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པས་ལེགས་པར་བཟུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་* 
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ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་གང་གིས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་རྣམས་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་གཉིས་ནི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཡིན་པས་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


གསེར་བླིང་པས། འདིར་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་བརྗོད་པར་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནམ། གཞན་དུ་ན་ཁྱད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་ནི་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཁྱད་པར་དང་བྲལ་ 


༨ ^-.2༨ 6༨ 


བའི་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གོ་སླ་བའི་ཕྱིར་མ་བཤད་དོ། །ཁྱད་པར་གྱི་མཚ ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཅད་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་པ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། རབ་་་ 


འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་གཉེར་ཞིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འཚལ་བ་ནི་དཀའ་བ་བགྱིད ༡༡༡ 
པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་ 
བར་འཚལ་བ་ནི་དཀའ་བ་བགྱིད་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་དང་སྐྱོབ་པ་དང་སྙྱབས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། གནས་དང་དཔུང་གཉེན་དང་་”” 
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༄། །ཀླིང་དང་ཡོངས་སུ་འདྲེན་པ་དང་ཐུགས་བརྩེ་བ་དང་མགོན་དང་ཉྟན་དུ་འགྱུར་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱང་ཆུབ་བླ་མེད་དུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་དོ་ན། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀྱིས་བྱེད་”” 
པའ་མཚན་ཉད། ཕན་དང་བདེ་དང་སྐྱོབ་པ་དང་། །མི་རྣམས་ཀྱི་ནི་སྐྱབས་དག་དང་། །གནས་དང་དཔུང་གཉེན་གླིང་དང་ནི། །ཡོངས་འདྲེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་དང་ཐེག་གསུམ་གྱི། །འབྲས་ 
བུ་མངོན་སུམ་མི་བྱེད་བདག །ཐ་མ་རྟེན་གྱི་བྱེད་པ་སྟེ། །འདི་ནི་བྱེད་པའི་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕན་པའི་་ 
ཕྱིར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་རྣམས་འགྲོ་བ་རྒྱུད་ལྔ་ནས་ཡོངས་སུ་བགྲོལ་ཞིང་མི་འ 











ར་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་གདུལ་བྱ་ ༡༡༧༡༥༧༡ 


ཇིགས་པའི་ཐང་བདེ་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་* པ 
ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་ཅིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པ ¡ 
ཅོ རྣམས་ལ་མ་འོངས་པའི་ཕན་པ་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་ 





ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕན་པའི་བྱེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་་”་ 
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„92: ༦29 ྱེ༦༅༅9 


འདོད་པས་སེམས་ཅནྷ་ནམས་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུགས་པ་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་བཀྲོལ་ཞིང་མི་འཇིགས་པའི་ཐང་བདེ་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་""” 
སེམས་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་ལ་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བའི་བྱེད་པའོ། ། 


རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ནས་འཁོར་བ་ན་སྤྱོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གང་ཅི་ཡང་རུང་དེ་དག་ལས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སྲ་སྐྱོབ་ཅིང་དེ་དག་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་ཏེ། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཆོས་དེ་"” ཁྱ 


ཐོས་ནས་རིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ཡོ་ ངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་ཏེ། 


སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཉིད་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞི 

















བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་སྐྱེ་བ་དང་རྒས་པ་དང་ན་བ་དང་ 


རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། 


ན་དུ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོབ་པའི་བྱེད་པ་གསུམ་མོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ 


འཆེ་བ་དང་། མྱ་ངན་དང་སྦྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུག་པའི་ཆོས་ཅན་རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་བཀྲོལ་” 
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། ༄། །ཞིང་། ཐུང་བོ་མ་ཞུས་པའྱ་མུ་ངན་ལས་འད་པའི་དབིངས་སུ་མོངས་སྦུམ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། 


| ཞེས་པའི་དོན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ལམ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གཏན་དུ་ཕན་པ་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན 


¡\5 7. 





རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འདྲེ་བ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །རབ་ 
གནས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ 











་དུ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་ བ་པའི་དོན་གྱིས་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱབས་ཀྱི་བྱེད་པའོ། ། 
འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་“ ཁྱ 
ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདྲེ་བ་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་འདྲེ་བ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་”་ 
ཧཿ གཟུགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མེད་པའོ། །གཟུགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེད་པའོ། །གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་འགག་པ་མེད་པའོ། །གཟུགས་ཀྱི་འགག་པ་་” 
ྲ མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་འདྲེ་བ་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་བཟློག་པ་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དོན་* 


།རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྐྱབས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། དེ 
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༩ 


གྱིས་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཀྱི་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འདི་ལྟར་ཆོས་སྟོན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་”” 


གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་ཕ་རོལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བར་་ ་ 
གཟུགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ལགས་ན། འོ་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ན་རྣམ་པར་””་ 


རྟོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་རོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་ཕ་རོལ་ན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནས་འདི་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་” 
པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་* 





། པ་ཐམས་ ཅད་མ ཁྱེན་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ན་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་གང་ཡ ང་མེད་དེ། དེ་ ལྟ་ན་ ཡང་རབ་ འབྱོ ར་བྱང་སེ མཾ ས་ཆེན་པོ་རྣམ ས་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ འདི་ལ་རྟོག་པ་མེད་ལ་ ཞུམ་པ ར་མི་བྱེད་པ ར་བ དག་གི སཔ་ འདི་ལྟ ར་ཆོས་དེ་་་ 
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༄༅།། ོད །དག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚོང་རྒྱ་བར་བྱའོ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འདི་ལྟར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཆོས་དེ་ལྟར་ཞི་བ། དེ་ ར་བཟང་བ་དེ་དག་བཤད་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་པ་ནི་“” 


དཀའ་བ་བེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱི་དཔུང་གཉེན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ ་དོན། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ 
དུ་རྟོགས་པ་དུས་ ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པ ར་ཉེ་བ ར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་ལམ་ ཤེ ས་པ་ཉིད་ཀྱི་དཔུང་གཉེན་གྱི་བྱེད་པའོ། །རབ་ འབྱོར་ འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེ ར་ན་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་རྣམས་སམ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་བོ་རྣམས་སམ་ཆུས་ 


ཡོངས་སུ་ཆད་པའི་གནས་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་གླིང་ཞེས་བརྗོད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ནེ་སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ནི་སྔོན་གྱི་་ པ་ 


མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའོ། །རབ་འབྱོར་སྡོན་གྱི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་དེས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་"་ 


སུ་ཆད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཞི་བ་བཟང་བ་གྱ་ནོམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་དམིགས་སུ་མེད་པ་སྟེ། ལམ་གྱི་རྒྱུན་ཆད་པ་དང་། སྲེད་པ་ཟད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་་་ 
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། 


དང་། འགོག་པ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་སྟོན་པས་འཇིག་རྟེན་པ་་ 
རྣམས་ཀྱི་གླིང་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུན་རིང་དུ་མ་རིག་པའི་སྒོ་ངའི་སྦུབས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་གཡོགས་ཤིང་མུན་པས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣ ང་བས་མ་ 
སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣང་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་མདོ་སྡེ་གང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ། 


༨ 


བསྡུ་བའི་དངོས་བཞི་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་དོན་མ་ནོར་བར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྟོན་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་ཞིང་སྦྱོར་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་་“” 




















 སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་འཛིན་ཅིང་འོད་འབྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་ལམ་ངན་པར་་””་ 


རིག་པའི་མུན་པ་མུན་ནག་སེལ་བར་བྱེད་ཅིང་རབ་རིབ་མེད་པར་བྱེད་དེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣང་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་་”་ 
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༦༩ 


.:ཏུ ༦ 


༧) ༦ཇྱྱ 


༄༅། །ཞུགས་པའི་འགྲོ་བ་བཞི་ཕོ་རྣམས་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡང་དག་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་མུ་ངན་དང་གནོད་པ་ལས་ཡང་དག་པར་བཟླ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་ནུབ་པར་བྱ་བ་དང་། 
འཕགས་པའི་ཆོས་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་གཅིག་པའི་ལམ་སྟོན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ ༠༠༥༥ 
དེད་དཔོན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་རྟོགས་པའི་རྟེན་གྱི་ངོ་བོ་དུས་ཇི་ བ་བཞིན་ཛ་ཡང་དག་ངང་ཉེ་བརྨ ི་དོནགྱས པ་ག ོ་་བསགས་ནས་ལ །འགྲེལ་ཆེན ༠༡༧༠༠༧༧ 
ལས། འདི་ནི་ཞི་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ལྔས་ནི་སྦྱོར་བ་དང་མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པ་དང་ ་ 











དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆུས་ཡོངས་སུ་བཅད་པའི་སྐམ་ས་དང་ཆོས་མཐུན་པར་སྔོན་གྱི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པས། སྲེད་པ་ཟད་པ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་འགོག་་ 


པ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་རྟོགས་པའི་རྟེན་གྱི་ངོ་བོ ་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པའི་རྟེན་ཏེ་གནས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། སྣང་བའི་བྱེད་པ་ཡང་སྣང་བ་དང་བཅས་པའི་་ 


སློབ་པ་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་རྣམས་ལ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ཡིན་པར་བཤད་དེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་གླིང་* པ་ 
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དུ 2: དྱ 9ྤྱི༅༅༅ 








 རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་དང་ཆོས་མཐུན་པ་དང་། 





་བུ་དང་། དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེ 


རི ཆེ མ་རིག་པའི་མུན་པ་ཟད་པ་ནི་སྲེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཟད་པའི་ནང་དུ་འདུ་བས་ན་གླིང་གི་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ལོགས་ཤིག་ཏུ་བྱས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མི་ཤེས་པ་ཟད་པ་ལ་གཙོ་ 
བོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བལྟ་བར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྙེད་དེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་” 
དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པའི་ ར་ཆོས་སྟོན་ཏེ། 
དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས 
བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་གསལ་བའ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་ 
| པའི་དོན་ག ཞན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པ་དུས་ཇི་ ལྟ་བ ་བཞིན་ དུ་ཡ ང་དག་ ང ར་ཉེ་བ ར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་ ལམ 


ད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་་” 
དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་་ 
་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡོངས་འདྲེན་གྱི་བྱེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་་ ་ 
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༄༅།། །སེམས་ཅན་རྨོངས་པ་རྟེན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ནི་ནམ་མཁའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། ། 
གཟུགས་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ནི་འོང་བ་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ་ནི་མི་འོང་མི་འགྲོ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྟོན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་”་ 
པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དག་ནི་ངང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་རབ་འབྱོར་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ལ་འོང་བའམ་འགྲོ་བ་་ 
མི་དམིགས་པས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པ་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བྱེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་་” 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དག་ནི་ངང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་་””་ 
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ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དག་ནི་ངང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའའོ། 























འདའའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་ནས། དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་འོང་བའམ་འགྲོ་བ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅ 
པ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དག་ངང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྨི་ལམ་ནས། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཆེར་ལ་འོང་བའམ། འགྲོ་བ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དག་ནི་ངང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་་” 


༨ ༨ 


འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་ལ་འོང་བའམ་འགྲོ་བ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མི་གཡོ་བའི་་་” པང 


དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཡོ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་འོང་བའམ་འགྲོ་བ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་”” 


| འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྣམས། དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པ ར་ཉེ་བ ར་སྒྲུབ་པའི་དོན་གྱིས་ལམ་ ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱེད་པ་སྟེ་བྱེད་པ་བདུན་ཡིན་ནོ། ། རབ་འབྱོར་ཆོས་་”་ 


ད་ནི་ནྨི་ལམ་དང་སྒུ་མ་དང་སྣྲ་བརྙན་དང་མིག་གཡོར་དང་སྤྲལ་*་ དོ 
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¬ ༄༅། །ཐམས་ཅད་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། དེ་དག་ནི་ངང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའ་འོ། 


` 


༩) ༄ཇ༦ུ 


རྟེན་ནས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ཉེ་བར་་ 


པ་ནས། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ་དེ་དག་ནི་ངང་ཚུལ་ 
བར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བ 
སྒྲབ་པའི་དོན་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ནི་རྟེན་གྱི་མཛད་པ་གཅིག་སྟེ། 
མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་མདོ་ལས། 


རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་་་” 











དེ་ལྟ ར་ན་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་དག་གིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐ མ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་མཚོན་པས་ན་བྱེད་པའི་” ༠ 














ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་འཚལ་བ ར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གི་རྟགས་དང་རྣམ་པ་དང་མཚན་མ་དང་རང་བཞིན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཞེས་བསྟན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་་“་ 
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ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་རྣམ་པར་བསལ་བས་དབེན་པའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པའི་ནང་་””་ 
ནས་ཉོན་མོངས་དག་དབེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། མཚོན་བྱ་ལྟ་བུར་མཚོན་པས་ན། །མཚན་ཉིད་བཞི་པར་བཞེད་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་” 


ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དབེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཤེ ས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བ ཞིན་དུ་མཚོན་པས། དེ་ལྟར་ན་བཞི་པ ོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞེད་དོ། །རབ་འབྱོར་"་ ཁུ 


བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་གི་རྟགས་ཀྱིས་དབེན་པའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རྟགས་ཀྱིས་དབེན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དེའི་རྟགས་ཡུས་ཀྱི་གུནས་ངན་ལེན་ལ་”” 
སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་གིས་མཚན་མས་དབེན་པའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མཚན་མ་དབེན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། 














དེའི་མཚན་མ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་སྔར་བཞེན་ནོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་མོས་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི། འདོད་ཆགས་དང་འདོད་ཆགས་མེད་པ་དང་། 
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༦. མཾ 


ཇི 


ཇང 


༄༅། །ཞེ་སྡང་དང་ཞེ་སྡང་མེད་པ་དང་། གཏི་མུག་དང་གཏི་སུག་མེད་པས་རྣམ་པར་དབེན་པའི་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་ཕོ་དག་དབེན་ཞེས་སོགས་ཉྱི་རྡོན། འདོད་ 
ཆགས་དང་འདོད་ཆགས་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་དག་ཅེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་་ 
ཅད་མུ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་ཞེས་གོ་ཆ་འདི་འཚལ་ཡང་དེ་ལ་སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་མི་དམིགས་པ་དེ་དག་ནི་དཀའ་བ་བགྱིད་པར་འགྱུར་བའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། ། 


གཟུགས་དང་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མེད་ལ་བྱང་སེམས་ཀྱང་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གོ་ཆ་ཡང་མེད་པས། རབ་འབྱོར་དེའི་ཕྱིར་གོ་ཆ་དེ་ནི་གཟུགས་དང་་”” 








ˆ འབྲེལ་པ་མ་ཡིན་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་གོ་ཆ་དེ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མེད་ལ་བྱང་” 


དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གོ་ཆ་བགོ་བ་དེ་དག་ནི་དཀའ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་བའོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་གོ་ཆ་དེ་ནི་ པ 
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འུད འ་འ 














སེམས་ཀྱང་མེད་བྱང་སེམས་ཀྱི་གོ་ཆ་ཡང་མེད་པས། རབ་འབྱོར་དེའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་གོ་ཆ་དེ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་འབྲེལ་པ་མ་ཡིན་ཞེས་བྱ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་“” 
ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་གོ་ཆ་བགོས་པ་དེ་དག་གི་གོ་ཆ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། དཀའ་ 


བའི་ངོ་བོ་ཉིད། མཚོན་བྱ་ལྟ་ུར་མཚོན་པས་ན། །མཚན་ཉིད་བཞི་པར་བཞེད་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། དོན་དམ་པར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་དཀའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་དག་ནི་ལམ་ཤེས་ ཁུ 


པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བ་བཞིན་དུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བཞིན་དུ་མཚོན་པས། དེ་ལྟར་ན་བཞི་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་ཞེས་དེ་ ར་གོ་ཆ་འཚལ་བའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་ཞེས་གོ་ཆ་འཚལ་བ་དེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྟུང་བའི་” 
གནས་དང་སྐབས་མ་མཆིས་ཏེ་དེ་ནི་གནས་མ་མཆིས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ས་མཚམས་བཅད་དེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་འཚལ་བ་ལགས་པས་སོ་ཞེས་པའི་་ 
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དི དིར ཇོ་རུ སས 

















ཡུམ་སྒོམ་པ་འདི་ནི་གང་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་མི་སྒོམ་པ་ཡིན། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་སྙོམ་པའདི་ནི་གཟུགས་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་མི་སྒོམ་པའོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ལྟ་སྟེ་ཡུམ་སྒོམ་པ་འདི་ནི་རྣམ་་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་མི་སྒོམ་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་དམིགས་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བསྒོམ་པར་བྱ་བ་དང་སྒོམ་པ་པོ ་ཆོས་མི་དམིགས་པ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞེན་ནོ། །རབ་་་ 
འབྱོར་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདིར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་གིས་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་*་ 
ཆེན་པོར་བརྟག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ 

ཚེ། ཕ་རོལ་གྱིས་སྨྲས་པ་དང་ཕ་རོལ་གྱིས་བསྟན་པ་ལ་སྟིང་པོ་དང་མཆོག་ཏུ་མི་ལྟ་བ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་ཕྱིར་དད་པས་མི་འགྲོ་བ་དང་། 

















འདོད་ ཆག ས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་བ ཅང་པའི་སེམས་བ སྐྱེད་པ དི" 


འཕྲོག་པ་མ་ཡིན་ན་དེ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའོ་ཞེས་ཡོངས་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་གང་ཕུམ་ཟང་མོ་འདི་འཆང་བའི་ཚེ་མི་དངངས་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྲག་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་” 


འི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྤྱོད་པའི་ པ 
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༢༧ ༄༅། །པས་ཟིན་པར་མི་འགྱུར་ལ། ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་ཡོངས་སུ་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་དེའི་ཡིད་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་མི་བྱེད་ཡུམ་དང་འབྲལ་བར་མི་བྱེད་པར་ཡུམ་ཉན་པར་དགའ་ལོ། ཐོས་ནས་ཀྱང་འཛིན་པ་་་ 
དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པ་ན། རབ་འབྱོར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་ནི་སྔོན་གྱི་མཐར་ཡང་ཡུམ་ཟབ་མོ་་ 
འདི་ཐོས་ལ། ཐོས་ནས་ཀྱང་གཟུང་བཅངས་ནས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་དུ་བྱས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་རབ་འབྱོར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འཆད་པའི་ཚེ་མི་་ ཁྱ 
དངངས་ཞེས་པ་ནས། དའི་ཡིད་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་མི་བྱེད་ཅིང་སྒར་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐོས་ནས་ཀྱང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་་ 
རི པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མངོན་པར་ཞེན་པ་བཀག་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་མཐའ་དག་བཀག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་དག་ནི་ལམ་ཤེས་པ་་”” 
༧ ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བཞིན་དུ་མཚོན་པས་དེ་ལྟར་ན་བཞི་པ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བཞེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ : 
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སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་བསྟན་པའི་ཚེ་མི་དངངས་པ་ལ་སོགས་པ་དེས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ཅི་ལྟར་བརྟག་པར་བཀྱི། བཀའ་སྩལ་པ། དེས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་་”” 
བརྟག་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ། ཅི་ལྟར་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་རྟོག་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་་ 
དང་། ནམ་མཁའ་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའི་བར་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ལ་གཞོལ་བ་དང་འབབ་པ་དང་ནུས་པའི་བསམ་པས་ཡུམ་ཟང་མོ་འདི་ལ་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་རྨི་ལམ་དང་སྤྲལ་པ་དང་་ 


༡ 




















དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་གཞོལ་བ་དང་འབབ་པ་དང་ནུས་པའི་བསམ་པས་མུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་རྟོག་པར་འགྱུར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གཟུགས་ལ་ཡང་རྟོག་པ་ལགས་སམ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་་ 
བར་ལ་རྟོག་པ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་གཟུགས་ལ་རྟོག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་རྟོག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་་་" 


སྒུ་མ་དང་སྨིག་རྒྱུ་དང་སྒྲ་བརྙན་དང་མིག་གཡོར་དང་གཟུགས་བརྙན་དང་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པས་ཡུམ་ཟང་མོ་འདི་ལ་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་ནས་་ 
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༄། །འོརདེནི་འདི་ལྟར་ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སུས་ཀང་མ་བས་གང་ནས་ཀྱང་མ་འོངས། གང་དུ་ཡང་མ་སོང་། གང་ན་ཡང་མི་གནས། ཡུལ་ན་ཡང་མི་གནས། ཕྱོགས་ 


གང་ན་ཡང་མི་གནས་ཏེ་དེ་ལ་གངས་ ་དམིགས་སོ། །འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གྲངས་མི་དམིགས་ཤིང་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་མི་དམིགས་པ་དེ་ནི་གང་གིས་ཀྱང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་“” 


མི་ནུས་ཏེ། གཟུགས་ཀྱིས་མ་ཡིན་ནོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བར་གྱིས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དོ་ནས། 


¬ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་*”་ 
གང་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་་་ 
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སུ་བྱར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། དམིགས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དང་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དངོས་པོའི་ཁྱད་པར་ལ་དམིགས་པ་དག་ནི་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་་”་ 
ཉིད་ཀྱིས། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དག་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བཞིན་དུ་མཚོན་པས། དེ་ལྟར་ན་བཞི་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞེད་དོ། །ལྷའི་བུ་དག་ནམ་མཁའ་ཟབ་་”“” 


པ་དང་། འོང་བ་དང་འགྲོ་བ་མེད་པ་དང་། མི་སྐྱེ་མི་འགག་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པར་མཉམ་པ ༡༠༠༠ 
ཉིད་དང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་སྲོག་དང་། གསོ་བ་དང་སྐྱེས་བུ་དང་གང་ཟག་དང་ཤེད་ཅན་དང་ཤེད་བདག་དང་བྱེད་པ་པོ་དང་ཤེས་པ་པོ་དང་མཐོང་བ་པོ་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་ཟབ་བོ། །ལྷའི་བུ་དག་་” 














གཟུགས་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་ཟབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྟའི་བུ་དག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་ཟབ་བོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ལྷའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས། བཅོམ་་་"” 


པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདེ་ཟབ་མོ་ལྟའི་བུ་དག་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་ཟབ་བོ། །ལྷའི་བུ་དག་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་ ཁྱ 
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༧ཇ་། ཅི 





༄༅། །།ྡུན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་བརྟན་པ་འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དང་མི་མཐུན་པའོ། །དེ་ཅིའི་སྨད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་འདི་ནི་གཟུགསོ་ 
གཟུང་བམ་མི་གཟུང་བའི་སླད་དུ་བསྟན་པ་མ་ལགས། དེ་བཞིན་དུ་རང་བྱང་ཆུབ་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་གཟུང་བའམ་མི་གཟུང་བའི་སླད་དུ་ཆོས་བསྟན་པ་མ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས། 

འཇིག་རྟེན་བདག་གི་གཟུགས་སོ། །བདག་གི་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། བདག་གི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའོ། །བདག་གི་ 
སྲུན་པའོ། །བདག་ནི་སྦྱིན་བདག་གོ །བདག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །བདག་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའོ་ནས། བདག་གི་རང་བྱང་ཆུབ་བོ། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་སོ། །བདག་གི་རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་“་ 





ཉིད་དོ། །བདག་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་འཛིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ལྷའི་བུ་དག་ཆོས་འདི་ནི་གཟུང་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་མ་ཡིན། མི་གཟུང་བའི་ཕྱིར་མ་ཡིན་ནོ་ནས། རྣམ་པ་་” 


5 ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་མ་ཡིན། མི་གཟུང་བའི་ཕྱིར་མ་ཡིན་ནོ། །ལྷའི་བུ་དག་གང་ཡང་གཟུགས་གཟུང་བའི་ཕྱིར་རམ། མི་གཟུང་བའི་ཕྱིར་སྤྱོད་པ་དང་ནས། གང་རྣམ་པ་་” 
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[དུ 2: དཱི 29& 


























ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གཟུང་བཞི་ཕྱིར་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཡུམ་སྒོམ་པའི་བསྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྒོམ་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་”་ 
མཐུན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། འཇིག་རྟེན་ ་སྒྲབ་པའི་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་བཟློག་སྟེ་བསྟན་པས་མི་མཐུན་པ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་འདི་ནི་ཆོས་་ 
གཞན་ཐམས་ཅད་དང་རྡེས་སུ་མཐུན་ཏེ། ཆོས་གང་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་ན་ཆོས་འདི་ནི་ཡུམ་དང་བསམ་གཏན་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཟོད་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའོ། །ཆོས་འདི་ ཁྱ 
ནི་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་རྗེས་སུ་མཐུན་པའོ། །ཆོས་འདི་ནི་གང་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། གཟུགས་ལ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་སོ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་་ 
པ་ཉིད་ ་བར་ལ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ཆོས་འདི་ནི་ནམ་མཁའ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་་””་ 
སྨོན་པ མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མ མཆིས་པ་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཐོགས་པ་མ མཆིས་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཆོས འདི་ནི གཟུགས ཀྱི་སྐྱེ་བ དང་ 

















1252 















































$ ྲ 


¦ 


ཿ 














༅།། །་ །འགག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མ་མཆིས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐེ་བ་དང་འགག་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ། ། 
ནི་གཞི་མ་མཆིས་པའོ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་གཞི་མི་དམིགས་པའི་སྐད་དུ་ཆོས་འདི་ནི་གཞི་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། གཞི་མེད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཤིས་བྱ་དང་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པས་ ཁྱ 
གཞི་མེད་པ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ནི་བཅོམ་ལྡན་་ 
ཧཿ འདས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། དེནི་འདི་ལྟར་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ནི་ཅི་དང་ཅི་སྟོན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མ་ཆིས་པ་དང་། སྨོན་པ་མ་མཆིས་པ་ལས་བརྩམས་ཤིང་*་ 
÷ སྟོན་པའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལྷའི་བུ་དག་གང་འདི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྗེས་སུ་”་” | 
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དུ 921 རར ` 

















སྐྱེས་སོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཇི་ལྟར་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པས་གནས་བརྟན་རབ་ 
བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་མ་འོངས་མ་སོང་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ 
ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་ 
བརྟུན་རབ་འབྱོར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐེས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་ 
པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་ལྟར་ན་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡེས་སུ་སྐྱེས་སོ། །ཇི་ལྟར་དེ་ 
འབྱོར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་མི་འགྱུར་རྣམ་པར་མི་འགྱུར་ལ། ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ ཿ 


བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གནས་པའི་དེ 


འབྱོར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་འོངས་མ་སོང་བ་ ་བཞིན་དུ་གནས 
ི་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་རེསསུ་ཉིསསོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིནཉིད་གང་ཡིནཔ་དེནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
བཞིན་ཉེད་དང་། མ་ནོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་ལྟར་ན་གནས 
་བཞིན་ཉིད་དོ། །གནས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་འགྱུར་རྣམ་པ ར་མི་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་གནས་བ རྟན་རབ ༠༡༡༧༥༧༡༧ 
བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཅི་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་དེ། 
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༦. 


13 ༤༦ ®>. ཆི 








༄༅། དདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་ཅིང་གཉིས་སུ་མོད་དེ་གཉིས་སྭ་བར་མེད་པ་ེ་ནི་ནམ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་མིན་ 
ར ར་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི ས་ན མ་ཡ ང་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པ་དེས་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ནི་ག ཉིས་སུ་མེ ད་ཅིང་ག ཉིས་སུ་བྱར་མེ ད་དེ། དེ་ལྟ ར་ན་གན ཊས་བརྟན་ རབ་ འབྱོར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེ° གས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ། ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ འི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཐ མས་ཅད་དུ་རྟོག་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་མེད་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་གན ས་བརྟན་ རབ་ འབྱོར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཐ མས་ཅད་དུ་རྟོག་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་་ 


སུ་མེད་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རབ་འབྱོར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ། དི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཉྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་ནི་་ 
ནམ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་ཞིང་དེ་རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ཡང་རྣམ་པ་གཞན་མ་ཡིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་ཤིང་གང་གི་་ 
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དུ 322 ཇད 9=$ 9288; 


ཡང་རྡེས་སུ་མ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྙེས་སོ་ཞེས་པ་ནས། གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བེད་ནམས་དང་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་*” 


པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པ ར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་"” ཁྱ 


བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །འདི་ནི་རབ་འབྱོར་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་འདི་ལ་་་་ 















































བརྟེན་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཤིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཐོབ་བོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་འདི་བཤད་པའི་ཚེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི། རྣམ་པར་འགྱུར་བ་དྲུག་་ 
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389 རང 299. 








༄༅། །དང་། ཉྟས་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གཡོས་ཏེ། གཡོས་རབ་ཏུ་གཡོས་སོ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡོས་སོ། །འགུལ་ལོ་རབ་ཏུ་འགུལ་ལོ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འགུལ་ལོ། །ཞྡེག་གོ་རབ་ཏུ་ལྡེག་གོ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཉུ 
ལྡེག་གོ །ཆེམ་ཆེམ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ་མོ། །འུར་འུར་རབ་ཏུ་འུར་འུར་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འུར་འུར་རོ། །འཁྲུགས་རབ་ཏུ་འབྲུགས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་སོ། །ཤར་ཕྱོགས་མཐོ་ན་ནི་ནུབ་ཕྱོགས་“་ 
དམའ། ནུབ་ཕྱོགས་མཐོ་ན་ནི་ཤར་ཕྱོགས་དམའོ། །བྱང་ཕྱོགས་མཐོ་ན་ནི་ལྷོ་ཕྱོགས་དམའ། ལྷོ་ཕྱོགས་མཐོ་ན་ནི་བྱང་ཕྱོགས་དམའ། མཐའ་མཐོ་ན་ནི་དབུས་དམའ། དབུས་མཐོ་ན་ནི་མཐའ་དམའ་བར་གྱུར་*་ 
ཏོ། །དེ་ནས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་བུ་དག་གིས། „བཅོམ་ལྡུན་འདས་དང་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ལ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་ཙནྡན་གྱི་ཕྱེ་མ་མངོན་པར་གཏོར་ནས་འདི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས། „ དེ་ལྟར་” 
ན་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་པ་ངོ་མཚར་ཏོ་ཞེས་ཚིག་ཏུ་བརྡོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། འགྲོ་མེད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་* 
འགྲོ་བ་མེད་པ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དེ་ལ་རྣམ་པ་དྲུག་ནི་གཡོ་བ་དང་མཐོ་བ་དང་དམའ་བ་དང་སྟེང་དུ་འགྲོ་བ་དང་འོག་ཏུ་འགྲོ་བ་དང་སྒྲ་རྡེས་སུ་སྒྲོགས་པའོ། །ལྟས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ནི ༡༡ 
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འཇར་ངའང་ཐཁང་་འངཡམ་ཡབ་ཆའ༤༡༤༡༨༡༤༡༡བམན་ཐངངངང་་འཆ་ཡཛང༤༤འ་འཆངའ 
































གཕོ་བ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར་བ་རྣམ་པ་དྲུག་པོ་དེ་རྣམས་ཉིད་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཆུང་ཇུ་དང་འབྲིང་དང་། | ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ལ་རམ་པར་འགྱུར་བ་དྲུག་ནི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་” 
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རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་སོ། །འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་”་ ཁྱ 
གང་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། གང་གིས་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། གང་རྗེས་སུ་བསྐྱེད་པ་དང་། གང་གིས་རྗེས་སུ་བསྐྱེད་པ་དང་། གང་རྗེས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའམ། གང་གིས་རྗེས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་*”་ 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྐྱེ་མེད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
÷ ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་གཞན་མ་ཡིན་པ་ } 


ེ 


བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐེས།། 


བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཆོས་གན ས་པ་ཉིད་དང་ཆོས་ངེས་པ་ཉིད་དང་ཡང་དག་་”་ 
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པའི་མཐའ་འདི་ཟབ་པ་སྟེ། དེ་ལ་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། གང་གི་ཚེ་གཟུགས་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དེའི་ཚེ་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ་དམི ས་པར་ག་ལ་འགར་ཞེས་པ་ནས མི 
མཁྱེན་ཉིད་དང་རྣམ་མཁྲེན་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། གེ་བས་གཞིད་མཆགས དཆནམམཅེན་ཉིདཆིད་བཞིནཤིདལ་དམགས་པངག་པ་འྱུར། དག་ལ་འྱུར་ཞེས་ས་ནས། ནུས © 
པ། ཤཱ་རིའི་ཐུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་འདི་ནི་ཟབ་པ་སྟེ། དེ་ལ་གཟུགས་མི་དམིགས་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། གཟུགས་མི་དམིགས་ན་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་*་ 

དམིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མི་དམིགས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་མི་དམིགས་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམིགས་པར་ག་ལ་་ ། 
འགྱུར། ཤ་རིའི་བུ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་གཞན་མ་ཡིན་པ་ ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་འདི་བཤད་པའི་ཚེ། དགེ་སློང་ཉིས་བརྒྱ་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཏོ། ། 
དགེ་སློང་མ་ལྔ་བརྒྱ་ནི་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པར་དག་གོ །བྱང་སེམས་ལྔ་སྟོང་གིས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་བོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པའི་ཆོས་ 
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༄༅།། །ཅན་དྲུག་ཅུ་ནི་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཏོ། །དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་རྣམས་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་ཤེས་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་རྒྱ་ཅིའི་རྐྱེན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཟག་པ་རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་གྱུར། བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་ཐུ་བྱང་ 


སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ལྔ་བརྒྱ་བསྟེན་བཀུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སྦྱིན་པ་བྱིན། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས། བཟོད་པ་བསྐོམས། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས། བསམ་གཏན་ངསྒྲབས། ཤིས་རབ ༡༠ ཁྲ 


བསྐོམས་ཀྱང་དེ་དག་ཡུམ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བས་བདག་ནི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བའོ། །བཟོད་པ་སྒོམ། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་་"” 
པར་གཞག་པའོ། །བདག་ནི་ཤེས་རབ་སྒོམ་པའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པས་དེ་དག་ཡུམ་དང་བྲལ་ཞིང་ཐབས་མི་མཁས་པས་སྦྱིན་པ་དང་ནས། བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ལ་གོམས་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་དག་འདུ་ཤེས་སྣ་*་ 
ཚོགས་ཀྱིས་སྐྱོད་པས་ཐ་མི་དད་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་མ་ཞུགས་སོ། །དེ་དག་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཐོབ་བོ། །ཤ་རིའི་བུ་བྱང་” 
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སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྣོན་པ་མེད་པ་ཡོད་མོད་ཀྱི་དེ་དག་ཡུམ་དང་བྲལ་ཞིང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་ཉན་ 
ཐོས་སུ་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྒོན་པ་མེད་པ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ལ་སྒོམ་དུ་འདྲ་ཡང་། ཡུམ་དང་བྲལ་ཞིང་ཐབས་མཁས་པ ༢༠༡༧༠༥༠ 


དང་བྲལ་བ་རྣམས་ནི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བགྱིས་ཤིང་ཉན་ཐོས་སུ་ཡང་འགྱུར་ལ། བྱང་སེམས་ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མ་མཆིས་པ་དེ་དག་ཉིད་”” 


སྒོམ་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལ་ཁ་ཅིག་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་བྲལ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཆོས་འབའ་ཞིག་སྒོམ་་ 


པ་ནི་ཐབས་མཁས་པ་མ་བརྟེན་པས་ཉན་ཐོས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བ་རྣམས་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྟོན་པ་མེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་་ 



































སྒོམ་ཞིང་ཐབས་མཁས་ཕས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་ཅིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ། །ཤ་རིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འདབ་ཆགས་བྱ་ཞིག་ལ་ལུས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་པའམ་ནས། དཔག་་་” 
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ཇྱ 








༄༅། །ཚད་ལྔ་བརྒྱ་པ་ཞིག་ཡོད་ལ། དེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷའི་རིས་ནས་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་འགྲོ་བར་སེམས་པར་གྱུར་ལ། འདབ་ཆགས་བྱ་དེ་ཡང་འདབ་མ་མེད་པ་ཞིག་སྟུ། དེ་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་འགྲོ་ 
བསམ་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ལ་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། འདབ་ཆགས་བྱ་དེ་ཕྱིར་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྟའི་རིས་སུ་གནས་པར་ནུས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། གལ་ཏེ་ 
ལམ་བར་ནས་ འདི་སྟམ་དུ་ཀྱེ་མ་མ་ལ་བདག་གིས་ཅི་ནས་ཀྱང་མ་རྨས་མ་བསྣད་པར་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་འདུག་པར་བྱའོ་སྟམ་ན། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། འདབ་ཆགས་བྱ་དེ་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་མ་རྨས་མ་ 
བསྣད་པར་འདུག་པར་འགྱུར་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་འཛམ་བུའི་བླིང་དུ་ལྷུང་ནས་རྨས་པའམ་བསྟད་པར་ཡང་འགྱུར་བར་མཆིས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་ 


༨ 


 དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ལུས་ཆེ་ལ་འདབ་མ་མ་སྐྱེས་པ་དང་། ཐག་རིང་པོ་ནས་མཆོངས་པས་དེ་ནི་འདི་ལྟར་འགྱུར་དུ་གདོན་མི་འཚལ་ལོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ 
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༨ 


ླུངགི་བྱ་མ་སྟད་དུསྦྱིན་པ་གཏོང་ཞིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་། བཟོད་པ་སྒོམ། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེའི་འཇུག་པ་ཡང་ཆེ། 
དེའི་སེམས་བསྐྱེ་ ་པ་ཡང་ཆེ། ཡོངས་སྲ་འཇི་ ་པ་ཚད་མེད་དུ་ཟིན་ཀྱང་། དེ་ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྟུང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་་ 


སེམས་དེས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མི་ལྡན་པར་སྤྱིན་པ་བྱིན། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས། བཟོད་པ་བསྒོམས། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས། 


བསམ་གཏན་བསྒྲབས་པས་བྱང་སེམས་དེ་ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་པ ༡༡༠༠༠༠༥ 


དང་བྲལ་བར་གྱུར་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྟུང་ངོ་། །ཤ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་་ 
རབ ་དང་རྣམ་པ° ར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དེ་སེམས་ཤིང་འཛིན་ལ་མཚན་མར་བྱེད་ཀྱང་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་མི་ཤེས། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་” 
དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དེ་མི་ཤེས་ན། དེ་མི་ཤེས་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྒོན་པ་མེད་པ་ཞི་བ ར་ཐོས་ནས་དེ་ནི་དེ་དག་ལ་ཞི་བར་མཚན་མར་འཛིན་ཏེ། དེ་དག་ལ་་ 
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༦. 


.ཆ.& ཅྱི 











®: ༤ 


སྔོའོ། 


` །མཚན་མར་བཟུང་ཞིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ 


། །དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཤ་རིའི་ཐུ་དེ་་ 


༄༅ 
ིའི་ཕིརཞེ་ན། དེ་ལྟར་ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྟུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་་ 


ཉིད་ནི། མི་དམིགས་ཇོ་བོ་ཉིད་བདག་ཉིད། །མཚོན་བྱ་ལྟ་བུར་མཚོན་པས་ན། །མཚན་ཉིད་བཞི་པར་བཞེད་པ་ཡིན། 


མི་དམིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་དྭག་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དག་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་བདུན་ནོ། 


་པ་ཡིན །ཞེས་པའི་དོན། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་དེ་བཞིན་ཉིད་་ 
།དེ་ལྟར་ན་ངོ་བོ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དག་མཚན་ཉིད་དང་ 


ལྡན་པ་བཞིན་དུ་མཚོན་པས། དེ་ལྟར་ན་བཞི་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཞེད་དོ། །འདིའི་མདོས་ཀྱང་ཉན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པ་ཡོད་པར་བསྟན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། རྟག་ཏུ་དེ་”་ 


བཞིན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཆོས་རྣམས་ཉིད་ལས་ཆོས་ཉིད་བཙལ་བའི་དོན་གྱིས་གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་” 
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ཅེས་བྱ་བ་དང་། དབེ་བ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དོན་གྱིས་ཆོས་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་དོན་གྱིས་ 


དོན་གྱིས་ཆོས་གནས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་མི་འཁྲུལ་བའི་དོན་གྱིས་ཆོས་ངེས་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ད 
དང་མཐུན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ཤཱ་རིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐོག་མ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ 


སྲུང་བ་དང་། བཟོད་པ་སྒོམ་པ་དང་། 


ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞེས་བྱ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་མཛད་པའི་”” 


ང་། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་དོན་གྱིས་ན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་སོ། །མཇུག་སྡུད་པ་ནི། 
གེ་བའི་རྩ་བ་དང་ལྡན་པ་ཁོ་ན་ལ་ཇི་སྐད་བཤ ད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་འབྱུང་བས་ཐར་པའི་ཆ་”"”"” 
སྟེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བར་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་་ པ 


བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་མཚན་མར་མི་བྱེད། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྒོམ་ཞིང་མཚན་་” 


མར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། མཚན་མེད་རབ་ཏུ་ཕྦྱིན་ལ་སོགས། 


།ཡང་དག་བསྒྲབ་ལ་མཁས་པ་ནི། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་འདི་ལ། །ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པར་འདོད། །ཅེས་པའི་དོན། མཚན་མ 


༤༩༡༧༠༠ 
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ཇུ 








༄༅། །མེད་པར་དམིགས་པའི་ཤེས་པའི་རྣམ་པས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ 


ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཐུག་པ་རྣམས། རང་གི་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པར་མཁས་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་“ 


མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་འདི་ལ་ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཡིན་པར་འདོད་དོ། །མཁས་པ་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་མདོ་ལས། དེ་ཡང་ཡུམ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་དུས་གསུམ་ 


གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚུ 


གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་སེམས་ཀྱང་མཚན་མར་མི་བྱེད། སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཚན་མར་མི་བྱེད་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཉན་ཐོས་* པང 


'ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 


ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ནི་མ་རྨས་མ་ཉམས་པར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བར་རིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། སངས་རྒྱས་་” 


༨༧ 


ྭ སོགས་དམིགས་དད་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། དད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་སངས་རྒྱས་ལ་སོ 
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གས་པ་ཡུལ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ ༠༠༡༧ 















































ནུད འི་འ 








་ 





དེས་ཐོག་མ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། སྦྱིན་པ་བྱིན་ཡང་མཚན་མར་མི་བྱེད། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས། བཟོད་པ་བསྐོམས། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཤེས ས་ 
རབ་བསྒོམས་ཀྱང་མཚན་མར་མི་བྱེད། འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་་ 
ཤེས་གཟིགས་པ་རྣམས་ལ་མཚན་མར་མི་བྱེད་དེ། ཤཱ་རིའི་བུ་མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་བ་དང་། བཟོད་པ་བསྒྲབས་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་་”” 
དང་། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྒོམས་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྤྱོད་པ་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཐབས་ལ་མཁས་“་ 


པའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱིན་སོགས་སྤྱོད་ཡུལ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། བརྩོན་འགྲུས་ཁུད་པར་ཅན་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུས་་”” 

















གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོན་འཚལ་བ་ལྟར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་དང་མ་བལ་བའི་བསམ་པ་ཅན་་་༥ 
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ཀར 








༄༅། གང་ཡིན་པ་དེའི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི་ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་དྲན་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། དྲན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་ 
ལ་མཁས་པ 'ཡུལ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། གང་། གང་གིས། གང་དུ་འཚང་རྒྱ་་ 
བར་བགྱི་བའི་གཟུགས་སམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དམ་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་། .ཡུམ་དང་”" 


ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་དག་གི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི་ཐེ་ཚོམ་མཆིས་པ་ལགས་ཏེ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི” པ 


བུ་མོ་དེ་དག་ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བས་སྦྱིན་པ་ཇི་ལྟར་བཏང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་མཚན་མར་བཟུང་སྟེ་བཏང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་བསྲུངས་པ་དང་། བཟོད་པ་བསྒྲབས་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་་” 
བརྩམས་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། ཤིས་རབ་གང་དང་གང་ལ་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཚན་མར་བཟུང་སྟེ་རྣམ་པར་དཔྱད་པས་དེའི་སྨད་དུ་དེ་དག་གི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི་ཐེ་་ 
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19: ཇྱི 9298 





ཚམ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དོའི་སད་དུ་བོང་སེམས་ཆོན་ཕོོ་བ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚོང་རྒྱ་བར་འཚལ་བས་ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་བསྙོམ་པར་བརྱིའོ། །ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་པ་་ 


ལ་གནས་དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་བགྱིའོ་ཞེས་པ་ནས། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་སྤྱད་པར་བགྱིའོ་ཞེས 


།༠པ་ཐ༧་ 


པའི་དོན། རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཏིང་འཛིན་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ུལ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་་“” 
ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་ངགྱི་ལ། ཆོས་དེ་དགྭ་ཀྱང་མ་མཆིས་ཤིང་མི་དམིགས་་ 
པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི་འབྱུང་བར་དཀའོ། །མོས་པར་དཀའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ལྟའི་ཐུ་དག་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི་འབྱུང་བར་དཀའོ། །མོས་པར་དཀའོ། །ལྟའི་བུ་དག་"” 














ངས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་ཏེ། ངས་གང། གང་གིས། གང་ 


ཞིག་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་མ་དམིགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྷའི་བུ་དག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་་” 
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༦ (ངུ 


༡9 ར་ཇ. $$. ཅི 








༨༩ 


༄། །རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། 


ཆོས་རྣམས་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅ ད་དུ། །ཤེ ས་པ འི་ཤེ ས་རབ་ཅེས་པ འི་དོན། ཤི ས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡི ན་པ ་ཆོས་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་རྣམ ་པ་་་ 


ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ན། །དེ་ལྟར་ན་མཁས་པ་རྣམ་པ་ལྔའོ། །ཅི་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་པ་ཙམ་ཁོ་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སླའམ། འོན་ཏེ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། 


ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ཐམས་ཅད་ལ་དད་སོགས་ལྔ་ཡོད་པ་དེ 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་འདི་སྐད་དུ། 
བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་བགྱི་བར་མི་དཀའོ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི། གང་། གང་གི 


་ལྟ་མོད་ཀྱི་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་སླ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་འདི་ལྟར། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་་ ཁྱ 


བླཱ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་དཀའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་དོན་བདག་གིས་འཚལ་བ་ལྟར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
།དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟར་གང་། གང་གིས། གང་དུ་སངས་རྒྱས་པར་བབྱི་བ་མ་མཆིས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྟོང་པའོ། ། 


ས། གང་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བགྱི་བའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་མ་མཆིས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྟོང་པ་སྟེ། 
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དུ 2): འི ཇྱེ929 


ཆོས་གང་ཡང་འཕེལ་བའམ་འགྲིབ་པར་བཀྱི་བའི་སྨད་དུ་སྦྱིན་པ་ལོངས་སུ་བཏང་བའམ་ནས། དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་བསླབ་པར་བཀྱི་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་མ་མཆིས་ཤིང་མི་དམིགས་པ་སྟེ། གང་། 
གང་གིས་། གང་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བགྱི་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་སྟོང་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ གྲངས་དེས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་སྐྲའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན པཿ 


ཅེས་པའི་དོན། དད་པ་ལ་སོགས་པ་ཆེན་པོ་རྣོན་པོས་ནི་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པ ར་སླ་ལ། ད་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་བླ་མེད་བྱང་་”་” 
ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་དཀའ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ནི་འདི་སྟམ་དུ། བདག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ 


༡ 














ཡང་འདི་སྟམ་དུ། བདག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། རབ་འབྱོ 


ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འོན་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཆེན་་ 


འདས འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞི་*ཤྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྣོན་པོ་ཡིས། །རྟོགས་སླར་བཞེད་ ཁྱ 
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༦ 


༩: ⁄=2ཇྱུ་ ®. ཇི 








༄༅། །བོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་མོས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ། །གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་མོས་པར་བྱེད་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་་ 
འཚང་རྒྱ་བར་སྨ་སྟེ། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་དཀའ་བ་མེད་ན་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གདྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་*་ 


ན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་ནི་དཀའ་སྟེ་འཚང་རྒྱ་བར་སླ་བ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་སོ་ཞེས་པ་དང་། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ ཁྱ 


བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་གམ། སྨྲས་པ། _ རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལས་གུད་ན་ཡང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆོས་་ 
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1,» ཏཱ 


ལས་ལྡོག་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ། སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་ཆོས་ཉིད་་ 
ངེས་པ་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་གམ། སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིདདང་ 


ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉེད་དང་ཆོས་ངེས་པ་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་ལས་གུད་ན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་ཐུ་ཡོད་དམ། སྨྲས་པ། _ 


རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། དེ་ལྟར་བདེན་པ་དང་གནས་པས་ཆོས་དེ་དག་མི་དམིགས་ན་གང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཞིག་ཡོད། ཤཱ་རིའི་ཐུས་རབ་འབྱོར་ལ ༠༠༨༠༧༦༠ 
སྨྲས་པ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཆོས་གང་ཚུལ་དང་རྣམ་པ་དེས་བསྟན་པ་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་གང་ཡང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་པ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི ༦༠༠༠༡༠༧་ 

















ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་གསུམ་པོ་འདི་དག་གི་རྣམ་པར་གཞག་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་བསྟན་པ་ལྟར་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་གཅིག་ཁོ་ནར་འགྱུར་རོ། །དེ་"་ 
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༦ ཛཾ 








$) 2ཇ་༦ ཅི་ག 


༄༅། །ནས་གང་པོས་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་ཅི་ཡང་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་ 
དང་། ཤ་རིའི་བུས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ཅི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་བྱང་སེམས་གཅིག་ཏུ་ཡ 


ཡང་འདོད་དམ། རེ་ཞིག་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ལ་འདྲི་བར་བྱའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་པ་ 
ང་འདོད་དམ། སྨྲས་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ་ཅི་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བྱང་སེམས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་*་ 


རབ་འབོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་རྣམ་པ་གཅིག་གམ་གཉིས་སམ། གསུམ་དུ་དམིགས་སམ། 


-~ 


སྨྲས་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་ཅི་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བྱང་སེམས ༡༠༨༥༡༧༧ པ 


གཅིག་དམིགས་སམ། སྨྲས་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ་དེ་ལྟར་བདེན་པ་དང་། གནས་པས་ཆོས་དེ་དག་མི་དམིགས་ན། བྱང་སེམས་འདི་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའོ། །འདི་ནི་རང་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་པར་འགྱུར། དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་སེམས་པ་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་སེམས་མི་ 
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| མི་འགོང་། ཡིད་ལ་འགྱོད་པ་མེད་ཅིང་། མི་དངངས། ཀུན་ཏུ་མི་སྒྲག །ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པས་ཟིན་པར་མི་འགྱུར་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན སུ དི དེ 
འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེག་སོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ནི་འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སྤོབས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་་ 
ལ་རབ་ཏུ་སེམས་པ་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་གི་སེམས་མི་ཞུམ་མི་འགོང་ཡིད་ལ་འགྱོད་པ་མེད་ཅིང་། མི་དངངས། ཀུན་ཏུ་མི་སྐྲག །ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པས་ཟིན་པར་མི་འགྱུར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འབུང་” 
བར་འགྱུར་རོ། ༽དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་ཐུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཅི་ཙམ་ཞིག་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར། བཀའ་སྩལ་པ་རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་བླ་་ 
མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། རྟུལ་པོས་རྟོགས་དཀར་བཞེད། །ཅེས་པའི་དོན། དེ་དག་ཉིད་རྟུལ་པོས་ནི་རྟོགས་པར་དཀའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས། དེ་དངོས་སུ་་་”་ 
བསྟན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ན། རུལ་པོ་ལ་ཆུང་འབྲིང་གཉིས་སུ་བྱས་པའི་ཆུང་དུ་རྣམས་ཀྱིས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་ལ་འབྲིང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་འཕངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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༄༅། །ཞེས་ལེ་བརྒྱད་ནས་བཤད་ནའང་། ཤ་རིའི་ཐུས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ་ ས་པ་ནས། སླ་བ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་སོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཆུང་ཇུ་དང་། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་”་ 
ནས། བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆོས་གང་ཞིག་ཡོད་དམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དད་སོགས་འབྲིང་བསྟན། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཤ་རིའི་ཐུས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་”་ 


བར་གྱིས་རྒོལ་བ་དང་ལན་བསྟན། དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་སེམས་པ་ན་ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དད་སོགས་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་་ ཁྱ 


མཚོན་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་བསྟན། དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་ཐུས་བཅོམ་ལྡན་ལ་གསོལ་པ་ཞེས་པ་ནས། སེམས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས ༡༥༠༠༥༠ 
པའི་བར་ཧྱིས་བྱང་ཆུབ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ནང་ནས་དམིགས་བསལ་བསྟུན་པར་བཤད་ན་འཐད་པར་གོ་བས་ཞིབ་པར་ངག་ལས་ཤེས་སོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དད་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཉིད་ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་*” 
པོའི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྣོན་པོ་ཡིས། །རྟོགས་སླ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཆེན་པོས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ །དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་" 
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ལ་ནི་གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་མ་མཆིས་ཏེ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྟོང་པ་སྟེ་ཆོས་གང་འཕེལ་བར་བྱསི་བའམ་ཡོངས་སུ་འགིབ་པར་བགྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ ༡༡༡༡ 
གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །རུལ་པོས་རྟོགས་དཀར་བཞེད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངྒུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་བསྟན་པས་དེ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བར་”” 
དཀའ་བ་ཡིན་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་དེ་ལས་གནས་པ་དང་། དེའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དེ་ལས་གཞན་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་བཞིར་ལྡོག་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་མ་ཉེ་བར་མ་དམིགས་པས་མཚན་མ་མེད་པའི་་”” 
འདུ་ཤེས་ཅན་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་འོ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པ་གསུམ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མི་འདོད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་ཏུ་ཐལ་བར་་ 
འགྱུར་བས། ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་འདོད་དམ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། བདེན་པ་དང་གནས་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་དང་དུ་མར་ཁས་མི་ལེན་པའི་འཐད་པས་འབྲིང་ཡིན་པར་བཤད་པར་་“” 

















འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པས་སོ། །གནས་པས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བརྟགས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་རྣམ་པར་གནས་པའོ། །གང་གིས་དེ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་་་”” 
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༠༢༠) ༤ཇུ་ྱ་ ®ྱྱ5.&ི 


༄།། །འདིའི་རྟགས་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ 


བའི་མཚན་ཉིད་ནི། གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམ་མ 


སེམས་མི་ཞུམ་པ་མི་དངངས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། མི་འགོང་བ་མི་སྐྲག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། ཡིད་ལ་འགྱོད་པ་མེད་པ་སྒྲག་པས་ཟིན་པར་མི་འགྱུར་“་ 
ཁྱེན་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་རྣམས་ལ་བྱེ་བྲག་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་པ་གསུམ་མི་དམིགས་པས། གལ་ཏེ་བྱང་སེམས ༢༠༠༥ 
ཆེནཔོའི་སེམས་མི་ཞུམ་མི་འགོང་ཡིད་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་མི་འབྱུར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་སྦྱིན་པ་་ ཁྱ 


ལ་སོགས་པའི་མཚན་མར་མི་བྱེད་པ་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པས་ནི་ཆུང་ངུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་རྣམ་པར་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ནི་འབྲིང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་ 


ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་དེ་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་དང་། དེའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དེ་ལས་གཞན་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས 


ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པ་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷ 


འི་བུ་རྣམས་དང་བཅས་པ་དང་། མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་བུ་རྣམས་དང་ 


་པས་ནི་ཆེན་པོ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལྟར་ན་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། དེ་ནས ༠༠༦༦༡༦ 


བཅས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་་* 
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། ཇེར ངོར ཅེ 


ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་འདི་ནི་ཟབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འཚང་ 
འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་། 


དག་ཉིད་རྟུལ་པོས་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ལ་གཉིས་ལས། 











རྒྱ་བ་ཤིན་ཏུ་འབྱུང་བར་དཀའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པ་་་ི 


ཞེས་པའི་དོན། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་དད་པ་ལ་སོགས་པ་ཆེན་པོ་རྣོན་པོས་ནི་བླ་ན་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པར་སླ་ལ། དེ་ 

བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་འབྱུང་བར་དཀའོ་ཞེས་པས་འབྲིང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་ལ། ཤིས་རབ་འཆལ་བ་དང་། བརྩོན ༠༠༥༥ པ 
འགྲུས་དམན་པ་དང་། མོས་པ་དམན་པ་དང་། ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་དང་། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་ཤིན་ཏུ་འབྱུང་བར་དཀའོ་ཞེས་པས་ཆུང་ངུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་་” 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཤུགས་ལ་འཕངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་སྐྱེས་པའི་སྤྲོ་བ་ཅན་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པར་འབྱུང་བས་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་”་ 
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༢༩) ་ 178 ཅི ཁི 


༄༅།། །མིང་ཅན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་" 
འཚལ་བས་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བཀྱི་ཞེས་སྤྱིར་བསྟན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་་” 


སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་ 
བསྔགས། །དེ་དག་ཉིད་ལ་སེམས་མཉམ་སོགས། །རྣམ་པ་དག་ནི་བཅུར་བཤད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན། 


་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན། དྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་འདིར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིན་པར་་ 


མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་*་ 


ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གནས་པར་བྱ། མཉམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཡེ། མི་མཉམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་མི་བྱ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མཉམ་པའི ༢༡༠༠༡༥༥ 


སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ 


ར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་བྱ་ཡི། །བརླང་་ 
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དུ :2» - (ཕཏ =92&ངེ9298 








། པའི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་མི་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ང་རྒྱལ་བཅོམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ། གཡོ་མེད་པར་དམིགས་པར་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། དོ་བ་ཆུང་ངུ་ནི་ཚེ་འདིར་གཞན་ལ་མི་འཚེ་བའི་་་ 


བསམ་པ་མཉམ་པ་དང་། བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་པར་བཞེད་དོ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕན་པའི་སེམས་བསྐེད་པར་བྱུ་ཡི 

གནོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་མི་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་བྱ་ཡི། གནོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་མི་བྱའོ། ཆུམས་ བ་ངོིིའིསེམས 
བསྐྱུད་པར་བུའོ། །ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མི་འཚེ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །མི་འཚེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། དྲོ་བ་“”་ 
འབྲིང་པོས་ནི། ཕྱི་མ་ལ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ་ཕན་པ་དང་། ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་འཚེ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་་ 











[པར་བཞེད་དོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འདོད་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ། ཕ་དང་མའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །སྤུན་དང་སྲིང་མོའི་སེམས་དང་བུ་དང་བུ་མོའི་སེམས་དང་ 
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ཨཿ ༄༅། །བཤེས་དང་ གྲོགས་ཀྱི་སེམས་དང་གཉེན་དང་སྣག་གི་གཉེན་མཚོམས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པརོ་བྱའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕ་དང་མའི་སེམས་ནས། གཉེན་དང་སྣག་གི་གཉེན་མཚོམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱྱིས །༢༠༠༠༠༠ 

དམིགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། དོབ་ཆན་པོནི་ཆེ་འདི་དང་ཕྱི་མ་ལ་གཞན་བྱི་འདོད་པ་སྦྲབ་པའི་བསམ་པ་ཕ་དང་མའི་སེམས་དང་སྤུན་དང་སྲིང་མོའི་སེམས་དང་བུ་དང་བུ་མོའི་སེམས་དང་བཤེས་དང་གྲོགས་ཀྱི་སེམས་་ 
དང་གཉེན་དང་སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞུན་ལྔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་པར་བཞེད་དོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་ཅེས་པ་ནས། 
གནས་པར་བའོ་ཞེས་པའི་བར་གི་མདོའི་དོན། །བདག་ཉིད་སྡིག་པ་ལས་ལྡོག་ཅིང་། །སྦྱིན་ལ་སོགས་ལ་གནས་པས་གཞན། །དེ་དག་ལ་ནི་འགོད་པ་དང་། །བསྔགས་པ་བརྗོད་དང་མཐུན་པ་ཉིད། །རྩེར་གྱུར་" 
ཞེས་པའི་དོན། མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་བ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི་བདག་ཉིད་ཀྱང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པར་བྱ་གཞན ་ཡང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བར་བྱ། སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པའི་་” 
7 ལེགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། གཞན་གང་དག་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྡོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་སོགས་དགུ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱང་་ 
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རྩེ་མོར་གྱུར་པ་ཆུང་ངུ་ནི་གཞན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ལས་བཟློག་པའི་བསམ་པ 

















བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་བཞི་ལ་སྦྱུར་བ་དང་། བདག་ཉིད་ 
ས་བདག་ཉིད་སྡིག་པ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་གནས་ནས་གཞན་ 
ཕྱིར་བསྔགས་པ་བརྗོད། བརྟན་པ་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་*"་ ཁྱ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ། གཞན་ཕང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བར་བྱ། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། གཞན 

ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕར་ཕྱིན་ཕྱི་མ་ལྔ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། རྩེ་མོར་གྱུར་པ་འབྲིང་ནི་གཞན་བ 
སོགས་དགེ་བ་ལ་གནས་ནས་གཞན་གདུལ་བྱ་རྣམས་དགེ་བ་ལ་གནས་པ་ལ་སྦྱོར། སྔགས་པ་བརྗོད། མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་རྣམ་པས་སོ། 


ཀུང་ བྱམས་པ་ལ་གནས་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་ཚད་མེ ད་བཞི་ལ་སྦྱར་ཏེ་གསུངས་པ འི་དོན། 
གདུལ་བྱ་རྣམས་སྡིག་པ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་དང་པོ་སྦྱོར། ཞུགས་པ་ལ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ 


་ཡ ང་སྦྱིན་པའི་ ཕལ ར་ཕྱིན་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ ར་བྱེད་པ་དེ་དག་གི་་”་ 
གས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་། ནང་སྟོང་པ་ཉད་བསྤམ་ 
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.#.ེེ་ཅིི 








༄༅། །པར་བྱ། གཞན་ཡང་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བར་བྱ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། སེམས་ཅན་གང་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པར་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་“ 
པས་དགའ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྟོང་ཉིད་ཕྱི་མ་བཅོ་ལྔ་དང་། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དང་། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་དང་། མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་* 


དགུ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། བདག་ཉིད་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། ཚད་མེད་བཞི་དང་སྦྱར་བ་དང་། བདག་ཉིད་་ ཁུ 


ཀྱང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལུགས་དང་། ལུགས་མ་ཡིན་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པར་བྱ། གཞན་ཡང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡུགས་དང་ལུགས་མ་ཡིན་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ 


བར་བྱ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལུགས་དང་ཡུགས་མ་ཡིན་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལུགས་དང་ལུགས་མ་ཡིན་པ་ལ་སྟོམས་*་ 


༼ པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པར་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འདོད་པས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། 
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དི 


རྩེ་མོར་གྱུར་པ་ཆེན་པོ་ནི། གཞན་དག་བདེ་སྡུག་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཞེན་པ་སྤོང་བར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཉིད་སྟོང་ཉིད་ནས། རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་ལྡོག་སྒོམ་པ་ལ་གནས་ནས་གཞན་གདུལ་བྱ་རྣམས་“ 
དེ་ལ་འགོད་བསྔགས་པ་བརྗོད་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་བསྡུས་ནས་བཀོད་པ་ཡིན་གྱི། ཆོས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་ནི་ 
རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། ཀུན་འབྱུང་རབ་ཏུ་སྤང་བར་བྱ། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱ། ལམ་བསྒོམ་པར་བྱ། གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་་”་ 




















བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་བཟོད་པ་ནི། རང་གཞན་ཏྟེན་ཅན་བདེན་ཤེས་ པ་སོགས་ཞེས་པའི་དོན། མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེ ལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་ 
བ་ནི། བདག་ཉིད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཡོ ངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། ལམ་སྒོམ་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བ རྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། རྩེ་མོར་གྱུར་པ་ལ་རང་དང་གཞན་གྱི་རྟེན་གྱི་དབྱེ་"་”་ 


.ཤརྭ་བྱ། དེའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། སེམས་ཅན་གང་སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང་རབ་ཏུ་སྤོང་བ་དང་། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། ལམ་སྒོམ་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་་”” ། 
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༄། །བས་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་ བཞིན་དུ་བཟོད་པ་ཆུང་ཇུ་ནི་རང་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདྡོན་པ་བཞི་ལོདམིགས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་ཤེས། ཀུན་འབྱུང་སྡོང་། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱ། 


ལམ་སྒོམ་པ་ལ་གནས་ནས་གཞན་གདུལ་བྱ་རྣམས་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་བསྔགས་པ་བརྡོད་པ་དང་མཐུན་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་སྦྱོར་བ་ཕུན་ཡུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ 
རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱ། གཞན་ཡང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་བར་བྱ། དེའི་ལེགས་་ 
པ་བརྗོད་པར་བྱ། དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལན་ཅཾ ་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་"” 
འབྲས་བུ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། སོགས་པ་བཟོད་པ་འབྲིང་ནི་གཞན་དག་འབྲས་བུ་ལ་སྦྱོར་བ་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཉིད་ཐེག་དམན་གྱི་འབྲས་བུ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་བསྐྱེད་དེ། ཡང་དག་་ 


/ .པའི་མཐའ་རྫོགས་སྨིན་སྦྱང་བ་མ་བྱས་བར་དུ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་ལ་གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་པ་དང་། བསྔགས་པ་བ 


རྗོད་པ་དང་། མཐུན་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་བྱང་་ 
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(= བགཆན་འབསང་ང་འ་བང་ངང་བསང་ང་འག་ཡང་་མངན་༤༡། ༧ང་གཐང་ངའ་བ་བསསངའ་མཆསཇའབ་ཤའར་རཛ༡༡༡ག༡༤༤༤༤༨༧༤༤༤༤ལ༢༤༤༤༤༢༡༤༤ 


ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པར་བྱ། གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པ་ལ་བསྐུལ་བར་བྱ། དེའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱ་“་ 


སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པ 
འདོད་པའི་སྒོ་ནས་བདག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག 

















ར་འབྱུང་བར་འདོད་པས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བཟོད་པ་ཆེན་པོ་ནི་གཞུན་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་སྦྲུར་བར་*"” 

་པ་ལ་གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ | 
པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན། . ཆོས་མཆོག་དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྨིན་བྱེད་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན། མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི། བདག་ཉིད་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཡོངས་་ 
སུ་སྨིན་པར་བྱ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱ། གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་བར་བྱ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྔ་མ་རྩེ་མོ་ལ་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་མཆོག་ཆུང་ངུ་ནི་གཞན་ཁྱད་པར་མེད་པར་་"”་ 
ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་སྨིན་པར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་རང་སེམས་ཅན་སྣིན་གྲོལ་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་བ་ལ་གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་་” 
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མངོན་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ལ་གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བདག་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་ 


ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྡོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ 


འཇམ་མངས་ལས་ཨང་མཤམས་འང་སས་མཆ་ཆ་ཆ་མཐང་འ་འངའ་འཇས་ཨའ་འའ་ཆ་མཐང་འངའམསམང་འའ་༧༠༩༤༡༠༠:༤༡༤༧༤༨ 








རེ དི|ིོི་་་ོ་་རོོ་་ོ་ས་སི་པསཾཾ་ས་སྩཾྣཾྣསྲསྣཾྣཾྣཾྣཔཾཔཁཁཁ་ང༤་་༤༤༠༤ག༤༧༡༤༧༧༧༢ འའུ ཞ་སུམ་སེ ་སུཤ་ཤ་ས་ུམཤ་སསོམ་་སབལི 
༢༢༧ ༄༅། །མངོན་པར་ཤེས་པ་བསྐེད་པར་བྱ་གཞན་ཡང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཆོས་མཆོག་འབྲིང་ནི་གཞན་ཁྱད་པར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ལ་སྦྱོར་བར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་དང་། སོགས་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་” 


ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱེད། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱ། ཚེ་ 


རྭ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་འདོད་པས་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་” 
བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་དེ་ལྟར་སློབ་ ང་དེ་དེ་ལྟར་གནས་པས་དེའི་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་ ༡༠ 





། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བྱ། གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བར་བྱ། དེའི་ལེགས་པ་བརྡོད་པར་བྱ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་རྣམ་མཁྱེན་" 
གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བ་དང་། ཚེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་སྐྱེས་བུ་ཁུ་མཆོག ༠༡༠༠ པབ 
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བཟུའ་ངུའི སྱིད དང་ 


གནས་འདི་བཤད་པའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིས་སྟོང་ 




















ངོ །དེ་བཞིན་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པའི་བར་དུ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་སྔོན་གྱི་མཐའ་ནས་ཀྱང་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་ ༡༡༡༡ 
བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་། དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་དུ་མེད་པ་གང་ཡིན་ 
པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་དུ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོའི་གཞན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ༡༦༠༡༡༧ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ལ་འཇོག་པར་འདོད་པའི་སྒོ་ནས་དང་། སོགས་པ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་སོགས་ལ་གནས་ནས་གཞན་དེ་ལ་འགོད་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་་”” པ 


གིས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་འདིར་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་””” 


མཐུན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པས་དམིགས་བསལ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཟློས་པ་སྤོང་བའི་ཚིག་གོ །ཉེ་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། འདིར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྦྱོར་བའི་ལམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཅི་ནས་རྣམ་མཁྱེན་་ 
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ངུ ༦ཇིང་བྱི 








༄༅། །ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བརྡོད་པའི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེ ས་དང་། ཇི་ལྟ ར་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་སྐ ད་ཅིག་མ་གཅི ག་ ཡིན་པ་དེ་བ ཞིན་དུ་ཆོས་ ཀྱི་མཆོག་ ཀྱང་ཡིན་ནོ་ཞེ ས་ག ང་ག སུངས་པ་དེ་ནི་ རང་གི་དོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ ལ། འདི་ནི་ག ཞན་ ལ་བརྟེན་པའི་ ཆུང་ངུ་དང་ འཕྲིང་ 
དང་ཆེན་པོའི་དབྱེ་བ་བཤ ད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་གྱི་དོན་ལ་གོ་རིམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཡོཿ ད་པ་ཡིན་པས་དེ་དང་འདི་ལ་འགལ་བ ་མེད་དོ་ཞེས་སོ། ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། མངོན་པར་རྟོགས་པ་རེ་རེ་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་”་ 


ཆ་དང་མཐུན་པ་ལ་སོགས་ཅིའི་ཕྱིར་བཤད་ཅེ་ན། བརྗོད་པ། རྣམ་པ་དང་ལམ་དང་གཞི་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྙོམ་པའི་དབྱེ་བས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་*་་ པ 


རྣམ་པ་གསུམ་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཉོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་ལ་སོགས་པའི་ 


ཏྟ ཐ་སྟ ད་དུ་ག སུངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤེ པ་པར་ བྱའོ། ། རྣ མ་པ་ཀུན་མངོན་པ ར་རྫོག ས་པ ར་རྟོག ས་པ་ ལ་སོག ས་པ་ག སུམ་ ལ་ནི། དངོས་ ལ་གནོད་བྱེད་སྒོམ་པ་གོང་ན ས་གོང་གི་གན ས་སྐ བངར་ ཀྱི་ཁྱད་པ ར་གྱིས་རྣ ར་པ" 
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། 192 .༦ཏུ 9:༦9 | 


བྱ་བའི་ཕྱིར་ངེས་པར་འབྱེད་པ་ཆ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྟད་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། 














ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པ། གདགས་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཟག་པ་མེད་ཆུང་ངུ་དང་ 


ཕྱིར་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཁྱད་པར་ 
གཉིས་ལ་ནི་དེ་མེད་པས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། །སྡུད་འགྲེལ་ལས། འདིར་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་ནོ། །ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་ལ་སོགས་པ་བ 
པ་ལ་མཚན་མ་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཕས་རེ་ཞིག་གི་དུས་སུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱུན་ཆད་པ་ས 
ལམ་ཉིད། རྟུལ་པོ་ལ་སོགས་པ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ཡིན་གྱི་ཅིག་ཅར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ངེས་པ 


འཐྲིང་དང་ཆེན་པོ་ལ་འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པས། བཏགས་པའི་དགོས་པ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བ་དགག་པར་ 
།མདོར་ན་གསེར་གླིང་པས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་པོར་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་"”་ 
གྱི་ལམ་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་པས་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། མངོན་པར་རྟོགས་པ ༡༠༥༠ 
་ ད ུནཔ་ཇིཉར་རིགས་ཤེ་ན། ས་བྱཅད་ 
ང་བའི་ཕྱིར། གང་སེམས་མཉམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་ད གས་པ་ལ་སོགས་པར་ཁྱད་པར་གྱི་་ 


ར་འབྱེད་པའི་ཆ་ལ་སོགས་པར་བཏགས་ནས་འདིར་བསྟན་པ་ཡིན་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ཡང་ཇི་ 





8 


























1292 





















































༦༩ 


168 











&་ ཇང ྱ 


༄༅། །ྟར་སྲིད་པ་བཞིན་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ་ཞེས་སོ། །མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་བཤད་པའི་བ 


སྡུས་དོན་ལས། གལ་ཏེ་ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་ཀ་ལ་ཡང་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་བརྡོད་ 


ཟིན་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཡང་འདིར་བརྡོད་པས་ཅི་བྱ། འོན་ཏེ་སྡར་ནི་སོ་སོར་ངེས་པ་ཉིད་དུ་བརྡོད་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་སྤྱིར་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ན་འོ་ན་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་དབྱེ་བས་སྒོམ་པ་ཡང་ཐ་དད་ 
པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོགས་པ་སེལ་བ་བརྡོད་པ་ནི་རྣམ་པ་དང་ལམ་དང་གཞི་ཐམས་ཅད་སྒོམ་པའི་ཞེས་བྱ་བའོ། །འདི་སྐད་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་དུ་བརྡོད་པའི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་* 


པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དངོས་པོ་དང་ལམ་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་འཇིག་རྟེན་ 


བུང་བར་བྱེད་པའི་དུས་སུ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོའི་རིམ་པས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་ལ། རིམ་པ་དེ་ཡང་རང་གི་ངོ་བོས་ཐ་དད་པ་མེད་པའི་ཕྱི 
ཡིན་ནོ། །ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་དབྱེ་བ་ནི་སེངྒེ་རྣམ་པར་ལྟ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྔ་མ་ཁོ་ན་ཡེན་གྱི་འདིར་ཡང་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་དང་འབྲེལ་པའི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཐོབ་པ་ནི་དེ་སྔོན་” 


ལས་འདས་པའི་མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ན། 


རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་་ ་ 


ར་ན་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པར་བསྟད་པ་` 
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དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ལ་དེའི་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཁོ་ནྷ་ནམོ་པ་གུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པར་ཀུན་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱར་སྦྱོར་བའི་ལམ་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་དགོད་པ བླིསུ་ 
ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་བཞིན་དུ་བྱོས་ཤིག་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་མེད་པའི་སྤྱི་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཀུན་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་རྣམས་ཁྱད་པར་ཁོ་ནར་ཉེ་བར་དགོད་དོ། ། 
ཐར་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་ཡང་ཆུང་ཇུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོའི་མཚན་ཧིད་ཀྱི་ཐེག་པའི་དབྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཉ་བར་བཀོད་ཀྱི་སྦྱིར་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་ཇི་ལྟར་ཆོས་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྤྱིར་ཡོངས་”་ 
སུ་ཤེས་པར་བྱས་པ་རྣམས་རྣམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པས་དེ་ཁོ་ན 


དགེ་ འདུན་ ལ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ངེས་པ = འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ འབྱུང་བ ས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་ འདུན་གྱི་མ ཚན་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་སྐད་ཅེས་བ ཀ འ་སྩལ་པ་དང་། རབ་ 











འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་རྣམ་པ་ 


་ལྟར་བསྒོམས་ནས་དབང་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་དབང་དུ་གྱུར་པའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་བརྗོད་དོ་ཞེས་སོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་་” པང 





ནི་གང་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་“ 
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༠ སུ་སྨིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན་བསྡུས་པ་ནི། ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་ནས་བཟུང་སྟེ། །མཐོང་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་དག་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་གནས། །དེ་འདིར་ཕྱིར་" 


མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས། །ཞེས་པའི་དོན། དཔའ་བོ་གང་དག་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་བཞི་དང་། མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་འཆད་པར་འགྱུར་བ་ལ་རྟགས་ཉི་ཤུ་པོ་དེ་དང་། བཅུ་དྲུག་པོ་དེ་དང་། 

བརྒྱད་པོ་དེ་རྟོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་ཡིན་ནོ། །བམ་པོ་གསུམ་པ་བསྟན་ནས་བམ་པོ་བཞི་པ་སྟོན་པ་ནི། དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པ་་ 
གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་རྣམ་པ་ནི་གང་ལགས། རྟགས་ནི་ 
གང་ལགས། མཚན་མ་ནི་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཛི་ལྟར་བདག་ཅག་གིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའོ་ཞེས་བགྱི་བར་འཚལ་བར་བཀྱི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན ༡༡༠༠ 


༩ འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 


ས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སར་བཤ ད་པ ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་་"”” 
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ནཾ 


ཀྱང་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ ལ་ འགྱུར་བ་ མེ ད་ཅིང་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་ མེ ད་ ལ་གཉིས་སུ་ བྱར་ མེད་དེ། ད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་རྣམ་པ རྟ་རྟོག་པ་མེང ད་པ་ཇི་ ལྟ་བ་དེ་ ལྟ ར་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ ར་མི་བྱེད་ཅིང་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ ར་མི་བྱེད་པ ས་དེ་ལྟ ར་་ 
འཇུག་གོ དདེ་ལྟར་ཞུགས་ཏེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཐོས་ནས་དེ་ལས་འདས་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་རེ་རེ་མེད་གཉིས་སུ་མེད་གཉིས་སུ་མ་ཡིན་པ་ཡང་མེད་དེ་ཅུང་ཞིག་ཀྱང་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་བྱེད་དོ། ། 
རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པ ར་བྱའོ་ཞེས་སྤྱིར་བསྟན་ནས། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པ་ 
ཅི་ཙམ་དང་ཞེས་པ་ནས། ཕྱིར་མི་ལྗོག་པའི་རྟགས་དག་ཡིན་ཞེས་པའི་བ རྭ་གྱི་མདོའི་དོན། རེ་ཞིག་བར་སྐབས་ ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅི ག་གིས་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། 




















དེ་ནི་གང་ ཅུང་ཟད་ ཙམ་ཡང་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྒྲ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དང་ལྡན་པའི་ཚིག་སྨྲའི་དོན་དང་མི་ ལྡན་པའི་ཚིག་སྒྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ག ཞན་གྱིས་བྱས་པ་དང་མ་བྱས་པ་མི་ལྟ་ཞེང་ ལེགས་པ ར་བརྗོད་པ་ཚོལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཁྱ 



































གཟུགས་ལ་སོགས་ལས་ལྡོག་སོགས་རྟགས། །རྣམ་པ་ཉི་ཤུར་བརྗོད་པ་ཡིས། །ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་ལ་གནས་པའི། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་འདི། །ཞེས་པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལས་ལྡོག་པ་་ 
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༦༩ 





༄། 






































༧༢༨ -༤ཇྱརྱ་ 1:88 


།དང་། ཐི་ཚོམ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུས་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ལ་གནས་པ་རྣམས་རྱི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚོན་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ་བོ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ལྡོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
མཚན་ཉིད་དེ་དག་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་* 
དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་རྣམས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་དེ་ནི། རབ་"" 
འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ 








མི་ལྡོག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གནས་པར་འགྱུར་ 


པའི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་ལས་ལྡོག་པ་དག་གིས། དྲོ་བ་རྣམས་ལ་གནས་པ་ནི། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 


ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིར་* པ 























ལས་མི་ལྡོག །ཅེས་པའི་དོན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལས་ལྡོག་པ་ 
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། ཏ" - (ཇྱེ2:=&)»ཇྱེ༦929; 





། དོག་ནིས་དྲོ་བ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དེ་ལ་རྣམ་པ་ནི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའོ། །རྟགས་ནི་རང་ 
ལ་བརྟེན་པའི་མཚན་མས་བསྡུས་པའོ། །མཚན་མ་ནི་དེ་ཡོངས་སུ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་རྐྱེན་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞུན་ཡང་བུང་མེམས་ཆེན་པོ་ནི་དགེ་སྲང་དང་བྲམ་ཟེ་འདི་དག་ནི་ཤེས་པར་བུ་བ་ཤིས་ 
པའོ། །བལྟ་བར་བྱ་བ་མཐོང་བའོ། །ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་འདི་ལས་ཕྱི་རོལ་པའི་དགེ་སྦྲོང་དང་བྲམ་ཟེ་གཞན་དག་གི་ངོར་ ་ལྟ་སྟེ། དེ་ནི་གནས་མེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མི་.་ ཁྱ 
ཟའོ །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་ཏུ་མི་འཛིན། ལྟ་བ་ངན་པར་མི་ལྟུང་། ཇོ་མཚར་ཅན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་དགའ་པར་མི་རྩི་སྟེ། ལྷ་གཞན་ལ་ཕྱག་མི་འཚལ་ཞིང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ནས། གཞན་དེ་་ 
དག་གི་གཞུང་ལུགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་བྱ་བར་མི་སེམས་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་་ 


པའི་དོན། ཐེ་ཚོམ་ཟད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཤེས་ནས་དད་པ་ཐོབ་ཕས་ཐེ་ཚོམ་ཟད་པ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ལོག་པར་ལྟ་བར་མི་འགྱུར། 
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ངར 


པཿ ཆཇ་ྤུྱུ ®. ཇི 


་ ༄།། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དུ་མི་སྐྱེ། ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་ལུས་སུ་མི་སྐྱེ། ཐུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་མི་སྐྱེ། ཟླེན་ 


ཞིང་ལྷུགས་པར་མི་འགྱུར། ལྷ་ཚེ་རིང་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་མི་སྐྱེ། དུད་ 
དབང་པོ་མ་ཚང་བ ་གླེན ་པ་དང་ལྷུགས་པའི་དངོས་པོ་དང་ལྷ ་ཚེ་ ་རིང་པོར་སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་མི་ཁོ: མ་པ་བརྒྱད་ཟད་པ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞེན ་ནོ། །རབ ་འབྱོར་གཞན་ཡ ང་ཕྱིར་མི་ལྡོཿ ག་པ འི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་དགེ ་བ་བཅུའི་་ 











ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་ཞིང་སྤྱོད་དེ། བདག་ཉིད་ཀྱུང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་གཞན་ཡང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་བ་ཡིན་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན། 





གཞན་གང་སྲོག་གཅོད་པ་ལས་ལྡོག་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱང་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། གཞན་གང་ལོག་པར་ལྟ་བ་ལས་ལྡོག་པ་དེ་དག་གི་་ 
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ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བ་ཡིན། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ རམི་ལྡོག་པོའི་བུང་སེམས་ཆེན་པོའི་ནྨི་ལམ་ཧྱི་ནང་ན་ཡང་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དམིགས་ན་རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་*”” 


འབྱོར་ག ཞན་ཡ ང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ བྱང་སེ མས་ཆེན་པོ་ནི་གང་ཚེ། སྦྱིན་པ "༡4 ར་ཕྱིན་དང་ ཚུལ་ ཁྲི མས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་ འགྲུས་དང་བ སམ་གཏན་དང་ཤེ ར་ཕྱིན་ལ་ག ན ས་པ་དེའི་ཚེ་སེ ཏཾ ས་ཅན་ཐ མས་ཅ ད་ ཀྱི་དོན་” 


༩ 


དང་ཞེས་སོགས་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མདོ་དང་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། གཏན་ལ་ཕབ་པར་བསྟན་པའི་བར་གྱི་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་་”” 


= 


སྔར་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། བདག་ཉིད་དགེ་བ་ལ་གནས་ཤིང་། །གཞན་དག་དེ་ལ་འགོད་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྙིང་རྗེས་བདག་དང་གཞན་དེ་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་སྦྱོར་བ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་“ི“་ཇ! 
དུ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ་། །བཟོད་པ་སྒོམ་མོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་གོ །ཤེས་རབ་སྒོམ་མོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་་"” པ 















































སྦིན་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས་དེ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག་་”” 
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༄༅ །ཅེས་བསམས་ནས། དེཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། གཞན་གྱི་རྟེན་*” 
ཧ་སྦིན་སོགས་ཞེས ས་ན བདག་དང་གཞན་དུ་བརྡེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་ཡུལ་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའི་ ན་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་””་ 


པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་དོགས་པ་དང་ཡིད་གཉིས་དང་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འི་སྐད་དུ་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་་ 


པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས། ཆོས་གང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། གང་ལུ་ནེམ་ནུར་རམ་ཡིད་གཉིས་སམ་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་བའི་གཟུགས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། 


རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཟབ་མོའི་དོན་ལའང་སོམ་ཉི་མེད་ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཆོས་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པས་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་ཡང་སོམ་ཉི་མི་བྱེད་པ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་" 


























འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཡུས་ཀྱི་ལས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་འཇམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡི ན། བྱམས་པའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡི ད་ཀྱི་ལས་དང་ལྡན་པ་ཡི ན་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་་ 
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དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བྱམས་ལུས་སོགས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། གཞན་ལ་ཕན་པ་ཉིད་དུ་ཞུགས་པས་བྱམས་པའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་"་ 
པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་འདི་ སྟེ འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་གནོད་སེམས་དང་། གཉིད་དང་རླུགས་པ་དང་རྒོད་པ་དང་འགྱོད་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་འདེ་དག་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་མི་གནས་ཏེ། རབ་འཕབྱོར་"་ 
རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ ཉི་དོན། སྒྲིབ་པ་ནི་རྣམ་པ་ལྔ་དང་མི་འགྲོགས་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་། གནོད་སེམས་དང་། གཉིད་དང ༡༠༠༦༡༧༧ 
རྨུགས་པ་དང་། རྒོད་པ་དང་འགྱོད་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་དག་དང་མི་འགྲོགས་པ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བག་ལ་ཉུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་་ པ 
དུ་མེད་དེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བག་ལ་ཉལ་ཀུན་འཇོམས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། གཉེན་པོ་རྣམ་པར་བསྒོམས་པ་ཉིད་ཀྱི་མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་བག་ལ་ཉལ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་ 
པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། བག་ལ་ཉལ་བ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་མེད་པ་ནི་མ་རིག་པ་དང་ལྟ་བའི་ཟག་པས་བསྡུས་པའི་བག་ལ་ཉལ་ཡིན་གྱི། བྱང་སེམས་ནི་བསམ་བཞིན་དུ་སྲིད་པ་ལེན་ 
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ཇྱི 


༢༡༠ ༄༅། །པའི་ཕྱིར་འདོད་པ་དང་སྲིད་པའི་ཟག་པས་བ 


དེ་འགྲོའམ་འོང་ན་ཡང་དྲན་པ་ཉེ་བར་ 





པ་དང་། ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་གཙང་བ་དང་ནད་ཞུང་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ 





ཤུ ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་གཙང་བ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་གིས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། 


སྡུས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་འགྲོ་ཞིང་འོང་ཡང་འཁྲུལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་མི་འགྲོ་མི་ཞོང་སྟེ། ¡ 
གཞུག་ཅིང་འགྲོ་འོང་སྟེ། དན་བཞིན་དུ་འགྲོ་འཆག་ཉལ་ཏེ། དེ་འཕྲལ་ལ་ས་ལ་རྐང་པ་མི་འཇོཿ 
པའི་ཕྱོགས་མཐོང་བཞིན་དུ་འགྲོ་སྟེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དྲན་པ་དང་ནི་ཤེས་བཞི 


ལེ་འཇོག་མི་འདེགས་ཏེ། དན་བཞིན་དུ་རྐང་པ་འདེགས་འཇོག་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
ན་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཉིད་ཀྱིས་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་ 
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དོན། གོས་ལ་སོགས་པ་གཙང་བ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། གཅང་སྦ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ཉིད་ཀྱིས། གོས་་ 
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ི་ཉནཾ་ར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བྲ་ནམ་པར་འཕེལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཡོངས་སུདག་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། 
ལུས་ལ་སྲིན་བུ་རྣམས་མི་འབྱུང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དགེ་བའི་ར་བ་འཇིག་རྟེན་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུས་ལ་སྲིན་བུའི་རིགས་བརྒྱད་ཁྲི་མི་འབྱུང་བ་དག་གིས་རྩེ་མོ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་*་ 
བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་་”་ 














ངག་དང་སེམས་ཀྱི་གྱ་གྱུར་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་དོ། །འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དེ་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 





ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་གིས་ཡུས་དང་ངག་དང་སེམས་མི་དྲང་བ་ཉིད་དེ་ལུས་དང་ པ 






































| ས་ལས་འདའོ། །འདི་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། གྱ་གྱུ་མེད་སེམས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམ་་”” 
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༄༅། །པར་དག་པས་སེམས་གྱ་གྱུ་མེད་པ 'ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན ་ནོ། ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོ ག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཁེ་དང་བཀུར་སྟི་ལྟུར་ལེན ་པ་མ་ཡིན་ཞིང་དེ་སྦྲངས་; ༈བྱཅུ་གི 
ལ་སོགས་པ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པར་ལེན་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་སེར་སྣ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་དང་འཁྲུགས་པ་དང་ལེ་ལོ་དང་མཉམ '""""" 
པར་མ་བཞག་པ་དང་། ཤིས་རབ་འཆལ་བ་དང་ཕྲག་དོག་གི་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་དོ། 


པར་སྒྲུབ་པས་དེ་དག་དང་འགལ་བ་སེར་སྣ་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་མེད་པ 





་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི་བློ་བརྟན་པ་ཡིན། གུས་པར་གཞན་ལ་ 


ཆོས་ཉན་པ་ཡིན། གཞན་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡུམ་དང་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ཡིན། འཇིག་རྟེན་པའི་བྱ་བ་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཉིད་དང་ཡང་དག་་”” 


་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་་། དྲ 


།རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སེར་སྣ་མེད་སོགས་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་* པཿ 
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ཕྱིར་ 'ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ ར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཉིད་ལྡན་པར་འགྲོ་ཉིད་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྡུད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཉིད་་”་ 
དང་མི་འགལ་བར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པར་འགྲོ་བ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་ 
བརྒྱད་མདུན་དུ་སྤྲལ་ནས། སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་ཆེན་པོ་དེ་རེ་རེ་ཡང་བྱང་སེམས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་ནས། བྱང་སེམས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་མང་པོ་བསྲེག་ཅིང་བཙོ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་མི་བཟོད་པ་དང་། ཚྩུབ་པ་་” པ 
དང་ཚ་བའི་ཚོར་བྱམོང་བ་མངོན་པར་སྤུལ་ནས་བསྟ ་ཏེ་འདི་སྐད་དུ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡུང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ཆེན་པོ་འདིར་སྐྱེས་སོ། ། 
ཁྱོད་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱིར་ ་ལྡོག་པར་ལུང་བསྟན་པ་ནི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ཡུང་བསྟན་པ་སྟེ། ད་དུང་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་ཐོངས་ཤིག་དང་ཁྱོད་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་*་ 


པརསྟོར་བར་བདདོ། ཆོས་གང་ཆོས་རྱི་དབྱིངས་དང་མི་འབྱོར་བ་དེ་ལྟ་ཐུ་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡུམ་དང་འབྱོར་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནི་་”་ 


"0 ` (ཏཱ 998 ། 
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.1,5: ཇི 








༄། །མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཁྱོད་མཐོ་རིས་སུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་ཡང་། བུང་སེམས་ཆེན་པོའི་སེམས་མི་འཁྲུག་ཅིང་དོགས་པ་མེད་ཐེ་ཚོམ་མེད་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན 2 
གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་ཡུང་བསྟན་པར་རིགས་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཁམས་སུ་གནས་པའོ། །འདི་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་སྐབས་མེད་པ་སྟེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་་” 


སེམས་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆ་བྱད་དུ་འོངས་ཏེ་འདི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྔོན་འ. ་ལྟར་བདག་གིས་སྦྱིན་པ་ནས། ཤིར་ཕྱིན་གྱི་བར་ཡོཿ ངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱའོ། །འདི་ལྟར་བདག་གིས་བླ་མེད་” 


ཐ|་བཅས་བསལ་ 











# བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བྱ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞོགས་ཤིག །གང་ཁྱོད་ཀྱིས་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ 


སེམས་ཅན་དུལ་བ་པའམ། ཧོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སམ། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ནམ། ལྟ་མ་ཡིན་ུ་སྐེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སེམས་ཅན་“' _ 
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དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི་བར་ཧྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དེ་དག་སོ་སོར་ཞོགས་ཤིག །ཐོངས་ཤིག །གང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོས་པ་དེ་"” 
ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་རང་བཟོར་བྱས་པའོ། །ངས་བཤད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའོ་ཞེས་ཟེར་ལ། གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་མི་འབྲུག 2 ( 
ཅིང་དོགས་པར་མི་བྱེད། ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་ལ་ཆོས་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཞན་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་མི་འགྲོ་ལ། གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་ཅིང་སྦྱིན་པ ་ཕར་ཕྱིན་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་ཅིང་། ཁྱ 
འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་གཞན་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་མི་འགྲོ་ཞིང་ཆོས་ཉིད་མངོན་དྲུ་གུར་པས་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་མི་འཕྲོག་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་་” 
རྣམས་ཀྱིས་མི་རྫི་ཞིང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཐེག་པ་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ན། དེ་ནི་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཁམས་སུ་གནས་ཤིང་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་མི་འགྲོ་ན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའམ། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ནམ། མུ་སྟེགས་ཅན་ནམ། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་གཞན་དག་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་་”” 
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༄༅། །འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ་དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་ 
ཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་གང་དག་དང་ཞེས་པའི་དོན། གཞན་གྱི 
བཀྲིར་མི་བཏུབ་པ་དག་གིས་བཟོད་པ་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
པོའི་དྲུང་དུ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆ་བྱད་དུ་འོངས་ནས་འདི་སྐད་དུ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པ་འདི་ནི་འཁོར་བར་སྤྱོད་པ 
བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་དེའི་སེམས་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པར་རིག་ནས། སའི་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་དུ་དགེ་སློང་མང་པོ་ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་འཇུག་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། དེ་དགྭ་ཀུང་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་གྱུར་ན་ཁྱོད་ལྟས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་ 


བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གྱི་དེ་བ 
པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ག ཞན་གྱིས་ 


གང་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་འགྲོ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནས། 
ས་བཀྲི་བར་མི་བཏུབ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། རྟོག་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་ 
ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་ ཁྱ 
་ཡིན་གྱི་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ཉིད་དུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མཐ ར་ཕྱིན་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སོགས་ནས། 
སྐད་དུ། དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་འདི་དག་ཀྱང་བླ་མེད་་” 
རྒྱ་བར་འགྱུར་རེ་སྐན་ཞེས་ཟེར་ཡང་། གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་འདི་སྟམ་སྟེ། 
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༄༅།། །ལ་གནས་པ་ནི། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་མི་ལྡོག །ཞེས་པའི་དོན། འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་དགེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པ་གཅིག་གིས་ཆོས་མཆོག་ལ་་ ྣ 


གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་ ར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་འོག་ཏུ་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ཚ 
པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། མདོ་ལས། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་བོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན་བསྡུས་པ་ནི་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་ ༠༠༠༥ 
བཅད་པ། མཐོང་བའི་ལམ་ལ་བཟོད་པ་དང་། །ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་ལྡོག་པའི། །མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་* 
པའི་བདེན་པའི་སྒོ་ནས། ཆོས་དང་རྗེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །སྐད་ཅིག་་ 


འ མའི་རྣམ་པ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་རྣམས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔས་གསུངས་པ་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་"་ 
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སྩལ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཅི་ལས་སླར་ལྡོག་པའི་སྨད་དུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་བགྱི་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་”” 
གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་གོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་གོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


པར་འདུ་མི་བྱེད་དོ། །མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པས་སྐྱེ་བ་མེད་དོ། །དེས་ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། 


འ >= 

















དེནི་འདི་ལྟརཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ཕས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་སྟེ་དེས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་དོ། །དམིགས་པ་མེད་པས་མངོན་"” 


གཟུགས་སོགས་འདུ་ཤེས་ལྡོག་པ་དེ་ དའི་སྐད་ཅིག །བློ་ལྡན་མཐོང་བའི་ལམ་གནས་པའི། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་དག་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ ༡༥༧༡༠༧༧ 
ཆོས་སུ་རྟོག་པ་ལས་ལྡོག་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ཉེ་བར་འོངས་ཏེ། མོས་པ་བཟློག་ཅིང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་”” 
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༄༅། །ཉིད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའོ། །ཆོས་འདི་དག་ཀྱང་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་ 
པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལ། གང་། གང་གིས། གང་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་དག་གང་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། ཆོས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ ༡༡ 
དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ། འདི་ལྟ་སྟེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ་སྟུམ་པ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཉོན་མོངས་ལ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། འདི་ནི་བདུད་ཀྱིས་བསྟན་པའོ། ། ཁུ 
འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་ཐོང་ལ་ཁྱོད་ཡུན་རིང་པོར་གནོད་པ་དང་དོན་མེད་པར་མ་སྤྱོད་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་དང་ལོག་པར་ལྟུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་ན། དེ་ལ ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་ུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཚིག་དེ་དག་ཐོས་ནས་འདི་སྟམ་དུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་བཟློག་པ་དེ་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ 
ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་མོད་ཀྱི། དེ་དག་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་མ་མཐོང་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་ཀྱིས། དེའི་ཕྱིར་བདག་གིས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ 
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[དུ]: (༦§1:~$) ཏེ 


དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་གོ་ 























དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་དང་། 
བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ཆོས་དེ་དག་ཐོས་ནས་སེམས་བརྟན་པར་བྱའོ། །མི་ག 
དྲུག་ལ་སྤྱོད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་ 
དང་། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དེ་ལ་སེམས་བརྟན་པ་ནི་རྒྱུན་མི་འཆད་པས་སོ། ། 
ཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། སླར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱིར་ལྡོག་པ་ཞེས་བགྱིའམ། ཞོན་ཏེ་སླར་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། 


ཆ་བགོས་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་རྣམས་རྒྱུན་དུ་ ཞུགས་པ བོ 
དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་རང་བྱང་ཆུབ་དང་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་དེས་སེམས་དང་པོ་་”་ 


༨ དོན། _ སེམས་བརྟན་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པ་ཉིད་“” 
མི་གཡོ་བ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པས་སོ། །མི་འཕྲོག་པ་ནི་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་* 


ཡོ་བར་བྱའོ། །མི་འཕྲོག་པར་བྱའོ། །དེ་སེམས་བརྟན་པ་དང་མི་གཡོ་བ་དང་མི་འཕྲོག་པ་དང་ལྡན་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་”་་ 
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༄༅། །རབ་འབྱོར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱིར་ལྡོག་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཕྱིར་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སྒད་དུ་སླར་མི་་ 


ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱིར་ལྡོག་པ་ཞེས་བཀྱི། ཅིའི་སླད་དུ་སླར་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཞེས་བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་དེ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ 
ལས་ཕྱིར་མ་ལོག་པ་དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིར་ལྡོག་པ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟགས་དང་མཚན་མ་དེ་དག་གིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། རྣམ་པ་དང་་་” 





རྟགས་དང་མཚན་མ་དེ་དག་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་བཟློག་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐེག་པ་དམན་དག་ལས་རྣམ་ལོག །ཞེས་པའི་དོན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 


ཆོས་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲབ་ 


པས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་ལོག་པ་དང་། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དེ་ལ་བདེན་བ་ལ་ཞུགས་པ་ན་ལྡོག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བདེན་པ་ལ་མ་ཞུགས་པ་ 
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ན་འཛུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི། འདིར་ལྡོག་ཕའམ་མི་ལྡོག་པར་སྦྱར་གྱི་ལྡོག་པ་ཙམ་མམ་འཇུག་པ་ཙམ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྐད་ཅིག་མ་གསུམ་པ་ལ་ནི་རྗེས་སུ་ཤེས་པ་དང་འབྲེལ་བས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་སར་ ༠༠༧༧༠༧༩ 
ལྟུང་བར་འགྱུར་བ་དག་སྲི ད་དེ། དེ་ནི་ཁམས་གསུམ་པོའི་གཉེན་པོ་འཇུག་པ ར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་འདོད་ན་བ སམ་གཏན་དང་པོ་ནས་ 
འགོག་པའི་བར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །འདོད་ན་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་དབང་པོ་དང་སྟོབས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལམ་རྣམས་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་*་ 
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རྣམས་ལ་འདྲིས་པར་བྱེད། དྲན་པ་ཉེ་བ ར་བཞག་པ་ནས་སྒོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བར་ལ་སྐོཿ མས་པར་འཇུག་སྟེ། བསམ་གཏན་གྱི་འབྲས་བུ་ནས་འགོག་པའི་བར་གྱི་སྟོམས་པར་འཛུག་པའི་འབྲས་ཐུ་ཡོཿ ངས་སུ་་ 
མི་འཛིན་ཏོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས་རང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་འདོད་ན་ཆེད་དུ་བསམ་ཞིང་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏེ། ལུས་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱ་བར་་”་ 


མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བར་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔའི་བར་སྒྲབ་བོ། །དེ་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་པོ་་” པ 
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“ཨཿ ༄༅། །འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བསམ་གཏན་ལ་སོགས་པའི། ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་ཟད་ཅེས་པའི་དོན། ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་” 


འབུད་པའི་མཐུས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པར་སྒྱེ་བ་ཡན་ལག་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞི་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་བཟོད་པ་དང་ཤེས་"་ 
པའི་སྐད་ཅིག་མ་རྣམ་པ་བཞིས་བསྡུས་པ་འདི་རྣམས་ཡང་དག་པར་འཐོབ་པ་ན། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པར་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པས་དག་པ། རྗེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བསྡུས་པས་འཇིག་རྟེན་པ་རང་དང་ 


མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བཟློག་པ་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དག་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་་་ གུ 





0: 2ཇྱ་$ུ) (8. ཇི)» 


ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ལྡན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་གཟུགས་དང་མཚན་ཉིད་དང་ཡུས་ལྷུར་ལེན་པ་མ་ཡིན། ན་པ་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་་ 
ཆུབ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ལྟ་བ་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལྷུར་ལེན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་འིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་”་ 
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། ངོར ་ས་༧ས 

















ཕར་ཕྱིན་ལ་དེ་དག་ཡང་ལེགས་པ་བརྗོ་ ་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་ 


ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ ཡིད་ལྭ་ཟེད་པ་དེ་དག་དང་ལྡན་པས་སྤྲོད་ལམ་་། 
བཞིར་འགྲོའམ། སོང་ན་ཡང་ནོར་བའི་སེམས་ཀྱིས་མི་འགྲོ་མི་འོང་མི་སྡོད་མི་འཆག་མི་འདུག་མི་ཉལ་ཏེ། དྲན་བཞིན་དུ་འགྲོའོ་འོང་ངོ་འཆག་གོ སེམས་ཆན་པ་དི་ དཱ ཤད་པ་གེ་དག དང་ལྡན་པས་སྦྱོད་ལམ 


། ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་་ 


དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ལུས་སེམས་ཡང་བ་ཉིད་དང་ནི། །ཞེས་པའི་དོན། མི་དགེ་བ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལུས་དང་སེམས་ཡང་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཁྱིམ་གྱི་ནང་ན་གནས་་” 
ཀྱང་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སེམས་ཅན་ཡོངསསྦ་སིན་པར་བ་བའིཕིར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལཱ་ལ་གནས་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཅྱིན་པ་ཡོས་སུ་གཏོང་སེ ཟས་འདོད་པ་ལ་ཟས་སྐོམ་འདོད་པ་ལ་སྐོམ་ནས། མིའི་*་ ༠ 
ཡོ་བྱད་གཞན་དང་གཞན་དག་གི་བར་དུ་ཡང་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། དེ་བདག་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ལ། གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒལ་ལོ། །དེའི་ལེགས་པར་བརྗོད་དོ། །གཞན་ཡང་སྦྱིན་པའི་”་ 








བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕར་ཕྱིན་ཕྱི་མ་ལྔ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། འདོད་ལ་སྤྱོད་ལ་ཐབས་མཁས་དང་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་གདུལ་་ 
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བོ 
༡༡༩) ༤ཇུུ ༦ྱྱཇི‰ྱ 


།༄༅། །བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མཐུས་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་འདོད་པ་ལ་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཁྱིམ་གྱི་ནང་ན་གནས་ཀྱང་འཛམ་བུའི་གླིང་”་ 


༡༨ 


རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་ཞིང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ 


༨༩༡ 











ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་གླིང་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དང་། སྟོང་དང་སྟོང་གཉིས་དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཇི་སྟེད་ 
ཡོད་པ་རིན ་པོ་ཆེ་སྣ ་བདུན ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་ཞིང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་དེ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན ་ལྔ་ལ་ཡོངས་སུ་མི་སྤྱོད་དེ། རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཚངས་པར་སྤྱོད་ཅིང་གནོད་པ་གང་གིས་གཞན་མི་དགའ་་”” 
བར་འགྱུར་བའི་གནོ ད་པ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡ ང་མི་བསྐྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་སོགས་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཕང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱི་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདི་ནི་རིང་་” 
རྒྱུན་མི་འཆད་པར་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་རོ། །ཅི་ཙམ་དུ་ལག་ན རྡ་རྡེའི་རིགས་ལྔ་རྣམས་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ཙམ་དུ་དེ་ལ་མིའམ་མི་མ་ཡིན་པ་དག་གིས་གནོད་པ ར་མི་ནུས་ཏེ། 
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[.ུ 6899; 














དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་ན་ལྷའམ་བདུད་དམ་ལྷ་མ་ཡིན་ནམ་ཚངས་པའམ་གང་སུས་ཀྱང་ཆོས་དང་མཐུན་པར་རྫི་བ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། རྟག་ཏུ་ཚངས་པར་སྤྱོད་ཉིད་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཡུལ་གྱི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་བས་་”་ 
རྟག་ཏུ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ཉིད་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་རྣམ་པར་གཡེང་བར་མི་བྱེད་དེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེའི་དབང་པོ་འདི་ལྟ་་ 


སྟེ། དད་པའི་དབང་པོ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོའི་བར་མ་ཚང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་འགྱུར་ཏེ་དམའ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ཙམ་གྱིས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་ ཁྱ 


པོ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལགས་ཤི ང་དམའ་བ་མ་ལགས ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་ བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམ ས་མ་བ རྗེད་པ་དེའི་ཚེ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ ར་འགྱུར་བ་ཡི ན་གྱི་དམའ་བ་མ་ཡི ན་ནོ། །རབ ༡༠༡༡༠༠ 
འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་ཅེས་སོགས་དང་། ཏ རབ་འབྱོར་གཞན་ཡ ང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་ལྡན་ཞིང་། བུད་མེད་དབང་དུ་བྱ་བའི་སྔགས་དང་རིག་པ་དང་་” 














སྨན་དང་རྩི་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐམས་ཏད་དུ་མི་སྦྱོར་སྦྱོར་དུ་མི་འཇུག་སྟེ། བུད་མེད་དང་སྐྱེས་པ་ཟེ་སློང་བའི་བག་ཞད་དད་གཞན་དག་ཀྱང་མི་བྱེད་དོ། །བུད་མེད་དང་སྐྱེས་ 
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གཁཁར་ཤོ། 


(ར་དི 






































༄༅། །པ་གང་ཡང་རུང་བ་དེ་དག་ལ་ཐུའམ་ཐུ་མོ་བཙའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེའམ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ལྟ་བུ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེའམ་ཆེ་རིང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྟོན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་ 
འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་བས་འཚོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་་”་ 
གནས་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དག་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་ཉིད་དང་ཞེས་པའི་དོན། སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཡང་དག་པར་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་་”་ 
བཞི་ནི་ཀུན་འབྱུང་བའི་རྣམ་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མི་ 














ཛ73 /༤ཇུ་ྱུ་ /8/8®© 
== 








འདི་ལྟ ར་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ག ནས་ནས་ཆོས་གང་ཡང་དམན་པ འམ ་མཆོག་ཏུ་ཡ ང་དག་པ ར་རྗེས་སུ་མི ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་* 
པ ་དོན། ཕུང་སོགས་ལ་སྦྱོར་དང་རྡེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཡི། །གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་ཞེས་པའི་དོན། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕུང་པོ་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་རྣམས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་དག་ཏུ་“ 


འབྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་*” པ 
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*-- ༦9:89; 














སི་བོུ་ཞེས་པ་ལྟར་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བའི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་རྐུན་པོའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བར་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་རང་བཞིན 


ཐེག་ག 


སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པས། ཆོས་གང་ཡང་འཕྲོག་པའམ་མི་འཕྲོག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ ར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། བར་ཆད་བྱེད་རྣམས་ལ། སྦྲུར་དངརྗས་སུསྣོ་བ་ཡི །གནས་པ་སོ་སོར་་་” 


བཀག་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་བསལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ ་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་དམག་གི་གཏམ་གྱི་་ ཁྱ 


སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བར་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་དེ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པས། ཆོས་གང་ཡང་ཞུང་ཇུའམ་མང་པོར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས ༠༠༡༠༧༧༡༧ 
པའི་དོན། ཚོགས་ལ་སྦྱོར་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བའི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པར་རྟོགས་པའི་སྐྱོན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་བ་”་ 


དང་ རྗེས་སུ་སྦྱོར་བའི་གཏམ་ལ་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་། གཡུལ་གྱི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་ 








རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ ར་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། འདི་ལྟ ར་ཆོས་ཉིད་ ལ་གནས་པས་ཆོས་གང་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་་ 
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༄༅། །པའམ་ཁོང་ཁྲོ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། དབང་སོགས་བཅས་པ་ཡི་གཡུལ་འབྱེད་ལ་སྦྱོར་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བའི་ བླུལ སིལ་སྱ་སམང་ས་ོི 
་པ་དང་འཛིན་པ་དྲག་སང་བར་བ་བ་འང་ཤི-= 2 ༦ ས་ ནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་ཞེས་པའི 

གཟུང་བ དང་ འཛིན པཱ དག སྤང་བར བྱ་བ་ཉད ཀྱིས དབང་པོ ་དང་རྟེན་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པའི་གཡུལ་འགྱེད་པ་ལ་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་སྦྱོར་བ་དང་ ིསསུསར་བའིམན ་གནུང་པ་། ད་བཀག་པ་དང་ཞིས ཧྱ ༨" 

བཤད་པ་ན། གྲཾང་ག་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པས་ཆོས་གང་ཡང་ཚོགས་སམ་ཚོགས་མ་ཡིན་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་ 


སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། དབང་པོ་ལ་སྦྱོར་དང་རྡེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཡི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ ༠ 


དེ་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ་གནས་པ་ཆོས་གང་ཡང་བསྡུ་བའམ་མི་བསྡུ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོཿ ༥༩ ° : "༩༼་།༠རི་ གས ཁ་རས ༡༤ལ་ "སལ ༥༧༡༥ ༩༦ "༡༠ རལ མོ གས་ཁ *༡-{* 
དུ་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ་གནས་པ་ཆོས་གང་ཕ སྣུ་བར་ཡང་ང སུ དོན། སོགས་པ་དབང་རྟེན་ལ ར་དང་རྗེས་སུ་སྟོར་བ་ཡི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་ 
གྲང་རྡལ་གྱ་གཏམ་རྱྱ་སྦྱར་པ་དང་ རྡེས སུ་སྦྱོར་བ་ལ་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་དེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པས་ཆོས་གར་ཡང་འཕེལ་འས་བདེཔ། བདགས་ངས་སུ་ བ་བ 
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1,132 §29:28»$298; 

















གནས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་མ་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། སེ 


སོགས་ཀྱི་དོན། སེར་སྣ་ལ་སོགས་ལ་སྦྱོར་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཡི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་ 

















སུ་སྦྱོར་བའི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ 


སྤྱོད་ཅིང་སེར་སྣའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བར་མི་གནས་སོ་ཞེས་པ་ནས། ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཤེ 


རོ་ཞེས་པའི་དོན། དབང་ཡུལ་ལ་སྦྱོར་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཡི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀག་པ་དང་། དེ་བདག་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་པར་མི་གནས།. དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དང་སྲོག་དང་་"" 
ཞེས་པ་ནས། མཐོང་བ་པོའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བར་མི་གནས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར། གཞན་དུ་ན་ཡུམ་གྱི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བར་་ 
མས་དང་སེམས་བྱུང་ལ་སྦྱོར་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཡི་གནས་པ་སོ་སོར་བཀགཔ་དང་། དེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་་” 
ས་རབ་འཆལ་བའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བར་མི་གནས་སོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཞེས་"” 
ཞེས་པའི་དོན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་རྟོགས་པས་སེར་སྣ་དང་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་དང་རྗེས་ 
ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱི་བར་ལ་གནས་པ་ 
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ཇྱ 




















པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཞེས་པ་ནས། རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་ས་ལ་གནས་པ་ནི་རང་གི་ས་ལ་ནེམ་“་ 
ནུར་མེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡང་རང་གི་ས་ལ་ནེམ་ནུར་མེད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ནི་རྡུལ་ཙམ་མི་དམིགས་པས། རང་གི་ས་ལ་ངེས་པ་ཉིད། རབ་འཕྱོར་ཆོས་་ 
ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལ་ཆོས་གང་སྐྱེ་བའམ་འགག་པའམ། ཀུན་ནུས་ཉོན་མོངས་པའམ་རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཚེ་འཕོས་ནས་ཀྱང་འདི་སྟམ་དུ་” 
བདག་ནི་བླ་མེད་དུ་སངས་རྒྱས་པར་མི་འགྱུར་རོ་སྟམ་མི་བྱེད་དེ། དེ་བདག་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་སྟམ་དུ་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བླ་མེད་*” 
རཾ བྱང་ཆུབ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ ་ནི་རང་གི་ས་ལ་གནས་པ་དང་རང་གི་ས་ལ་གཞན་གྱི་ཁ་ན་མ་ལས་པ་དང་། རང་གི་ས་ལྔ་རྫི་བ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་དེ་ལྟར་གནས་པ་” 
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ཀྱིའི ད་ད ཌི 





ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་བརྩོན་པར་བྱེད་དེ། འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས ༠༠༠༥ 











རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་ཆོས་གང་གི་དོན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བདག་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་ཡང་བྱེད། སྲོག་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་ཡང་བྱེད་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་དེ་བཞིན ༡༡༡༡༡ 


༡༨༡ 





གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཧད་སྟོང་ངོ་ཞེས་སྟོན་ཏོ། །དེ་ལ་སྐྱེས་བུ་བླན་པོ་ལ་ལ་ནི་འདི་ནི་ཆོས་མ་ཡིན། འདུལ་བ་མ་ཡིན། སྟོན་པའི་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཕྱིར་རྒོལ་ཞིང་ངན་དུ་བརྗོད་དོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་་” 


གྲངས་གཞན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་བདག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བྱེད། སྲོག་ཀྱང་ ༡༡༧༠ 
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༧ ༄། 


འི་རི 


།དེའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བདག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བྱེད། སྲོག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་སྲོག་གཏོང་བ། ཞེས་སྦྱར་ན་མདོའི་ཚིག་དང་འགྲིག་པར་མངོན་ 
ནོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་རྟོགས་པའི་ཆོས་ ལ་ཙམ་ཡང་མི་དམིགས་པ་དང་། མངོན་པར་ཡིད་ཆེས་པ་ཐོས་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་ ༠༠༠༡ 
བདག་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་ས་གསུམ་ལ། ཇི་ལྟར་བ་བཞིན་དུ་ངེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དོན་དུ་སྲོག་གཏོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞི་ནི་ལམ་ 
གྱི་རྣམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་བཟོད་པ་དང་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་འདི་རྣམས་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པ་ནི། གཟུང་བ་དང་འཛི་ 


རྡེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བསྡུས་པས་འཇིག་རྟེན་པ་ལུས་སེམས་ཡང་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་མི་ 








༢:༡ཿ ཧྱ 


ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དག་ཡིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ 


ཡིན་པས་སོ། །བཏགས་པའི་དགོས་པ། རྣལ་འབྱོར་པ་*་་ 


ད་འདའི་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་ནི་ཞེས་མཉམ་གཞག་ཉིད་དུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། ལན་ནི། འདོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་རང་དང་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་ 


ན་པར་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པས་དག་པ་* པ 
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ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པ་ལས། ལུགས་ལས་ཁྱད་པར་མ་བཟུང་བར་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བློ་མི་སྐྱེའོ་ 


༧༩ 




















།རྣམས་ཀྱི་ཐ་སྙད་ནི་སེམས་ཅན་གདུལ་བའེ་དགོས་པའི་དབ ང་མ་གཏོགས་པར་ཐ མས་ཅད་དུ་རྟོགས་པ་དང་མཐུན་པ ཁོ་ན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པ རྭ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྒྱུས་འབྲ ས་བུ་ལ་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་བཤད་པ ས་ཉེས་པ་མེད་དོ། ། 


༡༨༩༡ 


བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིད་པ་དང་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བ 


ད་ཆེས་པ ར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་དག་ཡིན། དེའི་འོག་ཏུ་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་ ༠༡༡༦༧༠ 


ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རེ་ཞིག་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། མདོ་ལས། དེ་ནས་རབ་་” 
འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྣམ་པ་གང་དང་རྟགས་གང་དང་མཚན་མ་གང་གིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོར་རབ་ཏུ་ད ་བར་བགྱི་བ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་”” 
སེམས་ཆེན་པོའི་རྣམ་པ་དང་རྟགས་དང་མཚན་མ་རྣམས་བསྐལ་པ་གདྷུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་སྟོན་པར་སྤྱོད་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་ 


འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གང་ལ་གནས་ཤིང་དྲན་པ་ཉེ་"””ཝ 








གྱིད་པའི་གནས་ཟབ་མོ་ཟབ་མོ་རྣམས་ལེགས་པར་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་པའི་དོན། 


























1328 
























































དད 
ཐུ 


༦ 





ཇུ ༦ 








༄། །སྒོམ་པའི་ལམ་ནི་ཟབ་པ་སྟེ། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། བཟླས་ཏེ་བརྗོད་པ་ནི་སྒོམ་པ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གོམས་པར་བྱེད་པར་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །གནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གནས་པར་བརྡོད་པ་ནི་དེ་ 


རྒྱུན་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་དོན་ཏོ། །གང་ལ་གནས་ཤིང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ནི་རྟོགས་པ་་ 


མ་ལུས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཏོ་ཞེས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །འདི་ནི་”་ ཁུ 


མཚན་མ་མེ ད་པ ་དང་སྒོཿ ན ་པ་མེ ད་པ ་དང་མངོན ་པ ར་འདུ་བྱ་བ་མེ ད་པ ་དང་སྐྱེ་བ ་མེ ད་པ ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ ་དང་འགོག་པ དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ ་དང་ཞི ་བ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཡང་དག་” 


པའི་མཐའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །རབ་འབྱོར་གནས་ཟང་མོ་ཟབ་མོ་གང་དག་ཡིན་པ་འདེ་དག་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ཟབ་མོ་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་མྱ་ངན་་”” 


ཐའ ལས་འདས་པ་འབའ་ཞིག་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ལགས་སམ། འོན་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཟབ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་་ 
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ཞེ་ནོ་གཟུགས་ཟབ་མོ་ཞེས་པ་ནས། ནྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཟབ་བོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཟབ་ཅེ་ན། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཟབ་ 
བོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཟབ་བོ་ཞེས་པའི་དོན། ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ལ་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ 


དོ །བཟུང་བར་བྱ་བ་མེད་པས་མཚན་མ་མེད་པའོ། །གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བྱ་ཡང་དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་མེད་པས་སྨོན་པ་མེད་པའོ། །སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་” ཁྱ 


པ་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རམ། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ ར་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པའོ། །རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་མ་བྱུང་བའོ། །ཉེང་མཚམས་སྦྱོར་བ་དང་བྲལ་བས་མ་སྐེས་པའོ། ། 
མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བས་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའོ། །མ་འོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་མི་སྐྱེད་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་་ 
པས་འགོག་པའོ། །མཚན་མ་མེད་པ་དང་ཞི་བ་དང་བདེ་བར་གནས་པའི་གཞི་ལ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་སྡུག་བསྔལ་མི་རྒྱུ་བའི་འབྲས་བུ་ཅན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བྲལ་བར་་” 
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རཾ 











༡༡) 2 ®$ ཇི ༦ 


༄༅།། 


།གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་དོན་གྱི་དབྱེ་བས་བརྗོད་པར་བྱའོ་ 
བསྟན་ཏོ་ཞེས་གཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁ་ཅིག་གིའོ། །ཚིག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ཡིན་པར་”་ 


ལས་གུད་ནའང་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ནི་དེ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་དང་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཐབས་ཕྲ་བས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས ༥༠༠༠ 


ཆེན་པོ་གཟུགས་ལས་ཀྱང་བཟློག་ཅེས་པ་ནས། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ལགས་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མ་མཆིས་པའི་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་་་ པབ 


༨༩ 


ཀྱང་བཟློག །མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟན་པ་དེ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཟབ་པ་དེ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་དང་། །སྐུར་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ་ཉིད། །ཅེས་པའི་དོན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཡང་གཟུགས པབ 
མེད་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་གཟུགས་ལས་གཞན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པས། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་སྐུར་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཟབ་མོ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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། ཧེ ངོར ༧ 


ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ། ཟབ་མོ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་སྒོམ་པའི་ལམ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཁྱད་པར་བསྟན་ནས་ཁྱད་པར་གྱི་གཞིའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། 














ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་དང་མཐོང་བའི། །ལམ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་ཉིད་ལ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པ་དང་། །འཇཛལ་དང་ངེས་རྟོག་བསྒོམ་པའི་ལམ། ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་་ 


གི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན་བདག་གིས་འདི་ལྟར་གནས་པར་བྱའོ། །ཡུམ་ལས་ཇི་ +¬ ༡ ༥༤༤ ༧༡-།༠: ་ - ¬. ༧ ༧༡༤༈ ༡༤" ༡ < 
བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལས་ཇི་: འ འདི་ལྟར་ག ལྟར་ཉེ་བར་བ ན་པ་བཞིན་བད་ ས་འདི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཡུམ་ལས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་”””་ 
བཞིན འདི་ལྟར་ བསྒྲ པར་བྱའོ་སྟམ པས་ཡུམ་དང་ལྡན་པའི་གནས་ཟབ་མོ་ཟབ་མོ་འདི་དག་ལ་སེམས་པར་འགྱུར། བབར་བོར། ན་བདག ས་འ ཀར་བ དེདཞན་དབ་པར་ཇལ། དེ ཞིན་དུ་ 

སཱ པར་ རྟོག པར་ བྱེད། དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་རྟོག་པར་བྱེད། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱོར་བ་དང་དེ་བཞིན་དུ་འབད་པར་བྱེད་པ་ན། སེམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་གིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་གྲངས་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སུ་་ པ 
འཇན་ཅང་བསྐལ་པ་གྲངས མེད་ པར་འཁོར་བ་སྤོང་བར་བྱེད་ན། ཡུམ་ལ་མ་འདྲེས་པར་སྤྲོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གནས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་པའི་དོན། 


ཞེས་པའི་དོན་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་་ 
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སོ 









































༧ ༄༅། །དག་གམ། ཏང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་དངོས་དང་རྗེས་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་འཐྱེད་པའི་ཡན་ལག་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ལ་ངེས་པར་མཐོང་བའི་དོན། ཡང་དང་ཡང་དུ་་ 
སེམས་པ་དང་འཇལ་བ་དང་ངེས་པར་རྟོག་པ་དག་ནི་སྒོམ་པའི་ལམ་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཡིན་ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ཉིད་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་ཡུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། རྒྱུན་ཆགས་པ་ཉིད་ཡིན་པས་སྔ་མ་སྔ་མ་ནི་ཕྱི་མ་ཕྱི་” 
མའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སོ། །དེ་རྣམ་པ་དུ་ཞིག་ཅེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་དང་བྲལ་བ་གང་ཞིག་བསྐལ་པ་ག 


ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཉེ ཞི དྷུའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་"”་ 
དུ་གནས་ཤང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན། རབ་འབྱོར་དེ 


བར་གཤེགས་པ་མང་སྟེ། གཞལ་དུ་མ་མཆིས་གྲངས་མ་མཆིས་ཚད་མ་མཆིས་མཚུངས་པ་མ་མཆིས་སོ། 











༩7 ཆང ཅིའི 


། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་་ 
ཨུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བཅོན་པར་བྱེད་ན་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐེག་པ་གང་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམསཀྱི་ཐེག་པར་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་པས་མི་ 


་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཅི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དེའི་རྒྱུ་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་་ པ 
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[དུ 2; (དུ 925 ཏི 


མྱོན་པའི་ཕྱོགས་ཆེན་པོའི་ཆེན་ཐོ་དང་གཉེན་པོ་ཆུང་ཛུའི་ཆུང་ཇུ་གང་ཐུམ་དང་བྲལ་བས་བསྐལ་པ་གདྒུའི་ཀླང་གི་བྱེམ་སྟེད་དུ་གནས་ཤིང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཡོན་ཡུལ་ན། དེའི་རྒྱུས་" 
བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཆེན་པོའི་འབྲིང་ཡིན་ནོ། །བཀའ་སྩལ་པ། གང་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བརྩོན་་ 


ཅིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པས་གཉེན་པོ་ཆུང་ངུའི་འབྲིང་བསྟན་ནོ། །འདི་བཞིན་གོང་འོག་ཀུན་ལ་མཛོད། ཡུམ་དང་བྲལ་བ་གང་ཞིག་བསྐལ་པ་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པ་"་ 
བྱིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་བཟོད་པ་བསྒྲབས་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཤེས་རབ་བསྒོམས་ན་དེ་དེའི་རྒྱུས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་་"” 




















པ། དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་གནས་ཏེ། ཉི་མ་འགའ་ཞིག་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་ནས། ཤེས་རབ་སྒོམ་པ་དེ་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། ། 


པར་བྱེད་ན་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུམ་འདི་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ནས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་་ ཁུ 
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བའ 


༠$ཿཇི- ༦ 








༄༅། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རཔ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཡུམ་མོ། 


ཀྱང་སེམས་ཆེན ་པོ་རྣམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པ ར་བྱེད་དེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཆེན་པོའི་ཆུང་ཇུ་གཉེན་པོ་ཆུང་ངུའི་ཆེན་པོ། ཡུམ་དང་ བྲལ་བ་གང་ཞིག་བསྐ ལ་པ་ 
གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་གནས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱིན་ནས་དེའི་རྒྱུས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོ: མ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་དེ་བས་ཀྱང་གང་གིས་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི་ཡུམ་ལ་་ 


± བྲལ་བ་སྟེ། དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྷ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱུ་བར་འདོད་པས་ཡུམ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ་ཞེས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འབྲིང་གི་ཆེན་པོ་དང་གཉེན་ཕོ་འབྲིང་གི་ཆུང་ངུ། ཡུམ་དང་མ་བྲལ་བ་" 
རེ གང་དག་གིས་བསྐལ་པ་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་གནས་ཤིང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 


འདེས་པའི་བར་ལ་བརྩོན་པར་བྱས་ན་དེ་དེའི་རྒྱུས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། 
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། །ཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་པ། ་བྭ་ོང་གང་ཞོསོ་ཅོ་ཉོར་བསྟན་པའི་ཐུམ་འདི་ལ་གནས་ཏེ་ཉི་མ་འགའ་ཞིག་གིས་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི 


ི་ོ ོ་ཁ ས་ས 
































== 
རླ 


བརྩོན་པར་བྱས་ན་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་དང་མ་བྲལ་བ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ་དེ་ནི་གནས་མེད་སྐབས་མེད་དེ་དེ་ནི་གནས་མ་ཡིན་ནོ། ། 
འདི་ནི་གནས་ཡིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་དང་བྲལ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པའི་གནས་ཡོད་སྐབས་ཡོད་དེ་དེ་ནི་གནས་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་དང་མ་””ི 

















ཡང་དག་པར་འཇོག་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན། དེ་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ཕཾས་ཀྱང་གང་་ 
གིས་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ལ་གནས་ཏེ་ཉི་མ་འགའ་ཞིག་ཟང་ཟིང་གི་སྟྱིན་པ་དེ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དེ་དང་། ནང་དུ་ཡང་དག་པར་འཇོག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་ན་ 


ཆོས་མ་ འདྲེས་པའི་བ ར་ལ" 


བྲལ་བར་བྱའོ་ཞེས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་འབྲིང་གི་འབྲིང་། ཡུམ་དང་བྲལ་བ་གང་ཞིག་གིས་བསྐལ་པ་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་གནས་ཏེ། ཟང་ཟིང་གི་ ན་པ་དེ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དེ་དང་ནང་དུ་” པ་ 
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ཀའ 








”:) ༤ཇྱ༦ ༦ ཇི 9 


ཊཾ 
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རུ 






































། ། །དེའི་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། འདི་ནི་བསྔོ་བ་མཆོག་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའོ། །གང་ཡུམ་དང་བྲལ་བར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དེ་ནི་ཡོངས་སུ་བསྡོ་བ་མ་ཡིན་ 
ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཡུམ་གྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ལ་མཁས་པར་བྱའོ་ཞེས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འབྲིང་གི་ཆུང་ཇུ་དང་། གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ 
འབྲིང་གི་ཆེན་པོ། ཡུམ་དང་བྲལ་བ་གང་ཞིག་གིས་བསྐལ་པ་གདྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་གནས་ཏེ། འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་ 


འདུན་དང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་རྡེས་སུ་ཡི་རང་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན་དེ་དེའི་རྒྱུས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ = 


མང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བས་ཀྱང་གང་གིས་ཅི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་གནས་ཏེ། འགའ་ཞིག་གིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོས་ན་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། བསྔོ་བ་འདི་ནི་མཆོག་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་གྱི་བསྔོ་བའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཡུམ་གྱི་ཡོངས་སུ་བསྡོ་བ་ལ་མཁས་པར་བྱའོ་ཞེས་པས་མི་ 
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མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཆུང་ངུའི་ཆེན་པོ་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཆེན་པོའི་ཆུང་ང། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མངོན་པར་འདུ་བྱགྱིས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པའོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ན་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་ 
འགྱུར་བ་ལགས། མངོན་པར་འདུ་བགྱིས་པས་ནི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་བསྐྱེད་པའམ། སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་ཡང་འཛུག་པར་མི་ནུས་སོ། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའམ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ 


བར་དུ་ཡང་མི་ནུས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པས་ནི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་བསྐྱེད་པའམ། སྐྱོན་མེད་པར་འཛུག་པའམ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ 


ན ས། བླ་ མེ ད་ བྱང་ ཆུབ ཏུ་ འཚང་ རྒྱ་བ ར་ཡ ང་མི་ནུས་ཏེ། འོན་ ཀྱང་བྱང་སེ མཾ ས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ ལ་སྤྱོད་པའི་ མངོན་པ ར' འདུ་ བྱ་བ་དེ་ཡ ང་། ད་ལྟ ར་སྟོང་པ་ཉིད་དང་གསོག་ཉིད་དང་གསོབ་ཉིད་དང་སྟིང་པོ་ མེ ད་པ་ཉིད་དུ་ 
སྣང་ངོ་། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏུ་བསླབ་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་ཤིན་ཏུ་བསླབ་པའོ་ཞེས་པས་མི་མཐུན་པའི་ 
ཕྱོགས་ཆུང་ངུའི་འབྲིང་། གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཆེན་པོ འི་འབྲིང་། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་དག་ལ་གནས་ཤིང་ཅི་ལྟ་ཅི་ལྟར་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་དེ་དག་ལ་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཡུམ་དང་ 
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༦ ཏཾ 





༠༩༡ ༤ཇུ་་ 8 ཇི ® 








༄༅། །མ་བྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཅི་ལྟ་ཅི་ལྟར་ཨུམ་དང་མ་བྲལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་གྲངས་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ཚད་མེད་པའི་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཆུང་ུའི་ཆུང་ཇུ་ཤུགས་ལོ་འཕོངསོ་ 
ནས་གཉིན་པོ་ཆེན་པོའི་ཆེནཔོ་བསྟན་དེདེའིདོན། དེ་ནི་རྒྱན་ཆགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཆུང་ངུའི་ཆུང་སོགས་དབྱེ་བ་ཡིས། །རྣམ་པས་རྣམ་པ་དགུར་བཞེད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན། མུན་པ་ཤིན་ 
ཏུ་ཆེན་པོ་ནི་སྣང་བ་ཆུང་ངུས་སེལ་ལ། ཆུངངུ་ནིཆེན་པོས་སེལ་ཏོ་ཞེས་བྱ་བའི་དཔེས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་དུ་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་ཆེན་པོ་དང་འབྲིང་དང་ཆུང་ངི་བྱེ་བྲག་གིས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་གི་གཉེན་ 
གངས་བཞིན་དུ་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་ས་དགུ་དག་ཏུ་རྣམ་པ་དགུ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་སྒོམ་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། སྒོམ་སྤང་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱང་དགུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གྲངས་ཉུང་བའི་སྙྱོན་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། 
དེའི་སྐྱོན་མེད་དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དེ་ལ་ལམ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་སྤོང་བ་ནས། ཆེན་པོའི་ 


པོ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་པར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གཉེན་པོའི་དབྱེ་བ་ལས་ ཛཱ 
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1. .༦§ཱ8-ང929; 


ཌེན་པོས་ཆུང་ཛུའི་ཆུང་ངུ་སྤོང་བའི་བར་དུ་ཡིན་ཏེ། ཐོག་མ་ཁོ་ན་ལམ་ཆེན་པོ་མི་སྲིད་པས་ལམ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པ་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གོས་ཀྱི་དྲི་མ་ཆེན་པོ་དང་ཕོར་བསལ་ནས་ཕྱིས་ནི་ཕྲ་མོ་དག་ 
པར་བྱེད་པ་དང་། མུན་པ་ཆེན་པོ་སྣང་བ་ཆུང་ངུས་སེལ་ལ། ཆུང་ངུ་ནི་ཆེན་པོས་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དཔེ་འདིར་འབྱོར་པ་ཡིན་ནོ། །དཀར་པོའི་ཆོས་ནི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། ནག་པོའི་ཆོས་ནི་ཉམས་ཆུང་བ་ཡིན་པས་ 


དུས་མང་པོར་བསགས་པའི་ནད་རྣམས་དུར་བྱིད་ཀྱིས་ཁྲུས་བྱས་པ་དང་འདྲ་བར་སེལ་བ་དང་། སྐད་ཅིག་མའི་སྒྲོན་མ་ཆུང་ངུས་མུན་པ་ཆེན་པོ་འཇོམས་པ་དང་འདྲའོ་ཞེས་བཤད་དོ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
གྲངས་མ་མཆིས་པ་དང་། གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་། ཚད་མ་མཆིས་པ་ལ་བྱེ་བྲག་ནི་ཅི་མཆིས། ཐ་དད་དུ་བཀྱི་བ་ནི་གང་ཞིག་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གྲངས་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ 
འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་སམ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་གྲངས་སུ་བགྲང་བར་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །གཞལ་དུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་ལ་ཚད་མི་དམིགས་སོ། །ཚད་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ 

















འཕགས་པའི་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་ཆུང་ངུས་ཀྱང་། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་དེ་བརྟས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཆེན་པོ་རྩད་ནས་འབྱིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་། ཁྱ 
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༄༅། །ཟག་གི་རྣམ་པ་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་ཚད་གཟུང་པར་མི་ནུས་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་གིས་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ 


ཤི ས་པ་ཡང་གྲངས་མེད་གཞལ ་དུ་མེད་ཚད་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས་དེ་ལྟ་བུ་མཆིས་སམ ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེ ས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་ 


པར་ཤེས་པ་ཡང་གྲངས་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ཚད་མེད་པར་འགྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་གྲངས་གང་གིས་ན་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ ཁྱ 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གྲངས་མ་མཆིས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཚད་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་སྟོང་པ་སྟེ་ 
གྲངས་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ཚད་མེད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུགས་འབའ་ཞིག་དང་། ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འབའ་ཞིག་སྟོང་དུ་བས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 
པ་མ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའོ་ཞེས་མ་བཤད་དམ་ཞེས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལ་རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ 
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། །ཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྙོང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་མི་བས་པ་སྟེ་གྲངས་དང་གཞལ་དང་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡང་དེ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། སྙོང་པ་ཉིད་ལ་ནི་ཟད་པ་མ། ། 
་དམིགས། གྲངས་དང་གཞལ་བ་དང་ཚད་ཀྱང་མི་དམིགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བས་ན་ཆོས་དེ་དག་ལ་དོན་དམ་ཡི་གེས་ཐ་དད་དུ་བགྱི་བ་མི་དམིགས་སོ། །དོན་དམ་པ་ལ་བརྟེན་པ ་ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་ 
པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཆོས་དེ་དག་ལ་དོན་དམ་ཡི་གེས་ཐ་དད་དུ་བ་བ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། གངས་མེད་ལ་སོགས་བསྟན་པ་རྣམས། །དམ་པའི་དོན་དུ་བཟོད་མ་ཡིན། །ཀུན་རྫོབ་ལ་བརྟེན་ ཁྱ 
པའི་ལན་ནི། རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་བརྡོད་དུ་མེད་པའི་དོན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མི་ཟད་པ་དང་གྲངས་མེད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་མེད་པ་དང་སྟོང་པ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྟོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་ 
པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་མངོན་པར་བརྗོད་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
| པོའི་ རྒྱུ་མ ཐུན་གྱིས་བ སྙན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནི་ཐུག ས་བརྩེ་བའི། ། རྒྱུ་མ ཐུན་དེ་དག་ ཐུབ་པ་བཞེད། སློབ་དཔོ: ན་ ལྟ ར་ན་ མདོའི་ ཤུགས་བ སྟན་རྒོ' ལ་བ་ནི། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་དེ་དང་དེ་ལ = 
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ཇང  ུངིང་ཅི༦ྱུ 





༄༅། །རྣམ་པ་རེ་རེའི་དབང་དུ་མཛད་དེ། གངས་མེད་པ་དང་གཞའ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་མེད་པའི་བསོད་ནམས་སྐྱེ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བྱེ་བྲག་རྣམ་པ་མང་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། དོ 


དོན་དམ་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་ནི། ངི་སྐད་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་དགུ་བས་མང་བའི་ཐ་དད་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་དབྱེ་བར་བྱ་བ་བཟོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་སྒོ་ནས་ན་མདོ་ལས་བསྟན་པ་བསྟན་་” 
བཅོས་ཀྱི་ཚིག་ཏུ་བརྡོད་པའི་གྲངས་མེད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་མེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ནིའོ། །གང་དུ་ན་དོན་དམ་པར་ནའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་འབྲས་བུ་གྲངས་མེད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་ 
དང་ཚད་མེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམས་ནི་ལྡོག་པ་མ་ལྟོས་ནས་ཉེ་བར་བསྐྱེད་བ་ཡིན་གྱིས། དོན་དམ་པར་ན་དོན་གཅིག་ཏུ་རབ་ཏུ་སྦྱང་བས་སོ། །ཀུན་རྗོ་བ་ལ་བརྟེན་ན་མ་ཁྱབ་པའི་ལན་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནི་ཇི་་”” 


° རྣ མས་ལ་འབྲ ས་བུ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་རབ ་ཏུ་སྟོན་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ད མིགས་པ་ མེད་པའི་ཐུག ས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ རང་བཞིན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་ རྒྱུན་མ ཐུན་པ རྭ་གྱུར་པ་ཡིན་པ ར་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་བཞེད་པ ས་སོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་ 
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མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གོམས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བྱར་མེད་པ་མ་ཡིན་ནམ། དེའི་ཕྱིར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པ་ཁོ་ནའོ་སྟམ་པའི་སྟེ་བོ་ 
ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན་ལ་ཆོས་ཉིད་དེ་ཡང་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །བཅོམ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པ་ནི་རྟགས་དྲིས་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནི་རྟགས་ཞལ་་”” 
གྱིས་བཞེས་པའོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྡོད་དུ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། སྟོང་པ་ཉེད་ལ་ པབ 


ལྡན་འདས། བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ལ་འཕེལ་བའམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མཆིས་སམ། བ 
པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། དངོས་པོ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ། ཉམས་པ་དང་ནི་འཕེལ་མི་རུང་། ། 


ལཿ 


ཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


བློ་དམན་པའི་ངོར་དོ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོན་བདག་གིས་འཚལ་བ་ལྟར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


^ ༨ ༢༨༩ 


གས་པ་བསུ་བར་བྱ་བའི་མདོ་ལས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


ནི་བརྗོད་པ་གང་ཡང་མེད་དེ། སྟོང་པ་ཉིད་ནི་བརྗོད་པར་མི་ནུས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་་" 


མ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དོན་ལ་ནི་འཕེལ་བའམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་*་ 
གལ་ཏེ་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ལ་འཕེལ་བ་དང་ཡོངས་སུ་འབྲིབ་པ་མ་མཆིས་ 
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བ་ ངུ ཛེ༢ངཟིང༦ུ 


༦ ཏཾ 


༄༅། །ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེས་ན་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡང་འཕེལ་བ་དང་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་འཕེལ་བ་” 
དང་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་གྱུར་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། 
ཆོས་དེ་དག་མ་མཆིས་པས་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱང་མ་མཆིས་པར་ 

ཉམས་ཤིང་ཅི་ཞིག་འཐོབ། །ཅེས་པའི་དོན། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོར་འདོད་པའི་ལམ་གྱི་དངོས་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ན། དེ་ཉིད་དང་གཞན་ཉིད་དང་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ 
དུ་བརྡོད་དུ་མེད་པ་ལ་སྒོམ་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར 
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། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་དག་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་འབྲལ་བ་དང་སྐྱེ་བར་མི་རུང་ངོ་། །དེ་བས་ན་སྒོམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ལམ་གྱིས་མི་མཐུན་པའི་* 
ཕྱོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི་ཅི་ཞིག་ཉམས་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ངོ་བོ་ནི་ཅི་ཞེ 


འགྱུར་རོ། །རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་མ་མཆིས་ན་སུ་ཞིག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན། སྒོམ་ཞེས་བྱ་བའི་ལམ་གྱིས་ནི། །ཅི་ཞིག བ་ཆས 













































































ག་འབོབ་སྟེ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པ་ཉིད་པས་ཉེ་བར་དགོད་པར་མི་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་འདི་ལྟར། དོན་དམ་ལ་བརྟེན་པའི་ 
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ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་དོན་ལ་ནི་འཕེལ་བཞམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དོ། །ཀུན་རྫོབ་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་ནི། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཐབས་་” 
ལ་མཁས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སྒོམ་པ་དང་བརྩོན་པར་ ད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ། བདག་ནི་ཡུམ་གྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་ནི་བསམ་གཏན་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཟོད་་ 
པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་ཤིང་། འོན་ཀྱང་འདི་སྟམ་དུ། འདི་ནི་མིང་ཙམ་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ཚུལ་”་ 























གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཉི 


ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མོ་ མ་ཞེང་། དེ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་” པ 
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༢༩༨ -༤ཇུ་༦ུ་ 2 ི་ཨིཟིང་༦(ུ 


༄༅། །ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་། 


བ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྟེ། དེ་ནི་འཕེལ་བ་ཡང་མེད་དོ། །ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་ 
པོ་ ཡུམ་དང་མ་བལ་བར་རྒུན་མི་འཆད་པར་རྟག་ཏུ་རྣམ་པར་སྤྱོད་པས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་འཕེལ་བའམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། གཟུགས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གྱི་འཕེལ་བའམ་*་”” 


འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བརྡོད་དུ་མེད་པའི་དོན་ནི་འཕེལ་བ་མེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་འཕེལ་བ་ཡང་མེད་ཡོངས་་ པ 


སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་འཕེལ་བ ་ཡ ང་མེད་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡ ང་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་འཕེལ་བ་མེད་པ་དང་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཡུམ་ལ་སྨྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་དེ་བཞེན་ཉིད་མཚན་ཉིད། །དེ་ཡང་དེ་ཡེ་མཚན་ཉེད་བཞེད། །ཅེས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་དོན་དམ་ལ་བརྟེན་པའི་ལན་བསྟན་ཏོ། །སློབ་དཔོན་ལྟར་ན། 
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ཇི་ལྟ་བྱང་ཆུབ་ཉིད་བཞིན་ཉིད་མཚན་ཉིད། །དེ་བཞིན་དུ་དེའི་མཚན་ཉིད་འདི་ཡང་འདོད་པའི་དོན་སྒྲབ་བྱེད་བཞེད། དེའི་དོན་ཇི་ལྟར་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སྤྲོས་པ་མེད་པ འི་་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདག་པོ་ཙམ་གྱིས། གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་སྣང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ པ་ 
པའི་སྒོ་ནས་ མངོན་པ རཿ འདོད་པའི་དོན་བྱེད་པ་དེ་བ ཞིན་ དུ། བསྒོམ པ་པ ས་གྷོ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་དང་ བྲ ལ་བའི་སྒོ་ནས་མངོན་སུམ་བྱས་པའི་ ལལ མ་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་ འདི་ ཡ ང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མངོན་པ རཿ འདོད་པའི་དོན་གྱི་ 
བྱ་བ་བྱེད་དོ། །དོན་དམ་པར་ནི་ཉམས་པ་དང་འཕེལ་བ་དགག་པའི་ཚུལ་དུ་བཞེད་པས་དེའི་ཚེ་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ཉིད་སྦྱོར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡ ང་དོན་བྱེད་པར་མི་རུང་ངོ་”” 
སྟམ་པའི་དོགས་པ་བསུ་བར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་མདོ་ལས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལགས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའམ། འོན་ཏེ་སེམས་སླད་མ་བསྐྱེད་པས་་ 

















བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའམ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་ན་ནི། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཡང་སེམས་སླད་མ་བསྐྱེད་ 
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༄༅། །ད །པ་དང་མི་འགྲོགས། སེམས་སླད་མ་བསྐྱེད་པ་ཡང་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པ་དང་མི་འགྲོགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་མི་འགྲོགས་ན་ཅི་ལྟར་དགེ་“ 
བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཚོགས་པར་འགྱུར། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་མ་བསགས་པར་ནེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ནི་སྔ་མས་བྱང་ཆུབ་བར། །རིགས་མིན་ཕྱི་མས་ཀྱང་མ་ཡིན། ། 


ཞེས་པའི་དོན། སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པའི་སེམས་རེ་རེ་ལ་སང: རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་དོན་མཐའ་དག་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རེ་རེས་བྱང་ཆུབ་པར་ནི་རིག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདོད་པའི་་་ ཁྱ 


དོན་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པར་སྣང་བའི་སེམས་ཅིག་ཅར་བྱུང་བ་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་པར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྒྱུ་རེ་རེའོ་ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །བླ་ 
ན་མེད་པའི་སངས་རྱྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལ་སོགས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་རང་གི་ངོ་བོ་རིམ་གྱིས་འབྱང་བ་སེམས་བྱུང་བ་སྔ 
ཕྱིར་གྱུར་པ་མང་པོ་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཐུང་མ་ཐག་ཏུ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་འཇིག་པས་ན་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་ཇི་ལྟར་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་སྣང་བའི་*་” 
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སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དོན་བྱེད་ཅེ་ན། དེ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པས་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་དཔེའི་སྒོ་ནས་ལན་གསུངས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེས་ན་དོན་འདི་ཉིད་ པ་ 
ཚིག་པར་གྱུར་ན་མེ་ལྕེ་དང་པོ་དང་ཕྲད་པས་སྟིང་པོ་དེ་ཚིག་གམ། དེ་སྟེ་མེ་ལྕེ་ཕྱི་མ་དང་ཕྲད་པས་སྟིང་པོ་དེ་ཚིག །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། མེ་ལྕེ་དང་པོ་དང་མཇལ་བས་ཀྱང་། མེ་ལྕེ་དང་པོ་ལ་མ་བརྟེན་ 
པར་ཡང་སྟིང་པོ་དེ་ཚིག་པ་མ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས། མེ་ལྕེ་སླད་མ་དང་མཇལ་བས་ཀྱང་མེ་ལྕེ་སླད་མ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་སྟིང་པོ་དེ་ཚིག་པ་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ 




















སེམས། འོན་ཀྱང་སྙིང་ཕོ་དེ་ཚིག་མོད། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་ཚིག་གོ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ཚིག་གོ །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པས་ཀྱང་སེམས་དང་་” 
པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་། སེམས་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པས་ཀྱང་། སེམས་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་མི་རྒྱ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་་ 


། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་་” པཿ 
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༡༩༡ ༤༦ ®$ཇི-82ཆི®ྱ 


༄༅། །མི་རྒྱ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ས་བཅུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་””་ 
འཚང་རྒྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ས་བཅུ་པོ་གང་དང་གང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིས་ནས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དཀར་པོ་རྣམ་* 
པར་མཐོང་བའི་ས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ། །རིགས་ཀྱི་ས་དང་བརྒྱད་པ་དང་མཐོང་བ་དང་བསྲབས་པ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་བྱས་པ་རྟོགས་པའི་ས་*་ 


དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ། །དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ས་བཅུ་པོ་ པ 


འདི་ལ་སློབ་པ་ནི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པས་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་མ་ཡིན། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་། སེམས་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པས་ཀྱང་། སེམས་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་ 
བླམེད་བྱང་ཆུབ་འཚང་རྒྱ་བ་མ་ཡིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་ཡང་རྒྱའོ། །ཞེས་པའི་དོན། མར་མེའི་དཔེའི་ཚུལ་བྱིས་ནི། །བྱང་ཆུབ་པར་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །དཔེ་འདེ་ཉིདཀྱི་སྐོ་ནས་ནི། ། 
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། དིར རོ་པས 





ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་བ རྒྱད། །ཅེས་པའི་དོན་ལ་དཔེ་བཤ ད་པ་ནི། ཇི་ལྟར་མེ་ལྕེ་དང་སྟིང་པོ་ཕྲད་པའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ། རང་གི་རྒྱུས་ཕན་ཚུན་གྱི་སྒོ་ནས་དུས་མཉམ་པ་ཕྲད་པ་བསྐྱེད་པས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ 
མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་མེད་པར་རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་བུའི་མཚན་ཉིད་བསྲེག་པར་བྱ་བ་མེད་ལ། དེ་བཞིན་དུ་མེ་ལྕེ་དང་སྟིང་པོ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་་ 


༨ ༨ 


པ་ལ་ཡང་རྟག་ཏུ་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་མེད་པར་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་བུའི་མཚན་ཉེད་བསྲེགས་པར་བྱ་བ་་ ྱ 


མེ ད་དོ། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་ ལྟ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། གང་གི་ཚེ་རྐྱེན་ཉིད་ འདི་པ་ ཙམ་གྱི་བ དག་ཉིད་ ཀྱི་རྟེན་ཅིང་ འབྲེ ལ་པར་ འབྱུང་བའི་ཆོས་ཉེད་ ཀྱིས་ མ་བ རྟག ས་གཅིག་ པུར་ ཉམ ས་དག འ་བ་ཉིད་ དུ་ རྒྱུ་དང་འབྲ ས་བུ་ འབྲེ = 
བའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཉིས་ཀ་ཕྲད་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་ལྟོས་ནས། དེས་བྱས་པའི་མཐུ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོ ད་ན། དེའི་ཚེ་རྒྱུ་མེད་པར་་”་ 








ཞིག་ཀྱང་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དག་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དུས་མཉམ་དུ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པར་དམིགས་པས་སྲེག་པར་བྱེད་པ་དང་བསྲེག་པར་བྱ་བ་དག་ཡོད་དོ། །མངོན་པར་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། རིགས་པ་དུ་ཞིག་གིས་རྣམ་“་ 
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༄༅། །པར་དབྱོད་ཅེ་ན། བཞིས་དཔྱོད་དེ། ལྟོས་པའི་རིགས་པ་དང་། བྱ་བ་བྱེད་པའི་རིགས་པ་དང་། 


རིགས་པ་གང་ཞེ་ན། གང་སྒྲབ་པའི་དོན་ཚད་མ་དང་མི་འགལ་བར་སྟོན་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ་གང་ཞེ་ན། 


གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་སྒྲུབ་པའི་རིགས་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པའོ། །ྟོས་པའི་རིགས་པ པ་འ 


གང་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་གནས་པའི་ཆོས་རྣམས་ ལ་ཆོས་ཉིད་དུ་*་ 


གྲགས་པའོ་ཞེས་སོ། །དེ་བས་ན་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོས་ཀྱང་མེ་ལྩེའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྙིང་པོ་མ་བསྲེགས་ལ། སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པས་ཀྱང་མེ་ལྕེའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྟིང་པོ་མ་་”” 
བསྲེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་མར་མེའི་དཔེའི་ཚུལ་སྐད་ཅིག་མ་སྔ་ཕྱིར་གྱུར་པ་གཉིས་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ལྷན་ཅིག་པས་དོན་བཤད་པ། སྐད་ཅིག་མ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་དངོས་ 


ུ པོ་ཚད་ཡོད་པ་ཞིག་སྣང་བའི་རྣམ་པ རཿ ཤེས་པ་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ལ་སྣང་བའི་དོན་གྱིས་དབེན་པ་ལྷག་པ ར་ཁྱད་པ 


ར་དུ་འཕགས་པའི་དོན་སྣང་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བས་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་རིགས་ལ། ཇི་”” 
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ཀཾ སྐ ད་སྨོས་ པའི་དཔེ་ཁོ་ནས་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པ་བ རྒྱད་ཀྱང་ཁོང་དུ་ ཆུད་པར་ བྱའོ། །སྒོམ་པའི་ ལམ་ལ་ག ནས་པའི་བྱང་ ཆུབ་སེམ ས་དཔ འཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམ སྭ་ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཟབ་མོ་རྣམ་པ་བ རྒྱད 


1. 321. ཇི292&» 929 


ཡུལ་གང་ལ་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཟབ་མོ་བརྒྱད་ཡུམ་གང་ལ་ཡོང་བ་གསུངས་པ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པས་ཀྱང་། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་ 


མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཟབ་པ་དེ་ནི་ངོ་མཚར་རོ་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། ཅི་སེམས་གང་འགགས་པ་དེ་ཕྱིར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་་་” 
ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། སྐྱེ་བ་ལ་ཟབ་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། སྐད་ཅིག་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་དག་གིས་ཀྱང་མ་ཡིན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་ཀྱང་མ་ཡིན་ལ། སྒོམ་པས་རྟོགས་པ ར་བྱ་བའི་དོན་ཁྱད་““ 




















མ་བརྟེན་པར་ཡང་། སེམས་སླད་མ་བསྐྱེད་པས་ཀྱང་། སེམས་སླད་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་མ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་་ 




















པར་དུ་འཕགས་པ་བསྐེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་སྒྲབ་པབ་སྐྱེ་བ་ཟབ་པའི་ཉིད་ཡིན་ནོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་་ 
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ལཱ 























༦ ༩ 


༄༅། །འབྱོར་འདི་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། ཅི་སེམས་གང་སྐྱེས་པ་དེ་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ནམ། 





':%) ༤ཇྱ.]ུ་ 
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སྙལ་པ། རབ་འབྱོར་སེམས་གང་དེ་ 














བཞིན་ཉིད་ཟབ་བམ། གསོལ་པ། 


འགག་པའི་ཆོས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་འགག་པར་འགྱུར་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལ 
བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ལ་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡང་འགག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་གནས་པར་འགྱུར་རམ་གསོལ་པ། 
བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་རྟག་པར་མི་འགྱུར་རམ། ག 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟབ་བོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཟབ་བོ་ཞེས་པའི་དོན། 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སེམས་་""” 
གས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། འགག་པ་ལ་ཟབ་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བྱུང་བ་ཉིད་ནས་རང་་ 


་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་གྲུབ་པས་འགག་པ་ཟབ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་” ཁྱ 


བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །བཀའ་ 
སོལ་པ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་་ 













































































དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཟབ་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་བཞིན་ཉིད་གོམས ༠༡༡༧ 
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ཀོངདེ་མཛོན་དུ་མི་བྱེད་ཅིས་བུ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་སྣོ་ནས་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་སྒྲབ་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ 
ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་སེམས་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་ན་སེམས་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤེས་བྱ་ལ་ཟབ་པ་ཉིད་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ 
པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་སྒྲབ་པས། ཤེས་བྱ་ཟབ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ངམ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤེས་པ་ཟབ་པ་ཉིད་ཞེས་པའི་དོན་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཐོང་བ་མེད་པ་ཉིད་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་ 
པ་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་སྒྲབ་པས། ཤེས་པ་ཟབ་པ་ཉེད་ཡིན་ནོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་ལ་སྦྱོད་ 

















བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་རྡེས་སུ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 






































པ་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། 
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༄༅། །དེ་ནི་ཨུམ་ཟབ་མོ་ལ་སྤྲོུད་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་གང་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན། „ གསོལ་པ། དེ་ནི་ཅི་ལ་ཡང་མི་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་ལ་ནི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པ་འདི་དག་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་རྒྱུའོ །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་གནས་པ་ཡང་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་"" 
པ་མ་མཆིས་ཤིང་དེ་ལ་ཡང་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་འགའ་ཡང་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། སྤྱོད་པ་ལ་ཟབ་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་པ་མེད་པ་ཉིད་སྤྱོད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་སྒྲབ་པས་སྦྱོད་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་གང་ལ་སྦྱོད་པ་ཡིན། 
གསོལ་པ། ི་ནི་གང་ལ་གཉིས་ཀི་ུ་བ་ཡངསསྲུ་ནུ་བམ་མཆིས་པའི་དོན་དམ་པ་ལསྤྱུདདོ། །བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ཅི་སྣམ་དུ་སེམས། གང་དོན་དམ་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ལ་སྦྱོད་པའམ། མཚན་མ་ལ་ 
སྤྱོད་པ་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ ་སྟམ་དུ་སེམས། དེས་མཚན་མར་འདུ་ཤེས་པའམ། མཚན་མ་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་བཤིག་པ་ཡིན་ནམ། 
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ཏུ 2) ཇྱི $>$®9༅༅ 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། གཉིས་མེད་ལ་ཟབ་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་““ 
ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་སྒྲབ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འོ་ན་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་མཚན་མའམ་མཚན་མ་མེ 


རོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་མ་་” 
འདེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བགྱིས་པར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་མི་རྒྱ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། ཐབས་མཁས་པ་དེས་ཆོས་གང་ཡང་དངོས་་་་ 

















པོར་ཡང་མི་བགྱིད། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པར་ཡང་མི་བཀྱིད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་རིག་” 


ཤེས་རྣམ་པར་བཤིག་པ་ཡིན། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་མཚན་མ་རྣམ་པར་བཤིག་པར་བྱའོ་ཞེའམ། ཚནམམཔ་ནམཔརབཤིགའར་བུ་ུ་ ཁྱ 
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༄༅། །པ་སྟེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ལ་གནས་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བརྱིད་་ 
ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ི་ལྟརན་བང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་དོནདུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལོངས་སུ་སྙིན་པར་བཀྱིད་པ་ལགས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོར་འདི་ལྭ་བང་སེམས་ཆེན་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཅན་གང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་འདུ་ཤེས་ལསྤྱད་པ་དེ་དག་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐམས་མཁས་པ་ལ་ཟབ་པ་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་རྫོགས་ལ་དེའི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས ༡༥༠༠ 
ཉིད་མི་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་འགལ་པའི་དོན་སྒྲབ་པས་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཟབ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །སློབ་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགས་མཚན་ཉིད་དང་བཅས་པ་ 
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བཤད་ཟིན་ཏོ། སློབ་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐོབ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འབད་པས་སངས་རྒྱས་ཉིད་འཐོབ་བའི་རྒྱ་མཚན་འཁོར་བ་དང་མྱུ་ངན་ལས་འདས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་་”་ 
ནས་ཡང་ཤཱ་རིའི་ཐུས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ལ་ལས་རྲི་ལམ་དུ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྙོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ན་ཅི་ཡུམ་གྱིས་རྣམ - 
པར་རྟོག་པ་མེད་དོ། །ཤ་རིའི་བུ་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཉིན་པར་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དེའི་ཡུམ་སྒོམ་པ་ཡོད་ན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྨི་ལམ་ན་ཡུམ་སྒོམ་པ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་ 


༧, ༨༡༧ ༩ 


འདྲ་བའི་ཕྱིར། །སྲིད་དང་ཞི་བར་མི་རྟོག་པ། །སྲིད་དང་ཞི་བ་མཉམ་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་དོན། འཁོར་བ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐུན་པ་དང་གཉེན་པོ་རྣམས་སྣང་བརྙན་ཙམ་གྱི་ངོ་བོས་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བ་ཉིད་་” 

















དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ འཁོར་བ་དང་ མྱ་ངན་ ལང འདས་པ་དག་ ཐ་དད་པ་ཉིད་དུ་རྣམ་པ ར་ མི་རྟོག་པ ས་ན་སྲི ད་པ་ དང་ཞི་བ་མ ཉམ་པ་ཉིད་དོ། ། །ཉི་ཁྲི་སྣ ང་བ་ལ ས། ད་ནི་མི་སློབ་པའི་དགེ་ འདུན་གྱི་ མ ཚན་ཉིད་བ སྙན་པ རྭ་བྱ་ 


པར་འཕེལ་ལམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཤ་རིའི་བུ་གལ་ཏེ་ཉིན་པར་བསྒོམས་པས་རྣམ་པར་འཕེལ་ན་རྨི་ལམ་ན་བསྒོམས་པས་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ་རིའི་བུ་རྨི་ལམ་དང་ཉིན་པར་ནི་རྣམ་ ཁུ 
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༦ ཏྲ 


381:~0ཁྱི®ྱ 

















©: ༤ཇུྱུ 


༄། །བའི་ཕྱིར་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བསླབ་པར་བྱ་བ་འདི་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤང་བར་བྱ་བ་དང་། 
རྣམ་པར་བྱང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་གཉིས་ཀ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ནི་མི་སློབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཕན་ཆད་བསླབ་པར་བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། 
ཤཱ་རིའི་ཐུས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ། རབ་འབོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་རྲི་ལམ་དུ་ལས་གང་ཞིག་བྱས་པའི་ལས་དེ་ལ་སོག་པའམ་འབྲི་བར་འགྱུར་བ་ཡོད་དམ་ཞེས་པ་ནི་ལས་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ །རབ་འབྱོར་"” ཁྱ 
གྱིས་སྨྲས་པ། ཤ་རིའི་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་ན་དེ་ལས་སོག་པའམ་འབྲི་བར་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྨི་ལམ་གྱི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་སོག་པའམ་ 
འབྲི་བ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་ནི། དོན་དམ་ལ་བརྟེན་པའི་ལན། འོན་ཏེ་སད་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་ན་ནི་དེ་ལ་སོག་པའམ་འབྲི་བར་ཡང་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནི། ཀུན་རྫོབ་ལ་བརྟེན་པའི་ལན། རབ་འབྱོར་”” 


- 


གྱིས་སྨྲས་པ་ཉིན་པར་སྲོག་བཅད་པ་དང་རྲི་ལམ་གྱི་ནང་ན་སྲོག་བཅད་པ་དེ་ལ་འདི་སྟམ་དུ་དེ་བདག་གིས་བསད་དོ། །དེ་བདག་གིས་བསད་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་པ་དེ་རྣམ་པར་རྟོག་ན། ཤ་རིའི་བུ་ལས་དེ་ལ་ཁྱོད་ཇི་སྐད་*” 
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(༨ 9) དྱ) ངི 








༩༡༧ 











བསམ་པ་དང་རྣམ་པར་རིག་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་བློ་འཇུག་སྟེ། མ་མཐོང་མ་ཐོས་ 


ཟེར། སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་དམིགས་པ་མེད་པར་ལས་དང་སེམས་པ་མི་འབྱུང་སྟེ། ལས་དང་སེམས་པ་ནི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ཁོ་ནར་སྐྱེའོ་ཞེས་པ་ནི། སོགས་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ །རབ་འབྱོར་ ༡༠༠༡༠༡༧ 
གྱིས་སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་དམིགས་པ་མེད་པར་ལས་དང་སེམས་པ་མི་འབྱུང་ངོ་། །དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་ལས་དང་སེམས་པ་འབྱུང་སྟེ་དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ནོ། །མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་་ 
མ་བསམས་རྣམ་པར་མ་རིག་པའི་ཆོས་ལ་ནེ་བློ་མི་འཇུག་གོ །དེ་ལ་བློ་ལ་ལ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཡོངས་འཛིན་ཏོ། །བློ་ལ་ལ་ནི་” 
རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །དེ་བས་ན་ཤཱ་རིའི་བུ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་ལས་དང་སེམས་པ་འབྱུང་སྟེ་དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། དེའི་ལན་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ལས་ཐམས་ཅད་དང་་"་ པ 
སེམས་པ་ཐམས་ཅད་དབེན་པའོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ན་དེ་ཇི་ལྟར་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་ལས་དང་སེམས་པ་འབྱུང་སྟེ་དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ཞེས་པ་ནི། སོགས་པ་ལུང་དང་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ ། 
 སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་མཚན་མར་བྱ་བ་ནས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་ལས་དང་སེམས་པ་འབྱུང་སྟེ་དམེགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། 


དེའི་ལན་ཤཱ་རིའི་བུས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་"” 
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༦ 





)$‰3 ༤ཇྱ༦ ° 208༦ 





༄༅། །སེམས་ཆེན་པོས་རྨི་ལམ་དུ་སྦྱིན་པ ་བྱིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ ་བཟོད་པ་བསྒྲབས་བརྩོཿ ན་འགྱུས་བརྩ་ མས་བ སམ་ག ཏན་ལ་མ ཉམ་པ ར་བཞག་ཤེ ས་རབ་བསྒོཿ མས་ཏེ། དགེ ་བ འི་རྩ་ ་བ་དེ་ཡ ང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ ཤུ་ 


ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན་དེས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པར་འགྱུར་རམ་ཞེས་པ་ནི། སོགས་པ་སྔ་ཕྱི་འག 
ཐོགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ཡུང་བསྟན་པ་འདི་མངོན་དུ་གྱུར་ན་འདི་ལ་དྲིས་ཤིག་དང་། 


སྐད་དུ་བྱམས་པ་འདི་མངོན་དུ་གྱུརཔ་ནི་སྐྱ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡུང་བསྟན་པ་སྟེ་འདི་ལ་དྲིས་ཤིག་དང་འདིས་ལན་ལྡོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་ཿ་” པ 


དང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་སྨྲས་པ། ཅི་བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་འདི་ལན་ལྡོན་ནམ། འོན་ཏེ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལན་ལྡོན་པར་འགྱུར ༡༦༧༧༠༧ 


རར ༈ འོན་ཏེ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པ ར་ཤེས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དེ 
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དིར རོར སྲིས 
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༣༤) 2ཇ©$ རེ ༦.&®8 








༄༅། །དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་འདི་སྟམ་དུ་ལུང་བསྟན་པའི་ཆོས་དེ་ནི་འདིའོ། །ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ནི་འདིའོ། ། 
ལུང་བསྟན་པར་གྱུར་པའི་ཆོས་དེ་ནི་འདིའོ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་ནི་འདིའོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སེམས་ཏེ། དེ་ ར་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བ་་་ 


མེད་ཅིང་བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་མི་རྒྱ་བ་མ་ཡིན་གྱི། བདག་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་སྟམ་སྟེ། ཤ་རིའི་བུ་གང་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་ནི་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་ ཁྱ 


ཐང་སེམས་ཆེནཔོནི་མི་འཇིགས་མི་དངངས་སྦྲུག་པརམི་འགྱུརཞིང་བདག་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབཏུ་འཛང་མིརྒྱབ་མ་ཡིན་གྱི་བདག་ནི་གདོན་མི་ཟ་བར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚངརྒྱ་བར་འགྱུར་རཾ་ཞེསཔ་ནི། དེའི་ལན་ནི། 
མདོ་ལས། ཛི་སྐད་བཤད་པར་ཟད་དོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དེ་ལ་ལས་མེད་པར་བཅད་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ན་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བར་སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞེ་དང་མཇུག "༠༡༠༠ 
གིས་བསྡུས་པའི་ལས་ཉམས་པ་དང་འཕེལ་བ་མེད་པར་ཐལ་བ་ཉིད་དུ་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འདེའི་ལན་ན། འོན་ཏེ་སད་ནས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཕྱི་མས་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་བྱེད་པ་ནི་མ་ 
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ཡི ན་ན་ཞེས་བྱ་བས་ལས་དང་འབྲས་བུ་འབྲེ ལ་བ་བརྡ་ལས་བྱུང་བ་ཉིད་དུ་ ཉེ་བ ར་བཀོད་པས་གང་གསུངས་པ་ཡི ན་ནོ། །ཉིན་པ རྭ་སྲོག་བཅ ད་པ རྭ་བྱས་པ་གང་ཡི ན་པ་དང་། རྨི་ལམ་དུ་སྲོག་བཅ ད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རབ་ 


༢༡ 


ཏུ་གྲགས་པའི་མཚན་མོ་དང་། ཉིན་མོ་ཉིད་མངོན་པར་བརྗོད་པར་རོ། །ནང་ན་སྨོས་པ་ནི་འཁོར་བའི་རྨི་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ་ལས་དེ་ལ་ཁྱོད་ཇི་སྐད་སྨྲ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཡང་""" 
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༢༦) ཆང 


༧ ༄༅། །བོས་པ་ཡིན་ཞེས་དིས་པ་ནི་བརྩད་པ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་ལན་ནི། འཕགས་པ་བྱམས་པ་འདི་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྐྱེ་བ་གཅིག་” 


གིས་ཐོགས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དྲི་བ་འདིའི་ལན་ལྡོན་པ་ལ་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་ཅི་ཡིན་ཅེ་ན། དྲི་བ་འདིའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱི་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་བརྒྱུད་མར་: ང་བ་་ 


དེས་ནི་དྲི་བ་འདི་ནི། ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནམ། དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ན་ནི་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ་ ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་་ ྲ 


བསྟན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། མིང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལན་ལྡོན་པར་བྱེད་པའི་དངོས་པོར་དམིགས་སུ་མེད་པས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་འདི་དག་རང་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱས་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ ༠༧༡༠༧༡༧ 
མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱས་པར་དམ་བཅས་པ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པའི་དོན་ལ་དྲི་བ་དེའི་ལན་བཏབ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཉེས་པ་སྤང་བའི་དོན་དུ་ཡིན་ཏེ། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཡང་དག་པར་ཆད་པ་མེད་པར་ 
འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ད་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་མི་དམིགས་པར་སྤྱོད་པའི་འཕགས་པ་བྱམས་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཟབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་འོངས་པ་ན་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་དེ་ 
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རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རཱི་ལམ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ན་ལས་དེ་ 
སྟེ་སྐྱེས་བུ་དེ་སད་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་བསད་པར་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། ཨ་ལ་ལ་བསད་དོ། །ལེགས་པར་བསད་དོ། 


ལུ 9) 9 §8-=¥)9ཏྱེ929 











སྟོན་པའི་མཚན་མ་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པའི་དོན་གྱིས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དེའི་ཚེ། དགོས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མི་དམིགས་པའི་་ 
སྤྱོད་པ་ལ་མི་སྒྲག་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་གིས་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ངེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གང་ཡང་ ༡༡༦༡༧༡༧ 
སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་དམ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཕོའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་རྨི་ལམ་ན་དགེ་བའམ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཤིག་བྱེད་ན་ཅི་དེའི་ལས་སོག་པའམ་ཉེ་བར་སོག་པ་ཡོད་དམ་ཞེས་པ་ནི་ལས་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཀླན་ཀ ། 


ལ་སོགས་པའམ་ཉེ་བར་སོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནི་དོན་དམ་ལ་བརྟེན་པའི་ལན། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་"་ 
།ཤིན་ཏུ་བསད་དོ། །ངས་བསད་དོ་སྟམ་དུ་དེ་ལྟར་རྟོགས་ཅིང་གསོད་པར་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་” 


ན་ནི། ཤཱ་རིའི་བུ་ལས་དེ་སོག་པའམ་ཉེ་བར་སོག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནེ་ཀུན་རྫོབ་ལ་བརྟེན་པའེ་ལན། ཤ་རེའེ་བུས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་རྨི་ལམ་ན་སྲོག་གཅོད་པ་བྱས་ལ་སད་ནས་ཀྱང་འདི་ལྟར་རྣམ་པར་་ 
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ནིན ` 





སྩེལ་པ། རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་སེམས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་ 


རྣམས་མེད་བཞིན་དུ་དམིགས་པར་བྱས་ནས། དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་སེམས་པ་སྐེའི། དམིགས་པ་མེད་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཤ་རིའི་བུ་སེམས་པ་ནི་དབེན་པ་སྟེ། མཚན་མའང་དབེན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་ 
རིག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཀྱང་དབེན་པའོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་དབེན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། 
དུ་དམིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་དབེན་པའོ། །སེམས་པ་ཡང་མཚན་མས་དབེན་པ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་ལ་བརྟེན་ནས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་སེམས་སྐྱེའོ་ཞེས་པ་ནི། དེའི་ལན། ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་་་ 
་པ། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་རྨི་ལམ་ན་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཅིང་སྦྱིན་པ་དེ་ཡང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན། སྦྱིན་པ་དེ་ཡང་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་ཞེས་བྱའམ་ཞེས་པ་ནི་སྔ་ཕྱི་འགལ་བའི་"་ 


སྐྱེའི། དོགས་པ་མོད་པར་མོ་སྐྱེ་ཞེས་པ་ནི་ལུང་དང་འགལ་བའི་ཀླན་ཀ །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་མཚན་མར་བྱས་ནས་དམིགས་པ་་ པམ 
སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ རྒ་ཤི འང་ཞེས་ བྱ་ བའི་བ ར་ དུ་ཡ ང་དབེན་པའོ། ། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་བཞིན་“་ ཁྱ 
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ཀླན་ཀ ། རྦབ འབྱོར་གྱིས་སྨྲ ས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་སེ མཾ ས་ཆེན་པོ་ ཀྱམ སཔ་པ་ འདི་མངོན་དུ་ འདུག་ན་ འདི་ནི་བ ར་མ་ཆོད་པ ར་ བླ་མེ ད་བྱང་ ཆུབ ་ཏུ་དེ་བ ཞིན་གཤེ ག པ་པས་ ལུང་བ སྟ ན་ཏེ་དོན་ འདི་ ལུས་ ཀྱིས་ མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་་་ 
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༡༦ ཆང 


280 ®ི༤ྱུ 





༄༅། །པ་ཡིན་གྱི་འདི་ལ་དྲིས་ཤིག་དང་། འདིས་དོན་འདིའི་ལན་ལྡོན་པར་འགྱུར་རོ། 
སེམས་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་འདི་དོན་འདིའི་ལན་ལྡོན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ 
ཆེན་པོ་བྱམས་པ་འདེ་དོན་འདིའི་ལན་ལྡོན་ནོ་ཞེས་ཟེར 


།དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་སྨྲས་པ། བྱམས་པ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་འདི་སྐད་དུ། བྱང་ 
ན། མ་ཕམ་པ་དོན་འདིའི་ལན་གློན་ཅིག །དེ་ནས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་རབ་འབྱོར་ལ་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་གང་འདི་སྐད་ཟེར་བ་བྱང་སེམས་་ 
། རབ་འབྱོར་འདིའི་མིང་བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བས་གང་ཡིན་པ་དེ་དོན་འདིའི་ལན་ལྡོན་ཏམ། གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་་” 


གཟུག ས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེ ས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམ ས་དང་རྣམ ་པ ར་ཤེ ས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡི ན་པ་དེ་ནི་ལན་ལྡོན་མི ་ནུས་སོ། ། །རབ ་འབྱོར་ཆོས་གང་ལན་ལྡོ: ན་པར་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་གང་ལན་གླན་པར་བྱ་བ་དང་། 





ཆོས་གང་གིས་ལན་གླན་པར་བྱ་བ་དེ་ཡང་ཁོ་བོས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །ཆོས་གང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་ཁོ་བོས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་བྱམས་ 


ཤེས་པ་ལན་ལྡོན་ཏམ། དེ་སྟེ་ཁ་དོག་དང་དཔྱིབས་ལན་ལྡོན་ཏམ། དེ་སྟེ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ལན་ལྡོན། རབ་འབྱོར་་ པ་ 
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། སེ རོར 





པ་ལ་སྨྲས་པ། བྱམས་པ་ཇི་ལྟར་ཚིག་གིས་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་འདི་དག་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་སམ། བྱམས་པས་སྨྲས་པ། ཤ་རིའི་བུ་ཇི་ལྟར་ཚིག་གིས་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཁོ་བོས་ཆོས་འདི་དག་མངོན ༠༠༠༦༧༦༤་ 
སུམ་དུ་མ་བྱས་ཏེ། 'རིའི་རི་ཉར་ཚིག་གས་བོད་བའར། སེམས་ཀྱིས་བསམ་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་ཁོ་བོས་མི་ཤེས་མི་དམིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནི་དེའི་ལན། འགྲེལ་ཆེན་ལས། 

ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྲི་ལམ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཡིན་ན་ནི། སྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་དང་འདྲ་བར་ཕད་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ནི། ཚེ་དང་ལྡན་པར་རབ་འབྱོར་གང་་””་ 
ཡང་སྐྱེས་པའམ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཅི་ཞིག་བྱ་བ་ནི་སྤོང་བར་བརྗོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མེད་པ་ཉིད་དོ། །སོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་གི་ངོ་བོ་ཉེ་བར་སོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉེ་བར་སོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འབྲས་་བུ་ 
སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཉིན་པར་ཡང་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ལས་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་བསམས་པའོ། །དོན་ 
དམ་པར་སོག་པའང་ཉེ་བར་སོག་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་ནི་ཅི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནི་ལས་དང་འབྲས་བུ་འབྲེལ་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར། །རྨི་ལམ་་”” 
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.280 ཆི ® 








༩") ༤ཇུྱུ 


༄༅། །སེམས་ནི་གཉིད་ཀྱིས་ཉམས། །དེས་ན་རྨི་ལམ་འབྲས་མི་མཚུངས། །ཞེས་བྱ་བས་དཔེ་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བརྡོད་པ་ནི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་སྟེ་སྐྱེས་བུ་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། ། 
ལས་དེ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་བྱུང་བའོ། །འདི་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པས་སྨྲས་པ་ནི་ཤཱ་རིའི་བུ་ཅི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པས་རྫོགས་པར་བྱས་པའམ་ལུས་དང་ངག་་” 
དང་སེམས་ཉེ་བར་བཅོམ་པས་ཨ་ལ་ལ་བསད་དོ། །ལེགས་པར་བསད་དོ། །ཤིན་ཏུ་བསད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་དམིགས་པས་ངས་བསད་དོ་ཞེས་དོན་གྱི་དབྱེ་བས་བརྗོད་པར ༡༡༥༠ 
བྱའོ་། །འདི་སྐད་དུ། ཅི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་སྐད་ཅིག་མ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུ་མེད་པར་འཇིག་པ་ཡིན་པ་དང་། གྲུབ་པའི་མཐའ་ལས་ཀྱང་། ལས་ལས་འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་སྐྱེས། །ཞེས ༡༡༠༧༠༠༧ 
འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དོན་དམ་པར་སུས་ཀྱང་སུ་ཡང་བསད་པ་མེད་ལ། སུས་ཀྱང་སུའི་ནོར་བླངས་པ་ཡང་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཁས་བླངས་པ་ན་རྒྱུན་འཇུག་པ་དང་འགལ་བའི་དངོས་པོ་བསྐྱེད་པ་ལ་གསོད་པ་ལ་སོགས་* 
པར་ལྷག་པར་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་མི་དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་འཇོག་པ་དེ་བཞིན་དུ། རྨི་ལམ་དུ་ཉེ་བར་བསགས ༠༡༥༡ 
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[དུ]: དྱ ངྱ9298 


























པ་ཡང་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་སད་པའི་གནས་སྐབས་སུ། ཨ་ལ་ལ་བསད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་མངོན་པར་ཞེན་པ་རྒྱས་པས་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་ན་་ 
ཕྱིའི་དོན་ཡོད་པར་སྒྲ་བའི་ལུགས་ལ་ཡང་། རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་དང་འདྲའོ་ཞེས་བྱ་བའི་དཔེ་མ་གྲུབ་བོ། །དེ་བས་ན་དབུ་མ་པའི་ལུགས་ཀྱིས་གཉིད་ཀྱིས་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་སུའང་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བའི་*”” 
དངོས་པོ་རྣམས་ལ་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དོན་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པར་མངོན་པར་ཞེན་པས། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་འཆིང་བ་མཐའ་དག་མ་སྤངས་པ་རྣམས་ལ་དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་གཞག་གོ །འོན་ཀྱང་གཉིད་ནི་” 

འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་བླ་ལྷག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་མི་གསལ་བ་དང་འཆོལ་བར་རྟོགས་པས། རྨི་ལམ་དུ་ནི་དམན་པ་ཡིན་ལ། གཉིད་ཀྱིས་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ནི་གཉིད་ལ་སོགས་པའི་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བས་གསལ་་ པ 
ཞིང་མཆོལ་བར་སྣང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་འབྲས་བུ་ལྟག་པ་ཡིན་ནོ། །རྨི་ལམ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ལས་དང་འབྲས་བུ་ཡོད་པར་འདོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དགེ་སློང་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་དང་ཉེས་པ་་ 


ཡིན་པར་མི་བརྡོད་དེ། བསླབ་པ་སྦྱིན་པ་དང་འདྲ་བར་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསླབ་པ་བཅས་པའེ་དབང་གེས་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་རྟོག་་” 
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༣ ༤ཇྱ ཨི གི 


༧༩ ” ལེ ༠: 



































1375 
































].ཏུ:0) ༦6:19; 








དང་། ནྣམ་པར་ཅོག་པ་དང་བཅས་པའི་དམིགས་པའི་གནས་སུ་ཅུར་བ་ཡིན་ལ། དེ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་དེ་ལ་དམིགས་པའོ། །དེ་དང་བྲལ་བ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་་”་ 
སྤངས་པ་ཞེས་བྱ་བ ་ཐ་ཚིག་གོ །དམིགས་པ་ལ་ཉེ་བར་དམིགས་པ་མེད་པར་གཞན་དག་གི་ཡིད་ཀྱི་ལས་དང་སེམས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འཇུག་ཅེ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་མེད་པར་ཞེས་བྱ་བ་་་ 
ལ་སོགས་པ་སྨྲས་སོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་དམིགས་པ་མེད་པར་ལས་དང་སེམས་པ་མི་སྐྱེ་བ་འདི་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པ་དེ་བས་ན་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ཁོ་” 
ནར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨྲས་སོ། །དེ་ལ། དེ་དང་དེ་མིན་རང་བཞེན་ཅན། །དེ་དེ་མིན་དངོས་རྒྱུ་ལས ༠༠༠༧༥༡༧ 
སྐྱེས། །ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བློ་ལ་ལ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ལ་དམིགས་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ལ། བློ་ལ་ལ་ནི་རྣམ་པར་བྱང་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །སེམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཁ་ཅིག་་་ 
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5 ླ_ནན}ཌནྲམ་ ་ ༡ ༩ - ༡ ༨༨༨༨-༠༨-༨༨ ༨༡༨༧-༡-༨-༨-༡༨༠-༨-༡པ༤-༨༥-༡༤༧༧༡--༠༧༠/༦ཟ-༧༧( 
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༡3) ༤ཇུ་ྱུཾ་ ཇུ 
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1⁄1» དཱ 8-2&9ཅི929 














། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨྲས་པ་ཡིན་ནོ། །ལན་བཏབ་ཟིན་པའི་དོན་ལ་ཡང་དོགས་པར་བྱེད་ན་མཐའ་ཡས་པས་སེམས་རྣལ་དུ་གནས་པ་སུ་ཞིག་ལན་འདེབས་”” 


༨༤ 


པར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་བསམ་ཕས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨྲས་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྨི་ལམ་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་སྟེ། ཅི་སྦྱིན་པ་དེ་ཡོངས་ 


སུ་བསྔོས་པ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ་ཞེས་དྲིས་པའོ། །ལུས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དགྲ་བཅོམ་པའི་རྒྱུ་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་མི་འོང་བ་འགོག་པ་ཐོབ་པ་ནི་ཡུས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་”” 


འཕགས་པ་བམས་པ་ནི་འཚང་རྒྱ་བ་ཉིད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡུས་ཀྱི་མངོན་སུམ་དུ་ཕྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའོ། །རབ་འབྱོར་གྱི་ཚིག་ཉིད་ཀྱིས་འཕགས་པ་བྱམས་པ་ལ་བོས་ཏེ་སྨྲས་པ་ནི་དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རིའི་ཐུས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །གདུལབྱ་སོ་སའི་བྱེ་བྲག་གིས་བསྟུན་ཟིན་པའི་དོན་ལ་ཡང་དོགས་པ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བྱུང་བ་ལ། ཡང་ནས་ཡང་ལན་བརྗོད་པར་ཡིན་ཡང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཁོ་ནའི་དོན་བྱེད་པའི་”” 
ཕྱིར་སངས་རྒྱས་གཅིག་བྱུང་བའི་དུས་ཁོ་ནར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྤང་བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་དྲི་བ་འདིའི་ལན་བཏབ་པའི་སྐབས་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་གཞན་དང་གཞན་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་་ 
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དད ་ 









































ཁི 


དག 
®ཇིབ®*ྱ 


བལ འཇུ ® 


༄། 


འབྱོར་ཅི་བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོས་པའོ། །དེ་ལ་རེ་ཞིག་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ལན་མི་ལྡོན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡོད་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཐུ་མེད་པའོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་མི་ནུས་སོ་ཞེས་བརྡོད་པ་ནི་ཚེ་དང་ 
དམིགས་སུ་མེད་པའི་དབྱེ་བས་ཆོས་གང་ལན་ལྡོན་པར་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་གང་ལ་ལན་གླན་པར་བྱ་བ་དང་། ཆོས་གང་གིས་ལན་གླན་པར་བྱ་བ་ཞེས་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། 








ཉིད་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་བརྗོད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་ཡིན་པར་མི་འཐད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བྱམས་པ་འདི་དག་གང་ཅི་ལྟར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །འདི་སྐད་དུ། 


།ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་དྲི་བ་འདིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ན་ནི་བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དོན་མེད་པར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་སྣམ་༡་ 
པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པས་ལན་སྟོན་པར་འདོད་ནས་བརྡོད་པ་ནི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གང་འདི་སྐད་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །སྲིད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་པར་བྱེད་པ་ནི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་”” 

= པ་ནི་དེ་སྟེ་གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ནི་ལན་ལྡོན་མི་ནུས་སོ་ ཁྱ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཆོས་གང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དང་བྱ་བ་་”་ 


།ཆོས་གང་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བདག་*” 


ག ལ་ཏེ་ཅི་ ལྟ རྭ་ཆོས་་ 
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༄༡༽> 


འདི་དག་ཆིག་གིས་བརྗོད་པ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་འདེ་དག་དེ་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ན་ནི། དེའི་ཚེ་ལན་འདེབས་པ་པོའི་ངོ་བོས་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དོན་ཉེ་བར་དམིགས་པས་ན་ཆོས་ཐམས ༡༠༠ 


ཅད་མི་དམིགས་པར་ཅི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །རྨི་ལམ་ 
གནས་སྐབས་བཞིན་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་བྱ་བའི་ཀླན་ཀ་རྣམས་ཀྱི་ལན་ནི། 


འཇིག་རྟེན་སྣ་ཚོགས་ལས་ལས་སྐྱེས་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དོན་དམ་པར་སུས་ཀྱང་སུ་ཡང་བསད་པ་ཡང་མེད། མ་བསད་པ་ཡང་མ་ཡིན། སུས་ཀྱང་སུ་ཡི་ནོར་བླངས་པ་ཡང་མེད། མ་བླངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་* པབ 


དང་འདྲ་བ་ཉིད་ཡིན་ན་མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པས་གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་། གཉིད་ལོག་པའི་་ 
ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལ་སྐད་ཅི ག་མ་ཉིད་ ཀྱིས་རྒྱུ་མེ ད་པ ར་འཇིག་པ་ཡིན་ལ། གྲུབ་པའི་མཐའ་ལས་ཀྱང་། 


བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་ལ་རྒྱུན་འཇུག་པ་དང་འགལ་བའི་དངོས་པོ་སྐྱེ་བ་ལ་གསོད་པ་པོ་ལ་སོགས་པར་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས། ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་མི་དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་ 


:÷ 


དང་འྲ་བར་སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པར་འཛོག་པ་དེ་བཞེན་དུ་དངོས་པོ་ 


རྨི་ལམ་དང་འདྲ་ཡང་། ཕྱིན་ལོག་གི་འཆིང་བ་མཐའ་དག་མཉམས་པ་རྣམས་ལ་དེ་དང་མཐུན་པའི་དོན་གྱི་དངོས་པོ་ལ་སོགས་པར་མངོན་ 
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ཛཿ) 2ཇྱ་ུ ® & ཚི ® 


༄༅། །པར་ཞེན་པས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལན་དེ་དང་དེ་ཕྱོགས་གཞན་ནས་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་རྨི་ལམ་སེམས་ནི་གཉིད་ཀྱིས་ཉམས། །དེས་ན་འབྲས་བུ་འདྲ་མ་""" 
ཡིན ༈ ། ཞེས་བྱ་བས་དཔེ་མ་གྲུབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྨི་ ལམ་ན་ཡང་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་སྤྱད་པ་ནི་སད་པའི་གན ས་སྐབས་ན་ཀྱེ་མ་བྱས་སོ་ ལེགས་པ རྭ་བས་སོ་ཞེས་རྗེས་སུ་ཡི་ རང་ན། རྡེས་ཀྱི་གན ས་སྐབ ས་ཀྱི” 
སེམས་ཀྱིས་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གསོས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གསོས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་ཡང་དཔེ་མ་གྲུབ་པས་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །གཉིས་ཀ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་སྒོམ་པ་ནི་རང་གི་”” 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དུ་སངས་ རྒྱས་སུ་འགྱུར་བས་དེའི་འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པའི་དབ ང་དུ་བྱས་ཏེ། 

ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀྱིད་ཅིང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོ་: 








ར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སེམས་ཅན་བཀྲེས་པ་་་ 
དང་སྐོམ་པ་དང་གོས་ངན་པ་དང་ཟས་དང་གོས་དང་མལ་ཆས་ཕོངས་པ་དག་མཐོང་ན་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་ 


་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏྭ་ 
ན གསལ་པ། ལྡན་འདས། ཇ་ལྟར་ན ནཱ ཏུ 











་སྟེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དེ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་་ 
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192; ཏུ 8292 








ཀྱི་ཉེས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་སྲིད་པ་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ནས། ཞོག་མིན་ཧྱི་བར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དང་སྐྱིད་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་་” དིད 


དེའི་ལོངས་སྦྱོད་དང་སྐྱིད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་སྦྱི པའི་ཕ་རལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་བརུག་པར་བྱ་སྟེ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད། 


བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ 


གཡེམ་པ་དང་། རྫུན་དུ་སྨྲ་པ་དང་། ཕྲ་མ་ཟེར་བ་དང་ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིག་ཅན་དང་། ཚིག་བཀྱལ་པ་སྨྲ་བ་དང་། བརྣབ་སེམས་དང་། གནོད་སེམས་དང་། ལོག་པར་ལྟ་བ་ཅན་དག་མཐོང་ངམ། སེམས་་་ 
ཅན་ཚེ་ཐུང་བ་དང་ནད་མང་བ་དང་། མདོག་ངན་པ་དང་མཐུ་ཆུང་བ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཆུང་བ་དང་རིགས་དམའ་བ་དང་སེམས་ཅན་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་མ་ཚང་བ་དག་མཐོང་ན་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། 


ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དེ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 











ཉེས་པ་འདི་དག་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་སྲིད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ 


་ཚེ། སེམས་ཅན་སྲོག་གཅོད་པ་དང་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོད་པས་ལོག་པར་ "༠༧༧༦ . 
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༄༅། །ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྨྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཚ 
དང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སེམས་ཅན་ཕན་ཚུན་དུ་གནོད་པར་སེམས་པ་རྡོ་དང་དབྱིག་པ་དང་། མཚོན་གྱིས་འདེབས་ཤིང་རྡེག་པ་་ 
དང་གསོད་པ་དག་མཐོང་ན་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དེ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉེས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་"་ ཁྱ 
ཞིང་མི་སྲིད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕ་དང་མ་དང་ཕུ་ནུ་དང་སྲིང་མོ་དང་བུ་དང་བུ་མོ་ལྟ་བུའི་སེམས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། བྱམས་པ་དང་ཕན་པའི་སེམས་སུ་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟུར་” 
བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ ར་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་་ 
÷ ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སེམས་ཅན་བཅོན་འགུས་ཞན་པ་དང་ལེ་ལོའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཉན་ཐོས་དང“ 


་ 


༄ང༦ ཇང 
ཇུ ཕུ་ཆུ 
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ཉེས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་སྲིད་པ་དང་། སེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ བརྩོ: ན་འགྱུས་པ རྟན་པོར་བརྩ མས་ཤི ང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ ར་འགྱུར་བར་བྱའོ་ཞེས་”་ 


སེམས་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སེམས་ཅན་འདོད་པ་ལ་འདུན་པ་དང་གནོད་སེམས་དང་གཉིད་དང་རྨུགས་པ་དང་རྒོད་པ་དང་འགྱོད་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་དང་སྒྲིབ་པ་ལྔས་བསྒྲིབས་པ་མཐོང་ངམ། 
བསམ་གཏན་དང་པོར་དང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དག་མཐོང་ངམ། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་དང་མི་ལྡན་པ་མཐོང་ངམ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་་ 











། དིར རོ་རེ 











ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སྦྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་ཡང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་་ 


འོང་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་དག་མཐོང་ན་ འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ནསྭ་ཧུང་བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཉུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དེ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་' དི དེད 











སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་མི་ལྡན་པ་དག་མཐོང་ན་འདི་ལྟར་ 
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༧ ཇུ ཛེ®ཆིང༦ུ 








༧ ༄༅། །ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དེ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉེས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་ཧྲིད་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་བསམ་གཏན་རྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་་"” 


བྱའོ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་ཉེ་བ་ཡིན་ནོ། ། 


རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་ 
པ་དང་སེམས་ཅན་དུ་སྨྲ་བ་དག་མཐོང་ན་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་བླ་མེ 
མི་འབྱུང་ཞིང་མི་སྲིད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཤིང་ཡུམ་ལ་ག 


འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡང་དག་པ འི་ལྟ་བ་དང་བྲལ་བ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པར་སྨྲ་བ་ཆད་པ་དང་རྟག་་ 
ད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ འི་ཞིང་དེ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉེས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་ 
ནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་སྨྱད་པར་བྱའོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་་” 

























































































159: དྱ: 29 




















སྲིད་པ་དང་། བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དེ་ལག་མཐེལ་ལྟར་མཉམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ས་ 


ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཡུམ་ཡོ 
གཞན་ཡང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སེམས་ཅན་འཇིག་རྟེན་མ་དག་པ། །དེ་དག་དག་པར་སྒྲབ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ ང་ནི་དག་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་དོན། བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་དག་པ་” 
གང་ཡིན་པ་དེའི་གཉེན་པོར་ལྷའི་ཉེ་བར་སྦྱད་པ་ལ་སོགས་པ་དག་པ་བསྙེད་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཅུད་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་་” 
པའི་ཚེ་ས་ཆེན་པོ་འདི་ལ་སྡོང་དུམ་དང་ཚེར་མ་དང་སབ་སུབ་དང་བྱ་སྙྲིབས་དང་། གཅོང་རོང་དང་གཡང་ས་དང་ལྡན་ལྡིན་དང་ཡུད་ཁུང་དག་མཐོང་བ་དང་། ས་ཆེན་པོ་འདི་སའི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་པ་དང་གསེར་དངུལ་དང་་” ༩ 
མི་ལྡན་པར་མཐོང་ན་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་གླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དེ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉེས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་་” 


, 


ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་ཡང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་"་ 


ཆེན་པོ་ འདི་ག ཞེ་བེ ཌཱུ རྱ་སྔོན་པོའི་ རྒྱུ འལ ས་གྲུབ་པ་ག བེ ~་ གྱི་ བྱེ་ མ་བ དལ་བ ར་གྱུར་ པ་དེ་ ལྟ་དེ་ ལྟ ར་ཕྱིན་དྲུག་ ལ་སྤྱད་པ =" 
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ངང 
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།བྱའོ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱའོ་ཞེས་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ 2» འི དཾ "ཆེ =: + ༠༠༧༠ 
"སཿ" 2 ༡ཀ༽ ཛ(། ༡-། ༡ ° - འི =-?--7†?༡-¬- × 2 = རོ ཏྟ དྭ བྱང མས ནཱ རླ 
ངས་སུ་ཛྫོགས་པར་བྱེུད། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་དུ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མ་དག་པ། དེ་དག་དག་པར་སྦྲབ་པ་ཡིས་ མས་ཚགས གདུག 


༨ 


པའ། །མདོར་ན་སེམས་ཅན་དང་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱེ་བྲག་གིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། །རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པར་སྒྲབ་པ་ནི་ཐབས་མཁས་པས་་”"” 





བོ དོའ 
༢༧༠; ༤ང་རྱུ་ ཉའི 


སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད པ་བྱ་དགོས་པས་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ ན་འ ་སོང་པའི་བ་ རེལ རེམ་རོལ་རི་ལར་མོ་ 
་ིང་དརང་མྔཚར་ལ།་སིར་པ།ངང་མོར་ར། ༡ ¬ དས། ཕུམ་ལ་སྟོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བགྱི། ྟར་བ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའིཏངངེ་འདིན་ལ་ཚམས་པར་འཇུད་པརརི། ཅི་ལྟར་བང་ཆངཀྱི་ཕྱོབ ཀྱི་ཚ 


འི་དོན། རྡོ་བ་དང་ཚེར་མ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་གཉེན ་པོར་གསེར་གྱི་ས་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པ་དག་པ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་*”” 
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རྣམས་ཀྱི་བར་ལ་འདྲིས་པར་བཀྱི་བསྒོམ་པར་བགྱི་ཞེས་པའི་དོན། ཡུལ་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཡུལ་རྣམ་པ་བཅུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ 
སེམས་ཆེན་པོ་རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོ་སོར་རྟོག་ན་མངོན་དུ་བྱའོ་སྟམ་དུ་རྟོག་པར་མི་བྱེད་ཀྱི། ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སོ་སོར་རྟོག་སྟེ་འདི་ནི་མངོན་དུ་བྱ་བའི་དུས་མ་ཡིན་གྱི་* 
ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱ་བའི་དུས་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་སོ་སོར་རྟོག་གོ །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ཉིད་སེམས་དམིགས་པ་ལ་འདོགས་ཏེ། བར་མ་དོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་” 
རྣམས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཟག་པ་ཟད་པའང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་རླབས་པོ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་*་ 

















རྣམས་ལ་གནས་ཤིང་འདི་ལྟར་འདི་ནི་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱ་བའི་དུས་ཏེ། འདི་ནི་མངོན་དུ་བྱ་བ་དུས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དེས་འདི་ལྟར་་ 
འདི་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དུས་སོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་དུས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་ 
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ཤཿ ༄༅ སྲུདཔའིཚེ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱེད་ཅིང་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་སྒོམ་ཞིང་གནས་ སིས 
ཀྱང་མངོན་དུ་ ་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྒོམ་ཞིང་གནས་ཀྱང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་ ༡༠༧༡༠༧༦ 
འདྲིས་པར་བྱེད་པ་ཡིན། སྒོམ་པ་ཡིན། རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་ཡིན། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས། རང་ 


བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱོར་བ་ཅན་འདི་ནི། ཞེས་པའི་དོན། 


མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བ་ལ་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་སྦྱོར་བ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་གང་གི་ཚེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་དགའ་བ་་” 


དང་། བཏང་སྟོམས་སུ་དམིགས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་ 








3 ༤ཇྱ་༦ྱུ་ .9༦ང® ཅི ® 





གནས་ཏེ། དེའི་སྐབས་སུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་གནས་ཤིང་ཕྱིན་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་་“” 


བྱས་ནས་ཟག་པ་ཟད་པ་མ་ཐོབ་བཞེན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲེས་པར་བྱེད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གནས་ཤིང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་ཡོངས་་ 
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སུ་འདིས་པར་བྱེད་དོ། དེའི་སྐབས་སུ་བྱང་སེམས་ཆེན་ོ་མཚན་མས་ཀྱང་རྣམ་པར་མི་སྣྱོད། མཚོན་མོ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་མངོན་དུ་བས་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ 
དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། དྲག་རྣམས་ལས་ནི་འདས་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་ལས་ཡང་དག་པར་བརྒལ་བས་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་བདུད་ལས་འདས་པ་དང་། འགྲེ ལ་ཆེན་ལས། 


མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྟོན་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པ ར་བྱེད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡང་གནས་ཤིང་རྣམ་པར་*་ 
སྤྱད་དེ སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་གང་མངོན་དུ་བྱས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་སོ་སོ་ཡ ང་དག་པ ར་རིག་པ་བཞི་དང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྟིང་རྗེ་”་ 
ཆིན་པོ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལྟུང་བར་འགྱུར་བཞང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པ་ལ་སྤྱད་ནས་རྣམ་་“” 

















དེ་ལ་བདུད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་ལྟའི་བུའི་བདུད་འདོད་པའི་ལྟའོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འདབ་ཆགས་བྱ་ནི་བར་སྣང་ལ་རྒྱུ་ཞིང་ས་ལ་མི་ལྟུང་སྟེ། ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ལ་གནས་ཀྱང་དེ་ལ་གནས་པ་་”” 


























1390 
























































= 


༦༩ 


2 


༡“) ༤ཇྱུ 


8 ཅི 


༄༅། །མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་གནས་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་བསྒོམས་པས་མི་གནས་པར་གནས་པ་དང་། རབ་འབོར་འདི་ལྟ་སྟ། དཔེར་ན་སྐྱེས་་་ 


བུ་མཐུ་དང་ལྡན་པ་འཕོང་རྩ་ལ་གྱི་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པ་འཕོང་རྩལ་བསླབས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་བྱང་བ་ཞིག་ཡོད་ལ། དེས་མདའ་ཞིག་གནམ་དུ་འཕངས་ཏེ་མདའ་དེ་གནམ་དུ་འཕངས་ནས་མདའ་གཞན་ག 


བརྒྱུད་དེ་འཕངས་པས་མདའ་སྔ་མ་དེ་ས་ལ་ལྟུང་དུ་མ་བཅུག་སྟེ། ཅི་སྲིད་དུ་སྐྱེས་བུ་དེས་ད་ནི་མ 


འཕངས་པ་དེའི་ཚེ་མདའ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་དེ་དག་ས་ལ་ལྷག་གོ །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཡང་། ཅི་སྲིད་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་བླ་” ་ 


ག་ནས་གཅིག་ཏུ་ ༤༠༠༠༧༦ 
ད འ་ འདི་ས་ ལ་ལྟུང་བ ར་བྱའོ་སྟམ་དུ་ འདོད་པ ར་མ་བྱས་པ་དེ་སྲིད་དུ་མད འ་དེ་ས་ལ་མི་ལྟུང་སྟེ། ན མ་མད འ་ཕྱི་མ་ མ་ 


མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དམ་པ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དོ། །ནམ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་གྱུར་པ་དེ་ནས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དམ་པ་་” 








མངོན་དུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་ཆོས་དེ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཇི་བཞིན་ཤུགས་དང་ནི་ཞེས་པའི་དོན། སྨོན་ལམ་གྲུབ་པས་"” 
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¦ 9 ཏིང 





མཐའ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ག 


བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་དེ་དག་གི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་རྣམ་པ་དེ་ 
སུ་མ་བཏང་སྟེ། དམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པ་འདི་དག་ནི་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་དགྲོལ་བར་བྱའོ་ཞེས་དེ་ལྟ་བུ 

















གཞན་གྱི་དོན་སྔོན་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འཕངས་བ་བྱེད་པ་དང་། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཆོས་ཉིད་འདི་ལ་སློབ་པ་ཡང་དག་པའི་་”” 


སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ཆེའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོཿ ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རབ་འབྱོར་་ 


པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་དེའེ་ཚེ། ཇི་སྲིད་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བར་མ་དོར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མདོན་དུ་མི་བྱེད་པར་རིག་”” 


༩༦༡༥༦ 


སུམ་ལ་སློབ་ཅིང་བར་མ་དོར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བ་ནི་དཀའ་བ་བགྱིད་པ 


་བུར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་བདག་གིས་ཡོངས་ 
་སེམས་མངོན་པར་སྒྲབ་ཅིང་། ཅི་ནམ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པར་རྣམ་་” 
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༩༧) འཇུ 2‰®ཆི®ྱ 


༄༅ པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་མཚན་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་གོམས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་” 
གངགི་ཚེ་འདིཉྭཾ༔། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་*་ 


དང་གནས་ཟབ་མོ་དེ་དག་ལ་བརྟག་པར་འདོད་པར་གྱུར་ན་དེས་འདི་ལྟར་འདི་སྟམ 


་དུ། སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ནས། ཚོར་དུ་འཇུག་པ་པོར་འདུ་ཤེས་པས་དམིགས་པ་ལ་་་ 
ྤྱོད་ཀྱི། དེ་དག་གི་དམིགས་པ་སྤང་པའི་ཕྱིར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཏེ་ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། ༠ 


།དེའི་ཚེ་བྱང་སེ རྨ ས་ཆེན་པོ་རྣ མ་པར་བ ར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་་” 


མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཀྱང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་མངོན་དུ་བྱས་པས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་་ 
ཉིད་དང་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་དེའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ལྡན་པ་ནི་བར་མ་དོར་ཡང་དག་པའི་་ 
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མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དེ། བསམ་གཏན་བཞི་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། 


བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་ཞིང་དེའི་དབང་པོ་་”་” 


~ 


རྣམས་ཀྱང་ཆེས་རྣོ་བར་འགྱུར་ཏེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མ་ཆགས་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་དཀར་པོ་རྣམ་པར་དག་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཛིན་པ་མེད་པ་""” ཁྱ 


དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ དི་སྟམ་དུ། སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་ལ་སྤྱོད་སྤྱོད་པ། རྟག་པ་དང་བདེ་བ་དང་བདག་དང་སྡུག་པར་འདུ་ཤེས་པ་ལ་སྤྱོད་སྤྱོད་པ་ 
ཡིན་གྱི་དེ་དག་གི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཅི་ནས་ཀྱང་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། བདེ་བ་དང་བདག་དང་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཡོངས་སུ་རྒྱུ་བ་མེད་པར་ཆོས་བསྟན་པར་”” 




















བྱའོ་སྟམ་སྟེ། སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་པ་ཐབས་མཁས་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཞེས་པ་ནི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ཡང་དག་པའི་་” 
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¦] ཇུ ཨིང་ཇྱྱ་ཆི®ྱ 


༄། །མཐའ་མངན་དུ་མི་ཤེད་དོ། །དེའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མ 


།༈ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཝ་ 


༠༠༧ 


་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ནས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ཡང་དག་་”་ 


སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མི ༠༠༠༡༧༠༧༦ 
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མ་ལསྤྱད་སྤྱོད་པསྟེ། བུད་མེད་དང་སྐྱེས་པའི་མཚན་མའམ་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མའམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་སྤྱོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་*” 
དང་སོ་སོ་ཡ ང་དག་པ ཿར་རིག་པ་བ ཞི་དང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ཆོས་མ་ འདེས་པ་བ ཅོ་བ རྒྱད་དང་བྱམ ས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྙིང་ རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོག ས་པར་ཡ ང་དག་པའི་ མབྲ འ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དེ། དེའི་ཚེ་བྱང་སེ མ ས་ཆེན་་”་ 
པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣོ་སྟོང་ཕ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྙོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན། མཚན་མ་ཟད་ཞེས་པའི་དོན་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་་་“ 


ཚངས་པ་དང་འཛིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དང་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །གཟུགས་ལ་མངོན་པར་དགའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་མངོན་པར་དགའོ། དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་དག་གི་དོན་དུ་བླ་མེད་"” 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། ཅི་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཉེས་པ་དེ་དག་མེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ་སྟམ་སྟེ། པར་དགའོ། །དེ་ལ་བསན་ད་དག །དོནད་་མིད་་ 











མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ། སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་སྨོན་ལམ་ལ་སྤྱོད་སྤྱོད་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་བརྒྱ་བྱིན་དང་་” པང 
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འའ. 


༄༅། །དེ་དག་དང་ལྡན་ལ་ཐབས་མཁས་པས་ཡུམ་ལ་སྤྲོད་པས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན ༡༡༠༠ 
གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ནས། སྙང་རྡེ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཤིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་་” 
སྤྱོད་པ་དང་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་པ་དང་འདྲིས་པར་བྱེད་ཅིང་དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པར་*”” 
ལྟུང་བའམ། ཁམས་གསུམ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པ་ནི་གནས་མེད་སྐབས་མེད་དེ། དེ་ནི་གནས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་སྒོན་ལམ་ཟད་པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྨོན་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྨོན་པ་ 


མེད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱེད་ 
དག་༈ ད་དེ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱས་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་རྟོགས་པས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་ 


པ་དེ་དག་ལ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན ་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཆོས་འདི་་ 


འབྲས་བུ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་དུ་མི་བྱེད་ཅིང་། ཡང་་ ་ 
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དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་ཡིན། ཉི ལྟར་ན་མཚོན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་མངོན་པར་འདུ་བ་བ་མེད་པ་དང་སྐེ་བ་མེད་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་ལ་ཨུམ་ཡང་སྒོམ་པ་ཡིན་ཞེས་དྲི་””་ 
འདུ་བྱ་བ་མེ ད་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ཉེད་ཡེ ད་ལ་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བར་བྱའོ་ཞེས་ལུང་སྟོན་པ ར་བྱེད་ན། རབ་འབྱོར་ཀྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་་ 
གིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ 

















ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱ་བ་དེ་བརྗོད་དོ། །ལུང་སྟོན་ཏོ་རབ་ཏུ་འབྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ཡི་རྟགས་དང་ཞེས་པའི་དོན། དྲོ་བ་སྔོན་དུ་བཏང་བ་ཅན་ཕྱིར་ཆོས་བརྗོད་པས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མི་རྟོག་པའི་རྟགས་དང་། 


་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ ར་རིག་པ ར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་དེ་ནི་ འདི་ལྟར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་་””་ པ 




















གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་གིས་སླར་མི་རྟོག་པར་འགྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས་དེ་ལྟ་བུ་མཆིས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་ཡོད་དེ་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཕྱིན་དྲུག་ཐོས་ཀྱང་རུང་མ་ཐོས་ཀྱང་རུང་སྟེ། 
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བླབ 


༧༦ ®; ཆི ® 


༄། 


ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ལན་ལྡོན་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་པ་ནི་མང་སྟེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་”་ 
ྦྱང་བའི་སའམ། མངསསྭུ་བུང་བ་བ་ལག་པའི་ ་ འགུ་ནོ་བའི། །གསོལ་པ། བ་ །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་་ 
ཆེན་པོ་གང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སར་ཡུང་བསྟན་པ་དེ་དག་ནི་ཤུང་སྟེ། གང་ལུང་བ ན་པ་དེ་དག་ནི་རྣམ་པ་དེ་བཞིན་དུ་ལན་ལྡོན་ཏེ། གང་རྣམ་པ་དེ་ལྟར་ལན་ལྡོན་པ་དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འབར་བ་བསྐྱེད་་” 








པ་ཉིད་ཀྱིས་ཚད་མེད་པ་སྟེ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་རྣམ་པ་བྱཅུའོ། །ཟློས་པ་སྤང་བ་ནི་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། 


° ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་ནི་རྣམ་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་སོ་སོར་ངེས་པ་ཇི་སྐད་བཤད་པས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་ནི་རྣམ་པ་མ་ཡུས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་་ 


པར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དང་དེ་དག་ནི་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ ན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་མི་འཕྲོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཚད་མེད་པ་ཞེས་པའི་དོན། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་*” པ 
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1 ༦2 22$ 9 





ཀོ 
༨ 


ནོ། ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་ནི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་” 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་ནི་མི་མཐུན་པ་དང་གཉེན་པོར་རྣམ་པར་གནས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་ཞི་བའི་རྣམ་པ་་་ 


སྐ བ ས་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཀྱི་ ་ལེ འུ་སྟེ། བ ཞི་པའི་མདོ་དང་ རྩ་བ་དང་དེའི་ འགྲེ ལ་ པ་སྦྱར་བའི་ག །པ ལ་བྱེད་རེ་ཞིག་རྫོག ས་སོ།། །༈ དེ་ ལྟ ར་རྣམ་པ་ཀུན་ མངོན་པ ར་རྫོག པ་པ ར་རྟོག ས་པ་བ སྙན་ནས་རྣམ་པ་ ཐམང་ཅ ད་་” 


མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ་ལ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྟོགས་པ་འབྱུང་བས་གོ་སྨ་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ལ་སོགས་པ་བསྟད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བཤད་པར་བཞེད་དེ། དེ་"་ 














ཡང་རྟགས་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡིན་པ་ལས་དང་པོ་རྟགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ལགས་ 


ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཁྱད་པར་གཞན་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས། རྣམ་རྫོགས་སྦྱོར་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་"་ 
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༩༠༩ ༤ 39:0༤ 


རུཾ 


༄། 











ལ་སོགས་པའི་ས་ལ་དགའ་བའི་སེ 


ཡང་མངོན་དུ་མི་བྱེད་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན 
ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བ་ལ་སོགས་པར་ལྟ་བ་དང་། 
ཁམས་གསུམ་པ་ལ་འདོད་པ་དང་ལེགས་པའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྟགས་སུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན 


།སོ་ཞེས་པའི་མདོའི་དོན། རྨི་ལམ་ན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་ལྟ་ལ་སོགས། །རྩེ་མོར་ཕྱིན་པའི་སྦྱོར་བའི་རྟགས། །རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་དག་ཏུ་བཞེད། །ཅེས་པའི་དོན། མདོ་དང་། ། 
སྦྱར་བ་ནི་དེ ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་རླི་ལམ་ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྲི་ལམ་དང་སྒྲ་བརྙན་དང་མིག་གཡོར་དང་སྤྲལ་པ་དང་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་འདྲ་བར་ལྟ་” 
་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། གཉིད་མ་ལོག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར། རྨི ༠༡༠༡༦༠ ཁྱ 


རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་རྨི་ལམ་ན་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའམ། 
། ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་ཉན་ཐོས་ 
མས་མི་བསྐྱེད་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་རྨི་ལམ་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞབས་འབྲིང་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དང་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ལ་སོགས་པ་མངའ་བ། 














༡༡༩༡༨༧༡༡གནཟ༩ས༩སགཟ་མཁམ་༨པས།་མས།༧༦༡༠༡༢༠༡༩༧༧༦༡༣༦༧ལ:ས:སུ8རྦཊ། 
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དགེ་སློང་དང་དགེ་སློང་མ་དང་དགེ་བསྟེན་དང་དགེ་བསྟེན་མ་དང་ལྷ་དང་ཀླ་ 
དེས་ཆོས་དེ་ཐོས་ནས་ཆོས་དེའི་དོན་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་ཆོ་ 
མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མ 
གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་རྨི་ལམ་ན་དེ་བ 
མངའ་བ། རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་མང་པོ་སྟོན་པ། སྤྲལ་པ་མང་པོ་སྤྲལ་པ་མཛད་ 














ཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་ག 
ཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཤིང་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ཆོས་སྟོན་པ། 
་ཅིང་སྤྲུལ་པ་དེ་དག་ཀྱང་འཇི་ ་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ 
པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤིན་ཏུ་ 


དང་གནོད་སྦྱིན་དང་དྲི་ཟ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དང་མིའམ་ཅེ་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་མང་པོས་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་པ་མཐོང་ན། 
་པའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་ཤིང་གནས་པ་དང་། མཐུན་པར་ཞུགས་ཏེ་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ལ་རྗེས་སུ་སྤྱོད་པ་མཐོང་ན་རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཕྱིར་ 
ནས་སྐབས་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བ་དང་། རབ་འབྱོར་་ ཁྱ 
མི་ཆེན་པོའི་ ཆམ ཚན་སུམ་ ཅུ་ རྩ་ག ཉེ ས་དང་ ལྡན་པ ། འོད་ འདོམ་གང་བ ༡༡༧༧༧༦༠ 
ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་མཐོང་ན་རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་་” 
གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་དམིགས་པ་དང་། རབ་་ 
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པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་། དྭྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་མཐོང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཞིང་དུ་ངན་སོང་སྡོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྨི་ལམ་སད་པའི་ཚེ་གྲོང་ཁྱེར་ཚིག་པར་གྱུར་པ་ན་བདག་གཉིད་ལོག་པར་གྱུར་པའམ་སད་པས་རྣམ་པ་དང་རྟགས་དང་མཚན་ 
བདེན་པའི་ཚིག་དེས་གྲོང་ཁྱེར་ཚིག་པ་དེ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག་བསིལ་བར་ ར་ཅིག་མེད་པར་ ར་ཅིག་སྟམ་དུ་སེམས་པས། གལ་ཏེ་ཞི་བ་དང་བསེལ་བ་དང་མེད་པར་གྱུར་ན་རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་བླ་མེད་བྱང་” 


༨༩༧༧ 


ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ལུང་བསྟན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཡང་མེའི་ཕུང་པོ་དེ་བདེན་པའི་ཚིག་གིས་དེ་ལས་འདས་ཏེ་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་དུ་ཚིག །སྲང་ནས་སྲང་དུ་ཚིག །ཁྱིམ་ལ་ལ་ནི་ཚིག་ལ་ལ་ནི་་ 




















མ་ཚིག །སྲང་ལ་ལ་ནི་ཚིག་ལ་ལ་ནི་མ་ཚིག་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་སེམས་ཅན་འདི་དག་གི་ཁྱིམ་ལ་ལ་ནི་ཚིག་ལ་ལ་ནི་མ་ཚིག་པས་ན་སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་ཆོས་སྤོང་བའི་ལས་བྱས་པས་དེ་དག་གི་་ 


མ་གང་དག་མཐོང་བ་དག །གལ་ཏེ་རྣམ་པ་དང་རྟགས་དང་མཚན་མ་གང་དག་དང་ལྡན་པས་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཡིན་པའི་རྣམ་པ་དང་རྟགས་དང་མཚན་མ་དེ་དག་ང་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ན། བདེན་པ་དང་ ༡༠༠༡༧༧༧ 
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༦༩ 





༄༅། །ལས་ཚེ་འདི་ལ་རྣམ་པར་སྨིན་ཏེ། དེ་དག་ཆོས་ལ་སྐུར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཡང་རྣམ་པར་སྨིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་* 
པོའི་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ཏེ། རྒྱ་དང་རྐྱེན་དེ་དག་གིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོགས་པ་ཚིག་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་་ 
ད་པའི་བདེན་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གྲུབ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། བུད་མེད་དམ་སྐྱེས་པ་གང་ལ་ལ་ཞིག་མི་མ་ཡིན་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ན། དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་འདི་སྟམ་དུ། གལ་ཏེ་བདག་་ 





༣༨༦ ༤ཇ་རྱུ་ ཆེ་ཆུང 


བདེན་པ་དང་བདེན་པ་དེའི་ཚིག་དེས་སྐྱེས་པའམ་ཐུད་མེད་འདི་མི་མ་ཡིན་པ་གང་གིས་བཟུང་བའམ་གཅེས་པར་གྱུར་པའི་མི་མ་ཡིན་པ་དེ་གུད་དུ་འགྲོ་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བསམ་ཏེ་སྨྲ་ན། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས ༠༠༠ 


སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ རཿ འགྱུར་ཞེས་བྱ་བར་བདག་བསམ་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ན། ༠ 







































































ཆེན་པོས་དེ་སྐད་བརྗོད་པས་མི་མ་ཡིན་པ་གུད་དུ་མ་སོང་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་མ་བསྟན་པར་རིགས་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་་ 


1405 


སས 












































(9: (229 





པོས་དེ་སྐ ད་བརྗོད་པ ས་མི་མ་ཡིན་པ་གུད་དུ་སོང་ན་བྱང་ རེ ཆམ ས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བ ཞིན་གཤེ ག ས་པ་རྣམ པ་ ཀྱིས་ བླ་ མེ ད་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ ལུང་བ སྟ ན་པ ར་རིག་པ ར་བྱ་སྟེ། རབ་ འབྱོར་རྣམ་པ་དང་རྟག ས་དང་མ ཚན་མ་དེ་་་ 
དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ ར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་གནོད་བྱེད་ལ་སོགས་པ་མི་མ་ཡིན་པ་རྟེད་པར་བྱེད་པའི་བདེན་པའི་ཚིག་་” 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱ་བར་འདོད་པ་དེས་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུའི་ངང་ཚུལ་ཅན་བསྟེན་པ་དང་བསྟེན་པ་དང་རིམ་གྲོར་མི་བྱའོ། །རང་གི་དོན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་སྟེ། འཁོར་བ་ལས་རྟག་ཏུ་སྐྱོ་ 
ཞིང་འཇིགས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་དང་མ་འདྲེས་པར་སྤྱད་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གདོལ་པ་དེ་ལ་ཡང་བྱམས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ། དེ་ཉིད་ལ་སྙིང་བརྩེ་བའི་ཕྱིར་སྟིང་རྗེ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དགའ་བ་་ 

















གྲུབ་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་ལ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་དང་ ༧༠༩༠༠༠༡ 


























དང་བཏང་སྟོམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེས་སེམས་འདི་ལྟར་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་གི་ཉེས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་མི་སྐེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེས་ན་ཡང་མྱུར་་” , 
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༄༅། །དུ་སྤང་བར་བྱའོ་ཞེས་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཕ་རོལ་རྣམ་པར་གནོན་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་་ 
སེམས་ཆེན་པོ་ལྟག་པའི་བསམ་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་ལ་བསྟེན་པ་དང་བསྟེན་པ་དང་རིམ་གྲོར་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་”་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་པར་བགྱི་བ་དེ་དག་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། སངས་རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་རྣམས་དང་ཉན་ཐོས་གང་ཕྱིན་དྲུག་བརྡོད་ཅིང་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་བྱང་ 

།རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིན་དྲུག་དང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལ་སོགས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་༡”་ 
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སམས་ཆེནཔོ་ནམས་ཀྱ་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་པར་བྱའོ། 
རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་པར་བུའོ་ཞེས་པ་ནུས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུནཔོ་འདི་དག་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་དང་ཕ་དང་མ་དང་གནས་དང་སྐྱོབ་པ་དང་གླིང་དང་སྐྱབས་་ 
། ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་རང་ཉེད་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཕ་རོལ་གནོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་དེ་ 



























































༢༩༩ རང 


། 


དང་དཔུང་གཉེན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན 
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° ཇུ 9259ེ929 








བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པར་བྱ་བ་དང་། གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པ་ལ་གནས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་དང་། 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བར་འདོད་པས་ཡུམ་འདི་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་གང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་དེ་དག་ཡུམ་འདི་ལས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའི་དོན། 
ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་ཡུམ་མོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་དང་། 
གསོལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ནི་གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་སྤྱོད་པ་དང་། གང་གིས་སྤྱད་པ་དང་། 


= 











གང་ལ་སྤྱད་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཤིན་ཏུ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ནི་ 
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༦ 


་ ཇུ ༦༦ ཅི 





༄༅། །རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྟགས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་རྣམ་པ་དུ་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། རྣམ་པར་འཕེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཅེས་པ་ནས། ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་མདོའི་དོན། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སྐྱེ་བོ་སྟེད། །སངས་རྒྱས་་ 
མཆོད་པའི་དགེ་ལ་སོགས། །རྣམ་མང་དུ་ནི་དཔེར་མཛད་ནས། །རྣམ་འཕེལ་བཅུ་དྲུག་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན་མདོ་དང་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འཛམ་"" 


བར་དུ་བཞུགས་པ་ལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་རིམ་གྲོ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན་རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་དེའི་རྒྱུས་བསོད་ནམས་་” 








མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡུམ་འདི་གཞན་ལ་སྟོན་པ་དང་འཆད་པ་དང་། རྣམ་པར་འཇོག་པ་དང་རབ་་ 


བུའི་གླིང་ནས། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་གྱི་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་མིའི་ལུས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་ལ་དེ་དག་ནམ་འཚོའི་་ པ 
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1. 2. .༦§ཱ-=$ 9; 





ཏུ་འཇོག་པ་དང་། འགྲེ ལ་པ་དང་འབྱེད་པ་དང་། གསལ་བ རྭ་བྱེད་པ་དང་ཡ ང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། ཡུམ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་རྣམ་པར་སྤྱོད་ན་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེ ལོ་ལོ་ནིབ་སོགས་ཏྱི་་ 
དོན ༈ འཛམ་བུ་གླིང་ལ་སོགས་པ་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བས་ལྷག་པ་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྔོན་ཆད་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་"་ 

















རིན་པོ་ཆེ་དེ་སྟོར་བར་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། །དེ་ལྟར་ན་རྟག་ཏུ་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མང་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཁྱད་པར་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། གསོལ་པ། 


རྙེད་མ་མྱོང་བའི་སྐྱེས་བུ་ཞིག་ཡོ ད་ ལ། དེས་དུས་ག ཞན་ཞིག་ན་ནོ་ རྭ་བརནཔོ་ཆེ་ནུད་པ ས་དག འ་བ་དང་སྤྲོ་བ་དང་ཡི ད་བདེ་བ་དང་ ལྡན་པ ར་གྱུར་པ་ ལ་དེས་ནོ་ ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་རྙེད་ མ་ཐ ག་ཏུ་སྟོ་ ར་བ རྭ་གྱུར་ན། དེའི་་” ཁུ 
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༦ ༩ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཡུམ་རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་ཞིང་སྟོང་པ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ཤིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་“་ 
འགྱུར་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱབོར་བང་སེམས་ཆེན་པའི་ཡུམ་ལ་ཡང་དག་པར་བསླྲུབས་ཀྱང་རྣམ་པར་འཕེལ་བཞམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དེ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འཕེལ་་ 
བའམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཡུམ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མ་ཡིན་གཉིས་ཀྱང་མ་ ན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་གང་འཚང་རྒྱ་བ་་” 











༡༠༩ ༦ ཇིང ཇི ® 


ཅད་མི་དམིགས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་འདི་སྟམ་དུ། བདག་ནི་མངོན་པར་འཚང་རྒྱའོ། །འདིས་ནི་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ། །འདི་ནི་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་་””་ 
འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེ་ཐམས་ཅད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་*་ 


དང་། གང་གིས་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། གང་ལ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བགྱི་བ་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཀྱང་བདག་གིས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་་་་་ པབ 
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1,121 6589; ། 


པར་བྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་པ་དང་། ཀོའི ཀོདོཇི་ཉམོ་དུ་སེམས་འཇོམ་བོའིགློང་གོ་སིམས་ཅོན་གང་ཇི་སྟད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བྱར་དང་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ཚོད་མེད་པ་བཞི་དང་གཟུགས་མེད་་ 
པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ལ། རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཀྱང་ཡུམ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། 


བཟུང་ཞིང་བཅངས་བཀླགས་ ་ཤིང་ཀུན་ཆུབ་པ རྭ་བྱས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་བྱེད་ན། ཀོའུ ཤི་ཀ་དགེ་བའི་ རྩ་བ་ འདི་ལ་སྔ་མའི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་དེས་བ རྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་ འགྲོ། སྟོང་དང་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་” ཁུ 


དང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་བར་གྱི་ཆ་དང་གྲངས་དང་ཆ་དང་བགྲང་བ་དང་དཔེ་དང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཐོབ་པ་ལས་ 
ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱ ་སེམས་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དག་ཀྱང་འགྲོ་བར་བྱ་བར་སེམས་ཏེ་ཉེ་བར་འོངས་ཤིང་འདེ་སྐད་ཅེས་སྨྲའོ། །ཀྱེ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་སློབས་ཤིག ། 

















སྐྱེན་པ ར་སློབ ས་ཤིག ། ལྷུང་བ ཟེ ད་བ ཞི་བོ་ འདི་ དག་ནི་ཁྱོད་ ཀྱིས་སྟིང་པོ་ བྱང་ ཆུབ་ ལ་ འདུག་སྟེ་ བླ་མེ ད་ བྱང་ ཆུབ་ཏུ་སངས་ རྒྱས་ནས་ བླང་བ རྭ་བུ་བ ༦ སྟེ། འདི་དག་ནི་སྔོན་ གྱི་རྫོག པ་པའི་དབངས་ རྒྱས་རྣམ ས་ཀྱིས་བཞེས ༠༡༧༧༡༤་ 
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ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ག 


༄། ་ །སེམས་ཆེན་པོ་གཟུགས་ནས། རྣོམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་བསམ་པར་བཀྱི་བ་དང་། 


* 


ང་འདི་སྐད་དུ་ གཟུགས་ཟད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སློབ་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན ༡༠༦༠༤༠༧ 


འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་འགག་པ་དང་། མི་སྐྱེ་བར་བགྱི་བའི་སླད་དུ་སློབ་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་སློབ་པ་” 


ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཟད་པར་བྱ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། འགག་པར་བྱ་བ་ 


དང་། མི་སྐྱེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སློབ་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་་ 








༣9“ ༤ ཨི་ཐི» 


ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ 


་ཅད་དུ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ས་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་གང་* 


སྙམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཟད་ཕའམ་སྤང་པའམ་སྐྱེ་བའམ་འགག་པར་འགྱུར་བ་མེད་དེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་དེ་””” པ 
བཞིན་ཉིད་ལ་སློབ་པ་སྟེ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སློབ་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བསླབ་པ་ཐམས '"" 
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ན་འཛམ་བུའི་ཆུ་ཀུང་གསེར་གྱི་ས་ལེ་སྦྲམ་འབྱུང་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཉུང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡུམ་གྱི་བསླབ་པ་འདི་ལ་སློབ་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་ཞུང་སྟེ། སེམས་ཅན་གང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་*་ 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་དེ་བས་ཆེས་མང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སེམས་ཅན་གང་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོར་"”” 
འགུར་བའི་ལས་ཡང་དག་པརྦ་ཐངས་ཏེ་གནས་པདེ་ལ་བུ ང་ཏེ སེམས་ཅན་གང་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་དུ་འགྱུར་བའི་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཤིང་གནས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་མང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་་་ 
སེམས་ཅན་གང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ལམ་འདིར་འཇུག་པ་དེ་ལྟ་བུ་ ་ཞུང་སྟེ། སེམས་ཅན་གང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་དེ་བས་ཆེས་མང་ངོ་། །གང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ 
གང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དག་པས་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཆེས་ཉུང་ངོ་། །དེ་བས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གང་ཉན་ཐོས་སམ་རང་སངས་རྒྱས་སུ་གནས་པར་*”་ 
འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཆེས་མང་ངོ་། །གང་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་གནོན་པ་དེ་དག་པས་ནི་གང་ཕྱིར་མི་ 











8 
1416 






























































༦ ༩ 


ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
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༄༅། །ལྡོག་པའི་ས་གནོན་པར་འགྱུར་བ་ནི་ཆེས་མང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སར་ཆུད་པར་འདོད་པས་ཡུམ་ཟབ་མོའདི་ 
ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པའི་རྒྱ་མཚན་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སེར་སྣ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་དང་འཁྲུག་པ་དང་ལེ་ལོ་དང་་ 
གཡེང་བ་དང་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་དང་ཐ་མ་དང་ལྡན་པའི་མི་སྐྱེའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་མི་སྐྱེ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་*” ཁུ 
ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་སྐྱེའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་སྐྱེའོ། །དེ་ 


རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། མ་དམིགས་པས་ཆོས་གང་ཕང་སྐྱེ་བ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་་” 


སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་གྱུར་རོ། །འདུས་པར་འགྱུར་རོ། །མཐུན་པར་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡུམ་ཟབ་མོ་་”་ 
























































སས ༢༢" ༼ ༥༥ པྲྱྲ2༥ྣ༨པྣཔ ་ ་པྣཔྣཔྣཔཁ་པཁཔ་པྨཔྣ༥པ༥ྨཔྨ༥ྨཔ "༥" "༥ྲ ༩? ི|ིིིྲ༩ ༩༤༧༩ ༥༡༥༥ ༨༡༥༥ 
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བའ་ཨ་འ་མས་བཐ་ཆ༅༅་ས་༡༡༢༢ ༡ ་ྲ་མགྲ་སྫ་མམང་པ་རྲ་ྲསསསས༡ ས་ལ "་ ` "ཡི ལ་་་།་་”ཀ 



































1⁄1, (དྱེ 99 | 


འདིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་པའི་སེམས་རབ་ཀུ་མི་སྐྱེ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། འཇིག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བར་ལྟ་་་ 
བའི་རྣམ་པ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་སོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་དུས་བྱས་པར་འགྱུར་་ 


དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་འགྲོ་བར་འདོད་པས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཀུན་བསྡུས་པ་ཤེས་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ 
ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་བ་ལ་སློབ་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སྙོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་"”་ 























གང་ཇི་སྟིད་ཅིག་འཁོད་པ་དེ་དག་ཅི་མང་བ་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་མང་པ་ལགས་ན་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་””” 


བའི་འཚོ་བའི་དབང་པོ་འགགས་པས་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་འགག་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྤྱོད་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་་" 
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®©.828&> 


༄༅ །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་རྣམས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྡ་ཕྱི་མེད་“ 
པར་ འི་ལུས་ཐོབ ་པཕ ར་གྱུར་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ ¶སངས་རྒྱས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེ ག ས་པ ་དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡ ང་སྐུ་ཚེའི་མ ཐར་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་རྒྱུན་མི འཆད་པ ར་ན་བཟ འ་དང་བ སོད་སྟོཿ མས་དང་། 

གཟིམས་ཆ་དང་སྟུན་གྱི་རྐྱེན་སྨན་དང་། ཡོ་བྱད་མང་ཕོས་བསྟེ ན་བཀུར་བྱས་ན། རབ་འབྱོར་དེའི་རྒྱུས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེ ལ་ལམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འབྱོར་དེ་་ 
བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་དེ་བཞིན་དུ་ནན་ཏན་བྱེད་ན་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས ༡༠༡༠༡༠༧ 








(¢ ༤ངྱ 


མང་དུ་འཕེལ་ལོ། ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཡུམ་ནི་དེ་ལྟར་དོན་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་སྟེ། བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའོ། །དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན ༢༩༡༥༡༧༥ 
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ྦ གིང་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་གླིང་གི་བ ར་དུ་འགྱུར་བ ར་འདོད་པ་དང་། 
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1,121 9299 




















སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་རོལ་པས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེངྒའི་སྒྲའི་ང་རོ་བསྒྲག་པར་འདོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྔ་བརྡུང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དུང་འབུད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཏམ་བྱ་་” 
བར་འདོད་པས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དེ་དག་ལས་མི་འཐོབ་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་་ 
ལྡན་འདས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་དེས་བགྱི་བ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་དེས་ཐོབ་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལ་གནས་པར་མི་"་ 
བྱ་འདུག་པར་མི་བྱའོ། །ཤེས་པ་དང་མཐོང་བས་དེ་དག་བལྟས་ནས་འདའ་བར་བྱ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ཉེ་"” 
བར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པ་དང་། གལ་ཏེ་ཡང་འདི་སྟམ་སྟེ་འདི་ནི་ཡུམ་མོ། །ཡུམ་ནི་འདི་ནའོ། །ཡུམ་འདིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་*་ 


མུན་པར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲོན་མར་འགྱུར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་། 


8 






































1420 



































༩ 


༄༅།། །བསྒྲབ་པར་བྱའོ་སྟམ་སྟེ་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤེས་ན་ཡུམ་ལ་མི་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་འདི་ནི་ཡུམ་མོ། །ཡུམ་ནི་འདི་ན་ཡོད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པ་མེད་དེ། གང་གི་ཡུམ་དུ་འགྱུར་བ་དང་གང་གིས་ཡུམ་དུ་འགྱུར་ 

བ་དང་གང་ཡུམ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་དེ་ལྟ་ཐུ་ཡང་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ཞིང་དེས་འདི་སྟམ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གནས་པའི་ཕྱིར་འདི་ནི་ཡུམ་ཡང་མ་ཡིན། ཡུམ་ནི་”་ 
འདི་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན། ཡུམ་འདིས་ནི་ཆོས་གང་ཡང་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་* ཁྱ 
ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་བསོད་ནམས་གཞན་རྣམ་པ་བརྒྱད། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་དགེ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དཔེར་མཛད་ནས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་” 
གནས་སྐབས་བཅུ་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྣམ་པར་འཕེལ་བས་རྣམ་པར་སྤེལ་བའི་རང་དབང་དུ་གྱུར་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ནི་ངེས་པར་བརྟན་པ་ཡིན་པས་ངེས་པར་བརྟན་ 
པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ཡང་སྤྱོད་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ 




















༩0 ༤ 381:28&ུ 
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[ང་་་་་ཡོཾ1་ 




















གྱིས་གནོན་ན། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། སེམས་ཅན་གང་གིས་སེམས་ནམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་འཇུག་པ་དེ་དགྭ་ཀུང་ཐོབ་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་དེ་དག་གི་འཚོ་བ་ལེགས་པར་འཚོ་བ་ཡིན་་ 
ན། གང་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དག་ལྟ་ཅི་སྨོས། སེམས་ཅན་གང་གིས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཡུམ་འདི་ཉན་པ་དེ་དག་ནི་ཀུན་གྱིས་ཡིད་དུ་འོང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་” 
སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་མེ་ཏོག་མན་དཱ་ར་བ་མང་པོ་བླངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ནས་མེ་ཏོག་མན་དུ་ར་བ་དེ་དག་གིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་གཏོར་ཏོ། ། 

མངོན་བར་གཏོར་རབ་ཏུ་གཏོར་ཏོ། །དེ་ལྟར་གཏོར་མངོན་པར་གཏོར་རབ་ཏུ་གཏོར་ནས་ཚིག་ དི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་” ་ 
དམིགས་པ་དེ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག །རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག །རང་འབྱུང་གི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག །ཟག་པ་མེད་་ 
པའི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་དོན། ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་གསུམ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བླ་མེད་པ། །བརྟན་པ་ཞེས་ནི་མངོན་པར་བརྡོད། །ཅེས་པའི་དོན་དེ་ལྟར་ཡང་དག་པའི་་”*་ 


[.ཏུ,], ྲཧ་-` 



































1422 






























































༩ 


༄༅། །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་རྟོགས་པའི་གནས་སྐབས་ན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ངོ་བོས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཇྔི་སྐད་བཤད་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 


ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་སླར་ལྡོག་པར་འགྱུར་བར་སེམས་འགའ་ཙམ་ཡང་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་སོ། །བདག་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སླར་ལོག་སྟེ་ཉན་ཐོས་སམ་རང་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བར་སེམས་འགའ་ཙམ་ཡང་སྐྱེ་ 























›6% 2ཇྱུུ ཇིང 


པར་འགྱུར་རམ། ཅི་བདག་གྲོལ་ནས་སེམས་ཅན་མ་གྲོལ་བ་དགྲོལ་བར་འགྱུར་རམ། ཅི་བདག་དབུགས་ཕྱིན་ནས་སེམས་ཅན་དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས་དབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། ཅི་བདག་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས 


༠༥ 


གསུམ་གྱི་ཆོས་སེམས་བསྐེད་པ་ལ་སོགས་པ་གོང་དུ་སྨོས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བླ་ན་མེད་པ་ནི་ངེས་པར་བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ནི་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་བླ་མེད་བྱང་ 


བ་་ 


མ་མཆིས་ཀྱི། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མོས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་ཡང་དང་ཡང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་དང་། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་འདི་དག་མཐོང་ནས་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་“” 
རྟེན་གྱི་དོན་དང་སྨན་པ་དང་བདེ་བ་དང་ལེགས་པར་བཀྱི་བ་མོས་ཏེ། སེམས་བསོད་ནམས་དེ་ལྟ་བུ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་འདི་ལྟར་རྟོག་སྟེ། ཅི་བདག་བརྒལ་ནས་སེམས་ཅན་མ་བརྒལ་བ་སྒྲལ་་””་ 


༠༦ལ་ཁ་ཁ་ཆ་ 
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ཧོ ཇོར ཡ་པ ད 


འདས་ནས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་ཟློ་བར་འགྱུར་རམ 


བརྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ངེས་པར་བརྟན་པར་བྱེད་པས་ངེས་པར་བརྟན་པར་འགྱུར་བའི་མཚན་ 
ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་དང་ཕུན་རིང་པོ་ནས་སྤྱོད་སྤྱོད་པ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་སྐྱེ་བ་གཅིག 

















་ཞེས་རྟོག་ ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་དོན་ཡོངས་མི་གཏོང་པ། །བརྟན་པ་ཞེས་ནི་མངོན་པར་བརྗོད། །ཅེས་པའི་ 


དོན་། དེ་ལྟར་ཡང་དག་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་རྟོག་པའི་གནས་སྐབས་ན་ ང་རྗེ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ངོ་བོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་མཚན་ཉིད་ནི་ངེས་པར་”” 
ཉིད་ནི་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་པས་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ ༡༠༦༦༠༠་ ཁྱ 


་གིས་ཐོགས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ལ་རྡེས་སུ་ཡི་རང་བར་བབྱིད་ན་རིགས་ཀྱི་ཐུའམ ཡིས 


རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསོད་ནམས་ཇི་ཙམ་ཞིག་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀྭ་གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་དང་སྟོང་གཅིག་དང་སྟོང་གཉིས་དང་སྟོང་་”” 
གསུམ་གྱིསྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནི་སྲང་ལ་གཞལ་བའི་ཚད་ཀྱིས་ཚད་བཟུང་བར་རུང་ཡང་སྲིད་ཀྱི་དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ལ་ནི་ཚད་མེད་དོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་”་ 
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༄༅།། །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན ་པོ་རྣམས་ལ་ཆུའི་ཕུང་པོ་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ནི་སྐྲའི་རྩེ་མོ་བ རྒྱར་བཤགས་པའི་ཆ་གཅིག་གིས་ཆུའི་ཐིགས་པ་བླང་བའི་ཚད་ཀྱིས་བཟུང་་ 
བར་རུང་ཡ ང་སྲིད་ ཀྱི་དེ་དག་གི་རྡེས་སུ་ཡི་ རང་བ་དང་ ལྡན་པའི་སེམ ས་བསྐྱེད་པའི་བསོད་ན མས་ལ་ནི་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ཀོའུ་ ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་དེས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ "༠༧༧༥ 
སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་དང་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་དང་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ལ་རྡེས་སུ་ཡི་རང་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ་ཅི་ལྟར་་ 





བསྒྲགས་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན་ཚད་སྲིད་པ་ནི་སྲང་ཚད་ཀྱིས་གཞལ་བར་ནུས་སོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གླིང་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་སྟོང་གསུམ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་* 


རླ ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སོ་སོར་དཔེར་མཛད་ནས། དེ་དག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་ཚད་ལས་འདས་པའི་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་པ་ 


སེམས་གཞན་དུ་མི་རྒྱུ་བ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། གླིང་བཞི་པ་དང་སྟོང་དག་དང་། །སྟོང་གཉིས་གསུམ་དག་དཔེར་མཛད་ནས། །བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །ཏིང་འཛིན་ཡོངས་སུ་་ པ 
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ནི་སེམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། རྟགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ནི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་བཞི་ཕེ་ངོ་བོ་ཡིན་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ངེས་ སིས དོ 


པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པའི་འོག་ཏུ་མཐོང་བའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གཉེན་པོ་དང་བཅས་པ་རྣམ་པ་བཞི་ཡོད་པས་རེ་ཞིག་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གཟུང་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པོ་མདོར་””” 
བསྟན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ལ་གནས་པ་དེ་དག་གི་དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ནས་ 


བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། གཉིས་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། འཇུག་པ་ལ་གཟུང་བའི་རྣམ་ པ 


རྟོག །དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་ཅི་ཡུམ་འབའ་ཞིག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ནམ། འོན་ཏེ་བསམ་གཏན་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཟོད་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ 




















པ་ཡིན། སྨྲས་པ། ཤ་རིའི་བུ་ཡུམ་ནས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་བར་ཡང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ། །རབ་འབྱོར་ཅི་གཟུགས་ནས་བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། 
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༄༅། །ཤཱ་རིའི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ལྡོག་པ་ལ། གཟུང་བའི་རྣམ་རྟོག་སོ་སོར་དེ། །དགུ་ཡི་བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཡུལ། །མིན་པའི་བདག་ཉིད་དག་ཤེས་བྱ། །ཞེས་ 
པའི་དོན། འཇུག་པ་དང་ལྡོག་པ་མི་དམིགས་པ་དང་ད གས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དག་ལ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལེན་པ་དང་འདོར་བའི་སྒོ་ནས་གཟུང་བའོ་ཞེས་གཟུང་བར་ ༡༠༥ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་འདྲ་བ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ། ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བས་སོ་སོར་རྣམ་པ་དགུ་ཡོད་པ་ནི་དངོས་པོ་མ་འབྲེལ་བར་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ 
ཡིན་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་དག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྒོལ་བ་ནི། སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཡིན་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་གཤིན་རྡེའི་འཇིག པཿ 
རྟེན་དང་། ལྟ་དང་མིའི་འགྲོ་བ་སྔར་འཁོར་བ་ཞེས་ཐ་དད་དུ་དབྱེ་བ་ཅི་ལས་འོངས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༡༠༠༠ 
དང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་བརྡོད་པའང་ཅི་ལས་གྱུར། ལན་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་” 
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1:& ཁྱུ 














༢༩༧ ༤ཇྱུཾ 






































ཤུ་ཆང་པའ་པ་བཟལ༥༢༥ འི ལལམ་ལལ "ཨ་ཡ ོ _ ཁི ིེ་ཀི་ ི ི |ཇེ |} ཀཀིཀི`ˆ་ཟྕ 
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ལྭ པ་ མངོན་པ ར འདུ་ བྱེད་དེ། དེའི་ རྒྱ ལས་ འདུན་པའི་ རྩ་བ་ཅ ན་གྱི་ ལང་ ཀྱིས་ཡོངས་ སུ་བཟུང་བ འི་དམྱལ་བ་དང་དུད་ འགྲོའི་སྐྱེ་གན ས་དང་གཤིན་ རྗེའི་ འཇིག་རྟེན་དང་ ལྷ་དང་མི་མངོན་པ ར་ འགྲུབ་བོ། །ཤྭ་རིའི་བུ་ག ང་་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ་ རྒྱུན་དུ་ ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅི ག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི ་འོང་བ་དང་ དྲག་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ ་ཡྲ ང་དག་པར་རྫོགས་""” 


པའི་སངས་རྒྱས་སུ་བརྗོད་པ་ཅ ་ལས་གྱུར་ཅེས་ཟེར་བ་ནི། ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་པ ར་མི་རྟོག་པ་ལས་རྒྱུན་དུ་ ཞུགས་པ་དང་ ལན་ཅི ག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་"”་ 


དཔའ་དང་། སངས་ རྒྱས་རྣམས་རྣམ་པ་ ར་མི་རྟོག་པ་ལས་ བྱང་ཆུབ 'ཏུ་བརྗོད་དོ། །ཤཱ་ རིའི་བུ་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ འི་དུས་ན་ཕྱོག ས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས '""” 
གང་ཇི་སྟེ ད་ཅི ག་བྷ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོག ས་པ ར་སངས་ རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་མི་མངའ་ཞིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྤངས་པ ར་གྱུར་ཏོ། །སྤོང་བར་འགྱུར་རོ། །སྤོང་”་ 
བ་ཤ་སྟག་གོ །དེ་ལྟར་ཤཱ་རིའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་བཙན་པར་བྱ་སྟེ་རྣམ་པར་་ 
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0. ༡ 


༄། 


ཅིའི་ཕྱིར་ 














)( ཇུ ༦92. ཇིི®ྱུ 


གྱུར་ཏེ། 


།རྟོག་པ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཤྭ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་དེ་ལྟར་རྣམ་ 


ཞེ་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་ཡུམ་ནི་སྟིང་པོ་མེད་པའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ནི་སྟིང་པོ་མེད་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་ པབ 
ནི། སྙིང་པོ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་དམིགས་ཤིང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ན་སྟིང་པོ་དམི 


པར་མི་རྟོག་པའི་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱ་སྟེ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད ༡༡༧༧༧༠ 


མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དེ་ལྟར་གཟུང་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་བསྟན་ནས། འཛིན་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པོ་མདོར་བསྟན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། 
རབ་འབྱོར་ཀྱེ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་སྟིང་པོ་ལ་སྦྱོད་པའོ། 


།རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀྱེ་མ་ཤྭ་རིའི་བུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ནི་སྟིང་པོ་མེད་པ་ལ་སྤྱོད་པའོ། །དེ་་ 


གས་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། །དེ་ནས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་དང་། གཟུགས་ཡོད་པ་ན་སྐྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་འདི་སྟམ་དུ་་ 


རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། གང་ཡུམ་ཟང་མོ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། དོན་འདི་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་མངོན་དུ་ ༡༡༩༠༠༦༧ 
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ས་ཁ" ་་སཁལསྭ་ྣ|ཾ| ནན 


























`` བཀང དཾ 














འདི་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་ཕྱག་བྱ་བར་འོས་པའོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་དག་དེ་དག་ནི་ཆོས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་གང་མངོན་དུ་བྱས་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་་” 
བྱ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཤིན་ཏུ་མི་དམིགས་པ་དེ་ནི་དེ་དག་ལ་དེ་བས་དཀའ་སྟེ། དེ་ལྟར་སྤྱོ་ ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདུལ་བར་བྱའོ་ཞེས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། 


༨༩ 











ཅན་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་བ ལྟ 


པར་འགྱུར་བ་དེ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་དེ་ནི་མི་དཀའོ། །ལྟའི་བུ་དག་སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་ཚད་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླའོ་ཞེས་གོ་ཆ་བགོས་ལ། གང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་་ | 


གང་སེམས་ཅན་གདུལ་བར་སེམས་པ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་གདུལ་བར་སེམས་པ་དང་འདྲའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་དབེན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་དབེན་པར་བལྟའོ། །ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་་”” ྒ 








བྱས་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བའི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་ཕྱག་བྱ་བའི་གནས་ཏེ། རྣམ་གྲངས་དེས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་་ 
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འོ། །ནམ་མཁའ་སྙིང་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་སྟིང་པོ་མེད་པར་བལྟའོ། །ནམ་མཁའ་གསོག་གི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གསོག་ཏུ་ལྟའོ། །ལྷའི་བུ་དག་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་་ 
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གོ་ཆ་དེ་ཡང་བགོས་ལ་སེམས་ཅན་ག 


ཅ༦ &ཇིང>ཇི® 


སེམས་མི་ཞུམ་ཡོངས་སུ་ཞུམ་པར་མི་ 


® (÷ འདོད། །དེ་དག་དགུ་བདག་ཉིད། 

















དྱ ོ དྲ དཾ སེམས་ ཅན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་གྱོན་པ་དེ་དག་ནི་ད 


འགྱུར་ལ་དེའི་ཡིད་འཇིགས་པར་མི་འགྱུར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། 


ཀའ་བ་བྱེད་པ་སྟེ། གང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་གོན་པ་དེ་དག་ནི་ནམ་མཁའ་དང་བརྩོད་པར་འདོད་པ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་* 
ང་གི་དོན་དུ་གོ་ཆ་བགོས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་མི་དམིགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སེམས་ཅན་དབེན་པའི་ཕྱིར་གོ་ཆ་དབེན་པར་བལྟའོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ཚེ་བྱང་” 
སེམས་ཆེན་པོ་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་དབེན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་དབེན་པའོ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་དབེན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ 
དབེན་པའོ། །གཟུགས་དབེན་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་དབེན་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་དབེན་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་དབེན་པའོ། །ལྷའི་བུ་དག་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་བཤད་པ་ལ་་ 
སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དབྱེ་བས། སེམས་ཅན་རྫས་ཡོད་པར། འཛིན་པ་རྣམ་རྟོག་དག་ཏུ་” 
།གལ་ཏེ་གཟུང་དོན་དེ་བཞིན་མེད། །དེ་དག་གང་གི་འཛིན་པར་འདོད། །དེ་ལྟར་དེ་དག་འཛིན་པ་ཡི། །རོ་བོས་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་གང་ 
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ཁལ་འཁོོོཾོཾོཾིཾིཾིསག|ིཇཇ,]༦"(༥"`(``((ཀྒོྒོླ།ླ།ྗླྗབྗབྗབབབ བབ །བ།།ྣ།ཀ།ྣཀ ྣ།བ གགགླླླ་ླདདད་་་ 























ཏུ (ཏཱ 9ྤོ92ཉི 




















ཀོ། ཟག་གི་བདག་སྐྱེས་བུ་རྫས་སུ་ཡོད་པ འི་རྟེན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་དག་ཡོད་པས་འཛིན་པ ར་རྟོག་པ་གེ གས་བྱེད་པ་ཡིན་པ འི་ཕྱིར་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་དགུ་ཡོད་པ་ནི། གང་གི་ཚེ་དེ་དག་གི་་་ 


ཡུལ་གྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་གཟུང་བའི་དོན་དག་དེ་བཞིན་དུ་གཟུང་བའི་ངོ་བོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་ཚེ། གང་གི་ཡང་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་འཛིན་པའི་ངོ་བོས་དབེན་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ཕྱིན་ཅི་་”་ 
དེས་ན་འཛིན་པའི་རམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ནི་མ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་དག་གི་དེ་ནི་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བརྗོད་པར་འདོད་པ་ཡིན་པས་སྟེང་ 
པོ་མེད་དོ་ཞེས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཅིའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བཞི་ཡུམ་ལ་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་བ་ཡིན། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་* 














ཐམས་ཅད་མ་མཆིས་པ་དང་དབེན་པ་དང་ཞི་བ་དང་མ་སྐྱེས་པའི་སླད་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་འདི་ལྟར་གང་ཞུམ་པ་དང་། གང་གིས་་ 


ལོག་ཏུ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་དག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་རྣམས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་ཀྱང་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཁྱ 
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༄༅། །ཞུམ་པ་དང་། གང་ལ་ཞུམ་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་དེ་་”” 
བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། གང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། གང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྟོན་པར་འབྱུར་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་གང་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མ་གཏོགས་*” 
པར་གཞན་དམིགས་སུ་མེད་དེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་ན་གང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་་་” ཁྱ 
ཤང་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ་དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་མ་བྱུང་ཡང་རུང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་་་” 
བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་ནི་གནས་པའོ། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་དང་། ཆོས་གནས་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ངེས་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དེ་ནི་གནས་ 
÷ པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་འདི་ལ་ནི་གང་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དེ། དེ་ལ་གནས་ཤིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་སུ་ཡང་མེད་ན། དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། 
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དེནི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། འཕགས་དབེ་བས། སེམས་ཅན་བཏགས་ཡོད་པར། །འཛིན་པ་་ནམ་ཏོག་གང་དུ་འདོད། །དེ་དག་དགུ་བདག་ཉིད། །གལ་ཏེ་གཟུང་དོན་དེ་བཞིན་མེད། །དེ་དག་གང་གི་་ 
འཛིན་པར་འདོད། །དེ་ལྟར་དེ་དག་འཛིན་པ་ཡི། །ཇོ་བོས་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན། འཕགས་པའི་གང་ཟག་དག་གི་སྐྱེས་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་དག་ཡོད་པས་འཛིན་པར་་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་གེགས་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་ཕ་ཡུལགྱི་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་དགུ་ཡོད་པ་ནི། གང་ཚེ་དེ་དག་གི་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། .འཕགས་པ་ལ་ཡང་འདི་ལྟ་ 
བུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དགེ་སློང་དག་མཚན་མོ་འདས་ནས་ནང་བར་གྱི་དུས་སུ་ངས་སྲོག་ཆགས་ལྕེ་སྦྲང་སྐད་འབྱིན་པའི་སྒྲ་ཐོས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ང་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་སུ་རི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེངྒེ་ཡན་ལག་མ་་ ༠ 


སྨད་པ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ། དེས་ན་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་གཞག་པ་མ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ་ དེའི་ཚིག་དེ་ནི་ཐ་སྟད་པ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་པས་ 





























དེས་ན་སྟིང་པོ་མེད་དོ་ཞེས་སོ། །གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་འཇུག་པའི་རྟེན་ཅན་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
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༄༅། །ཇི་ལྟར་ན་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ ༠༡༠༠༩༠༡༦ 


༨ 


ངམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་གང་ལ་སྒྱུ་མ་དང་སྒུ་མ་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གིས་སྒུ་མ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་། སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ། 
ལྟ་བུའི་སེམས་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་མཐོང་བའི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་སྟམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས་སྒུ་མ་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ལས་གཞན་དུ་ཆོས་གང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆོས་དེ་ྱོད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ངམ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་མ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། སྒྱུ་མ་དང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ལས་གཞན་དུ་ཆོས་གང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་དེ་བདག་གིས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཆོས་གཞན་བདག་གིས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ན་མཆིས་པའམ་མ་མཆིས་པ་གང་ཞིག་བདག་གིས་བསྟན་པར་བཀྱི། ཆོས་གང་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དེ་མཆིས་པའམ་མ་མཆིས་པར་རྟོག་” 
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༄༅།། །ངོ་བོ་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་དེ་ནི་ཞེས་པའི་དོན། དབེན་པས་དབེན་པ་མ་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་ཞེན་པས། དོ 
གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱ་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ནི་འདི་ལྟར་་” 
ལ་ལ་ནི་རིང་ངོ་ལ་ལ་ནི་ཉེའོ་ཞེས་བགགྱི་བར་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ལ་བྱེ་བྲག་མ་མཆིས་ཤིང་མི་གཡོ་བ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། ; བཅོམ་ལྡན་་”” ཁྱ 
འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་འདི་ལྟར་བདག་ལས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི་རིང་གི །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི་ཉེའོ་ཞེས་བགྱི་བར་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ ༧༠༠༦༡༠༧ 

ྦ ‡'ལྡན་འདས། ཡུམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུའོ་ཞེས་པའི་དོན། རིགས་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་དེ་ནི་ཞེས་པའི་དོན། ས་མི་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་སུ་ངེས་ 


ཇུ ཆེེ།»༤་ཅི༦༦ 
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རྱ པ་ལ་སྤྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་ཞེན་པས་གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱ་བར་བཞེད་་ 























བར་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། སྒྱུ་མའི་སྐེས་བུ་ནི་རྣམ་པར་ ་རོཿ 
ཞེས་པའི་དོན། ལམ་ནི་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྒུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས་པས་མཐོང་བ་ལ་ 


„༨3; ༦ =$×ི29 





ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་གཟུགས་བརྙན་ནི་འདི་ལྟར་བདག་ལས་དམིགས་པ་གང་གིས་གཟུགས་བརྙན་འ །། དུ་བྱུང ༈རིང་ངོ་ 
བགྱི་བར་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུགས་བརྙན་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་བང་སེམས་ཆེན་པོས་ཐུམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་*”་ 
དུའོ་ཞེས་པའི་དོན། །ཤེས་པའི་དམིགས་པ་མ་འཁྲུལ་ལ་འཇུག་ཅེས་སོགས་ཀྱི་དོན། །སྣང་བརྙན་ཙམ་དུ་ཟད་པས་ཤེས་པའི་དམིགས་པ་མ་འཁྲུལ་བ་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྡར་བཞིན་ནོ། །བཅོམ་་” 


27༨. 


པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྒྱུ་མའི་སྐྱེས་བུ་ནི་འདི་ལྟར་བདག་ལས་ ་མ་ནི་རིང་ངོ་སྒུ་མའི་མཁན་པོ་ནི་ཉེའོ། 
ཏ | ད་དུ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འ ས་། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནས་ཡུམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུའོ་ 


སོགས་པའི་ལམ་ཡང་དག་ 


།སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་འདི་ལྟར་འདུས་པ་ནི་བདག་ལས་རིང་ངོ་ཞེའང་ཉེའོ་ཞེས་བགྱི་” 


པར་འགྲུབ་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བཅོམ ༠༠༠༥༡༧༠ 


འབྱུང་བ་དེ་ནི་ཉེ་ལ། གང་མེ་ལོང་དང་སྣོད་ཆུས་གང་བའི་ནང་དུ་བྱུང་བ་དེ་ནི་བདག་ལས་རིང་ངོ་ཞེས་་”” 
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༦ 


༄། །ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སྡུག་པའི་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་“་ 
དུ་ཡུམ་ལ་ཡང་སྡུག་པའི་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཡོན་ཏན་དང་སྐྱོན་མཐོང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བླང་བར་བྱ་བ་དང་”” 
དོར་བར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གཉེན་པོ་དང་མི་མཐུན་པའི་ལམ་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ མ༧༧༠༠ག་ཐ་ ཁྱ 
སངས་རྒྱས་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་ཡུམ་ལ་སྤྲོུད་པ་ཡང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་་”” 

འདས། ཡུམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུའོ་ཞེས་པའི་དོན། རང་གིས་རྟོགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཅིས་ཐམས་ཤད་དང་བས་ངཉིད་ཉུས དགོངས་པ་ནི ས་དང ག༧་བར་བ་ 
སྔར་བཞིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ནི་འདི་ལྟར་ང་ལས་ཉན་ཐོས་སམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི་རིང་ངོ་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ནི་ཉེའོ་ཞེས་བགྱི་བར་མི་དགོངས་སོ། །དེ་ 














༠༩ ེཇུྱུ་ ཅྱིང ༦ྱ 
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་ 8 58 སླ 























[5], ༦§>1=$ང༦89; 























ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སླད་དུ་སྟེ བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནས། ཡུམ་རྣམ་པར་མི་་ 
རྟོག་པའི་སླད་དུའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱེད་པ་ལ་འཇུག་གིས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དམན་ཞིང་གྱ་ནོམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ས་ཐག་སྲིང་བར་བྱེད་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྔར་”་”ི 


མཐུན་པར་སྤྲལ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་ལས་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཤིང་མཁན་ནམ་ཤིང་མཁན་གྱི་སློབ་མ་མཁས་པ་ཞིག་གིས། བུད་མེད་དམ་ 

















སྐྱེས་པའམ་གླང་པོ་ཆེའམ། ཆིབས་རྟའམ། གླང་གི་གཟུགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ཞིག་སྦྱར་ན། དེ་དོན་གང་གི་སླད་དུ་བགྱིས་པའི་དོན་དེ་བསྒྲབས་ཀྱང་འཁྲུལ་འཁོར་དེ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག །བཅོམ་ལྡན་””་ 


བཞིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕས་སྤུལ་པ་ཞིག་སྦྲལ་པ་མཛད་ན། དེ་ནི་དོན་གང་གི་སྙད་དུ་སྤྲལ་པའི་དོནདེ་སྦྱོར་ཏེ་སྦྲལ་པ་ནི་མི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ །བཅོམ་ལྡན་” „ 
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༦ རཾ 


༄༅། །འདས། དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ཡང་དོན་གང་གི་སྐད་དུ་བརྗོད་པའི་དོན་དེ་བརྱིད་ཀྱང་ཡུམ་དེ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱའི་འབྲས་བུ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རྣམ་རྟོག་དེ་ནི་ཞེས་-*། 
པའི་དོན། ཡང་དག་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་དགོད་པར་བྱ་བའི་འབྲས་བུ་ལ། སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འཇུག་” 
པར་བྱའོ་ཞེས་ཞེན་པས་གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱ་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་* ཁྱ 
པ་དགུར་འདོད་དོ། །གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པ་ལྡོག་པའི་རྟེན་ཅན་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་ཞེ་ན། དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་གླིང་ 
བཞིར་ལས་བྱེད་ཅིང་གླིང་བཞིའི་རྗེས་སུ་འགྲོའོ། །གླིང་བཞིའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔའི་ལས་བྱེད་ཅིང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་རྡེས་སུ་འབྲང་སྟེ། ཡུམ་་ 
དང་མ་བྲལ་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཐོབ་བོ། །ཡུམ་དང་བྲལ་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་མི་འཐོབ་བོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་་ 

















ལང འཇ ཚི་ར་ཚི༦ུ 
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1512 འེ 2=$» 29 


པོ་རིན་ཆེན་སྣ ་བདུན་དང་ བྲལ་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་མི ང་མི་འཐོབ་བོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ 
ཕྱིར་། རྟོག་པ་དམན་པ་ཉིད་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ཡིད་ལས་འབྱུང་ལ། རྣམ་རྟོག་བདག་ཉིད་འདི། 
ཏུ་ལྟུང་བ་ ཉིད་ཀྱིས་རྟོགས་པ་དམན་པ་ ཉིད་ཉན་ཐོས་དང་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ཀྱི་ རྒྱུད་ལ་བླང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་ 
གཟུང་བ རྭ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱོགས་ 














ན་ཁྱིམ་ཐབ་མེད་པའི་བུད་མེད་རྣམས་ནི་འཕྱོན་མ་པ་རྣམས་ཀྱིས 





བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཁྱིམ་བདག་དཔའ་བོས 


བ ཞིན་དུ་ ལ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལྔ་ ཡང་ ཡུམ་དང་ བྲ ལ་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ འི ང་ མི་ཝོབ་པོ་ ཞེས་པའི་དོན། སྲིད་དང་ཞི་བ རཿ ལྟུང་"”་ 
།ལྡོག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་ཏེ། ། ཞེས་པའི་དོན། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ ལངས་ འདས་པ་གང་ཡང་ རུང་བ་ཞིག་་ 

འབྱུང་བ་ ལ། ཉེས་པ་དང་བ ཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་བ རྭ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་ལྡོག་པ རྭ་བྱའོ་ཞེས་ཞེན་པས་་”་ 
ཀྱི་རྟེན་ཅན་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པའི་ག ནས་སྐ བས་ཀྱིས་སྤང་ བར་བྱ་བ ར་བཞེད་པ་ཡི ན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེ ར་་ 
'ཚུགས་པར་སླ་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ཡང་ཡུམ་དང་བྲལ་ན་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུགས་པར་སླ་” 
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སུ་ཟིན་ན་རམ་མཁྱེན་ཉིད་གང་ན་བ་དེར་འདོང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ 


ˆ 
"° ཏུ 25༦ི9298 
































འདི 'སྟེ། དཔེར་ན་མཁར་གྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ནི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སྒྲབ་ཅིང་ནང་དང་ནུབ་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འོང་བར་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བ ་དཱ་ཕ་རོལ་ ('ཕྱིན་པ་ལྔ་ཡང་ དི 
ཡུམ་ྱིས་ཟིན་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་གང་ན་བ་དེར་འདོང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན། གཞན་གྱིརྐྱེན་གྱས་འགྲོ་བ་ཉན་ཐོས་ཡིད་ལས་འབྱང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ར་བར་བིད་དོ། །རབ་འབརད་བཞནགུ་པརལ།་པལ་ཡང་ 
བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་བྱི་རནགྱས་འགྲོབ་ཉིད་ཉན་ཐོས་ཀྱིརྒད་ལ་བླང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ལ་ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དཔེར་ན་ཆུ་ཀླང་ཕྲ་མོ་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་་”་ 

ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཆུ་ཀླང་ཆེན་པོ་གདྒ་གང་ན་བ་དེར་འདོང་སྟེ། དེ་དག་ཆུ་ཀླུང་གངྷཱ་དང་འགྲོགས་ཤིང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་འདོང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ཡང་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས ༡༨༧༥ ༠ 


ཡིད་ལས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཉིད་ཀྱི་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་་ 















































འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ལོག་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བླང་བ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ལ་ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུའི་ལག་་ 
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སོགས་ཀྱི་དོན། ཉོན ་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ཉི་ཚེ་བའི་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བླང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ལ་ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན ་ནོ། །རབ་འབྱོར་་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཆུ་ཀླུང་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཆུ་དང་ཆུ་ཀླང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆུ་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཕྱིན་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། ལན་ཚྭའི་རོར་རོ་གཅིག་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་་ 
དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ཡང་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚེ་འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་རོར་རོ་གཅིག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། སྣ་ཚོགས་ཉིད་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། 
དམིགས་པ་དང་བཅས་པ ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་བུ་དང་པོ་ལ་སོག ས་པ་རྟོགས་པ་ཐ་དད་པ་ཉིད་ཉན ་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བླང་བ ར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ ་ལ་ཉེས་པ ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན ༡” 
ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་ལྡན་པའི་མདུན་དུ་ནི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་འགྲོ་ཞིང་འདུག་སྟེ། གང་དུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཟས་ཀྱི་་ 
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དོན་དུ་འདུག་པར་གྱུར་པ་དེར་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱེད་ཅིང་། འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་གནས་ནས་གཡོ་བ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ཕོ་འདི་”་ 
དག་ཀྱང་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀྲི་བ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་གང་ན་བ་དེར་འདོང་ཞིང་དེར་གནས་སོ། །དེར་གནས་པར་ ར་ནས་ཀྱང་གནས་དེ་ལས་མི་འདའོ་ཞེས་པའི་དོན། གནས་དང་འཇུག་ལ་རྨོངས་པ་ཉན་་”” 
ཐོས་ལ་སོགས་ཡིད་ལས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། མ་རིག་པའི་བག་ལ་ཉལ་བ་ཐམས་ཅད་མ་སྤངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་པ་དང་འགྲོ་བ་མི་ཤེས་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བླང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ལ་་”་ 
ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དང་། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དང་། ཁྱིམ་བདག་རིན་ཕོ་ཆེ་དེ་”””་ པཿ 
དང་། བུད་མེད་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དང་། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དང་། རྟ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དག་ནི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་ལྡན་པའི་མདུན་དུ་འདོང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ 
ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་པོ་འདི་དག་གི་མདུན་དུ་འགྲོ་སྟེ། མདུན་དུ་སོང་ནས་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་གང་ན་བ་དེར་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡུམ་ནི་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གི་ཕྱི་བཞིན་དུ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྲང་ངོ་སྟམ་"” 
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རཾ 


༄༅། །དུ་མི་སེམས་སོ། །འདི་སྟམ་དུ་བདག་གི་ཕྱི་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབྲང་ངོ་ མ་དུ་མི་སེམས་སོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་“ 
འདི་སྣམ་དུ་བདག་ནི་ཡུམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བ་ཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་འདི་སྟམ་དུ་བདག་ནི་ཡུམ་བྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ་སྟམ་དུ་མི་ 
འབྱུང་རྣམ་རྟོག་བདག་ཉིད་འདི། ལྡོག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་ཏེ། །ཞེས་པའི་དོན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་འཇུག་ཏུ་་ 
འགྲོ་ ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བླང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ལ། ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་ལྡོག་པར་བྱའོ་ཞེས་ཞེན་པས་གཟུང་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པ་་་ 
ལྡོག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱ་བ་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་པ་དགུའོ། །རྒོལ་བ་ནི། 














༢༦༩ ང་ར ཅི་་ཅིང༦ྱ 
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དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་“” 
བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕྱིན་" 
དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ། ཀྱེ་མ་འཇིག་རྟེན་གནས་པ་འདི་ནི་སེམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། དེ་དག་ནི་ཐབས་མི་མཁས་པས་འཁོར་བ་ནས་ཡོངས་སུ་འདོན་པར་མི་ནུས་ཀྱི། མལ་བདག་གིས་སེམས་ཅན ༤༡༠༧ 
དེ་དག་གི་དོན་ དུ་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲི རམ ས་དང་བཟོ་ ད་པ་དང་བརྩོན་ འགྲུས་དང་བ སམ་གཏན་དང་ཤེ ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྐྱད་པ ར་ བྱའོ་སྟ མ་ན ས། སེ རམས་ཧ ན་དེ་དག་གི་དོན་དུ་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམ ས་ཡོངས་་ 


སུ་གཏོང་སྟེ། དེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཚེ་འདི་སྟམ་སྟེ། བདག་གིས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དངོས་པོ་འདི་དག་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའོ་སྟམ་མོ། །རབ་འབྱོར་དེ་”” 


༨ 




















ལྟར་ཡོངས་སུ་རྟོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པའི་སྐབས་མི་འབྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་ནི་”” 
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)¥⁄ ཇུ ༦༦ ཇི 


༄༅།། 
གཅོད་པ་དང་རྣབ་སེམས་དང་གནོད་སེམས་དང་ལོཿ 
འདྲའོ་སྟམ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྟོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཚུལ། 


འཁྲུག་པའི་སེམས་མི་སྐྱེད། རྡོ་དང་དབྱུག་པ་དང་བོང་བ་དང་མཚོན་གྱིས་བཏང་ཅིང་བསྣུན་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་གཤེགས་སམ་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་བཅད་ཀྱང་ཞེ་སྡང་གི་སེམས་མི་སྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ །་ 


ན། འདི་ལྟར་དེ་ནི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་སྒྲ་བརྙན་ལྟ་བུར་ཡོངས་སུ་རྟོག་གོ །གཟུགས 
སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ 


།འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ལ། སྲོག་གཅོད་པ་དང་མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་དང་བརྫུན་དང་ཕྲ་མ་དང་ཚིག་འཁྱལ་པ་དང་ཞེ་་” 
ག་པར་ལྟ་བ་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཡུལ་ལ་སྨོན་པ་དང་། 


་ཡོངས་སུ་བཙལ་བའི་ཕྱིར་ལེ་ལོའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་ནི་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། མཐོ་རིས་སུ་་ 


ལྷ་དང་ཚངས་པ་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྒོན་པ་འདི་དག་ནི་བདག་ལ་ཚུལ་དང་མི་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་ཚིག་རྩུབ་བོ་དང་བརླང་པས་རྟག་ཏུ་སྐྱོས་ཤིང་རྒྱབ་ཀྱང་*”” 


༨༡ 


་ཐམས་ཅད་དབུ་བ་ལྟ་བུར་ཡོངས་སུ་ ག་གོ །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྟོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་””་ 





















































སཾ ་ 
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སྐྱེ་བ འང་ ལེ་ལོ་ ཅན་གྱིས་རྙེད་པར་དཀའ་ན་བླ་མེད་བྱང་ ཆུབ་ལྟ་ཅི་སྒོ། ས་ཀྱི། དེ་བས་ན་བ དག་གིས་བླ་མེ ད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ ར་དུ་ བརྩོ ན་འགྲུས་བཅུ་ མ་པ ར་བྱའོ། །རྟག་ཏུ་བརྩོ: ན་པ་མི་འདོར་བར་་ 
བྱའོ་སྙ མ་སྟེ། རབ་ འབྱོར་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྟོག་པའི་བྱང་སེམས་ནི་བརྩོན་ འགྲུས་ ཀྱི་ཕ ར་ཕྱིན་ ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སེམས་ ཅན་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་སེམས་མི་གཡེང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟ ༨ 


དེ་ནི་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པའི་བསམ་གཏན་དུ་སྐྱེ་བའང་སེམས་འཁྲུག་པས་རྙེད་པར་དཀའ་ན། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཀྱིས། དེ་བས་ན་བདག་གིས་ནམ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས ༠༠༡༡༥༥༠ ཁྱ 


རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་མི་འཁྲུགས་པར་བྱའོ་སྟམ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྟོག་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་ནམ་བླ་མེད་བྱང་"་ 
ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་ཤེས་རབ་དང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་ནི་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མ་ཞུགས་པར་རྣམ་པ་གཞན་་”་ 
གྱིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བར་མི་ནུས་ཀྱིས། དེ་བས་ན་བདག་གིས་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་འགའ་ཙམ་ཡང་བསྐེད་པར་མི་བྱའོ་སྟམ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྟོག་པའི་བྱང་སེམས་ 


1450 ་ 























། 1 (ཇི 2$» 929 ། 















































= ྱ ཐིུན 

















༦ རཾ 


- 
༄༅། 











ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཅིའི་ 


པ་རྣམས་ལ་ནི་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་གང་ཡང་ 


ཡུམ་ལ་བརྟེན་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ 


།ཆེན་པོ་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 


སླད་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རབ་ཅེས་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བགྱི། ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་”་ 
ནི་ དཱ ང་ མེད་དེ། གལ་ཏེ་ཡུམ་མེད་ན་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་པོ་འདི་དག་གིས་ཀྱང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཕཱ པ་ 
གིས་ཀྱང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། _དཔེར་ན་ཡུས་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་རྣམས་ནི་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ན་ཁ་དོག་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ ༡༠༠༧་བ 

བརྟེན ཌི ་པོ་འདི་དག་གིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི་མིང་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དགྭ་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་ཕྱིན་ན་འདི་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ཁ་དོག་ཏུ་ཁ་དོག་གཅིག་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ནི་ 
རྱ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདི་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་། འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་གང་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ 


༨༩ 


དན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་རྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ལ་ཐ་དད་པ་མ་མཆོས་། ། 


ཡུམ་ལ་བ སྟེན་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལྔ་པོ་ འདི་དག་་” 
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སྨང ་ 
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]དུ། 0: ༦དྱ་29 >» 











ཕྱིར་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། དེ་དག་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་དེའི་ཕྱིར་ཁྱད་པར་མེད་དོ། །ཡང་རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ལ་བྱེ་བྲག་གམ་ཐ་དད་དུ་བགྱི་བ་མ་མཆིས་ 
ན། ཡུམ་ནི་ཅིའི་སླད་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་པོ་དེ་དག་གི་རབ་ཅེས་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བགྱི། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། 


དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཆོས་གང་ལ་ཡང་བྱེ་བྲག་དང་ཁྱད་པར་མེད་དེ། འོན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དང་བརྡ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་འདོན་པའི་དོན་དུ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཁྱ 


ཕྱིན་པ་ཡོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཡོད་དེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་བ་དང་འཕོ་བ་དང་འབྱུང་བ་མེད། 
སེམས་ཅན་མེད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཡུམ་འདེ་དག་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་གི་རབ་ཅེས་བྱ་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། རབ་" 














1452 















































འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ཐུད་མེད་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ནང་ན་ཐུད་མེད་རིན་པོ་ཆེ་ནི་རབ་ཅེས་བྱ་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན ༡༠༠༩༠ 




















༄། 


6 ཏཾ 

















ྦ རྩ ཐམས་ཅད་མི་འཛིན་མི་གཏོང་བ་ལགས། 
ྦ - ཞེས་པའི་དོན། འཛིན་པ་དང་ནི་འདོར་བ་ 


།འདས། དེ་ལྟར་ཡུམ་རབ་ཅེས་བགྱི་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བཀྱི་བ་དེ་ཅི་ལ་དགོངས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡུམ་འདི་ནི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས ༡༠༡༠ 
ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་གང་ན་བ་དེར་གནས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་སྐྱེས་བུ་རྫས་སུ་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ 
ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའམ་གཏོང་བ་མཆིས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། རཔ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུམ་ནི་་་ ཁྱ 
ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའམ་གཏོང་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་གཏང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ཡུམ་ཆོས་་” 


བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་མ་གཏོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ་ 7 
ལ་འཛིན་པ་དང་པོར་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་པའི་དོན། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྒུ་མ་གཞིན་དུ་འཛིན་པ་དང་གཏོང་བ་ལ་དོན་དམ་པའི་དངོས་ཕོ་མངོན་པ ར་ཞེན་པས་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་” 
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[དུ ཏཱི22=1»$298 

















པ་དང་པོ་སྐྱེས་བུ་རྫས་སུ་ཡོད་པའི་ ན་ཅན་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐངས་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱ་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་་”” 
ལགས་། དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་གཏང་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་གཏང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་” 


རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་” 


ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བགྱི། དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་མ་བགྱིས་པར་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཇི་་ 


ལྟར་རྣམ་པར་འཕེ ལ་བར་འགྱུར། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་རྣམ་པར་མ་འཕེལ་བར་ཡང་ཇི་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ཡང་ཇི་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་ ` 

















ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་གཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད། དེ་བཞིན་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ན་དེའི་ཚེའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས ༡༨༢༠༧ 
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༦ 


དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཡིད་ལ་མ་བྱས། དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 




















)¦!# ༦ཇྱ ཅིང ཇི ® 


པའི་ཚེ་ཆོས་གང་དང་ཡང་འདྲེ་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། 


༄༅། །དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམ་པར་འཕེལ་བས་ཕྱིན་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིན་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 


མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་མ་བྱས་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡིད་ལ་་་ 


བྱེད་ལ་འཛིན་པ་དང་པོར་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་དོན་དམ་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་* 
འདས། ཅིའི་སྐད་དུ་དེ་ལྟར་གཟུགས་ཡིད་ལ་མ་བགྱིས་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་མ་བགྱིས་པར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། པབ 
པའི་ཁམས་སམ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སམ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་འདྲེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་ནི་གང་དུའང་འདྲེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་”་ 
ཁམས་རྣམས་ནི་གསུམ་པོ་དག་དང་ཉེར་འབྲེལ་ལ་འཛིན་པ་དང་པོར་ཤེས་པར་བྱ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཆར་དང་ཉེ་བར་འབྲེལ་པ་ལ་* 


།བཀའ་སྩལ་པ། ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནི་གལ་ཏེ་འདོད་་” 
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༦༧་ཅབ་ཁཁ་ཁ་ 


























དུ 7 ` 








དོན་དམ་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་དེ་ རྭ་སྐོད་པ་དེ་གང་ལ་གནས་པར་འགྱར། བཀའ་སྙལ་པ། རབ 
བོརདེཉརསྤོདཔའི་བངསེམས་ཆེནཔོ་ནི་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་ ར་རོ་ཞེས་པ་ནས། ན་མནས། སངགེམས་ཆེད ས་མེ གནས་ལ་འཛིན་་དང་པོར་ཤེས་རྱ་བུ་ཞསཔའ་དོན 
སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ ་གནས་པས་གནས་པ་ལ་དོན་དམ་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་ཡང་གནས་པར་མི་འགྱུར་བ་” 
ལགས་བཀའ་སྩལ་པ། མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་གང་ལ་ཡང་གནས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་དེས་གང་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་བྱ་བའམ་གནས་པར་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་ལྟ་ཐུ་གང་ཡང་” 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་གནས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་འཛིན་པ་དང་པོར་ཤེས་ 


























པར་བྱ་ཞེས་པའི་དོན། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་མ་ཞེན་པས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྡར་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདི་སྟམ་དུ། སེམས་གང་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་དང་དེ་ལྟར་་”་ 
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༨ ༨ ༨. 


ད་དོ་སྒོམ་མོ་སྟམ་ཞིང་དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་ན་ཡུམ་ལས་རེང་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ཡུམ་ལས་རེང་དུ་གྱུར་པ་དེ་ནི་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལ་། ། 


འུའན་མཆང་འངའཔ་ཡམམམསམསང་འངའའ༩མན་འངའཡའཇམས་འང༤་འབམན་འངའའ་ནང་མཇང་འངའ་འཿམ་ར་འང་འའང་འབམས་འ༡༤༢༠༤༨ 
འཁམ་ལམངའཆམསཿསམང་འང་ལཡ་འཕབས་ཆལང་མ༧:སསང་འའ༧༧འསསའའ༡༡༠ 
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ལགས་། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་སྟམ་དུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མེད་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་མ་བཟུང་བའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་མ་བཟུང་བ་ནི་འཚང་རྒྱ ༡" 
བར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་ཤེས་ཏེ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ནྭ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུམ་ནི་མངོན་པར་ཆགས་པས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆགས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཤེས་པའི་མ་ཆགས་པས་མངོན་པར་མ་ཞེན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆགས་པ་ལ་དོན་་” 
དམ་པའི་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། ཡུམ་ནི་ཡུམ་དང་མ་བྲལ་བ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་མ་བྲལ་བ་ཞིག་ལགས་ན་ཞེས་ 
པའི་དོན། གཉེན་པོ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། མཉམ་པ་ཉིད་སྒོམ་པའི་གཉེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་གཉེན་པོ་ལ་དོན་དམ་པའི་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་ཡུམ་ཡང་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བགྱི་ཞེས་པ་ནས། 
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ད་པའི་ཚེ། གཟུགས་ཞེའམ། འདི་ནི་གཟུགས་སོ་འདི་ནི་་ 














རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོ 
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༠༩ ཇུ 


༦. ཏཾ 
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༄༅། །གཟུགས་སོ་ ཞེས་བྱ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པ་དང་། བདེ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་དང་། བདག་གམ་“* 


བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བའམ་མ་ཞི་བ་དང་། སྟོང་པའམ་མི་སྟོང་པ་དང་། མཚན་མ་ཡོད་པའམ་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ཡོད་པའམ་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། དབེན་པའམ་མི་དབེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་་ 
པ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་བར་ལ་སྦྱར་བ་དང་། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོས་ནི་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་དང་། བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་བདག་དང་བདག་མེད་པ་དང་། ཞི་བ་་ 


དང་མ་ཞི་བ་དང་། སྟོང་པ་དང་མི་སྟོང་པ་དང་། མཚན་མ་ཡོད་པ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་ཡོད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། དབེན་པ་དང་མི་དབེན་ཞེས་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་་་ པབ 








ནུས་སོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་སོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ནས། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་དེ་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། ། | 


རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་དབུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཤི་པ་ནི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་གང་དང་གང་དུ་འགྲོ་བ་དང་དེ་དང་དེར་འགྲོའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་””་ 






























































--- 
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ཕྱིན་པ་ལྔ་པོ་འདི་དག་ཀྱང་ཡུམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟེ་རྣམ་མ ཁྱེན་ཉིད་གང་ན་བ་དེར་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན། ཇི་ལྟར་འདོད་བཞིན་འགྲོ་ ཉམས་ལ། །འཛིན་པ་དང་པོར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་མ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས། ངི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་འགྲོ་བ་ཐོགས་པ་ལ་དོན་དམ་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་" 


པ་གཉིས་པ་སྐྱེས་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཁ་ལོ་སྒུར་བ་ནི་རྟ་ཟུང་བཞི་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་ཞིང་ལམ་་”་ 


མཉམ་པར་ནས་འགྲོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔའི་ཁ་ལོ་སྒུར་བ་ཡུམ་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་གང་ན་བ་དེར་ལམ་མཉམ་པ་ནས་འགོརོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆེད་བཞིན་ངེས་པར་མི་འབྱུང་ལ། །འཛིན་པའི་རྣམ "༠༠༡༡ 
རྟོག་གཞན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་མི་འབྱུང་བ་ལ་བཏགས་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉིད་ཀྱིས། འཛིན་པའི་་ 




















རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པ་སྐྱེས་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱ་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ` 
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༄༅། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ནི་གང་ལགས། ལམ་མ་ལགས་པ་ནི་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་་་ 
རྣམས་ཀྱི་ལམ་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ཡུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིན་དྲུག་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་སྟེ། འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་དང་ལམ་མ་ཡིན་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། / 
ལམ་ལ་ལམ་མིན་ངེས་འཛིན་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། རང་གིས་མངོན་པར་འདོད་པའི་ལམ་མེད་པས་ལམ་གཞན་ལམ་ལ་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པ་ལ་བཏགས་པའི་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ ཁྱ 
འདས། དེ་ལྟར་ཡུམ་ནི་ལམ་དང་ལམ་མ་ལགས་པའི་སྟོན་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་དོན་དམ་ཆེན་པོའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་སོ། _ །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཨུམ་ནི་ལམ་དང་ལམ་མ་ཡིན་ 
པ་སྟོན་པས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་དོན་ཆེན་པོ་དང་ཚད་མེད་པ་དང་གྲངས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་ཏེ། ཡུམ་ནི་དོན་དེ་ཡང་བརྗོད་མོད་ཀྱི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས དང་འདུ་ པབ 
བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགྱུར་བའི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡུམ་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ མེད་བྱང་ 
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1. (ཇི 9=$»ི9>99 








ཆུབ་ཡོངས་སུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་འདོར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་སྤྲོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉེད་ཚད་མར་བྱས་ན། ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་་” 
གང་ཡང་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་འགོག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཡུམ་འདི་ཆོས་གང་ཡང་སྐྱེད་པ་མ་ལགས་འགོག་པ་མ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་་“ 
པོཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་ཅི་ལྟར་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་བཀྱི། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་། བཟོད་པ་བསྒོམ། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་གཞག །ཤེས་རབ་བསྒོམ་པར་བགྱི། ལན་ནི། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་དམིགས་ཏེ་སྦྱིན་པ་སྦིན་པར་བྱའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསླུང་། བཟོད་པ་བསྒོམ། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས། བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག །ཤེས་་་ 
རབ་བསྒོམ་པར་བགྱིའོ། །དེས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དགྲ་ཀང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། འགག་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་བ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ༡༡༥༠༠༠༠ 
དོན། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ངོ་བོས་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་ལ་བཏགས་པའི་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བརྩོན་པར་བགྱི། བཀའ་སྩལ་་ 
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དྱ དི 


























ཨཿ ༄༅། །པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་གཟུགས་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། དེ་ 


# ༧ཇ༦ུ ང་ཇི ༦ 





བར་རབ་ཏུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ་ ས་པའི་དོན། 
ཀྱིས དངོས་པོ་མཐའ་དག་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་བཏགས་པའི་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་ 
འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་གཟུགས་སོགས་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་བརྩོན་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ 
པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། གནས་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ནམ་མཁའ་ 


དངོས་པོ་ལྡན་དང་མི་ལྡན་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བར་ཆད་མེད་པ་དང་ཅིག་ཤོས་སུ་སྣང་བ་ཉིད་ 
འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་གཟུགས་ལ་སོགས་ལ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་བརྩོན་པར་མི་བྱའོ། །རབ་་ 


ལ་གནས་པའི་བྱ་དང་འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་གནས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་"ི 








ཱུ འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ཞིག་ཤིང་ཏོག་ཨ་རྲའམ་པ་ན་ས་ཟ་བར་འདོད་ན། དེས་ཤིང་རྟོག་ཨ་མྲའམ་པ་ན་ས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །བསྐྱེད་ནས་ཀྱང་དུས་དུས་སུ་ཆུས་བཅུའོ། །གནོད་པ་བསལ་ལོ། །དེ་ 


བཞིན་དུ་རམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ“། 


ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱང་སེམས་ཆེན་་ པབ 
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རྒྱ་རྐྱེན་ཚོགས་པའི་དབང་གིས་མཐར་གྱིས་འཕེལ་ནས་ཤིང་ཏོག་ཨ་མྲའམ་པ་ན་ས་ཟ་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཀྱང་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བསླབས་ཏེ། 
སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱིན་པས་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་བྱའོ། སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་དགྲོལ་"་ 
བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། རིགས་ནི་འཇིག་པ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོག 
བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པར་འདོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་འདོད་པ་དང་། སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་འདུག་པར་འདོད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་འདོད་ 


ས་པའི་སྒོ་ནས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་རིགས་འཇིག་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ ༦༦༧༠༠༧༧ 


























པས་ཕྱིན་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་གྱིས་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡུམ་གྱིས་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་སྨྲའོ། །ཆོས་ 














ཐམས་ཅད་ལ་དབང་དུ་འགྱུར་བ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའེ་དོན། དོན་དུ་གཉེར་བ་དེ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་མེད་པས་འདོད་པ་མེད་པ་་ 

















1464 














= 


ཝཾ 





























༣! ཇུ ཚེ .ངི8ྱ 


༄༅། །ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་དུ་འགྱུར་བའི་ས་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་ཡུམ་མོ། །ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། 
དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནི་ཆུ་ཀླང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་སྟེ། གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་་ 
པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུམ་འདི་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་རྒྱུ་ 
མེད་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུ་མེད་པ་ལ་སྔར་བཞིན་ནོ། 








བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་པར་དཀའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་པར་དཀའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་དུ་”” 
འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དགོངས་པ་མཛད་དོ། །གསོལ་པ། སངས་རྒྱས་་ 


།འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་འཕོང་གི་སློབ་དཔོན་ལག་ཚོད་དང་འབྱོར་པའི་གཞུ་ཐོགས་པ་ནི་དགྲ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྱིར་རྒོལ་ པ 
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],§ 1» (69; 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། དེ་བཞིན་དུ་ཇི་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ ༠༡༧༠ 
པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོུད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དེ། ཅི་ནས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་མི་དམིགས་པ་དེ་ལྟར་དགོངས་པ་མཛད་དེ། དེ་བཞིན་་ 


འབྱོར་གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་གཟུགས་སུ་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། ཕྱིར་རྒོལ་བ་ནི་་””་ 
དམིགས་པ་ལ། །འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་གཞན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན། བདུད་ལ་སོགས་པ་ཕྱིར་རྒོལ་བའི་དངོས་པོ་དམིགས་པ་ལ་བཏགས་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་་ 


༨ 














གཉིས་པ་སྐྱེས་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་སྤང་བར་བྱ་བར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུས་ 


དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྦྱོད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དོ། །ཅི་ནས་ཀྱང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དེ་ལྟར་དགོངས་པ་མཛད་དེ། དེ་ལྟར་མི་དམིགས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དོ། །རབ་་་ _ 
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༦ ཝཾ 


༢༦༩༤ཇྱྱྱ་ ཇི ® 








༄༅།། །རྣམ་པ་བཞི་ཉིད་ལས་སོ་སོར་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རྣམ་པ་དགུ་ཡིན་ལ། དེ་དག་སྤངས་པ་ཉིད་དུ་གཉེན་པོ་རྣམ་པ་བཞི་ཡང་དེ་བཞེན་དུ་དབྱེ་བས་ཐ་དད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་” 
བྱའོ། །དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གཉེན་པོ་དང་བཅས་པ་བསྟན་ནས། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་མཐོང་བའི་ལམ་རྒྱུ་གང་དང་བཅས་པར་བཞེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ་དེ་བར་སྐབས་ཀྱི་* 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་སྤྱོད་པའི་དམ་པས་སྤྱོད་པར་འདོད་པས་ཡུམ་འདི་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣམ་པར་སྤྱོད་པས་རྣམ་པར་་ 
སྤྱོད་པར་འདོད་པས་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་ལ་གཞན་སྟོན་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། འཆད་པར་འགྱུར་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་གཞན་དག་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པས་་ 
རབ་ཏུ་འགོད་པ་ནི་གཅིག་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཡུམ་འདི་ལ་སྦྱོད་པ་དེས་འདི་ལྟར་བདག་ནི་མིའི་ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་འདིར་སྐྱེས་པའམ། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྟའི་རིས་ནས་ཤི་”་ 
འཕོས་ནས་འདིར་སྐྱེས་པ་སྟེ། མིའི་ནང་དུ་ཡུམ་འདེ་རྒྱ་ཆེར་ཐོས་པའམ། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྟའི་རཾས་སུ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདེ་རྒྱ་ཆེར་ཐོས་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོགས་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན་་” 
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ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཁྱོད་ལ་གཏད་དེ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ངས་ཆོས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཤད་པ་ལས་ཡུམ་མ་གཏོགས་པར་ངས་ཆོས་བསྟན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཟུང་སྟེ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ཆུད་གསན་ཏོ་ 
བོར་ཡང་དེ་ཙམ་གྱིས་ཁྱོད་ལ་སྐྱོན་དུ་ངས་མི་བརྩིའི། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡུམ་འདི་བཟུང་སྟེ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ཆུད་གསན་ཏེ་བོར་ཡང་དེ་ཙམ་གྱིས་ཁྱོད་ལ་སྐྱོན་དུ་ངས་མི་བརྩིའི། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 


ར་ར ་་༦་སྲ་༧»་ ་ 

















དང་འབྲུ་ ཤི ན་ཏུ་རྫོག ས་པ་དང་། ངེས་པའི་ཚིག་ ལེ ག ས་པར་ ་ཤིན་ཏུ་ཟིན་པ ར་ བྱའོ། ། ཀུན་དག འ་བོ་རིག ས་ ཀྱི་ བུའམ་རིག 




















ཡུམ་འདི་བཟུང་སྟེ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་ཚིག་གཅིག་ཙམ་ཆུད་གསན་ཏེ་བོར་བར་གྱུར་ན་དེ་ཙམ་གྱིས་ནི་ངས་ཁྱོད་ལ་སྙོན་དུ་བཟུང་ངོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ཁྱོད་ལ་གཏད་ཀྱིས། ཁུ 
ཅི་ནས་ཀྱང་གཟུང་བ་དང་བཅང་བ་དང་བཀླག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་པ་དང་ཤིན་ཏུ་ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག །ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པ་དང་ལེགས་པར་བཅང་བར་གྱིས་ཤིག །ཡི་གེ་དང་ཚིག་་” 
ས་ ཀྱི་བུ་མོ་གང་ ལ་ལས་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ ་དང་གུན་ཆུབ་པར་* 
བྱེད་པ་དེས་ནི། འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དེ་ཡི་རྒྱུ་ནི་ཡོངས་གཏོད་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུ 
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༦རུཾ། 

















ད 
ྦ 














༄༅།། །མཚན་ཁོ་ནར་དེ་དག་ལ་ཡང་དག་པའི་ཚིག་དང་དོན་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་གཏོད་པ་ནི་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་ཟག་་” 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་བསྟན་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་དེས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གང་ཇེ་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དཀྲ་བཅོམ་པ་ཉིད  ་ 
མངོན ཿ དུ་ བྱེད་པ ར་གྱུར་ ཀྱང་། ད་ རུང་ ཉན་ཐོས་ཁྱོད་ཀྱིས་ ཉན་ཐོས་ ཀྱི་བྱ་བ་ བྱས་པ ~་ ཨི འགྱུར་ གྱི། ག ལ་ཏེ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ བྱང་སེམ ས་ཆེན་པོ་ ལ་ཡུམ་དང་ ལྡ ན་པ འི་ཚིག་ འག འ་ཞིག་བརྗོད་དེ་བ སྟན་ན་ ཉན་ཐོས་ཁྱོད་ ཀྱིས་ང་* 


ཐམས་ཅད་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་མིའི་ལུས་ཐོབ་པར་གྱུར་ལ། མིའི་ལུས་ཐོབ་ནས་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད་པར་གྱུར་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་དེ་དག་གི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ """ 











༣2 ‰ཇྱུ (ཇི = 


བའི་དངོས་པོ་དེ་དག་ཆད་དམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བས་ན་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་གང་ཟག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་་ 


དགྱེས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། ཆོས་བསྟན་པ་སྔ་མ་དེས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་་ པ 
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1,511: - 9928)» ཇ༦291: 














ཆུང་ངུ་ན་ཉི་མ་གཅིག་གཅིག་ཐུམ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་སྟོན་ན། དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཉི་མ་གཅིག་ལྟ་ཞོག་གི །ཉི་མ་ཐྱེུད་དམ། དེ་ལྟ་ཞོག་གི །གལ་ཏེ་སྐད་ཅིག་ 
གམ་ཐང་གཅིག་ཡུད་ཙམ་མམ་མིག་འཛུམས་པ་ཙམ་གྱི་ཚད་ཀྱང་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ཡུམ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་བསྟན་ན་ཀུན་དགའ་བོ་དེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། 


༨ 


ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡང་དེས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དེ་ཐོབ་བར་ཆད་མེད་པའི་རྒྱུ། །བསོད་ ཁུ 


ནམས་མང་པོའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་བར་ཆད་མེད་པའི་རྒྱུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རང་གིས་སྒོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་བའི་མཚན་ཉིད་ནི་གསུམ་པ་ 
ཡིན་ནོ། །གང་གི་དོན་དུ་མཐོང་བའི་ལམ་རྒྱུ་དེ་ལྟ་བུ་དང་བཅས་པར་བཞེད་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། གསོལ་པ། བཅོམ་་་" 
ལྡན་འདས། ཅིའཾ་སླད་དུ་ཡུམ་ལ་ཚད་མ་དང་འབྲེལ་བ་མ་མཆེས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་མ་ཟད་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ལ་ཚད་མ་དང་འབྲེལ་བ་མེད་དོ། །དབེན་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ལ་ཚད་མ་དང་འབྲེལ་བ་་ 
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༡ ཇང. ) 8899; ཁི ® 


གི 


སྟོན་པ 
ཡུམ་ནི 








[མེད་དོ །ཀུན་དགའ་བོ་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཡུམ་འདི་ཉིད་ལས་བྱུང་ཡང་ཡུམ་ཟད་པར་མ་གྱུར་ཏོ། །མ་འོངས་པའི་དུས་ཀྱི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་་ 
་སྟེད་ ག་འབྱུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཡུམ་འདི་ལས་འབྱུང་ཡང་ཡུམ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །ད་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱོང་བ་དང་ཆོས་ 


འི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཀྱང་ཡུམ་འདི་ཉིད་ལས་བྱུང་ཡང་ཡུམ་མ་ཟད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་ཡུམ་ཟད་པར་བྱ་བར་སེམས་པ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ཟད་པར་བྱ་བར་སེམས་སུ་ཟད་དེ་” ཁྱ 


་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་བཟོད་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ནང་སྟོང་པ ༠༠༠༧༥༧༠ 


ཉིད་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆོས་དེ་དག་ལ་ནི་སྐྱེ་བ་ཡང་མེད་ན་དེ་དག་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། ཅེས་པའི་དོན། དྲི་མ་ཟད་དང་མི་སྐྱེ་བའི། །ཡེ་ཤེས་* 
བྱང་ཆུབ་ཅེས་བརྡོད་དེ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། ཡུམ་ཡང་ཟབ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཟབ་ན་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ལ་དེ་དྲིའོ་སྟམ་སྟེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ 
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གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་ནི་མི་བས་པའོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་མི་ཟད་པའི་ཕྱིར་ཡུ་ ༢་མི་ཟད་པའོ། ལོ་ངོ མ་ལི་མི་ས = 
རལ "ིི་བླང་ར།ཁ།།༨།༨༢།ོའ༢་ར།ར་ ༡5 ༨༨ ད་པའ། །གསལ་པ། བཅམ་ལཝན་འ། ས་ཇི་ ར་ཡུམ་མངོན་པར་ -།༤༧༡༽ 
བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་མི་ཟད་པས་ཨུམ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བཙའེ། བ་ཁ་བ་ནམ་མཁའ ཉ་ག ་ཛན་པརབླམབ་པར་བྱས། ས་རི ་ 
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༦ ཏཾ 


ཡུས དེ་དང 





དུ་འགག་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་དྲི་མ་རྣམས་ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བའི་ཞེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་བདག་ཉིད་ནི། 








༄༅། །བོ་ཉིད་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་འགག་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རམ། གཅིག་དང་དུ་མའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཚད་མ་ལ་སོགས་པས་འཐད་པའི་དངོས་པོ་མེད་པས་ནམ་མཁའི་པདྨ་བཞིན་”་ 


བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡིན་པར་བརྡོད་དོ། །རྒོལ་བ་ནི། གང་དག་དངོས་པོ་འཇིག་པའི་བསམ་པས་ཟད་པ་ལ་ཟད་དོ་སྟམ་པའི་ཤེས་པ་དང་། དངོས་པོ་མི་སྐྱེ་བའི་བསམ་པས་མི་སྐྱེ་བ་ལ་མི་སྐྱེའོ་སྟམ་པ་ཤེས་པ་ནི་ཟད་པ་*་པ 
དང་མི་སྐྱེ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ་ཡིན་པར་བརྡོད་དོ། །དེ་འགོག་པ་ནི། དེ་དག་ལ་གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། ཟད་པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཁོ་ནས་ཤེས་་ 
པ་དེ་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གསུངས་པ། འགོག་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལ། །མཐོང་ཞེས་བྱ་བའི་ལམ་གྱིས་ནི། །རྣམ་པར་རྟོག་རིགས་ཅི་ཞིག་ཟད། །ྐྱེ་"་ 
མེད་རྣམ་པ་ཅི་ཞེག་འཐོབ། །ཅེས་པའེ་དོན། སྐྱེས་པ་ཟད་པ་དང་མ་སྙྱེས་པ་སྐྱེ་བའེ་གེགས་བྱེད་པའ་མཚན་ཉེད་ཀྱི་འགོག་པ་དང་བྲལ་བ་དོན་དམ་པར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་ཡིན་ན། དངོས་པོ་ལ་ལོག་་ 
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པར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ལམ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ 
དེའི་ཕྱིར་ཁོ་བོ་ཅག་གི་གཞུང་ལུགས་ཁོ་ན་ཁས་བླང་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་དགོངས་པ་ 
པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་གནས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིག 
པར་བརྗོད་པ་གང་། །དེ་ལ་ཁོ་བོས་མཚར་དུ་བརྩིས། །ཞེས་པའི་དོན། ཤུགས་འགྲེལ་ནི། དེ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ 
ནས། དེས་དབེན་པའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བར་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཡང་དག་པར་དམིགས་ཏེ། 
ཙམ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ནི་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་བོར་བས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་ཏེ། གཟུང་བ་མེད་ན་་”” 


རྐྱེས་པ་ནི་ཅི་ཞིག་ཟད། མི་སྐེ་བའི་ཆོས་ཅན་མ་སྐྱེས་པ་ནོ་ཅི་ཞིག་སྐྱེས་ཏེ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས། 
ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཡང་དག་པར་ཁས་ལེན་ན་བཅོམ་ལྡན་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་རྣམ་ 
ས་སུ་བཅད་པས་གསུངས་པ། གཞན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་ལ། །ཤེས་བྱ་ལ་ཡང་སྟོན་པ་ཡིས། །སྒྲིབ་པ་ཟད་་"” 
བདག་མེད་དོ་སྟམ་དུ་བསྒོམས་པས་བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཡོངས་སུ་བོར་ 
སྔོན་པོ་དང་དེའི་བློ་དག་ལྷན་ཅིག་དམིགས་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་འདི་ནི་སེམས་་”” 
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སས ཾཾཾཾོཾྣཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾོཾདཾིཾིཾིཾིདཾད ུདུླྲླྲ་ྨ་ 
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)\% ༄ཇྱ༦་ ཐིཿ ༦ 








༄༅། །འཛིན་པ་མེད་དོ་སྟམ་དུ་ངེས་པར་སེམས་པས་འཛིན་པའི་རྣམ་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་རིག་པ་ཙམ་དེ་ཡང་བསལ་ཏེ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འབའ་ཞིག་འདི་ཡང་དག་པར་ལོད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ 
དུ་ངེས་པར་བྱས་ནས། དེ་ཡང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྒུ་མ་བཞིན་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡང་དག་པར་ན་གཅིག་ཏུ་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་སོགས་པར་བརྟགས་པའི་ངོ་བོ་དང་་” 


བྲལ་བ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་བསྒོམས་པས་སྒོམ་པའི་སྟོབ ས་གྲུབ ་པ་ན། ཁ་ཅིག་ལ་ནོར་བུ་དང་དངུལ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་བཞིན་དུ་འཁྲུལ་པའི་མཚན་མ་མཐའ་དག་སྔངས་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་དུ་སྣང་བའི་བློ་རྣམ་པར་ ཁྱ 


མི་རྟོག་པ་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པར་བྱ་བ་ཅི་ཞིག་ལྟར་ཡང་དག་པར་སྐྱེས་ན ། རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཡང་དག་པར་སྤང་ངོ་། །འདོད་པ་བརྡོད་པ་ནི། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཏེ། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་ ༠༡༠༠༧༤༡༦ 
རྫས་མེད་པ་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་འཛིན་པ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་དུ་མེད་པ་དང་སྤང་དུ་མེད་པ འི་རང་གི་ངོ་བོ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་མའི་ཆོས་ཤེས་པ་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་དང་། ཤེས་བྱའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་གལ་ཏེ་དོན་དམ་པར་ཡོ་ ད་་ 















































1475 









































6258» $»>89 


ཀིད 





མི་ལྡོག་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྤངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་ཁས་ལེན་པས་ཁོ་བོས་་ 
མཚར་དུ་རིས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡོད་པའི་ཕྱོགས་བསལ་ནས་ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱོགས་བརྟན་པར་མཛད་པས་ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ཁོ་ན་ཁས་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་” 
ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གནས་པའི་ཕྱོགས། འདི་ལ་བསལ་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །གཞག་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་ལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་པ་ནི། བཀའི་་ 
དགོངས་པ་གཞི་རྟེན་འབྲེལ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བྲལ་དང་། ལམ་མཐའ་བྲལ་རྟོགས་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་པ་དང་། འབྲས་བུ་སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཐུག་སྟེ་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་དུ་སྟོན་པའོ། །ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ནི། 


གང་གི་ཕྱིར་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལས་གྲོལ་བ་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར། ཆོས་གང་ལ་ཡང་སྐུར་པ་འདེབས་པ་དང་། སྒྲོ་འདོགས་པའི་ངོ་བོས་བསལ་བ་དང་གཞག་པ་མ་བྱས་པར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྟེན་ཅིང་” 





























འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཡོད་པའེ་ངོ་བོ་འདེ་ཉེད་ལ་རང་བཞེན་མེད་པ་ལ་སོགས་པའ་ངོ་བོར་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སྒུ་མའི་གླང་པོས་སྒུ་མའི་གླང་པོ་གཞན་ཞིག་ཕམ་པར་བྱས་པ་བཞིན་དུ། 
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༄༅། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལྡོག་པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཞར་ལ་འོངས་པ་བརྡོད་ནས་རྣལ་མ་མཐོང་བའི་ལམ་ཉིད། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཡུམ་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ 
སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོཿ (དུ འོ པ། བཟེ 

བསྒྲབ་པའི་ཚེ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་བསྔོ་ཞིང་བཟོད་པ་བསྒོམ། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ་པའི་ཚེ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་བསྔོ་ཞིང་བརྩོན་འགྲུས་དེ་རྩོམ། བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚེ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་”་” 
བསྔོ་ཞིང་བསམ་གཏན་དེ་དག་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག །ཡུམ་བསྒོམ་པའི་ཚེ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་བསྔོ་ཞིང་ཤེས་རབ་དེ་བསྒོམ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་ ༣ 
བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཡུམ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཤིང་། ཚུལ་་””་ 


ཏོང་བའི་ཚེ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྡོ་ཞིང་སྦྱིན་པ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་གཏོང་། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བའི་ཚེ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དུ་བསྡོ་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་དག་བསྲུང་། བཟོད་པ་” ཁུ 
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1.) ༦999 


| ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ 


དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚེ། སེམས་ཅན་་" 
རྣམས་ལ་བྱམས་པའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར། ལེན་པ་པོ་དེ་དག་གཤེ་ཞིང་མཚང་འབྲུ་ལ་མི་བདེན་པའི་ངག་ཆུབ་མོས་མི་སྙན་པར་བརྡོད་ཀྱང་དེ་ལ་གནོད་པའི་སེམས་མི་སྐྱེད། ལེན་"” 
པ་པོ་དེ་དག་གཤེ་ཞིང་མཚང་འབྲུ་ལ་མི་བདེན་པའི་ངག་ཐུབ་པོས་མི་སྟན་པར་བརྗོད་པ། དེ་ལྟར་སྦྱོ་བ་དང་འྱལ་པ་དང་ཚུལ་མ་ཡིན་པའི་ཚིག་ཚྩུབ་པོས་མི་སྟན་པར་བརྡོད་པ་ལ། སྦྱིན་པ་དང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་བློ་་ ཁུ 
ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་བདག་གིས་ནི་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་བྱ་སྟེ་མི་གཏང་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་དེས་ཡུས་དང་སེམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་བསྙེད། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་དམིགས་ཏེ་སེམས་འཇུག་པ་མ་གཏོགས་པ་དང་། དེ་རྟག་་ 


༢༨༤ 











ུ་སྦྱིན་པ་ལ་སྒྲུ་མའི་བློ་ཉེ་བར་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པ་དེས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་ཕན་པའམ་མི་ཕན་པར་འགྱུར་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་སུ་ཡོངས་སུ་མི་བསྔོ་ཡི། སྡེམས་ 














ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། དེ་ཅི་ལྟར་གང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་གང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་གང་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་འདུ་ཤེས་གསུམ་མི་འཇུག་པ་དེ་ལྟར་ཡོངས "" 
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༠༢༥༦ ༤ཇྱ་༦ྱ་ ®€›8/ཧི ® 


༄༅། །སུ་བསྔོའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཐབས་མཁས་པས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་ཤིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ ༡༡༡༠ 
འཛིན་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤེང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཀའ་་” 
སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་གནས་པ་ནི། ལུས་སམ་ངག་གམ་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གང་ཡང་རུང་སྟེ། སྡོམ་པ་དེས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འཆལ་་"” 
བར་མི་བྱེད་དེ། དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་མི་གཅོད་དོ་མ་བྱིན་པར་མི་ལེན་ཞེས་པ་ནས། ལོག་པར་མི་ལྟའོ། །དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ 
ཟས་འདོད་པ་ལ་ཟས་ཞེས་པ་ནས། མིའི་ཡོ་བྱད་གང་ཅི་ཡང་རུང་བའི་བར་དུ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་མིའི་ཡོ་བྱད་གང་ཅི་ཡང་རུང་བ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་། སྦྱིན་པ་དེ་ལྟར་གཏོང་བའི་ཚེ་སྦྱིན་པ་དེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་མི་བསྔོ་ཡེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། དེའང་ཅི་ལྟར་གང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་། གང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་། གང་་ 
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དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་འདུ་ཤེས་གསུམ་མི་འཇུག་པ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་་”” 
སོགས་ཀྱི་དོན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་རེ་རེར་ནི། །དེ་དག་ཕན་ཚུན་བསྡུས་པ་གང་། །སྐད་ཅིག་གཅིག་པའི་བཟོད་པ་ཡིས། །བསྡུས་པ་དེ་འདིར་མཐོང་བའི་ལམ། །ཞེས་པའི་དོན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་་” 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་དག་སོ་སོར་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཇོ་བོ་རེ་རེ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཕན་ཚུན་བསྡུས་པ་གང་ཡིན་པ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པ་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པས་བསྡུས་པ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས་་ 
རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་རྣམ་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཅན་སྐྱེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འདིར་མཐོང་བའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐྱེས་ན་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ད ་བས་རྣམ་པར་རྟོག་ 
པ་བཞི་པོ་སོ་སོར་རྣམ་པ་དགུ་ཉིད་ཀྱིས། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པས། དེ་དག་གིས་བསྡུས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྐྱེད་པར་ ད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་་་ 

















སྤངས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་འཐོབ་བོ། །དེ་ལ་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་སྒོམ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་མདོ་ལས། སྒེདེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ """" 
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༩༨༦ ༤ཇྱ་ྱཾ་ །ིིང་ཅི་ཟི༦ུ 


༄༅། །སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ནས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་གོ །དེ་ལ་ཡན་ལག "༡ 
སྲིད་པ། སྲིད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྐྱེ་བ། སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་རྒ་ཤི །རྒ་ཤིའི་རྐྱེན་གྱིས་མྱ་ངན་དང་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུག་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པར་བྱེད་ཅིང་། འདི་ལྟར་སྡུག་“” 
བསྡལ་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་པོ་འདི་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོ་སོར་རྟོག་གོ ་ཤི་མདན་མུངན་དང་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་སྣུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུག་པ་རྣམས་འབྱུང་བར་མི་ 


འགྱུར་རོ་ཞེས་སོ་སོར་རྟོག་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་མེད་ན་རྒ་ཤི་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ནས། 


མ་རིག་པ་མེད་ན་འདུ་བྱེད་འབྱུང་བར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་སོ་སོར་རྟོག་ཅིང་། དེ་ལྟར་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་་ 
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པོ་འབའ་ཞིག་པོ་འདི་འགག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོ་སོར་རྟོག་གོ །དེ་ལྟར་ན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའེ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པོ་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་ཅིང་དགེ་བའི་རྩ་ 
བ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པའམ། གང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའམ་གང་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ 
བའི་བློ་རྣམ་པ་གསུམ་མི་འཇུག་པ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ནས་སྣེདེ་རྣམ་བསྙྱིངས་པའི། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་ཞུགས་ནས། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ལུགས་མཐུན་དང་། །ལུགས་་་ 
མི་མཐུན་ལ་རྟོག་པར་བྱེད། །ཅེས་པའི་དོན། མཐོང་བའི་ལམ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ 




















ནས † དུས་ཕྱིས་རྟེན་ཅིང་ འབྲེ ལ་པ ར་འབྱུང་བ་ལ་མ་རིག་པའི་རྐྱེན་ གྱིས་འདུ་ བྱེད་རྣམས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོག ས་པ་ལུག ས་དང་མ ཐུན་པ་དང་། སྐྱེ་བ་ འགག་པ ས་ རྒ་ཤི་ འགག་གོ་ ཞེས་བྱ་བ་ ལ་སོག པ་པ་ ལུག ས་ དཾ ང་ རྨི” 


ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་འཇིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེངྒེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས «« པ 














མཐུན་པར་ཡང་དག་པར་རྟོག་གོ །དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་ལམ་བརྗོད་ནས། མེ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སྡོང་བ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྟེན་གྲུབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ན་གོ་སླ་བ་ཡིན་པས། རྟེན་སྒོམ་པའི་ལམ་ནི། རབ་འབྱོར་་ 
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༄༅། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྡེངྡེ་རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པ་དེ་གང་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདོད་པས་དབེན་པ་སྡིག་ཏོ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབེན་པ་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་དཔྱོད་པ ྲི་ 
དང་བཅས་པས་དབེན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ ། 
བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལངས་་” 


ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ལས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ལངས་ནས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ལངས་ གུ 


མཆེད་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལ་སྟོཿ མས་པར་འཇུག་གོ །འགོག་པའི་སྟོམས་པ ར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པ ར་འཛུག་གོ །འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་་” 
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སྐྱེ་མཆེད་ལས་ལངས་ནས་ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་པ་ནས། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ་ཞེས་པའི་དོན། འགོག་དང་བཅས་་”་ 
པའི་སྙོམས་འཇུག་དགུར། རྣམ་པ་གཉིས་སུ་སོང་འོངས་ནས་སྟོམས་འཇུག །ཅེས་པའི་དོན། འདིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ་འགོག་པའི་བར་དུ་སོང་ནས། དེའི་འོག་ཏུ་་ 
འགོག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་བར་དུ་འོངས་ཏེ། དེ་ལྟར་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་ཡུགས་དང་མི་མཐུན་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པ་བཞི་དང་འགོག་པའི་མཚན་་་"” ཁྱ 
ཉིད་ཀྱི་སྙོམས་པར་འཛུག་པ་དགུ་ལ་སོང་ཞིང་འོངས་ནས་སོ། །དེ་སྨེདྷ་ནམ་པར་བསྒྱིངས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་རྣམ་པར་དབྱེ་བར་བྱས་ནས་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ 
ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོད་རྒལ་དེ་གང་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འདོད་པས་དབེན་སྡིག་ཏོ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་དབེན་པ་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་དཔྱོད་པ་དང་བཅས་པ་དབེན་པ་ལས་སྙེས་པའི་དགའ་ 


༡༩ ༨ 


བ་དང་བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་་”” 
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༄༅། །བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཤཞི་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་* 
གནས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྦྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པར་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ "༠" 


གནས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་ པབ ཁྱ 


ཞེས་པའི་དོན་སྦྱོར་བ་བཞིན་ནོ། 


།མདོ་ལས་ལུགས་མཐུན་དངོས་སུ་གསུངས་ལ། ལུགས་མི་མཐུན་ཤུགས་ལ་གསུངས་སོ། །འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་ 


འཇུག་གོ །དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས ༡༠༠༠ 


# ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའེ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས་ 
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ཀྱིའི འ་ནི ིེ་ 


ལངས་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཕཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་ལ། 
དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་་ 
འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ 

སྙོམས་འཇུག་དགུར། །གཅིག་དང་གཉིས་གསུམ་བཞི་དང་ལྔ། །དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་བརྒལ་ནས། །མཉམ་བཞག་མིན་པའི་མཚམས་བཟུང་སྟེ། །ཐོད་རྒལ་དུ་ནི་སྟོམས་འཇུག་པ། །ཞེས་པའི་དོན། 
འདིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་བསམ་གཏན་བཞི་དང་གཟུགས་ 




















པ་ལའོ། །དེ་བ 


མེད་པ་བཞི་དང་འགོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་དེ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་”་ 


ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། . འགོག་དང་བཅས་པའི་"” 
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ཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བར་ལ་འགོག་པ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། དེ་ལས་ལངས་ནས་དེ་མ་ཐག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་དམིགས་ཏེ་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་རྣམ་པར་"་ 






































༄༅། །ཤེས་པ་མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཞག་ནས་ཐབས་མཁས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལངས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པར་་ །ོ 


མ་གཞག་པ་ལའོ་ཞེས་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པའི་ལུགས་སུ་བཀོད་དོ། །མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ལས་འགོག་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཛུག་གོ །དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ 
ལ་གནས། དེ་ལས་ལངས་ནས་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ལ། དེ་ལས་ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་ 


འཇུག་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་ལ། །དེ་ལས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ལ། དེ་ལས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་་ པ 


མཆེད་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་ལ། དེ་ལས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ལས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ། 








༤༡ རང་ར ༦ ི་འི་ཁི་ ༦ 


དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ལས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ། དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ། །དེ་ལ་” 
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ལངས་ནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། འགོག་དང་བཅས་པའི་སྟོམས་འཇུག་དགུར། འདོད་པར་གཏོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས། །མཉམ་གཞག་མིན་པའི་མཚམས་བཟུང་སྟེ། ། 
གཅིག་དང་གཉིས་གསུམ་བཞི་དང་ལྔ། །དྲུག་དང་བདུན་དང་བརྒྱད་བརྒལ་ནས། །འགོག་པའི་བར་དུ་མི་འདྲར་འགྲོ། །ཐོད་རྒལ་དུ་ནི་སྟོམས་འཇུག་པ། །ཞེས་པའི་དོན། དེའི་འོག་ཏུ་འགོག་པ་གཅིག་པུ་བོར་་ 
ལ་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་གཉིས་བོར་ལ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལའོ། །དེ་བཞེན་དུ་བརྒྱད་” 


× ་ 1619; 


བར་འགྲོ་བ་ཐོད་རྒལ་གྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པའོ། །མདོར་ན་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་དབང་བ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པས་ན་སྒོམ་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྒོམ་པའི་ལམ་བརྡོད་ནས་དེ་ལ་སྤང་བྱ་་ 
སྤངས་བའི་ཕྱིར། མེ་མཐུན་པའེ་ཕྱོགས་རྣམ་པ་བཞེ་བརྡོད་དགོས་པར་རེ་ཞེག་གཟུང་བའེ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་འདི་དག་མདོ་དང་རྒྱས་་” 
































ཀྱི་བར་དུ་བོར་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལའོ། །དེ་ནས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པ་ལའོ། །དེ་ནས་གཅིག་ལ་སོགས་པ་བོར་ནས་འོག་གིས་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུ་མི་འདྲ་བའི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བས་ན་མི་འདྲ་ པ 









































1488 


ད་ད 


༣༢༤ ཇུ ཅ༽ིང་ཅི་ཁི ༦ 
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༄༅། །པར་བསྟན་ན། དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འཚལ་བས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་དག་མདོ་དང་རྒྱས་པར་ཀུན་ཆུབ་པར་བརྒྱིའོ། །བགྱིས་ནས་ཚིག་གིས་ཤིན་ཏུ་་ ད 


གོམས་པར་བགྱིའོ། །བགྱིས་ནས་ཡིད་ཀྱིས་རྟོགས་པར་བགྱིའོ། །དེ་ཡང་ཅི་ནས་ཀྱང་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་མི་རྒྱུ་བ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་་ 
འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཕྱིན་དྲུག་པོ་མདོ་དང་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་འདི་དག་ལ་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། 

ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་འཚལ་བ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་*” 
རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱི་དེ་བཞིན་ཇི་ལྟར་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ལ་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པ་དང་གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མི་”་ 


རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི ཁྱ 



























































དམིགས་པ་དེ་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་་ 
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(ཏུ 2; དུ ཏྱི929 


པའི་མཐའ་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་མེད་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་སྟེ་འདི་ལ་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤེས་ན་བྱང་“” 
སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། དམིགས་པ་མེད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་ལ་ཆད་པ་དང་ཡོངས་སུ་” 
རྒྱས་པ་འཚལ་བར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཅི་ནས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ལྡན་པ་ཡང་མ་ 
ལགས་མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ལགས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྡན་པ་་”་ 




















ཆད་པ་མི་དམིགས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་ལྟར་ཤེས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དང་་ ཁུ 
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"༧ ་“"༡ལ༄༅་བ་༧ཁཁཿང་" ༧་"་ཡ་"ལ་་་ག་ _ 


















































༄༅། །མེད་པ་དེ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་ ནི་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་ ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟ ར་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་ ཤེ སྲོ ར་བྱའོ། །རབ་ འབྱོར་ འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ“ 
རྣམས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་པ་སྟེ། མདོར་བསྡུས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་ལས་དང་པོ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བསླབ་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་ལ་གནས་ཏེ་མདོར་བསྡུས་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ། 


བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དབང་པོ་ཞན་པས་ཀྱང་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའོ། 
བ་སྟེ། འདི་ནི་སློབ་པར་འདོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་གིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བ་མེད་དོ། 


རཾ འཁྲུགས་པས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་གྱི། འདེ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་ལེ་ལོ་མེད་པ་དྲན་པ་ཉེ་ 


8 


།དབང་པོ་འབྲི ང་པོས་ཀྱང་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའོ། །དབང་ཕོ་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཀྱང་རྟོགས་པར་འགྱུར་ 
།འདི་ནི་ལེ་ལོ་ཅན་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཞན་པ་དང་དྲན་པ་ཉམས་པས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན། སྤེམས་"" 
བར་གནས་པས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་སློབ་པར་འདོད་ཅིང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་་་” 
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ར་པ ས་ཡ 




















པས་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། མདོར་བསྡུས་ལ་གཟུང་བའི་རྣམ་རྟོག་འདི་གཅིག་སྟེ། །སྦྱོར་བའི་རྣམ་པ་སྤྱོད་པ་ཡུལ་ཅན་ཞེས་པའི་དོན། མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་འཛིན་པས བུ | 


ཆོས་མངོར་བྣསས་པ་དང་། རཆས་པ་ལ་དགའ་པའི་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་འཛིན་པས་ཆོས་རྒྱས་པ་ལ་སྟོན་མེད་པ་ཉེ ་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དྭ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་ཞེན་པས་ ཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་འཇུག་"་ ' 
དོར་བསྡུས་པ་དང་། རྒྱས་པ་ལ་དག ན ན་པས་ཆོས་རྒྱས་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་ཉེད་ཀྱིས་ག ཉིད་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་ཞེན་པས་གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་འཇུག 


>»: 


པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན། གནས་སྐབས་འདིར་སྤང་བར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །གལ་ཏེ་འདི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སློབ་ཅིང་བསླབས་ནས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་དང་་” ཁུ 


ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པར་བྱེད། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་་་ 


ནས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བར་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་འཐོབ་པར་བྱེད་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བདུད་ཀྱི་ལས་ཅི་བྱུང་ཡང་རུང་སྟེ་“ 





























དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་རབ་ཏུ་སྦངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་ཐབས་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་བར་འདོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །གང་གི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་" 
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ˆ=”༧༡༧༤༤ ༼ || ¡ལ་ཐག ༣༩ བ་ དད ་ 
་༦ྲལ་་ ` ་འ་ཁང་ཁས་་ཛར་་ ཛ་ ༤༨ ༠༧ ༩༩ །༤་༢༠༡༠༩༩ ༣༧༡༢༢༩༥༠༡༧༧༥༡༧༠༠༥ ༡༠༩ །༨༧༢༢༤༥༡༤༤༠༤༡༠༠༤༠༠༢༠༤༥༠ ༤་༢བལམ་༡ས༧ ༠༨ ༧༤༠༥༥༤༤༠༤ 
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༄༅། །དང་སྒོམ་པ་དང་བརྩོན་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གྲངས་མེད་པ་དག་ན་སངས་རྒྱས་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྟོན་པ་དེ་དག་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ 


པ་དེ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་དག་ལས་བྱུང་བ་ནི་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཏེ། དེ་བས་ན་་ 
བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པས་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། ཆོས་གང་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་བརྙེས་པར་གྱུར་པ་དང་། བརྙེས་པ་དང་། 


བརྙེས་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་དག་བདག་གིས་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་དེ་ལྟར་བརྩོན་པར་བྱའོ། །དེ་བརྩོན་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་མུར་དུ་བླ་མེད་*” པབ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟངས་བས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་དོན་ལ་ནན་ཏན་མི་བྱེད་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟངས་ཏེ་ཡོངས་སུ་་ ་ 
± མ་བཟུང་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ཡུམ་ལ་གནས་པ་འདི་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཐབས་མཁས་པ་འདི་དང་ལྡན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དགོངས་པ་དང་། དེ་ནི་་ 
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རེ ངུ 


ྒ ༢༧ ༄༅། །འདས། ཇི་ལྟར་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པ་དང་། མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། བསྒོམ་པར་བཀྱི། བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ཞི་བ་དང་རགས་ལས་པ་དང་གསོག་སྟིང་པོ་མེད་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ 


བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ཕྱི་མ་བཞི་དང་། སྐྱི་མཆེད་དང་ཁམས་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན་དང་། གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཇི་ལྟར་ཡུམ་ལ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། ནམ་་་” 
མཁའ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་བཀྱི་བས་ཡུམ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་དང་། གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་ཇི་ལྟར་ཡུམ་ལ་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་པས་ཡུམ་ལ་བསྒོམ "༠ 
པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་དོན། ལེགས་པའི་ལམ་ནི་རྣམ་གསུམ་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཞི་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྦྱོར་བའི་ལམ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་་ 
ཉིད་ཀྱིས། མཐོང་བའི་ལམ་དང་། རང་བཞིན་མེད་པར་སྙོམ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཇུག་པར་བྱའོ་ཞེས་ཞེན་པས་གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་གནས་སྐབས་འདིར་ཞེས་་””་ 
སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དང་པོ་བསྟན་ནས་གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་ཡུན་རིང་པོ་ཇི་སྲིད་ཅིག་ཏུ་” 
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སྤྱད་ན་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་འགྱུར་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་འདུག་གི་བར་དུ་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་་”””་ 
པའི་དོན། སེམས་མི་སྐྱེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་རྣམ་རྟོག་པ་གཉིས་པ་སྒོམ་པའི་ལམ། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྣམས་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་བཞེད་དེ། ཞེས་པའི་དོན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་་ 


ཀྱིས་གཟུང་བ རྭ་བུ་བ་མ་ཡི ན་པ་ཉིད་དུ་ ལྡོག་པར་བྱའོ་ཞེས་ཞེན་པས་གཟུང་ བའི་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་གཉིས་པ ། གནས་སྐ བས་དེ་ན་སྤང་བ ར་བྱ་པ ་ཉིད་ཀྱིས་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་འཇུག་པའི་” 

















གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་སེམས་གཞན་གྱི་གོ་མི་འབྱེད་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བགྱིའམ། བཀའ་སྩལ་པ། ཡིད་ལ་བྱ་བ་གཞན་གྱི་གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པས་ཡུམ་ལ་་ 
སྨྱད་པ་དང་། མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐེག་པ་དམན་པ་ཡིད་བྱེད་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེའི་ཐེག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། རང་་ 


ལ་སོགས་དང་བྲལ་བས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་སྐྱེ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་པའི་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་མེད་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ལ། ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་་” ཁྱ 
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ྒ ༡༦ ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེའི་ཐེག་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་ཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མི་འདོར་བས་ཇི་ལྟར་སེམས་་” 


ྦ 

















༧༢༩-༤ཇྱ$ུ) 0 ཇི 











དང་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་མི་འཇུག་པ་དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པ་དང་། མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དང་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡིད་མི་བྱེད་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཤིས་རབ་་” 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒྲབ་པ་མེད་པས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། ཡུམ་ལ་སྤྱད་པ་དང་། མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དང་། 

བསྒོམ་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། འོ་ན་ཅི་ལགས། སྒོམ་པར་བྱེད་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ་བམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་*་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། སྒོམ་པ་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྒོམ་པ་ལ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། འོ་ན་ཅི་ལགས་མ་བསྒོམས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ་བམ། བཀའ་སྩལ་པ། 
དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། སྒོམ་པ་མེད་པ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དམེགས་པ་མེད་པ་ཉེད་ཀྱིས་སྒོམ་པ་མེད་པ་ལ། གསོལ་པ། འོ་ན་ཅི་ལགས། བསྒོམས་ཀྱང་བསྒོམས་ལ་མ་བསྒོམས་ཀྱང་མ་བསྒོམས་ "༠" 
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པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ་བམ། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། འོ་ན་ཅི་ལགས། བསྒོམས་པ་ཡང་མ་ལགས་མ་བསྒོམས་པ་ཡང་མ་ལགས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ་བམ། བཅོམ་ལྡན་་“” 


འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། དེ་དག་ལས་ནི་བཟློག་ཉིད་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དམིགས་པ་ཡང་མེད་མི་དམིགས་པ་ཡང་མེད་པས་སྒོམ་པ་ཡང་མེད་སྒོམ་པ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་་ 


པར་བྱེད་པའི་དོན་གྱིས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འོ་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པར་བཀྱི། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། 




















དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བུ་ལགས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་སྲོག་དང་གང་ཟག་གི་ཁམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཇི་བཞིན་དོན་མིན་རྣམ་རྟོག་པ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཕྱིན་ཅི ༦༧༡༧༠༧༧ 


པ་དང་། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། བསྒོམ་པ་མ་ཡིན་བསྣོམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་འཐོབ་པ་བཀག་པས་བར་ཆད་དང་བཅས་པ་དང་བར་ཆད་མེད་པར་འདྲེན་མར་བསྐོམ་པ་དེའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་ཤེས་*”་ ླ 
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༦ ཧད 








ལ་ ་ཁ་ང་ ༩ ་་ ' ༈]བའཁཁས་ལས་ཡ་གསལ་ཆ་༢༡༡ལ ༤ ༧ཚག།་མསར་ལས་༢༤ ༥༠ གཞར་ཞ༩༩༧༥༢༡༢༠༠༤༠གསས་༥ ༠༤ གསས་ཁ ༠༤༥ ་ཁསས༡༤༤༡༧༥ ༡༡༠༩ ༡༤ ཚས་ ཐར གང་ཀ་ཨཛ་ས ༥ ༡༩" ༡ ཐེྟ་་" "ཀ་ཀ" ་ཚ་ཚ་་ཡཆས་འ་འ་་ཨ་བ་བ་་ཡ་ 






































༄། 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་སྲོག་དང་གང་ཟག་གི་ཁམས་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། བདག་གམ་སེམས་ཅན་ནམ་གང་ཟག་དམིགས་སུ་ 


།ལོག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པས་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གཉིས་པ་བསྟན་ནས་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་པོ་སྐྱེས་བུ་རྫས་སུ་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་ནི། 


ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བདག་གམ་སེམས་ཅན་ནམ། སྲོག་གམ་གང་ཟག་མི་དམིགས་ན། ཇི་ལྟར་བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་སྲོག་དང་་”་ 
གང་ཟག་གི་ཁམས་སུ་གདགས་པར་བྱ། དེ་ལྟར་ཡུམ་དུ་མ་བཏགས་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་བཏགས་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། ཡུམ་གདགས་སྲ་ 
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མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡུམ་ནི་གདགས་སུ་མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་་”་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ནི་གདགས་སུ་མེད་པའོ། །འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་བྱས་སམ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་སམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་སམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་༡་ 
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བླ གདགས་སུ་མེད་པའོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་པ་མཆིས་པར་་་ ། 
.. འགྱུར། བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་དང་ལྟ་དང་མི་མཆིས་པར་འགྱུར། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་” 
ལྔ སེམས་དཔའ་དང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཆིས་པར་འགྱུར། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས། སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་དམིགས་སུ་ཡོད་སྟམ་་”་ ཁྱ 
*' མམ་ཅི། གསོལ་པ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩྣལ་པ། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་དམིགས་སུ་མེད་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་པར་ཡང་ཇི་ལྟར་གདགས་པར་བྱ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་སུ་ཡང་ཇི་ལྟར་གདགས་ ( 
ཤྩ པར་བྱ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་གདགས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་བཏགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ལ། །འཛིན་པར་བྱེད་པ་དང་པོར་* 
ཤ་ དེ། །ཤེས་པར་བྱ་བ་བསྒྲགས་པ་ཡེན། །ཞེས་པའེ་དོན། རྫས་སུ་ཡོད་པར་མེ་སྐྱེ་བས་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་ལ། དོན་དམ་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཛིན་པར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་ཕོར་་”་ 









































།ད00 








༩ ༩༢ ལི ་ངལ་ལམལལ་་ ༣༣ ༢ ༢ ༣ ་ཐན་་"་ "༥ - ྲ ་”་ི དྲག གག ྲཾྣཾགཾ ོོྣྣ།ཾོཾོཾོྣྣཾེཾྣེཾྲཾྲྣཾ།ཀྣཾེཾ] གོ 
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༄༅། །སྐྱེས་བུ་རྫས་སུ་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན། སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞོ་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་གཟུགས་ལ་བསླབ་པར་་ 


བགྱིའམ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་བསླབ་པར་བགྱིའམ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་བཏགས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་སུ་བཏགས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ལ་དབྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མེད་པར་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་དབྲི་བ་དང་བསྟན་པ་མེད་པར་བསླབ་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ཁྱ 


ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་དབྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བྱི། བཀའ་སྩལ་པ། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མེད་པར་བསླབ་པར་བྱའོ། །སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མ་་ 








མ ས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་ངཀགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། འདུ་བྱེད་རྣམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པར་སྒོམ་པའམ་རྣམ་པར་སྒོམ་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལྟར་མངོན་པར་་ 
འདུ་བགྱི་བ་མ་མཆིས་པ་ལ་བསླབ་པར་བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་རྣམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མཐོང་ནས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
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ཆོས་རྣམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བཀྱི། བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་བལྟའོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་པར་བལྟའོ། དེ 
རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་གཟུགས་ནས་བླ་མེད་*” 


བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ། སྤྱོད་པ་མ་མཆིས་པ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས། ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡུམ་་ 


ཡང་མི་དམིགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མི་དམིགས་སྤྱོད་པ་ཡང་མི་དམིགས། གང་སྤྱོད་པ་དང་། གང་གིས་སྤྱོད་པ་དང་། གང་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གང་ལ་སྤྲོས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
མི་དམིགས། དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་མེད་པ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའོ། །རྒོལ་བ་ནི་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་སྦྱོད་པ་མ་མཆིས་པ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས་ན། ལས་དང་པོ་པའི་བྱང་"””་ 


32 [§ $$ 29 


























བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སྟོང་ན། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པར་འགྱུར། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སྦྱོད་པ་མེད་པ་ནི་་"”” ཁྱུ 
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ཀླང: ཀས 
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' “""""ཡཡ་ཤཤ ""_ ག་ག 


























༄༅། | །སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་ཇི་ལྟར་སྤྱད་པར་བགྱི། ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། 


༦༩ 


མི་དམིགས་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གཉིས་ཞེས་བཀྱི་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས 














$?;% ༄ཇྱ་༦ུ་ =® ཅི ® 


གཉིས་མེད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅཾ་མེ་དམེགས་པ་ཉེད་དམཾགས་སམ 


རབ་འབྱོར་འདི་ལ་ལས་དང་པོ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་་་༥” 


དམེགས་སུ་མེད་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚེ་མི་དམིགས་པའི་སྦྱིན་པ་གཏང་བར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་སྒོམ་པའི་ཚེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་བསྒོམ་པར་ 
བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ཙམ་གྱིས་ན་མི་དམིགས་པར་འགྱུར། ཅི་ཙམ་གྱིས་ན་དམིགས་པར་འགྱུར། བཀའ་སྩལ་པ། ད་ཙམ་ནུ་གཉས་པ་ད་ཙམ་དུ་དམིགས་པ་སྟ གཉིས་སུ་མེད་པ་ནི་ ཁྱ 

། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཅི་ཙམ་དུ་མིག་དང་གཟུགས་ནས། ཇི་ཙམ་དུ་ཡིད་དང་ཆོས་ཀྱི་བར་དང་། ཇི་ཙམ་དུ་ 
བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་དག་ནི་གཉིས་སོ། །རབ་འབྱོར་ཅི་ཙམ་དུ་མིང་དང་གཟུགས་མེད་པ་ནས། ཇི་སྲིད་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་མེད་པ་འདི་ནི་*”་ 


། ཞོན་ཏེ་མི་དམེགས་པ་ཉིད་མི་དམིགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་མི་དམིགས་པ་ནི་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་མི་་་ 
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དམིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་མི་དམིགས་པ་ནི་དམིགས་དང་མི་དམིགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོས་དམིགས་པ་དང་མི་དམིགས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་” | 
པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་སློབ་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་མི་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྟོང་མིན་ཉིད་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པ་ཐམས་“” 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད། ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དམིགས་པ་་ ཁུ 
ལ་ཡང་མི་ཆགས་མི་དམིགས་པ་ཡང་མི་ཆགས་པ་ལགས་ན། འོ་ན་ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་ས་ནས་ས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀྱི། ས་ནས་ས་ཡོངས་སྡུ་རྫོགས་ནས་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཐོབ་་” 
པར་བགྱི། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་དམིགས་པ་ལ་གནས་ཤིང་ས་ནས་ས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་བྱེད། དམིགས་པ་ལ་གནས་ཏེ་ས་ནས་ 
ས་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡུམ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད། བྱང་ཆུབ་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། གང་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་་”་ 
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༢༤ 


ཏི ང་འ ཚེ་ཅིང༦ྱ 








རད །སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་ 


༦ 














རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡུམ་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ། གང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་པ་དེ་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ན། འོ་ན་ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་“” 


པས་འདི་ནི་གཟུགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། འདི་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུའོ་ཞེས་བགྱི་བར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དབྱེ་བར་བཀྱི། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ ཁྱ 


ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཇི་ལྟར་བྱས་པས་གཟུགས་དམིགས་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་དབྱེ་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། རབ་་་ 
འབྱེད་བདག་ཉིད་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པས་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། 
གཟུགས་ཀྱང་མི་དམིགས་ཞེས་པ་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་མི་དམིགས་ན། འོ་ན་ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པར་” 


བྱའོ། །ཞེས་པའི་དོན། ཆགས་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མ་སྤངས་པས་ཆོས་ལ་ཆགས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། རེ 
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ང་ནི སུ་ིང་་་དྲའི་ིིང་ 














འགྱུར། སྐྱོན་མ་མཆིས་པ་ཆུད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་འགྱུར། ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ གྱིས་ནས་སེམས་ཅ ན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ ར་འགྱུར། སྨིན་པར་བགྱིས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་་ 
པར་བ གྱིད་པ ར་འགྱུར། ཐོབ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་འགྱུར། བསྐོར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབས་ཤིང་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་འགྱུར། ལན་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་དོན་དུ་ཡུམ་ལ་མི་སྦྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གྱི་དོན་དུ་ཡུམ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་སླད་དུ་་”་ 


སོ། །ཡུམ་ཡང་མ་བྱས་པ་སྟེ་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱང་མ་བྱས་མ་བསྒུར་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མ་བྱས་པ་སྟེ་མ་བསྒུར་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པའོ། ། 

















བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གང་གི་ཕྱིར་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་མི་སྦྱོད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བྱས་མ་བསྒུར་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་“” པ 


























རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་མ་བྱས་པ་དང་། མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། དངོས་པོ་བྱེད་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཆེད་དུ་བྱ་བ་མི་བྱེད་པས་དངོས་པོའི་་” 
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པ་ ་་་་འང༤ ༥" ་ོ་"ཾ||"""་ 





















































༦ རྱ 


༄༅། །ཆེད་དུ་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བཀྱིས་པ་སྟེ་མངོན་པར་འདུས་མ་བཉྱིས་པ་ལགས་ན། འོ་ན་ཇི་་”་ 
ལྟར་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་འདི་དག་རྣམ་པར་དགོད་པར་འགྱུར། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་མ་བྱས་མངོན་པར་མ་བྱས་ 
པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་དགོད་པ་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། མངོན་པར་འདུས་བྱས་པ་དང་། མངོན་པར་བསམས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ནི་རྣམ་པར་དགོད་པ་དམིགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར ༡༠༡༠ 
བྱིས་པ་ཐོས་པ་དང་མི་ལྡན་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཕུང་ཕོ་ལྔ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཅིང་གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཞེ་ན། ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ནས་གཟུགས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ཅིང་*་ 








༢༥༦ ༤ཇ་༦ྱུ་ འི ཇི ༦ 


གཟུགས་སུ་དམིགས་སོ་ཞེས་པ་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གྱིས་རློམ་སེམས་བྱེད་ཅིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དམིགས་ཏེ། དེ་སྙམ་དུ་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ 
ལས་དགྲོལ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་ཤིང་དེ་འདི་ལྟར་ཡང་དག་པར་མ་ཡིན་པར་རྟོག་གོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་གཟུགས་དང་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་་ 
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* (6 ®> 





སྤྱུན་ལྔས་ཀྱང་མ་དམིགས་ན་སྐྱེས་ཐུ་གླེན་པ་ལོང་བ་མིག་མེད་པ་དེ་དག་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་དགྲོལ་བུར་འདོད། རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ལྔས་ཀྱང་ 
སེམས་ཅན་གང་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་དགྲོལ་བར་བགྱི་བ་དེ་ལྟ་བུ་མ་གཟིགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། འོ་ན་ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡང་དག་པར་ 
ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པ་དང་ལོག་པར་ངེས་པའི་ཕུང་པོ་གསུམ་དུ་ལུང་བསྟན་པ་མཛད། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ངས་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་ཡང་དག་པར་ངེས་པ་་” 


དང་མ་ངེས་པ་དང་། ལོག་པར་ངེས་པའི་སེམས་ཅན་གང་ཡང་མ་དམིགས་ཏེ། རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་སེམས་ཅན་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་དངོས་པོར་འདུ་ཤེས་དེ་དག་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པ་ལས་འདོན་པ་ནི་””” 

















འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དུ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དོན་དམ་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་སམ་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ ༥༡༧༦ 


(ཕ། འོ་ན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་བཞུགས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་དོན་དམ་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
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9 ༤ཇུ་ྱ་ ཛཏི. ཇི 


ཏུ་མི་འགྱུར་རམ། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཏེ། 


༄༅། །སངས་རྒྱས་པ་ཡང་མ་ལགས་ལ ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་བཞུགས་ཏེ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པ་ཡང་མ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་མ་རྒྱས་པ་གཅིག་ 


དེ་ཡང་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་གང་ལ་ཡང་གནས་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 


རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ནི་འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་གང་ལ་ཡང་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་དེ་ནི་འགྲོ་ཞིང་འོང་བ་དང་། 


གནས་ཤིང་འདུས་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །དེས་གལ་ཏེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་ཅེས་པ་ནས 


། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བསྒོམས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་ལ། བླ་མེད་ 


བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏེ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངོན་པར་སྤྲལ་ཏེ་ཕུང་པོ་གསུམ་དུ་ལུང་བ ན་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་"”་ 
སེམས། སྤྲུལ་པ་དེས་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཕུང་པོ་གསུམ་དུ་ལུང་བསྟན་པ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བ ན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ 
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ཏྱ: 96 


ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་མཁྱེན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་དེ། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་མཁྱེན་ནས་སེམས་ཅན་གང་ཡང་དམིགས་པ་མེད་དོ། །བཏུལ་བ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་འདི་ལྟ་སྟེ། དེ་བཞིན་་ དི 


གཤེགས་པའི་སྨྲལ་པ་ལྟར་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྦྲལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་སྤྲལ་པ་ལ་ཁྱད་པར་དང་བྱེ་བྲག་ཅི་ཞིག་མཆིས་ཅི་ལས་ 


དགོངས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་སྤྲལ་པ་ལ་ཁྱད་པར་དང་བྱེ་བྲག་གང་ཡང་མ་དམིགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་སྤྲལ་པ་ལ་ནི་ཁྱད་པར་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱ 


རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ དི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕྲིན་ལས་གང་མཛད་པའི་ལས་དེ་ནི་སྦྲལ་པའང་བྱེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བཞུགས་ན་སྤྲལ་པ་ལས་བགྱིད་པར་་”” 
འགྱུར་རམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བཞུགས་ན་ཅི་ལྟར་སྤྲུལ་པ་ལས་བགྱིད་པར་འགྱུར། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། 

















དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞི་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་གཟིགས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་སྤྲལ་ཏེ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་སོ། །སྤྲལ་་ 
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གཾ 
































༦ ཏཾ 


༄༅། །པ་དེས་དེའི་ཕྱི་ན་བསྐལ་པ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱས་ཏེ། དེའི་རྗེས་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུང་བསྟན་ནས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྲགས་ཀྱང་སྤྲུལ་པ་དེ་ལ་སྐྱེ་བའམ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་“་་ 
ལས་འདའ་བ་གང་ཡང་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་ཡིད་ཆེས་པར་བྱས་ཤིང་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐེག་གསུམ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། 
གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་སྤྲལ་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་* 
པ་ལ་ཁྱད་པར་མ་མཆིས་ན་ཡོན་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཡང་ཇི་ལྟར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས། སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་འཚལ་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་འདི་དག་གིས་སངས་རྒྱས་དག་གིས་སངས་*་ 
རྒྱས་ལ་ཡོན་ཕུལ་ན་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཕུང་པོ་མ་ཡུས་པའི་མྱུ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་མ་གྱུར་གྱི་ 











༡༡༩ ༤ཇྱ༦ ཆིང ཅིང 


བར་དུ་ནམ་ཡང་བས་པར་མི་འགྱུར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། དེ་་”” 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ལ་ཡོན་ཕུལ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཕུང་པོ་མ་ལུས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་ 

















བས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལགས་སམ་ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་་ ་ 
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(ཡུ 2: ཏུ 8=59ི929 











པ། རབ་ འབྱོར་ཆོས་ཉིད་ག ང་གིས་དེ་བ ཞིན་གཤེག པ་པ ལྟ་དང་བ ཅས་པའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཡོན་གྱི་གནས་ སུ་གྱུར་པ འི་ཆ: ས་ཉིད་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་སྤྲལ་པ་ཡ ང་ ལྷ་དང་བ (5 ས་པའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་གན ས་སོ། །དེ་བ ཞིན་་་ 
གཤེགས་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྲལ་པ་ལ་ཡོ ན་ཕུལ་བ་ལྟ་ཡང་ཞོག་གི །རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་བྱམས་པ་དང་ལྡན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིད་ལ་བྱས་ན། དེ་ཐམས་ཅད་་ 


དགེ་བའི་ རྩ་བ་དེའི་ མཐར་ མ་ཕྱིན་པ ར་སྡུག་བ སྔ ལ་གྱི་མ བྲ ར་ཕྱིན་པ ར' འགྱུར་རོ། །དེ་ ལྟ་ཞོག་གི་ རབ་ འབྱོ ར་རིག སཔ་ ཀྱི་བུའམ་རིག སཔ་ ཀྱི་བུ་མོ་གང་ འ་ ལ་ཞིག་དེ་བ ཞིན་གཤེག ས་པ་ཡི ད་ལ་བྱས་ ་ཤིང་ན མ་མ ཁ འ་ ལ་མེ་ཏོག་་” 


འཐོར་ན་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེའི་མཐར་མ་ཕྱིན་པར་སྡུག་བསྡལ་གྱི་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ཞོག་གི་རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་་ 
བརྗོད་ན། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡོན་བསྟབས་པ་དང་། སྤྲལ་པ་ལ་ཡོན་བསྟབས་པ་ནི་དེ་ལྟར་དོན་ཆེ་ཞིང་ཕན་ཡོན་ཆེའོ། ། 



































རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཀྱེ་ཆོས་ཉད་བཙན་པར་བྱས་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྦྲལ་པ་ལ་བྱེ་བྲག་གང་ཡང་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡོན་ནི་དག་པ་མ་ཡིན་ལ། ། 
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རེད 






































༦ ®$\:89® 


༄། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཡང་ 
ག་པ་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་བསལ་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཁས་མ་བླངས་པ་ནི་རིགས་བཞི་རྣམ་པར་དག་པར་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཏོ། བུ་དང་བུ་མོ་བརྗོད་པ་ 


་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྐྱེ་བོ་དང་མཐུན་པའི་བརྡོད་པ་ ས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཏོ། རིགས་སྨོས་པ་ནི་རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་དབང་དུ་བྱ་བ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཏོ། །ཡང་འམ་སྨོས་པ་ནི་སྐེས་ནས་་”་ 
དང་ལན་གྲངས་གཞན་ལ་རྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱི་ཉེས་པས་རིགས་དམན་པ་ཡིན་ཡང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ནི་ 

















‡ ཞེས་པ་ནས་འདི་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དོ། །འདི་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་རྣམ་པར་དཀྲུག་པར་མི་བྱ 





འདིར་དབང་དུ་བྱ་བ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་"" 
ཆོས་རྣ མས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཁོང་དུ་ ཆུད་པ རྭ་བྱས་ ་ཤིང་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པ ར་བྱའོ། །ཆོས་རྣ མས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་ཡ ང་རྣམ་པ ར་དཀྲུག་པ རཿ མི་ བྱ་སྟེ། འདི་ནི་ཡུམ་མོ་ འདི་ནི་ཡུམ་གྱི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་རྣ ལམ་པ ར་དཀྲུག་པ ར་མི་བྱའོ་ 
འོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་རྣམ་*”་ 


དག་པར་རབ་ཏུ་མ་ཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོན་མ་དག་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཞེས་སྐྱེས་པ་དང་ཐུད་མེད་ཀྱི་་། 
ཏུགས་སོསཔ་ནི་ཟ་མ་དངམ་ནིང་དང་འཚི 




































































ླ 


1513 











བུའུ འི་འ 
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་ ་འའམས་་ 


























རཾ 


3228.892 


ངུ 


 འདུས་མ་བྱས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མིང་ཙམ་དུ་ཟད་པས་ན་དེ་དག་ནི་མིང་ཙམ་ལ་གནས་པ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པཕོས་མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་* པ 








.÷ པ་ལགས་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གང་གོ་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད། བསྐྱེད་ནས་འདུ་བྱེད་དུ་མ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བགྱིད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ལགས། སྤྱད་པ་སྦྱོད་ཅིང་* 


༄༅། །ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདེར་མིང་ལ་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། མཚན་མ་དང་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ་ཉན་ཐོས་ནི་མིང་ངམ་" ྷ 
མཚན་མ་ལ་མངོན་པར་མི་ཞེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་མིང་ནི་མིང་ལ་མངོན་པར་མི་ཞེན་ཏོ། །མཚན་མ་ནི་མཚན་མ་ལ་མངོན་པར་མི་ཞེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་མིང་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་འགྱུར་རམ། མཚན་མ་ 
ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་འགྱུར་ན་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ། །མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱང་་ 


ལ་གནས་ཏེ། ཡུམ་ལ་ཆགས་པར་བྱ་སྟེ་དེ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་བྱའོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་འདུས་བྱས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་དུ་བས་ 
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༣1 ༦9 =$×$ 29; 








སྦྱིན་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱོད་པ་ལགས། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་དེ་སྐད་དུ་གལ་ཏེ་་ 
འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་དུ་ཟད་ན། འོ་ན་གང་གི་དོན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ ད་པ་སྤྱོད་ཅིང་ཟེར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་དུ་ 
ཟད་དེ། མིང་ཡང་མིང་གིས་སྟོང་། མཚན་མ་ཡང་མཚན་མས་སྟོང་པས་ན། ནས 

བསྐོར་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟློ་སྟེ། མིང་དང་མཚན་མ་དེ་དག་ལ་སྐྱེ་བ་དང་འ ག་པ་དང་གནས་པ་དང་གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མི་དམིགས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན། 
སེམས་ཅན་བཏགས་དང་དེ་རྒྱུ་ཡི། །ཡུལ་ཅན་དེ་ཡིས་རྣམ་འཇོམས་པ། །སྒོམ་པའི་ལམ་དང་འབྲེལ་པ་ཡི། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཞན་རྣམ་པ་དགུ་ཞེས་པའི་དོན། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་*་ 














ྱུ་བསོད་ཅངརྣམམཁྱེན་ཉིདཕོབ་པརབྱེད་དོ །ཐོབ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་རོ། ། 






































གཉིས་པ་སེམས་ཅན་དུ་བཏགས་པ་དང་། དེར་རྣམ་པར་གཞག་པའི་རྒྱུ་སྣང་བ་ཙམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་སྤང་བར་བྱ་བར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་དང་འབྲེལ་བ་རྣམ་པ་དགུའོ། །ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་་ 
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༧༦ ཆང འུ ཁིང1༦ེ 


ཛཾ 


༧ ༅། །དགུ་ཡིན་ཞེ་ན་དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 





དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་གསུངས་པ་དང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་མདོར་གསུངས་པ་དང་། 
རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱང་གསུངས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེ་གསུམ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་མཆིས། བྱེ་བྲག་ནི་ཅི་ཞིག་མཆིས། བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ནི་ཞེས་པ་ནས། ཐམས་ཅད་ཤེས་*་ 
པ་ཉིད་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྤྱིར་བསྟན་ནས། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་རྣམ་མཁྱེན་དེ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱའོ། ། 


རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝལྔན་འདས། ཅིའི་སྙད་དའམ་ཤེས་པ་ཉི ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལགས། བཀའ་སལ་པ རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་པ ་པར་བྱ་ལམ་ཐམས་་*་ པ 
གསལ་པ། ལྡན་འདས། ཅའ་སྨད་དུ། ཉད ན་པ་ན གས། བཀའ་སྩལ་པ། ན ད་བསྐྱད 


ཅད་ཤེས་པར་བྱ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་ཞིང་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ཡང་ 








བྱ་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་ནི་མི་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡང་ཅིའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བགྱིད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། 
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སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བྱས་པ་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྒྲིན་པར་མ་བྱས་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་མ་བྱས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དོ། ། 
དེའི་ཕྱིར་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་པ་ནས། དེའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་་“""་ 
ཤེས་པ་ཉིད་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས། བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་ཀུན་མཁྱེན་ནི། གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་གསུམ་ལས། །ཀུན་་ _ 
རྨོངས་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐ་མར་བཞེད། །ཅེས་པའི་དོན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་གུན་ཏུ་རྨོངས་པ་དང་། ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་ལམ་་” 
ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་དང་། གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ལ་བཏགས་པའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཛིན་པའི་རྣམ་*་” 
པར་རྟོག་པ་ཐ་མ་སྐྱེས་བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་རྟེན་ཅན་གནས་སྐབས་དེ་ན་སྤང་བར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྙོམ་པའི་ལམ་གྱི་སེམས་དང་སེམས་ཡས་བྱུང་བ་འཇུག་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་་་ 
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༠༡༩ ® *ྱི)ཿེ་ 


༄༅། །ལྡན་འདས། ཅི་ལགས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ལམ་ལ་གནས་ཏེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བགྱིའམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། འོ་ན་ལམ་མ་ཡིན་པ་"་ 
ལ་གནས་ཏེའམ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ལམ་ཡང་ཡིན་ལ་ལམ་མ་ཡིན་པའང་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཏེའམ། མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ལམ་ཡང་མ་ཡིན་ལ་ལམ་མ་ཡིན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཏེའམ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་ 
བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བགྱིད་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། །ཁྱོད་ལམ་ལ་གནས་པས་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལམ། གསོལ་པ། 
དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། 
མ་ཡིན་ལ་ལམ་མ་ཡིན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལམ། གསོལ་པ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གི་སེམས་ནི་གང་ལ་ཡང་གནས་ 
པས་ཉེ་བར་ལེན་པ་མ་མཆིས་པར་ཟག་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མ་མཆིས་ཏེ། བདག་གི་སེམས་ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་*” 


ད །འོ་ན་ལམ་མ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཏེའམ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །འོ་ན་ལམ་ཡང་ཡིན་ལ་ལམ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཏེའམ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། འོ་ན་ལམ་ཡང་་ པ་ 






































1519 




















དུ»: འི: 5)9ྱི༦29 








བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས་པས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གང་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པ་གཅིག་གིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཅེས་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཞི་བའི་་ 
རྣམ་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་རྣམ་པ་དང་རྟགས་དང་མཚན་མ་གང་གིས་ཆོས་རྣམས་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐུགས་”་ 
སུ་ཆུད་པས་དེའི་ཕྱིར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དང་། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཅེས་བགྱི་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་*"” 
འདི་གསུམ་ལས་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པའི་རྣམ་པ་འདིས་ནི་ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་སྤངས་སོ། །འདིས་ནི་ལྟག་མ་ལུས་པ་མ་སྤངས་སོ་ཞེས་བགྱི་བའི་བྱེ་བྲག་མཆིས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཉོན་མོངས་པ་་་ པ 
སྤངས་པ་ལ་ནི་བྱེ་བྲག་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ནི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་མངའོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ནི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ 
པ་མེད་དོ། །གསོལ་པ། ཅི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པ་ན་མ་ལུས་པར་སྤངས་པ་འདུས་མ་བྱས་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། འདུས་མ་་་་ 
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༄༅། །བྱས་ལ་ཐ་དད་པ་དམིགས་སུ་མཆིས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ན་ཅིའི་སྨད་དུ་དེ་སྐད་དུ་འདི་ལ་ནི་བག་*” 
ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་སྤངས་པ་མངའོ། །འདི་ལ་ནི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་སྤངས་པ་མེད་དོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཡང་མ་ཡིན 


མོད་ཀྱི། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏོ་མུག་གི་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་ངག་གི་རྣམ་པ་ཡོད་དེ། དེ་དག་གི་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་དེ་ནི་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་དང་་” ཁྱ 


ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ཡང་གནོད་པར་འགྱུར་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་མངའ་ཞིང་ 


མི་དམིགས་སོ། །རྒོལ་བ་ནི། དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན 


་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ། གལ་ཏེ་ལམ་ཡང་མ་མཆིས་ལ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་མ་མཆིས་ན་འོ་ན་ཅིའི་སླད་དུ་འདི་སྐད་དུ་འདི་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའོ། ། 


ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་བཤད། ལན་ནི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། 
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སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅ ད་ཀུང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའོ། །གསོལ་པ་ཅི་ལགས། འདུས་མ་བྱས་དེ་འདི་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་བགྱི་བའི་བར་་” 
རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་མ་མཆིས་སམ། བཀ འ་སྩལ་པ། རབ་ འབྱོར་ འདུས་མ་བྱས་ནི་ རབ་ཏུ་ འབྱེད་པ་མེད་མོད་ ཀྱི་འོན་ཀྱང་ཚིག་ ཚད་མ ར་ བྱས་ ་ཤིང་བརྗོད་དེ་དོན་དམ་པ ར་ནི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ ར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། 
དེ་ལ་ཚིག་གི་ལམ་གྱི་གདགས་པ་མེད་དོ། །འོན་ཀྱང་གང་དང་གང་གིས་མཐའ་མ་ཆད་པ་དེ་དང་དེ་དག་ལ་ཕྱི་མའི་མཐར་གདགས་པ་ཡིན་ཏེ། 
མཐའ་ཡ ང་མི་དམིགས་ན་ཕྱི་མའི་མཐའ་དམིགས་པ ར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་དེ་གནས་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཆོས་རྣམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མི་ཤེས་པས་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུ་འདི་ནི་”” 
སྔོན་གྱི་མཐའ་ཞེས་བྱའོ། །འདི་ནི་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཞེས་བསྟན་ཏེ། རང་གི་མ ཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྔོན་གྱི་མཐའ་འམ་ཕྱི་མའི་མཐའ་དམི གས་སུ་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐ མས་ཅད་རང་གི་མཚན་་་ 


རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལ་སྔོན་གྱི་"”་ ཁུ 








ཏི (ཇེ $$ 928 
































ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་ཡུམ་ལ་སྐྱད་པར་བྱ་སྟེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱད་ན་ནང་ངམ་ཕྱིའམ། འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་བྱས་སམ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སབ 
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1: ཇུ ཇུང་ཇིངཿཅི་ 





ཐོའ་འད་ངཕ་མ་༥ 









































༄༅། །ཆོས་གང་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་ཡུམ་ཞེས་བཀྱི་བ་ཅིའི་སླད་དུ་ཡུམ་ཞེས་བབྱི་ བཀའ་ 
སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དམ་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་འདིས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྱས་རང་བང་སེམས་ཆན་པོད་། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་གྱུར། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བས་དེའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཞེས་བྱའོ། །གཞན་ཡང་ཡུམ་འདིས་་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་གི་ཚུལ་ཕྱེད་དེ། ཆོས་དེ་དག་ཀུན་ལ་ཡང་འཁོར་བ་མ་དམིགས་པས་དེའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཞི་ལམ་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་་”་ 
ཤིས་པས་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི ལམ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་འདིར་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་ཆུད་དེ། དེའི་ཕྱིར་ཡུམ་ཞེས་་” 
བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་ལྡན་ཕའམ་མི་ལྡན་པའམ་བསྟན་དུ་ཡོད་པའམ་བསྟན་དུ་མེད་པའམ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའམ་ཐོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ ༡༡༡༠༡༧ 






































1523 














629 


ྙིང་ད་ི་ 




















བཞིན་ཉིད་དག་ཡོ ངས་སྲ་མ་ཤེས་པ ས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དང་མཚུངས་པ ར་ལྡན་པ་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡ ང་ཡུམ་འདི་ནི་ཆོས་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་””་ 


སྤོབས་པ་ཐམས་ཅད་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བསྐེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ཡུམ་འདི་ནི་བདུད་དམ་བདུད་ 


ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་སམ། གང་ཟག་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནས།: མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་གྱི་ ༣༡༠༡༠༧ 


བར་དང་། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཆོད་མི་འཕྲོག་པ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་འདི་ལ་གཅད་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡུམ་འདི་་” 


6. ༤ 


ལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་འདིའི་དོན་ལ་སྒྱ ་པར་བྱ ་ཞེས་པའི་དོན། མི་མཉམ་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་བདུད་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་* 














ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་མི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདིའི་དོན་ལ་སྤྱོད་པས་མི་རྟག་པའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །སྡུག ༢༠༠༥༠༠༥ 
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ྒ ༢༠ ༄༅། །བསྔལ་གྱི་དོན་དང་བདག་མེད་པའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པའི་དོན་དང་ཀུན་འབྱུང་ཤེས་པའི་དོན་དང་འགོ། ་པ་ ས་པའི་ངོ་༔ ་དང་ལྔ་མ་ ས་པའི་ངདོ༔ ་ལ་ ་པར་ཀྱའོ། ཟང་པ་༠༠་ 
ཤེས་པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པའི་དོན་དང་། ཆོས་ཤེས་པའི་དོན་དང་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་ཤེས་པའི་དོན་དང་། གན དང་ཁ།ག་པ་ཤིས་པ ོ་དང་ལམ་གིས་པའི་དན་ལ་ རོ་བསད་པར་ ཁོ ། 
རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་འདིའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་དོན་ལ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ག་བསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་* 

ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་དོན་དང་། དོན་མ་ཡིན་ང་མི་དམིགས་ན་འོ་ན རི་ཉར་བང་སེམས་ཆེད་པོ་བབར་ པ 
ཧཱ མོ་འདིའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་བགྱི། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་བྱི་དོན་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སྤྱོད་པས་འདི་ལྟར་སྤྱད་པར་བྱའོ། །འདོད་ཆགས་བདག་གིེ་དོན་་་” 
ཅི ཅེའམ་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྤྱད་པར་མི་བྱའོ། །ཞེ་སྡང་བདག་གི་དོན་ཅེའམ་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྤྱད་པར་མི་བྱའོ། །གཏི་མུག་བདག་གི་དོན་ཅེའམ་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྤྱད་པར་མི་བྱའོ། །འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་” 
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].ཧུ::3: དྱ 95): ང༦9 


























ནི་འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་ཆོས་གང་དོན་དུ་བྱ་བ འམ་དོན་མེད་པ རྭ་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་མ་དམིགས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡ ང་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྐྱེས་ཀྱང་རུང་མ་་””ི 
སྐྱེས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཆོས་རྣམས་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་གནས་པ་སྟེ་དེ་ནི་གང་ལ་ཡ ང་དོན་ཀྱང་མི་བྱེད་དེ་དོན་མ་ཡིན་པའང་མི་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་” 


དོན་དང་དོན་མ་ཡིན་པ་སྨངས་ཏེ་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


ཐ.ཆ་ཐ་ཅ་བ་ 
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 ་་་"་་༄ཚབ་ཉ་ | ི་་་་་ ཟབཟ་་་ བཟ ་ཁཚ་ང་གས་ཐཆ་ ལྡལ 






































༄༅།། །འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡུམ་ནི་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡང་མི་བྱེད། དེའི་ཕྱིར་ཡུམ་ནི་གང་ལ་ཡང་དོན་དུ་བྱེད་པའང་མ་ཡིན་དོན་མ་ཡིན་པར་བྱེད་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡ ན་འདས ། འོ་ན་འདུས་མ་བྱས་སངས་ རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ ་བ མས་ཅད་ཀྱི་དོན་མ་ལག ས་སམ ། ལ ན་ནི་བ ཀའ་སྩལ་པ། འདུས་མ་བྱས་ནི་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་་ 
ཀྱི་ཉན་ཐོས་འཕ གས་པ ་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཡ ང་མི ན་ཏེ་ཕན་པ འམ་གནོད་པ ར་ཉེ་བ ར་གནས་པ་མ་ཡི ན་ནོ། །རབ ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔེར་ན་ནམ་མ ཁའི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་གང་ལ་ཡ ང་ཕན་པ འམ་གནོད་པ ར་ཉེ་བ ར་"་" 


གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་ཡང་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཕན་པའམ་གནོད་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འོ་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་་"” པ 





འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཡུམ་ལ་བསླབས་ཤིང་རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་མི་བགྱིད་དམ། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བསླབས་ཤིང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དེ། 


གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་” 
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པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལགས་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཤིག་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཐོབ་པར་བགྱིད་དམ། བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ "** 
པ། འོ་ན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཤིག་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཐོབ་པར་བགྱིད་པ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པར་འགྱུར། བཀའ་སྩལ་པ། ནམ་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སམ་གཉིས་“” 
སུ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱང་མི་དམིགས་པ་ན་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་མི་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། 
དམིགས་སུ་མེད་པ་ལ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་སུ་མེད་ཅིང་ཐོབ་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། གཉིས་སུ་མེད་པ་ཀུན་རྨོངས་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། 
གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམ་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་ལ་སྤང་བ་ཉིད་དུ་རྣམ་པ་བཞི་”””་ 
ཡང་དེའི་དབྱེ་བས་ཐ་དད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། གཟུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡིན་ལ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་མུ་བཞི་སྟེ། མུ་དང་པོ་ནི་གཟུགས་ལ་་”” 
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པོ རིགས་ཉིད་ཡིན་གྱི་རིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཚིག་ཕྱི་མ་དང་སྦྱར་བ་སྟེ། 


- = ཅི་འ 


།སོགས་པའི་ཡུལ་དྲུག་གོ །གཉིས་པ་ནི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པར་རིག་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་སྐད་ཅིག་གཞན་གྱི་དེ་ཉིད་དོ། 
རིགས་བཞིན་ནོ། །རིགས་ཉིད་ཡིན་གྱི་རིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པ་ནི་དཔེར་ན་ཡང་ད 
རྟོག་པ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཚིག་སྔ་མ་དང་སྦྱར་བ་སྟེ། 
ལ་སྦྱོར་བ་བཞིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་མ་ཡིན་གྱི་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ནི། དཔེར་ན་དམིགས་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་བཞིན་ནོ། 








༼འ དཔག་པར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །སྔ་མ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པ་དང་དུས་མཉམ་པ་ཁོ་ནར་དེ་དག་གིས་བསྡུས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྤངས་པས། ཡོན་ཏན 


དི །བཞི་པ་ནི་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་བྲ ལ་བའི་ཡུམ་མོ། ། པཿ 
རེ་ཞིག་རིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རིགས་ཀྱང་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་དུས་ཀྱི་"་ 
ག་པར་རྟོགས་པ་མེད་པའི་རིགས་བཞིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡིན་གྱི་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་"་ 
རེ་ཞིག་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ འང་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པའི་དམིགས་པ་"” 


།ཕྱོགས་འདིས་ལྷག་མ་ཡང་་”” 
་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་་ 
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ད་ཁ་བ དད ་ འམ 

















ཨཿ ༄༅། །རབ་ཏུ་དགོད་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཅིང་རྣམ་མཐྱེན་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འབྲས་བུ་བཛྲིད་པར་འགྱུར་བ་དང་། , 
དེ་ལ་གང་གིས་ཡོན་ཕུལ་བ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའམ། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བ་དང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་” 


འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཡང་དེ་ལ་སེམས་ཅན་དུའང་མི་འདོགས། སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མེད་པར་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་ལས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་་” 
ཕོ་ཨུམ་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་གང་གི་དོན་དུ་བདག་གིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་སེམས་ཅན་ནམ་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་གང་ཡང་མ་དམིགས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ 
སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ན་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་་"” 








༡༡༩ ༤༦ ༦ཐྱི་ཆྲིལ་།ཿའི་ 
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གཤི ན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན ་དང་མི ་ཁོམ་པ ་དང་ངན་སོང་ཐ མས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པ ར་འགྱུར་རོ། །དབུལ་པོ་ཐ མས་ཅད་དང་ལམ་གྱི་རྒྱུད་དམའ་བ ་དང་འདོད་པ འི་ཁམས་དང་གཟུགས་དང་གཟུག ས་མེ ད་པ འི་ཁམས་ཐ མ ས་ཅད "༡༠༠༠ 
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དུའི 


རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། །བཀའ་སྩལ་པ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མེད་ན་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་* 
བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཡོད་པར་མི་འགྱུར། རང་སངས་རྒྱས་དང་ཞེས་པ་ནས། འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་མི་འགྱུར་” 


བྱའོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གདགས་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་གཟུགས་ནས། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་” 
བར་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་བར་དུ་གདགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་ཏེ་དེ་བས་ན་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་"་ 




















བསབས་ཤིང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་དེའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་དེ་བཞིན་ཉིད་ཚད་མར་བྱས་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་ 
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` ་་ི་ཡ་ "༡" ་ འཁལ" 

































































]$ ཆིང 











/འ༩ “ཇང 


༡ ༄༅། །འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ན་དེ་ 
དོ། །དེ་བྱས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དབང་དུ་འགྱུར་བ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཐོབ་པར་བྱས་ཤིང་སེམས་ཅ 


བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་བསླབས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། 


།དེ་ལ་བསླབས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ 


ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་མཁས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས་ཤིང་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་” 


རྫོགས་པར་བྱ་བ་ལ་མཁས་པ་ཐོབ་པ༧་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས་ཤིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་རང་གིས་བྱས་པ་ཤེས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས་ཤིང་སྨོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས་ཤིང་དུས་གསུམ་ 


དུ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པའ་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ 
ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཐོབ་པར་བྱས་ཤིང་ཆོས་ཀྱི་ 


འཁོར་ལོ་བསྐོར་རོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོ 


སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྦྲོུད་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བྱས་ཤིང་རྣམ་མཁྱེན་ 


` 


ད་ན ས་ཕུང་པོ་ ལྷ ག་མ་མ་ ལུས་པའི་ མྱ་ངན་ལ པ་ འད སཔ་ པའི" 


དབྱིངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡོན་ཏན་དང་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་ནས་བདག་གིས་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་”” 
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དུ: (དྱེ 8$ྤེ92 








སེམས་བསྐྱེད་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཕྱག་བྱ་བར་འོས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཡམས་ནད་ 


ལམ་ལ་གནས་པ་འབྲས་བུ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པ་དེ་དག་གིས་མཛེས་པར་གྱུར་པ 


༨ 








གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་འོང་བའི་རྣམ་པས་རྟེན་པར་བྱེད་དོ། 


བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ནི་ལྟ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ འཇིག་་། 


ན་འདིས་ཕྱག་བགྱི་བར་འོས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ཡུམ་ཟབ་མོ་འདི་སྐད་དུ་བསྟན་པ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ནི་ལྟ་དང་མི་དང་ལྟ་མ་་་ 


འདི་རྣམས་ཟ ད་ནས་ནི། ། ཡུན་རིང་ལོན་ནས་དབུགས་ཕྱིན་ལྟ ར། ། རྣམ་པ་ ཀུན་ཏུ་ འགྲོ་བ་ཡི། ། བདེ་སྒྲབ་ཡོ ན་ཏན་ཕུན་་”” ཁུ 


ཚོགར ཀུན། །རྒྱ་མཚོ་ཆེལ་ཆུ་བོ་བཞིན། །འབྲས་བུ་མཆོག་གིས་སྤ་བ་ཡི། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ནི། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་རྟན་པར་བྱེད། །ཞེས་པའི་དོན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ོ་ལ་ཆུ་བོ་དག་གཞུན་དུ་སྒོམ་པའི་ 


འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐེག་པ་་་ 
་ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དགེ་བས་དབུགས་ཕྱིན་པ་བཤིན་དུ་སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་གོམས་པས་ཡམས་ཀྱི་ནད་དང་འདྲ་བར་གྱུར་པ་འདི་”་ 
























































༦ ༄༅། 




















'/)# ༤ཇང༦ ཨིཿ་ཅི ༦༦ ` - 














།རྣམས་ཟད་ནས་གེགས་བྱེད་པ་མེད་ཅིང་སྟིང་རྗེའི་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་པས་སོ། 
བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་ཡིན་པས་པར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། གསོལ་ 
མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འཚལ་བ་དེའི་བསོད་ནམས་ཇི་ཙམ་ཞིག་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར། 
ཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི 


བཀའ་སྩལ་པ 


༨༤ 








མ་མཆིས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐ 


། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་” 

ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ན། སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །ཚད་་ 
མས་ཅད་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པར་གྱུར་པའི་བསོད་ནམས་དང་། བྱང་སེམས་ཆེན་ 

པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་ལས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་ 


ཀྱི་ཚོག ས་དེ་ ལ་ནི། སྟོང་ག སུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན ་པོའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ སང་ ཀྱི་སེ མང་ཅ ན་” 


།རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རིགས་བཞི་པོ་ཡམས་ནད་དང་འདྲ་སྟེ་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །སྒོམ་པའི་འམ་ཉྱོ་རྡེས་ལོ་༡། ། 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་་ 
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ཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་དེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། །སྟོང་གི་ཆ་དང་ཞེས་པ་ནས། དཔེ་དང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བ་ནི་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ལས་བྱུང་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པར་གྱུར་པ་ལྟ་ཞོག་ 


རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཀྱང་། དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་དེས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་ཞེས་པ་ནས། རྒྱུའི་བར་དུ་ཡང་མི་་་་ 

















བཟོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ལས་བྱུང་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ་དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བ་དང་། རིགས་དང་བརྒྱད་པ་དང་མཐོང་བ་དང་བསྲབས་པ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་བྱས་པ་རྟོགས་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། 


གི །གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅ ན་དེ་དག་ཐ མས་ཅད་ཉན་ཐོས་དང་ 
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༡92 ༤ཇྱ་$ྱ་ 22 ཏི ཁྲིང 











༄༅། །སྟོང་གསུམ་སྐྱེ་བོ་ཉན་ཐོས་དང་། །བསེ་རུའི་རྟོགས་པ་ཕུན་ཚོགས་ལ། །བཀོད་པའི་དགེ་བ་དཔེར་མཛད་ནས། །བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ། །ཞེས་ 
པའི་དོན། འགའ་ཞིག་གིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ལ་བཀོད་ནས་བསོད་ནམས་བསྐྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དཔེར་མཛད་ནས། དེ་བས་ཁྱད་་ 
པར་དུ་འཕགས་པར་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ནོ། །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་་ 
ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་ལྟ་ཞོག་གི །གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཀྱང་། དེ་དག་གི་བསོད་ནམས ༧༡༧༧༧༧༠༠ 
དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་ཞེས་པའི་རྒྱུའི་བར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །ཞེས་པའི་དོན། སྟོང་གསུམ་སྐྱེ་བོ་ཉན་ཐོས་དང་། །བསེ་རུའི་རྟོགས་པ་་་ 
ཕུན་ཚོགས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་ལ། །བཀོད་པའི་དགེ་བ་དཔེར་མཛད་ནས། བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་བར་མེད་དེ། །བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ། 
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ཞེས་པའི་དོན། འགའ་ཞིག་ཞིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་བཀོད་ནས་བསོད་ནམས་བསྟུད་པ་གང་་ 
ཡིན་པ་དེ་དཔེར་མཛད་ནས། དེ་བས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་འཐོབ་པའི་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདིར་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅེས 2 
བྱའོ་། །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙོན་མེད་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་པ་ལྟ་ཞོག་གི །གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་” 























ཞེས་པ་ནས། རྒྱུའི་བར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཅི་ཡིད་ལ་བབྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་་ 
བྱའོ། །སྟོང་གསུམ་སྐྱེ་བོ་ཉན་ཐོས་དང་། །བསེ་རུའི་རྟོགས་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་ལ། །བཀོད་པའི་དགེ་བ་དཔེར་མཛད་ནས། །བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །སངས་“” 


སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པར་གྱུར་ཀྱང་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ་བསོད་ནམས་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་”” པ 
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༤ཇུྱུ 

















༄༅། །རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་བར་མེད་དེ། །བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །དེ་ནི་རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད། །ཅེས་པའི་དོན། འགའ་ཞིག་གིས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན 7 
རྣམས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པ་དང་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཀོད་ནས་བསོད་ནམས་བསྐྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དཔེར་མཛད་ནས། དེ་བས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་་*” 
པར་བསོད་ནམས་མང་པོ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཡིན་པས་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་དམིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་ ཁྱུ 
པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཆིས། དམིགས་པ་དང་དབང་བསྒྱུར་བ་དང་རྣམ་པ་དང་མཚན་ཉིད་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་""” 

འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་མ་དང་བྱེད་པ་དང་སྐེ་བ་མེད་པ་འབྱུང་བ་མེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་རྣམ་མཁྱེན 7 
དྲུ ཉིད་ཀྱི་དམིགས་པ་ནཾ་ཇི་ལྟ་བུ་དབང་བསྒུར་བ་དང་། རྣམ་པ་དང་མཚན་ཉིད་ནཾ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེས་ཟེར་བ་ན། རབ་འབྱོར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་དམིགས་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །བདག་པོ་ནི་དྲན་པ་རྣམ་པ་ནི་ཞི་བ། 
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།ཚན་ཉིད་ནི་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འདི་ནི་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་དམིགས་པའོ། །འདི་ནི་དབང་བསྒུར་བའོ། །འདི་ནི་རྣམ་པའོ། །འདི་ནི་ 


པས་དམིགས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ནི། འདི་ཡི་དམིགས་པ་དངོས་མེད་དེ། །བདག་པོ་དྲ་ 


་པ་ཡིན་པར་བཞེད། །རྣམ་པ་ཞི་ཉིད་ཅེས་པའི་དོན། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པར་དམིགས་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་པོའི་རྐྱེན་ནི་དྲན་པ་ཡིན་ནོ། 


> 














ནཱ །རྣམ་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་ཞི་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །བརྒལ་ལན་ལོག་སྒྲབ་དང་། 
འདི་ལ་ནི། རབ་ཏུ་སྨྲ་རྣམས་བརྒྱུད་མར་རྒོལ་ཞེས་པའི་དོན། གནས་འདེ་ལ་ནི། གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། རབ་ཏུ་སྨྲ་བ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མ་རྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཀླན་ཀའི་རྒོལ་བ་བརྒྱུད་མར་འབྱུང་བས """"" 
ཐབས་ལ་མཁས་པས་དེ་དག་བསལ་བར་བྱ་སྟེ། འདིས་ནི་འདིའི་ཟབ་པ་ཉིད་བསྟད་དོ་སྟམ་དུ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བློའི་ནོར་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ལོག་པར་རྟོག་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསལ་བས་ཏིང་ 


མཚན་ཉིད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་” 
བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདིའི་དམིགས་པའི་རྐྱེན་ནི་་ 


༨ 


ངེ་འཛིན་དེ་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞེ་ན། དེའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འོག་ཏུ་ལོག་པར་རྟོག་པ་གཉེན་པོ་དང་བཅས་པ་སྟོན་པ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་འབའ ༦༠༧༠༧༠ 


དེ་སེལ་བའི་ཐབས་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཁྱ 
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2 ༤. 3581» ཇི93® 


° ༄༅། །ཞིག་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། འོན་ཏེ་གཟུགས་ཀྱང་ 


དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་དང་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱང་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ པཿ 


ལགས་ཞེས་པའི་དོན། འདུས་བུས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་དག་དངོས་པོ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དམིགས་པ་འཐད་པ་ལ་སྒྱེ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མི་ཤེས་པའི་རབ་ཏུ་སྨྲ་བ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལོག་*་ 
པར་རྟོག་པ་ཕན་ཚུན་འགལ་བའི་དོན་སྒྲབ་པས་མི་འཐད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ངོ་བོ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟེན་ཅན་ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་ཀླན་ཀ་ལ། བཅོམ་ལྡན ༠ས༦༠༠༦༧༧ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་བྱས་དང་འདུས་་ 
མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ། །གང་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དེ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་*” 
འདས། ཅིའི་སླད་དུ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བ་ལ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ། །གང་ལ་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་” 
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པའོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་ནི་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་ལན་གདབ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ལག ས་ན། འོ་ན་ བྱང་སེ ཆམ ས་ཆེན་པོ་སེ ཆེ ས་དང་པོ་བ སྐྱེད་པ་ ཐབ ས་གང་དང་ ལྡ ན་པ ས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས་རྣམ་མ ཁྱེན་ཉིད་ ཀྱི་བ ར། ལ་སྤྱོད་ཅིང་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། 

སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ངེས་པར་གཟུང་བ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་་"” 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱེད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྤྲིན་པར་བྱེད་ལ། སངས་་" ˆ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་དང་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་་་ 

















ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་འདྲིས་པར་བྱེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དེ་ཡང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རབ་་ 





གག ཀླ 2 #@ 


1542 ་ 




















” ་ ཤག ་་་་་་་“""་ཆཁབ་་"ཁ་ ནི དད” ་་་་"  ིོིོི ི་ྡོཾཾ +. "ཚའ ་ ད་ད 



































༦ 

















༣2 


)/⁄% ༤ཇྱ.༦ུ) ཨི ཅི (ཝི 








༄༅།། །ཏུ་ཤེས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ནམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་མ་གྱུར་པ་དེའི་བར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དེ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས ཟཐཔ༠ཝ་ཐ་ཐབ་ 
པར་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་སྟེ་ལམ་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པ འི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ 


རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། དེའི་ཚེ་དེའི་བགུ་ཆགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བར་སྤངས་པས་ཡོངས་སུ་སྤོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྐོ་ནས་ལན་བཏབ་པའོ། ། 


དེས་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སྤུན་གྱིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་ན་དངོས་པོ་ཡོད་པར་ཡང་མི་དམིགས་ན་དངོས་པོ་མེད་པར་ལྟ་སྒོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་” 
སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། དེ་ལྟར་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་མི་རྟོག་མཚན་མར་མི་བྱེད་དེ། དངོས་པོ་ཡོད་པའམ་མེད་པར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །ལེན་པ་དང་གཏོང་བ་ལ་ཡང་མི་རྟོག་མཚན་མར་་ 
ིད་ད། དངོས་པོ་ཡོད་པའང་མེད་པར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། མཚན་མར་མི་བྱེད་དེ་ཡུལ་དུ་མི་བྱེད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། 
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ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་། བཟོད་པ་སྒོམ། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ། བསམ་གཏན་གོམས་པར་བྱེད། ཤེས་རབ་བསྒོམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་སྒོམ་པ་ཡང་མི་རྟོག་མཚན་མར་མི་བྱེད་དེ། དངོས་པོ་ཡོད་པའམ་མེད་པར་་ 
ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །གང་ཤེས་རབ་དེ་ལ་སྒོམ་པ་དང་སེམས་ཅན་གང་གི་དོན་དུ་ཤེས་རབ་དེ་ལ་སྙོམ་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་མི་རྟོག་མཚན་མར་མི་བྱེད་དེ་དངོས་པོ་ཡོད་པའམ་མེད་པར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་་་ 
བཞིན་དུ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དེ་ལ་མི་རྟོག་མཚན་མར་མི་བྱེད་དེ་དངོས་པོ་ཡོད་ཕའམ་མེད་པར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་་ 
མི་རྟོག་མཚན་མར་མི་བྱེད་དེ། དངོས་པོ་ཡོད་པའམ་མེད་པར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །གང་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། གང་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བ་དང་། གང་གིས་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་མི་རྟོག་མཚན་མར་མི་ 














བྱེད་དེ། དངོས་པོ་ཡོད་པའམ་མེད་པར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དེ། དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མ་མཛད། རང་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་་ 





ཐོས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་བྱས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བྱེད་པ་པོ་མེད་པ་བྱེད་པ་པོ་དང་བྲལ་བའོ། །རྒོལ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ལགས་ན་ཆོས་རྣམས་ཆོས་རྣམས་ཉིད་ ༡༡༡༡ 
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།དང་བྲལ་བ་ལགས་སམ། ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཆོས་རྣམས་ནི་ཆོས་རྣམས་ཉིད་དང་བྲལ་བའོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ 
ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཆོས་རྣམས་ཉིད་དང་བྲལ་བ་ལགས་ན། ཇི་ལྟར་ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་ལ་དངོས་པོ་མཆིས་ཞེས་བགྱི་བའམ། དངོས་པོ་མ་མཆིས་ཞེས་བྱགི་བར་ཡོངས་སུ་འཚལ་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས། དངོས་་་ 
པོ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཚལ་བར་མི་རུང་སྟེ། དངོས་པོ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་དངོས་པོ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཚལ་བར་མི་རུང་ངོ་། །དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་་ ཁུ 
ཀྱང་དངོས་པོ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཚལ་བར་མི་རུང་ངོ་། །དངོས་པོ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཀྱང་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཚལ་བར་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འཚལ་བ་མ་*་”" 
མཆིས་པས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དངོས་པོ་མཆིས་པའམ། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པར་སེམས་པར་ཡང་ 








ག་ལ་འགྱུར། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འཇིག་་ 
འ རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཉེ་བར་བཟུང་བས་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བའམ་དངོས་པོ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་སྟོན་ཏེ། 








དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་མི་དམིགས་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད "༡༡༡༡ 















































དི དི 














"` དྱ 9>5»$929; 




















དངོས་པོ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་བརྡོད་དོ། 








མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཞེས་ཀླན་ཀ་དང་ལན་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། འཇིག་རྟན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱང་གཞན་ཞིག་ལ། དོན་དམ་པ་ཡང་གཞན་ཞིག་ལགས་ 
སམ། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་མེད་དེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དོན་དམ་*” 
པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ཡང་། དེ་ལ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་མི་ཤེས་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་གི་དོན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བའམ ༠༥༠༡ ཁུ 

།རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་གྱུར་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པར་ཤེས་པ་དེ་དག་གི་དོན་དུ་ཆོས་རྣམས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཉེ་” 
བར་བཟུང་སྟེ། དངོས་པོ་མེད་པར་ཇི་ལྟར་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞེས་དེ་སྐད་དུ་བརྗོད་དོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱད་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་་ 
དང་དོན་དམ་པ་བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཞེས་སོགས་ཀླན་ཀ་དང་ལན་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་་ 
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ད་ག" ཚ ཚལ-༠་ཆ་ ་་ཨ་ 












































.2ཏེ་ཧི ཇི 


༢༩༩ ༤ཇུ་༦ 








༧ ༄༅། །པ་ཞེས་བགྱི་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བགྱི་བ་དེ་གང་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ལགས། ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། 

བྱ་བ་ནི་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་དུ་སྤྱད་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཞེས་བྱ་བར་སྤྱོད་དེ། ཅི་ནས་ཀྱང་བློ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་བ 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་། སྤོབས་པ་དང་ཡི་ 
དཔའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱིན་པ་ སོཿ 


ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པས་སྦྱོར་བ་ལ་ཞེས་སོ 


རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་”་ 


དཔའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་སྟོང་པ་་ 


ཐཐ་ཐ་པ་༠༡༦་ 


གས་ཀླན་ཀ་དང་ལན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཀླན་ཀ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། སངས་་ 
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རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཞེས་བཀགྱི་ན། སངས་རྒྱས་ཞེས་བགྱི་བ་དེ་གང་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ལགས། ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡང་དག་པའི་དོན་ནི། སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ཡང་འདི་ལྟར་་” 
དེས་ཡང་དག་པའི་ཆོས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་དག་པའི་དོན་རབ་ཏུ་རྟོགས་པས་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་“ 


བཞིན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། རྟོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པས་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཞེས་སོགས་ཀླན་ཀ་དང་ལན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཀུན་ཀ་ནི། 

















སོ།། །དེ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་ཡང་དག་་ 
པའི་མཐའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་རྣམ་པ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་” 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་ཅེས་བགྱི་ན་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བཀྱི་བ་དེ་གང་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ལགས། ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ནི། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་་ པ 
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པབ ་བ་ཁཁལ་་ ` 
ད 


རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། མིང་དུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཞེས་ཀླན་ཀ་དང་ལན་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་་” ཁྱ 





ི་་་་་་་ཡཚཤེི་ཾ་  ་་་ ཡཿ ༈༢བའཕམས་མའ་བཅཀ༡ 





® འེ་བ་འཐ་འཁ་ཕླལལལ 
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ཇུ ༦༦ ཅིང་ཆི 








༄༅། །མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ། །ཡང་དག་པའི་དོན་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་ཏོ། །དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་དང་མཚན་མ་ཙམ་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་”” 
ཅེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་མེད་པའི་དོན་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་ནོ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་་་ 


འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་བྱང་ཆུབ་འདིའི་དོན་དུ་སྤྱོད་པ་དེ་ཅི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱོད་པ་ལགས་སམ། ཆོས་གང་ ༡༡༡༥༡༦༧ 


ཞིག་འོང་བའམ་འགྲོ་བའམ། ཉམས་པའམ་འཕེལ་བའམ། སྐྱེ་བའམ་འགག་པའམ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའམ། རྣམ་པར་བྱང་བ་ལ་སྦྱོད་པ་ལགས་སམ། ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། རཔ་འབྱོར་བྱང་*" 


འབ སེམས་ཆེན་པོ་གང་བྱང་ཆུབ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ཚོགས་སུ་འོང་བའམ་འགྲོ་བའམ། ཉམས་པའམ་་ 

































































1549 









































ཏུའི འའའ ི་ 


ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། ལན་ནི། 




















ལའང་ཚོགས་སུ་འོང་བའམ་ཞེས་པ་ནི། རྣམ་པར་བྱང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་དམིགས་པའི་ཚུལ 
ཡུམ་ལ་སྤོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆོས་གང་ཡང་ཚོགས་སུ་འོང་བའམ་ནས། རྣམ་པར་བྱང་བ་བགྱི་བ 
ཇི་ལྟར་ ན་པའི་ཕར་ཕྱིན་འཛིན་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་ལ་སྤྱོད་པ་འགྱུར། 


འཕེལ་བའམ། སྐྱེ་བའམ་འགག་པའམ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའམ། རྣམ་པར་བྱང་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་ཆོས་གང་ 
'གྱི་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་"” 
འི་སླད་དུ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ལགས་ན། ཞོ་ན་ཅི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། 


ཇི་ལྟར་ཉན་ཐོས་དང་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་པར་འགྱུར། 


བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལ་ནི་གཉེིས་སུ་སྤྱོད་པའི་བློ་མེད་དེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་གཉིས་ཀྱིས་སྦྱིན་པའི་་” 


ཕར་ཕྱིན་ལ་མི་སྤྱོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། གཉིས་ཀྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་གཉིས་ཀྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནས། གཉིས་ཀྱིས་རྣམ་་ 
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༣༢༡༧༢༩༢༡༧མ་རཅ་ཅ་མ་མམ།༡༢༠་༡༢༤༠༡༡༤༧༡༢༠༩༠༡༠༧༢༩༧༠"””"""བམནཿམུ་་ཀ་༤རཔ་ མར” ་༢་ལ"འའའ ་་ཨལགཚགསས་། པར ནན ཐམ ་ 















































རབ་འབྱོར་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ནི་གཉིས་ལ་བརྟེན་པ་སྟེ ། 
སེམས་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པའི་བར་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བས་རྣམ་པར་འཕེལ་ཏེ། 


 ༄༅། །མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་མི་སྤྱོད་ན། འོ་ན་དེ་ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་རྩ་བ་མང་པོས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། སེམས་སྐད་མ་སྐྱེད་པའི་་” 
བར་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་མང་པོས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར། ལན་ནི 


། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སུ་གང་གཉིས་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 


དེ་དག་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམ་པར་མི་འཕེ ལ་ལོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་གཉིས་ལ་མི་སྤྱོད་དེ་དེ་ནི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་”་ 
དེ་ནི་ལྷ་དང་མི་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་ཉམས་སྨད་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་་ 


སར་ལྟུང་བར་འགྱུར་བའམ། མི་དགེ་བའི་ཆོས་གཞན་གྱིས་ཡོངས་སུ་འཕྲོག་པར་གྱུར་ཅིང་དེ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་འཕྲོག་པས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་མང་པོས་རྣམ་*”” 


ྲ པར་མི་འཕེལ་བ་དེ་ལྟར་ཉམས་སྨད་པར་མི་ནུས་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་དེ་ལྟར་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པར་བྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། གཟུགས་ལ་སོགས་པར་དམིགས་པ་བཀག་པས་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལ "ˆ 
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༦ རོས ༠༦ ] 





ཞེས་སོགས་ཀླན་ཀ་དང་ལན་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། 
ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། 
'དང་ མི་དང་མི་ ཨ" ཡིན་པ ར། འགྱུར་བ་དག་ ལ་སྦྱིན་པ་ཡོངས་ སུ་གཏོང་བ་དེ་རྣམ་ མཾ ཁྱེན་ཉིད་དང་ ལྡན་པ་ཡིད་ ལ་བྱ་བ་དེ་དང་ ལྡན་པ ས་སྦྱིན་པ་ ལ་ྱ ང་སྦྱིན་པའི་ འདུ་”” ཁུ 


༡༨༡༧ 


ལྡན་འདས་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐས 























ཤེས་སུ་མི་འགྱུར། ལེན་པ་དང་གཏོང་བ་ལ་ཡང་ལེན་པ་དང་གཏོང་བའི་འདུ་ཤེས་སུ་མི 
དང་། ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་དང་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པར་མཐོང་ཞིང་། ཆོས་རྣམས་ 
འཇུག་སྟེ། དེ་ཐབས་མཁ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པས་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་དེ། 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པ་གང་དང་ལྡན་པས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་ ར་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དེ་གང་ལགས། 


སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ན་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས་སངས་རྒྱུས་བཅོམ་ 


་འགྱུར་རོ། །འདི་ནི་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་ཤེས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་པ་དང་མ་བྱུང་བ་་”” 
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ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་འཇུག་ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་ནི་ནུས་པ་གང་ཡ ང་མེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་བྱེད་པ་མེ ད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་”” 











དེ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་ཅིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད། སངས་རྒྱས་ 

















་ 4 ## དྲས གཾ ེ་ལས་ 





པལ ་ལལས་་་གགིཾིཾིཾགི|ིཾ|ཨི་ཾཾིཾིཾཾིཾིཾཾ་་་བས། ས་ས 






































༦ ཝཾ 
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འཇམ་ང༤༨༧ཆར་མའང་ཆ་ཡས་འང༤གས་རང་འལང་མང་༤༤སང་ 


༄། །ཉྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་ཀྱང་། གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྒྲུབ་པ་དང་། ཡོངས་སུ་སྨན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྦྱིནབའི་ཕར་ཉྱིན་ལ་སྤྱད་པ་མ་གཏོགས་པའོ་སྤིནཔའི་འབྲསོ་ཐུ་-) 
གང་འཁོར་བར་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་འབྲས་བུ་ལ་སྨོན་པ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པར་མི་དམིགས་པས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀླན་ཀ་དང་ལན་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་” 
བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བགྱི་བ་ནུས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་* 





ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དངོས་པོས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བཀྱི་བར་ནུས་སམ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དངོས་པོས་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བགྱི་་ པ 


བར་ནུས་སམ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས་དངོས་པོ་མཆིས་པ་འཚར་རྒྱ་བར་ནུས་སམ། དེ་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འོ་ན་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས "༠༠༠ 
དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར། དངོས་པོ་མཆིས་པས་དངོས་པོ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར། དངོས་པོ་མཆིས་པས་ཀྱང་མ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར། དངོས་་ 
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པཾ སི ིཾིཾངིེངེྲྲང 




















པོ་མ་མཆིས་པས་ཀྱང་དངོས་པོ་མཆིས་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅིའི་སླད་དུ་ཐོབ་པ་མ་མཆིས་ཤིང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མ་མཆིས་པ་གཅིག་ཏུ་མི་འགྱུར་རམ། ལན་ནི། བཅོམ་་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཡོད་མོད་ཀྱི་རྣམ་པ་བཞི་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་དེ་ལྟ་ཐུས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞོ་ན་མངོན་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་་ 


མཆིས་། བཀའ་སྩལ་པ། གང་ལ་དངོས་པོ་ཡང་མེད་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྟེ། དེ་ལ་སྤྲོས་པ་དེ་དག་མེད་པས་སྤྲོས་པ་མེད་ཅིང་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པའོ་ 


ཞེས་པའི་དོན། དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོ་རྟོགས་པ་བཀུག་པས། དེ་བཞིན་ཤེས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་ཀླན་ཀ་དང་བརྒལ་ལན་སྔར་བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་་ 
པ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྲོས་པ་གང་ལགས། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་བདེ་་ 


ཞེས་བྱ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བདག་ཅེས་བྱ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་མ་ཞི་ 


ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཟུགས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་་” 






































 ལལས་་་་་་སིིགིིིཾིཾིཾིཾཾིཾ་་ཾ་ཾ་ཾཾཾ་ 4. 2 4... 
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༦ རཾ 


†\¿ ® 
,®®)ཿཅེ་ 
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༄༅། །བྱ་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྲོས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ཕྱི་མ་བཞི་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་* 
བྱའོ། །ཀུན་འབྱུང་སྤང་བར་བྱའོ། །འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱའོ། །ལམ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྲོས་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས་གཟུངས་ཀྱི་་ 
སྒོ་བསྒོམ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་རང་བྱང་ཆུབ་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བས་བལྟས་ཏེ། དེ་ལས་འདའ་བར་་་"་ 


བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྲོས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱའོ། ། 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བསྐྱེད་་ 


པར་བྱའོ། །རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱའོ། །བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་སྤྲོས་པ 


- 


། །དེ་བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་་་ 
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པའི་ཚེ། གཟུགས་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པར་མི་སྤོ་བ་འཕྲོ་བ ར་མི་བྱེད་དོ། །བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བདག་དང་བདག་མེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ཞི་བ་དང་མ་ཞི་བ་དང་། ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་་""” 
ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྲོ་བ་འཕྲོ་བར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་"” 
བར་མི་སྦྲོ་བ་འཕྲོ་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་འཕྲོ་བར་མི་བྱེད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་འཕྲོ་བར་མི་བྱེད་དོ། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་མ་གཏོགས་ ཁྱ 
པར་ཆོས་གཞན་གང་འཕྲོ་བར་བྱེད་པའམ་གང་ལ་འཕྲོ་བར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་གཟུགས་ནེ་སྤྲོ་བར་མེད་པའོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ནི་སྤོས་པར་མེད་པའོ། ། 
བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བ་ནི་སྨྲོ་བར་མེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་” 
འདས། ཇི་ལྟར་གཟུགས་སྤྲོས་པ་མ་མཆིས་པ་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བར་དང་ཅི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྤྲོས་པ་མེད་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཡང་གཟུགས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ། ། 
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༡ ༧ས༥བསསས་ས་རྒ་གྲལ་སལ་ཨྣ་༡་༠༡༤༤༥༤༠༥ ༤༥༡༩ ༡༧ ་ 





སས ༢༧༩ | ༢༧༧༢ ལལ ༠ ལ་སསྭ་བསྐལཝ་ལ་ཁ་ ༥༥་ཆ་འགྷ་ལསྟྲ་རྐགཆསའམག ༤ པ་པ པ་པ་པྣཔྣཔྣཔྣཔཔྣཔ་་་  ་ལ་ ཙེའི་འཊའ་ླལང་ཤ་ཀླཆང་ས ༩ 












































༦ ཝཾ 


༡” ༤ཇྱ་ཧུ) 0:§1:20-/9378 








༨ ༨༤ ༩༦༽ 


༄༅། །ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཉྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ། །གང་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དེ་ནི་སྨྲོ་བར་མེད་པ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་ན་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ནི་སྨྲོ་བར་མེད་པའོ། །རབ་འབྱོརོ་ 


དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ 


བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱུས་དང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གང་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་་”” ཁྱ 


འི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་གོ །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ དས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་ན། 


༨: 


སྣུལ་པ་རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་མི་འཇུག་གི །བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབས་”” 
ཤིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་གོ །འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་དྲག་བཅོམ་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབས་ཤིང་ཡང་དག་པའི་སྐྱོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་སྟེ། ནམ་འབྲས་བུའི་ལམ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་འབྲས་ 


བུ་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ 


བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡང་ལམ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཛུག་སྟེ། ནམ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་རྣམ་* 
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„དུ, (ཏུ = 











པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟག་པ་ལ་སོགས་པར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། 


ལམ་ཡང་གཞན་ཏེ། ལམ་དེ་དག་གཞན་དང་གཞན་ན། ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས 




















མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་མི་བྱེད་དོ། དདེས་ཉིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་མ་ཐག་ཏུ་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། སྤྲོས་པ་རྣམ་པར་གཞག་པའི་མི་རྟག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་ 


།རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀྱིས་ཏེ། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པར་བཀྱི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། འདི་ལྟར་བརྒྱད་པ་དང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་ལམ་ཡང་གཞན། ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པ་དང་ཕྱིར་འོང་བའི་ལམ་ཡང་གཞན། ྱིར་མི་”” 


འོང་ཞུགས་པ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་ལམ་ཡང་གཞན། དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པ་དང་དྲག་བཅོམ་པའི་ལམ་ཡང་གཞན། རང་སངས་རྒྱས་ཞུགས་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཡང་གཞན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་””་ 


'ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པར་བྱིས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱི་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་བརྒྱད་པའི་ལམ་བསྒྲབས་ཤིང་བརྒྱད་པར་མི་འགྱུར་རམ། མཐོང་བའི་ལམ་བསྒྲབས་ཤིང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པར་མི་་་་ 
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གགླགླགླགླླག་་ ཆམས 
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""༠༠¬སྐག༡༩༠༩༤་་ ༤༡༡༡༧༨༡༤་ 
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®༦;>0.®.) 


སྐྱོན་མ་མཆིས 








༠༦7༩ ༤ཇུ་ུཾ 


༄༅། །འགྱུར་རམ། སྒོམ་པའི་ལམ་བསྒྲབས་ཤིང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བར་ 
པར་ཞུགས་པའམ་དགྲ་བཅོམ་པར་མི་འགྱུར་རམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བ 
སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པའི་གནས་དང་སྐབས་མ་མཆིས་ཏེ། དེ་ནི་གནས་མ་ལགས་སོ། 
རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་བཅོམ 


མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་ཆུད་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་མ་ཆུད་པར་ཡང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་གནས་མ་མཆིས། ། 
་པ་དང་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པའི་གནས་མ་མཆིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་་་ 
་པར་མ་ཆུད་པར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་གནས་མ་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་་ 
བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤོང་བར་འགྱུར་བ་ཇི་ལྟར་འཚལ་བར་བཀྱི། 


ཞུགས་པའམ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བར་མི་འགྱུར་རམ། ཕྱིར་མི་འོང་བར་ཞུགས་པའམ་ཕྱིར་མི་འོང་བར་མི་འགྱུར་རམ། དྲྲ་བཅོམ་་་ 
སྒྲུབས་ཤིང་རང་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར་རམ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བརྒྱད་པར་ ར་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་* 
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ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་པར་གྱུར་ཏེ། 


ཞེ་ན། དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས་དང་ 














དྲག་བཅོམ་པ་དང་རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པའི་གནས་དང་སྐབས་མེད་དེ། 
མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་གནས་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ལམ་འདི་མ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཤེས་ 


རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་་ 
དེ་ནི་གནས་མ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་མ་ཆུད་པར་ཡང་རྣམ་་“”་ 
་རྟེད་མ་ཐོབ་པར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་བར་ཇི་ལྟར་མི་འགྱུར་བ་ལགས། 


ས་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ། ས་བསྟན་པ་བརྒྱད་པོ་འདི་དག་” 


པ་དང་མཐོང་བས་ས་བརྒྱད་ལས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་སྟེ། བརྒྱད་གང་ མྱ 
རིགས་དང་བརྒྱད་པ་དང་མཐོང་བ་དང་བསྲབས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་བྱས་པ་རྟོག 
ལ་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བ་ལས་འདས་ནས་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐོ ་མེད་པར་འཇུག་གོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 











སྐྱོན་མེད་པ ར ཞུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱིས་བག་ ཆགས་ 
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སསསསསསསསསས སསསསསསསས ༠༥༠ཟལས་ཆམས༩༥ ་ ༩" "༩ པ་ ཐའ ་ིང་འ་མའ་མས་ཐ་བ༧༢ 
གསས་མཆར་ངབང་༡༅་ཀཁསས་ལས་ཅགཆར༡རསས་༢༡༡ སམ་སསར ༡༡༥༡ ༢༡༡༧༡༡ས༡༡༩༤༦༩༩༦༩༤༠ པས ༢༠༩༡༠༥༥༥༠ 
ཁ་གས་ལམས་ཀགག་སལ་མསས།༢།༤༧༥ 
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༄༅། །ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྤོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ལ་བརྒྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བར་གྱི་ཡེ་ཤེས་དང་སྤོང་བ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བཟོད་པ་སྟེ། དེ་ ་བས་ན་བུང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཤིང་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་ཿ 
མེད་པར་འཇུག་གོ་ཞུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྲོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཀུ་སྤོང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་*་ ཁྱ 
པར་བྱས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཤིང་འབྲས་བུ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ཉེ་བར་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་དང་། རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་””་ 

ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་གང་ལགས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལྡན་པའང་མ་ལགས་མི་ལྡན་པའང་མ་ལགས། གཟུགས་མ་མཆིས་པ་བསྟན་དུ་མ་མཆིས་པ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། 


འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་ན་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་བྱང་ཆུང་སྒྲབ་པར་འགྱུར་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལྡན་པ་ཡང་མ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་པར་ པཔ 
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ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་དེ་དག་ 


པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། 


དུ): 9 9:=&› 289; ། 






































ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་དུ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་ནི་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་དེ་དག་གི་ནི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ཡིན་པས་དེའི 


ཐམས་ཅད་གཟུགས་མེད་པ་བསྟན་དུ་མེད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ། མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་འདི་ལྟུར་མཚན་ཉིད་མེད་པ་སྟེ། 


།དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་མཚན་ཉིད་མེད་པར་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། །དོར་བ 
གཉེན་པོ་དག་ལ་ཞེས་སོགས་ཀླན་ཀ་དང་ལན་སྔར་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་མེ 
ཕྱིན་པ་སྟེ། དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེས་ 


དེ་དག་ནི་གཟུགས་མེད་པ་དང་གཟུགས་མེད་པར་ལྡན་་ 
་དང་བླང་བ་མེད་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་་”“ 


ད་པ་བསྟན་དུ་མེད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་”” ༠ 
དེ་ལ་བླསླབས་ན་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གང་ཡང་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒོལ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ 
ན་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་མི་བགྱིའམ་ཞེས་པ་ནས། འདུལ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་བར་གྱི་མཚན་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་མི་བགྱིའམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་འདི་དག་གི་མཚན་ཉིད་ ༡༡༡༠ 


་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འོ་་་ 


ཕྱིར་འཕགས་པའི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་། 












































ཀཀགཀགག༽ག༽་ོོཾ ཀཀ ེསས་ ཛམས 
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གག དདདཀྣདྣཾཾོཾདཾཾོཾོོྣླྣླྣླྣླྣླ་། ་"ཡས་སེ་་ིི་ིིཾཾཾཾགཾགཾགཾྣཾྣབྣབ བབ པརཔ ་ཁལཙེ་ས་ ད་ཤ 




































































༣\# >‰ཇང་༦ ཚེ ༦ ཇི 








= ༄༅།། ལ་བསླབ་པར་མི་བྱི་ན། ཛི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚོན་ཉིད་ལ་བསླབས་ཏེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཏྱི་སཾ་ལས་འདོའ་བར་འགྱུར། དེ་ལས་མ་འདས་ན་ཇི་ལྟར་བྱང་”་ 
སེམས་ཆེན་པོ ་སྐྱོན་མ་མཆཾས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། དེ་ལ་མ་ཞུགས་ན་ཇི་ལྟར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར། དེ་མ་ཐོབ་ན་ཇི་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བགྱི། དེ་མ་བསྐོར་ན་ཇི་ལྟར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་་ 
པའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་དགྲོལ་བར་བགྱི། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཆོས་ལ་ལ་ཞིག་ལ་མཚན་ཉིད་་” 


ཡད་ན་ནི་དེའི་ཕྱིར་བུང་སེམས་ཆེན་པོས་མཚན་ཉིད་དེ་ལ་བསླབ་པར་ཡང་འགྱུར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་ཉིད་མེད་ཅིང་གཟུགས་མེད་བསྟན་དུ་མེད་ཐོགས་པ་མེད་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཚན་ཉིད་་”” 
གཅིག་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་མཚན་ཉིད་ལ་ཡང་བསླབ་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔོན་ཆད་མཚན་ཉིད་མེད་པར་གྱུར་པ་དེ་ཕྱིས་མཚན་ཉིད་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་གྱི་རབ་འབྱོར་ཆོས་འདི་“་ 
























































དག་ནི་སྔོན་ཆད་ཀྱང་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ལ་ད་ལྟར་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་མཚན་ཉིད་ལ་ཡང་བསླབ་པར་མི་བྱ། མཚན་ཉིད་མེད་པ་ལ་ཡང་བསླབ་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
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། རོ ངོ་རིས 























དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡ ང་རུང་མ་བྱུང་ ཡ ང་རུང་སྟེ ་མཚན་ཉིད་མེ ད་པའི་དབབྱིངས་འདི་ནི་དེ་བཞིན་དུ་ གནས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཅ ན་མེ ད་པོས་ཆོས་ཀི་མོན་ཉིད ལོ་ཞོས་སོགསྭ་ཀོན་ཀ་དང་ལོན་སྔར་་ 


བཞིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་ཤིང་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་ཡང་མ་ལགས་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་ཡང་མ་ལགས་ན། དེ་ཅི་ལྟར་་" 


བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་སྒོམ་པ་མཆིས་པར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཡུམ་སྒོམ་པ་མ་མཆིས་པར་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདའ་བར་མི་ནུས་སོ། །དེའི་ས་ལས་མ་་” 


འདས་པར་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མ་མཆིས་པར་འཇུག་པ་མི་ནུས་སོ། །དེ་ལ་མ་ཞུགས་པར་ནི་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་བསྐྱེད་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་མ་བསྐྱེད་པར་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པ་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་་”” 


སོ། །དེ་མ་བསྒྲབ་པར་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བགྱི་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བཀྱི་བར་མི་ནུས་སོ། །དེ་མ་བགྱིས་པར་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཐོབ་པར་མ་་” 









































བགྱིས་པར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མི་ནུས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མ་བསྐོར་བར་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་དང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་དགོད་པར་མི་ནུས་སོ། ། 





གག ་རལང་ 
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༦. ཛཾ 














༄༅།། །སེམས་ཅན་རྣམས་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བརྱིས་པའི་དངོས་ཁོ་ལ་དགོད་པའོ་མོ་ནུས་སོ། །ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ནི་མཚན་ཉིད་མེད་པ་སྟེ། མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་ཡང་མ་ཡིན་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་ན་ཇི་ལྟར་ཡུམ་སྙོམ་པར་་༡་ 


འགྱུར། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་སྒོམ་པ་ནི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་དང་གཅིག་པ་ཡང་མ་ཡིན། མཚན་ཉིད་མེད་པ་སྒོམ་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡུམ་སྒོམ་པའོ། །གསོལ་པ། དེ་ཇི་་ ཁྱ 


ལྟར་ན་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་པ་སྒོམ་པ་ཡུམ་སྒོམ་པར་འགྱུར། ལན་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་ནི་ཡུམ་སྒོམ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ཇི་ལྟར་*་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་ཡུམ་སྒོམ་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་ནི་ཡུམ་སྒོམ་པའོ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་་” 
མཚམས་སྦྱོར་བ་འདི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམ་པར་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་ནི་ཡུམ་སྒོམ་པའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇི་ལྟར་གཟུགས་རྣམ་པར་སྒོམ་པ་སྒོམ་་ 
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དུ 4: ཇུ) ངེ9298 











པ་ཡུམ་སྒོམ་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་། ཇི་ལྟར་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤོང་བ་རྣམ་པར་སྒྲོམ་པ་སྒོམ་པ་ཡུམ་སྒོམ་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། 

རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་གཟུགས་དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོམ་མོ་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དང་། བག་ཆགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ་”་ 
དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོམ་མོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཡུམ་སྒོམ་པ་མེད་དོ། །དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་་“" 
དྲ་གེ༽ོེོས་དངཕྱན་པའིཕ་ར་ཏུཏིནཔ་སྙམ་པ་མེད་དོ། །དེ་དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཏད་སྤོང་བའི་བར་དུ་སྒོམ་པ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། འདི་ལྟར་དེ་དངོས་པོ་ལ་འདི་ནི་བདག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་མཐའ་གཉིས་ལ་ཆགས་ཏེ། སྦྱིན་པ་དང་ནས། ཤེས་རབ་དང་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བའི་བར་ལ་འདི་ནི་བདག ༠༠༠ 
གོ་ཞེས་བྱ་བར་མཐའ་གཉིས་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་པ་དེ་ནི་ཐར་པ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དངོས་པོ་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ནི་སྦྱིན་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱང་མེད་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་་””་ 
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སསསས་  ་་་ ་ ་ས་་ 

































































༄། །མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་བའི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་ན་དེ་ཐར་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དངོས་པོ་མཆིས་ཞེས་བྱགི་བ་ནི་ཅི་ལགས། དངོས་པོ་མ་མཆིས་། ་ 
བྱ་བ་ནི་ཅི་ལགས། བཀའ་སྩྣལ་པ། རབ་འབྱོར་གཉིས་ནི་དངོས་པོ་ཡོད་པའོ། །མི་གཉིས་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །གསོལ་པ། གཉིས་ཞེས་བགྱི་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་"” ། 
གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནི་གཉིས་སོ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་དུ་འདུ་ཤེས་ནི་གཉིས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་དེ་སྲིད་དུ་འདུ་ཤེས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་སྲིད་དུ་འདུ་ཤེས་མེད་པ་དེ་” ཁྱ 
དགུ་ཐམས་ཅད་ནི་གཉིས་ཏེ་ཇི་ཙམ་དུ་གཉིས་པ་དེ་ཙམ་དུ་དངོས་པོའོ། །ཇི་ཙམ་དུ་དངོས་པོ་ཡོད་པ་དེ་ཙམ་དུ་འཁོར་བའོ། །ཇི་ཙམ་དུ་འཁོར་བ་དེ་ཙམ་དུ་འཁོར། སེམས་ཅན་རྣམས་སྐྱེ་བ་དང་རྒ་བ་དང་ན་བ་དང་་”་ ། 
འཆི་བ་དང་མུ་ངན་དང་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་སྡུག་བསྡལ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་གྲོལ་ལོ། །འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དེ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས ༡༩༧༧ 

དེས་ཀྱང་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་དང་། ལམ་དང་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །གཉིས་ཀྱི་འདུ་ 
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"1. 1620259ཏི9299 








ཤེས་ཅན་ལ་ནི་ཆུང་ངུན་མཐུན་པའི་བཟོད་པ་ཡང་མེད་ན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། གང་ལ་ལམ་སྒོམ་པ་ པ 
མདཔ་དེ་ལ་རྒུན་དུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་དྲག་བཅོམ་པའི་འཐབས་བུ་དང་རང་བང་ཆུབ་དང་ནྣམ་མཁེན་ཉིད་ཀི་བར་དང་། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་་ 
ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་ཡང་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་པའི་དོན། རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པས་སྒོམ་པ་ལ་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་བས་ན་ཀུན་རྫོབ་ཚད་མར་བྱས་ན་དོན་དམ་སུན་འབྱིན་པ་ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་གྱི་” 
ཀླན་ཀ་ལ་དོན་དམ་གུཾ་སྒྲ་ནས་ལན་གདབ་དགས། དོན་དམ་ཚད་མར་བྱས་ནས་ཀུན་རྫོབ་སུན་འབྱིན་པ་དོན་དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ཀ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་གདབ་དགོས་པས། དགེ་བ་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
དཔའ་ནམས་ཀྱིས་བདེན་པ་གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་བས་རྣམ་པ་སྟོང་དུ་བསལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ངེས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་པར་བསྐེད་ནས་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིངངེ་འཛིན་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། ་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས།། །།རྩེ་སྦྱོར་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་བསླབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེའུ་ལྔ་པའི་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་ 
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༡7 ཇར »89=0®978 


འཇམསསཤངའ་འཁངའ་འམསནའ་་བཁ་ངའ་༤འའརབང་ངའ་འང་མཚ་ཆ་པ་ཡང་ལས་འ་༧ང་སཚ་་ངའ་བ་འཛས་མཚའ་འན་ནབ་འང་འར་འངལན་འངརགན༨༧༡༡འརརརངཆན་ང་ངའཚམ།ན་ 


༢༣འ༤འབམ༥་ 
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དུ 9 ཏྱིང 


པ་དང་། སློབ་པ་དང་། ནན་ཏན་དུ་བགྱི་བ་མཆིས་པར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཐོག་མ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་བྱང་སེམས ༠༠༠༠ 
ཆེན་པོ་དང་སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བའི་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་དང་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དག་ལས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ 


རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་རུང་མ་རྒྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་གྱི་ཅི་ནས་ཀྱང་་”" 














བདག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས་ལ་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པར་བྱའོ་སྟམ་སྟེ། རཔ་འབྱོར་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མྱ་ངན་ལས་བཟླ ༡༡༠༠ 





བའི་ཕྱིར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་འཇུག་སྟེ། མཐར་གྱིས་བྱ་བ་དང་། བསླབ་པ་དང་། སྒྲབ་པ་གང་ལ་བསླབས་པས་སྔོན་གྱི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་དེ་ལྟ་བུའི་མཐར་ 


དང་། འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། འདུ་ བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆུང་ ངུ་ན་སྒྲའི་རྩེ ་མོའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་གནས་ཙམ་ཡང་ མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཐོས་ནས་བྱང་ སེམས་ཆེན་པོས་དེ་ཅི་སྟེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནས། 


















































དག ་ད སས 
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གགགཾེཾ་ཾེོཾཾོཾཾོཾྣཾཾྣ༨ྣཔ༨པ༨༤༨༤༅༤ྨྣྐ།༧༽ྐསརཛ†|ཀཞེཏདཏནཏེཇེཇཐརད་ད་  “'་འཡ་འཊ༡་ཾཾེཾེཾེེེེདུདུྱཟཟོཟོཟོྣློླྣླ་ྷྣ་ྷྣཾ དཾ དཾ ཾྣཾྣཾཾོཾྣྣྣ།ཀ  ོྣྣྡྣཾ ཀཀ 
༢༥" `" ་་ཀ་"ཚབ་ལྐྱལ་ཨར་" 
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༼\° ཇང 


༄། །གྱིས་བྱ་བ་དང་། བསླབ་པ་དང་། སྒྲུབ་པ་རྩམ་མོ་ཞེས་པས་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་སྤྱིར་བསྟན་ཏོ། །ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། བགྱི་བ་སྨོས་པ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་བ་བཟུང་བའི་དོན་དུའོ། །སློབ་པ་སྨོས་་ 
པ་ནི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཤེས་པའི་དེན་དུའོ། །སྒྲབ་པ་སྨོས་པ་ནི་མཐོང་བའི་ལམ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་ཤེས་པའི་དོན་དུའོ། །གསུམ་སྨོས་པས་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་མཐར་གྱིས་པ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་* 


དོན་དུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །མདོ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞུན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་དེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། བདག་ཀྱང་"་ _ 


སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །ཕ་རོལ་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་གོ །སྦྱིན་པའི་ལེགས་པ་བརྗོད་དོ། །སེམས་ཅན་གཞན་གང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དེ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་ 
བྱེད་དོ། དེ་སྦྱིན་པ་དེས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་སེར་སྣ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བྱེད་དེ། ཟས་འདོད་པ་ལ་ནི་ཟས། སྐོམ་འདོད་པ་ལ་ནི་སྐོམ། བཞོན་པ་འདོད་པ་ལ་་” 
ནི་བཞོན་པ་ནས། མིའི་ཡོ་བྱད་གང་ཅི་ཡང་རུང་བ་དེ་དག་གི་བར་དུ་གཏོང་སྟེ། དེ་སྦྱིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ 
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རོ 





























། 3" ` ༧ 




















ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས། རྣོམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་དེ་ཉིད་དང་ལྡན་པས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་་ 
སྐྱོན་མེད་པར་འཛུག་གོ །ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ། །བྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་དོ། །བྱས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །ཐོབ་ནས་ཆོས་ཀྱི་*”་ 
འཁོར་ལོ་སྐོར་རོ། །བསྐོར་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་སོ་སོར་འགོད་པར་བྱེད་དོ། །བཀོད་ནས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པས་མཐར་“” 
གྱིས་པའི་བྱ་བ་དང་། བསླབ་པ་དང་། སྒྲབ་པ་རབ་ཏུ་འདོགས་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱིན་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་་“་ 
སྦྱོར་བ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐེུད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བདག་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ། །དེའི་ ༢༡༡༡ 


༨༤ ༨ 


ལེགས་པ་བརྗོད་དོ། །གཞན་དེ་ལ་སྤྱོད་པ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་སྤྱོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྲོ་ ད། །དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དེས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལྷ་དང་མིའི་ཆེ་བ་ཉིད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནོར་མེད་པའི་"་ 























། ་ གག 2  ་ ཀཀ ལགས 
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༦ ནཾ 














)^7‹ (༦ཇྱ་©ྱུ་ ཨིང་༦ེི་ཆིངཕཿི་ 


༄༅། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ནོར་སྦྱིན་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞེས་སོགས་སྡར་བཞིན་གྱི་དོན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བདག་ 


ཀྱང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོོ། །གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ། །དེའི་ 
དེ་བཟོད་པ་དེས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་གྱི་དོན། བཟོད་པའི་དང་། 


ལེགས་པ་བརྡོད་དོ། །གཞན་དེ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་བརྡོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྱོད་དོ། ། 
རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བདག་ཀྱང་དགེ་བ འི 


ཆོས་རྣམས་ལ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ། །དེའི་ལེགས་པ་བརྗོད་དོ། །གཞན་དེ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་ངར་སྤྱོད་དོ། །དེ་བརྩོན་འགྲུས་དེས་་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་གྱི་དོན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བདག་ཀྱང་ཚད་མེད་པ་དང་བསམ་ 


གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་འཇོག་གོ །གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བ 


སྒུལ་ལོ། །དེའི་ལེགས་པ་བརྗོད་དོ། །གཞན་ཡང་མཉམ་པར་འཇོག་པ་དེ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་ 
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རོ རོར ར་ཡ 
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པས་དགའ་བར་སྤྱོད་དོ། །དེ་དེ་དག་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་ 
སྟེ། བདག་ཉིད་ཀྱང་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་ཅིང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་ངོ་། །བ 
གཞན་ཡང་དེ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་ག །དེའི་ལེགས་པ་བརྗོད་དོ། །གཞན་གང་སྦྱིན་པ་ནས། ཤེས་རབ་སྒོམ་པ་དེ་དག་གི་ཡང་ལེགས་པ་བ 

ཚུལ་ཁྲིམས་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་གྱི་དོན། ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཞི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཕྱིར། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་་ པཿ 
གསུམ་རྣམ་པར་དག་པས་ཕྱེ་བ་དྲུག །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་ས་བཅུ་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དང་། 
སྒྲབ་པ་ལ་སློབ་སྟེ་དེ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ 


གྱི་དོན། བསམ་གཏན་གྱི་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་་ 
ཟོད་པ་སྒྲབ་བོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་གོ །ཤེས་རབ་སྒོམ་མོ། ། 
རྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 


རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མཐར་གྱིས་བྱ་བ་དང་། བསླབ་པ་དང་། 














བོ་ཉིད་དུ་ལྷག་པར་མོས་པས་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྒོམ་མོ། ། 
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༤ 











= 


༡: ༤ཇངྱ་ཛྱུཾ་ ཌུ: ཆི།7® 








་ བབ སས ག་་་  ་ ་འཡ་ཡགསས་་ 
གགགཾཾཾཾཾ་་་་་ི ད་བ གཾ ་་་¥་་ ༢༧༧ ཐཚ༅ལ་ 
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༄། །ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གཏོང་བ་དང་ལྷ་རྡེས་མུ་དྲན་པསྒོམ་མོ་ཞེས་སྤིར་བསྟན་ནོས། སོ་སོར་བཤད་པ་ནི་རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 


=: 


དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གཟུགས་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་གཟུགས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དེ། གང་ལ་ངོ་བོ་ 
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ཀཾ 















































ད [1 5845» 























སྤུདན་པ་སྒོམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། ། 
རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྒོམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་རྗེས་་ 
སུ་དྲན་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པས་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བསྐོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་མཐར་གྱིས་བྱ་བ་དང་། བསླབ་པ་་་”ཛི _ 
དང་། སྒྲུབ་པ་འདོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་མཐར་གྱིས་བྱ་བ་དང་། བསླབ་པ་དང་། སྒྲབ་པ་ལ་སློབ་ན། མཐར་གྱིས་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། 
རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་པར་འདུ་ཤེས་པའམ་དངོས་པོ་མེད་་ 
པར་འདུ་ཤེས་པ་ཡང་མེད་ན་དྲན་པའི་ཡུས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པའམ་དྲན་པ་དང་བྲལ་བར་ 


འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་ཞེག་སྨོས་ཞེས་པའི་དོན། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ ན་ལག་གི་རྣམ་པ་དང་། 






































དྲས 
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༡་འའ་ ་ཨམང་ལྦབལ་་`་ `" བའ་་འང་ོ་ཚ་ངོ་ཉ་ཨ་་ཡཁས་འཚ་་་འཚ་འ།ཀཚ་འ་ཚ་ང་་ 


་ཐག་ ་ 
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5: 


























བརལ 2བཇུ་ྱུ་ ®0® ཁི 





༄། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྟེ། དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེ 
མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པའི་ལམ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། དེ 
པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། དེ 
རྡེས་སུ་དྲན་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་དེ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ 
པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་དུ་ཟིན་ཀྱང་མཐ 


་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 


ད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། 

་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་སང 
ཀྱི་ཝུང་པོ་ལ་སོགས་པ ར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པས་དེ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པས་ནི་མཐོང་བའི་ 


།འདི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་དང་། 
'རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ཡང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལ་སོགས་ 
།དེ་ལ་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པའོ། །བཞི་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་་ 
ལམ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་གྱིས་ནི་བསྒོམ་་ 
རྭ་གྱིས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྒོམ་པར་རྟོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་སོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་" 
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+ ༦ཇཏྱེ9=& 9298 




















གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 


སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྒོམ་པ་ན། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་དང་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། ཟང་ཟིང་དང་བཅས་པ་དང་ཟང་ཟིང་མེད་་ 
པ་དང་། འཕགས་པ་དང་འཕགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པ་དང་། འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་བཏགས་པ་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ 
ཆོས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ནས། དྲན་པ་མེད་ཅིང་ཡིད་ལ་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དེ་ལ་བསླབས་ཤིང་དངོས་པོ་མེད་ 


༨༡༧ 


པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ལྟ་ཅི་ཞིག་སྨོས་ཞེས་པའི་དོན། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་དང་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ཆོས་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པའི་་”” 


༨ ༩ ~` ༨ 


མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཨུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ་དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྒོ མ་པ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཚུལ་ཁྲིམས་ནས། རྣམ་པར་ 
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དཾ ཟླཟསསསསསསས་་་ 
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༦ ཚུ 


༦ ཇུ 728 ཆི 











༄༅། །འཕུགས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་དོན་དམ་པར་དྲན་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྡེས་སུ་ 


དྲན་པ་སྒོམ་པ་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཉམས་པ། སྐྱོན་མེད་པ། མ་འདྲེས་པ། ནག་ནོག་མེད་པ། མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པ་དབང་འབྱོར་བ། མཁས་པས་བསྔགས་པ། ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན པཔ 


༨༩༤ 


པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་མ་འདྲེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ནག་ནོག་མེད་པ་ནི་ཆ་གཅིག་ཏུ་དཀར་པོའི་ཆོས་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མེད་པ་ནི་སྐྱེ་བར་སྨོན་ལམ་མི་འདེབས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། 


ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ཉི་བ་སྣང་བ་ལས། དེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཉམས་པ་ནི་ཐེག་པ་གཞན་ལ་མ་བརྟེན་པས་སོ། །སྐྱོན་མེད་པ་ནི་ཉམས་ང་བའི་སྐྱེ་བ་རྣམ་པར་སྤངས་པས་སོ། །མ་འདྲེས་པ་ནི་སྐྱེ་བོ་ངན་ པ 


ཉིད་ཀྱིས་སོ། །ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པ་ནི་དབང་པོ་རྣམས་བསྲུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། ། 



























































དབང་འབྱོར་བ་ནེ་ཇེ་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་བགྲོད་པར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །མཁས་པས་བསྔགས་པ་ནེ་མཛངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་སྨད་པ་ 
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པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་གཏོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་ བྱ་སྟེ། གང་ཟང་ཟིང་དང་ཆོས་གཏོང་བ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཟ ང་ཟིང་ངམ་ཆོས་གཏོང་ཡང་དེ་ལ་འདི་སྦྱིན་ནོ་ཞེའམ ། མི ་སྦྱིན་ནོ་ཞེའམ། 
ཡོངས་ སུ་གཏང་བར་ ཀྱའོ་ ཞེ འམ། མི་ བྱའོ་སྟ མ་པ ས་གཏོང་བའི་སེ མས་ཉིད་ སྐྱེ ་པར་མི་ བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན་ ཞེས་སོགས་སྔ རྭ་བ ཞིན་གྱི་དོན། དེ་བཞིན་ དུ་གཏོང་བ་ རྗེས་ སུ་དྲན་པ་དང་། = བ་འབྱོར་ འདི་  ་ ཁྱ 
བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་སྒོམ་པ་ན། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་རིས་ནས། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ ར་སྐྱེས་པའི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་ལྟ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ་ན་སྤྱོད་པ ར་སྐྱེས་”་ 


ཞེ་ན་ཞེས་སོགས་སྔར་བཞིན་གྱི་དོན། དེ་བཞིན་དུ་ལྟ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གཞན ༠༠༠༠༠༠༧་ 


ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་མཐར་གྱིས་པའི་བྱ་བ་དང་། བསླབ་པ་དང་། སྒྲབ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བར་འདོད་པས་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་་་ 
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པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུང་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ན། ཐམས་ཅད་མེད་པའི་ཕྱིར་མཐའ་གཅིག་་” 
ཏུ་ཆད་པ་མེད་པར་སྨྲ་བར་ཐལ་ཞེས་རྒོལ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཡོད་པའམ། མེད་པ་ཞིག་དམིགས་སུ་་ 
ཡོད་སྙམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་མ་ལགས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ། མཆིས་པའམ་མ་མཆིས་པ་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་པས་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་་༠ 
ཡིན་ན། ཡོད་པའམ་མེད་པ་མི་དམིགས་པས་དེ་སྤངས་བ་ཡིན་ནོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འོ་ན་ཅིའི་ཕྱིར་ཁྱོད་དེ་ལྟར་གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ན། གཟུགས་ཀྱང་མེད་ཅེས་་“་ པ 
པ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་པར་འགྱུར། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ནི་ཆོས་འདི་དག་ལ་ནེམ་ནུར་དང་ཐེ་ཚོམ་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ། འོན་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས། མ་་ 


༡༨༩4 


བྱུང་བའི་དུས་ན་དགེ་སློང་ཉན་ཐོས་སམ། རང་སངས་རྒྱས་སམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་དག་འདེ་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་ 
































ླ༅ས>>སས་་ 


1584 ' 
































ལི སེལ ༩ ༩༤ ལལ་ལ་ རྫིལ རོལ་མ ༢༥༧ ༩༩ ༧ ོ ® ེསའ་འི་ིི༩ 
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137 ༦ེཇྱ་ྱུ་ ཚེ 
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༦. ༩ 





༄༅།། །པ་ལ་སུ་ཞིག་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བར་འགྱུར་ཞེས་མཆི་ཞིང་། 


དེ་དག་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་འཚལ་བས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྟ་བ་དང་སྤྱོད་པ་དང་འཚོ་བ་ལོག " 


པར་འགྱུར་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྟ་བ་དང་སྤྱོད་པ་དང་འཚོ་བ་ལོག་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ངན་སོང་གསུམ་ལ་གཅིག་ཏུ་མཆི་བར་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གིས་མ་བྱུང་བའི་འཇིགས་པ་དེ་མཐོང་ནས་དེ་*་་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དོན་དེ་ཞུས་པ་ལགས་ཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གི་ནི་ཆོས་འདི་དག་ལ་ནེམ་ནུར་རམ་ཐེ་ཚོམ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ། 


དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ཅི་སྐད་དུ་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི། རང་ཉིད་ལ་ནེམ་ནུར་མེད་ཀྱང་མ་འོངས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ་ལྟོས་ནས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཞུས་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན ༦༧༠༠༧༠༠ པ 


འདས། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལགས་ན། དོན་གྱི་དབང་ཅི་ཞིག་མཐོང་ནས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱི་སླད་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནི་*་ 


=འ 














ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ན། སེམས་ཅན་ལ་ལྟོས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ 


་ཏུ་འཇུག་པ་མེད་པར་ཐལ་ཞེས་རྒོལ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཕྱིར་ཆོས་་་ 
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ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཇུག་སྟེ། 


།་ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དམིགས་པ་ནི་རྒྱ་ཆུང་བ་སྟེ། དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཐོབ་པ་དང་ 
རྫ མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དམིགས་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་་””་ 
༧ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་རྣམ་པར་འཁྲུག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བོ། །གང་མི་དམིགས་པ་ལ་ཐོབ་པ་དང་། མངོན་པར་་”” 
& རྟོགས་པ་དང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འདོད་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་འདོད་དུ་ཐད་དོ་ཞེས་པ་ནི་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཏེ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་དང་། དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཐོབ་པ་དང་མངོན་”” པཿ 
ཤཱ པར་རྟོགས་པ་བཀག་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འབྲུག་པ་མེད་པ་ཡིན་པས་ཏེ། ཐོཿ ང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་པར་བསྟན་ཏོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་་”་ 
ཟ དམིགས་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཡང་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མ་མཆེས་ལ། མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཐོབ་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན 
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ལ་ལ བྲབས ༤༥༠༥ ༤༤༥ འེབ འ་སང་ཚ་ 




































































༦; 


༧ ༤ཇྱ་༦ 1:58 ®ི2& 


༄༅ འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ས་དང་པོ་ནས། བྱའུ་པའི་བར་ཡང་ག་ལ་མཉིས། ནི་སླེ་པ 
། །འདས། ན དང་པ་ནས། བཅ ག ། 


འི་ཆོས་ ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དང་། རྣམ་པ ར་སྨྲིན་པ་ ལས་བྱུང་བའི་མངོན་པར་ ཤེས་པ་དང་། ཟུནཔ་དང་ 


ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ག་ལ་མཆིས་ཏེ། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་ ན་པར་་་ 
བགྱིད་པ་དང་། སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བགྱིད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་ཞལ་ཟས་དང་བཏུང་བ་དང་ན་བཟའ་ནས། ལྟ་དང་མིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཞན་གང་ཡང་རུང་བ་་”་ 
དག་གིས་རིམ་གྲོར་བརྱིད་ཅིང་། དེ་ལ་དེ་དག་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྐུ་གདུང་གི་བར་དང་ཉན་ཐོས་དག་ལ་རྣམ་པར་སྨིན་པར་གྱུར་ཀྱང་བས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། 








འྭ་སླད་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་བགྱིད་པར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་པ་ནི་དེ་ལྟ་ཡིན་ན། ས་བཅུ་པ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པར་གཞག་པ་མེད་པར་རྒོལ་བའོ། །རབ་འབྱོར་གང་གི་ཕྱིར་མི་་” 


# དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ཉེད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ས་དང་པོ་ཡོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། ཉན་ཐོས་དག་ལ་རྣམ་པར་སྨིན་པར་གྱུར་ཀྱང་ཟད་*” 
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5 ` ཨཱི :=$» 9292 

















པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མངོན་པར་འདོད་པ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པར་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། སྨི་དམིགས་པ་དང་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་”” 
ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་མངོ ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་བྱེ་བྲག་དང་ཐ་དད་པ་ནི་ཅི་ཞིག་མཆེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་མི་དམིགས་པ་དང་སྦྱིན་པ་ནས། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ 
ལ་ཐ་དད་དུ་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གོས་པ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ་ནས། མངོན་པར་ཤེས་པ་དག་ལ་ནི་ཐ་དད་དུ་བྱ་བར་བསྟན་ཏོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལྟར་ཐ་དད་དུ་བགྱི་བ་བསྟན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྦྱིན་པ་དང་གཏང་བ་དང་གཏོང་བ་དང་། ལེན་པ་མི་དམིགས་པར་སྦྱིན་པ་གཏོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་*་ པ 
ཀྱི་ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་པར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་དོ། དེ་ལྟར་སྦྲུད་ན་དེ་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་རྣམས་སམ། ། 
བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུགས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནི་དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་པ་དང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་དུ་བྱ་བ་བཀག་པ་དང་། དེ་མི་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་སྒོམ་པ་རྣམས་ལ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ 
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ཀཀ 3] ླླ སླད སསག ཡས 


༦ ༄༅། 




































































7 ‰ཇྱ༦ྱ ¥$ ® ཆི 37] 


| སྐབས། རིམ་གྱིས་འཇུག་པ་བསླབ་པའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པ་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེ 


།ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་་་ 
ལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བའི་གསལ་བྱེད་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། དེ་ལྟར་མཐར་གྱིས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བ ན་ནས། མཐར་གྱིས་པའི་་ 
མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྣམ་པར་བསྒོམས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་གོམས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་དག་ཉིད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་བསྒོམས་པས། སྐད་ཅིག་མ་ག ག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཉིད་བསྡུས་པའི་དོན་གྱི་ཚིག་་ 
ལེའུར་བྱས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་བཤད་པར་བཞེད་དེ། དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་བཞི་ 





ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། 





དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། ཅི་ལྟར་ ༡༠༡ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་གིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། མི་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ 


ཡོད་པས། དང་པོོ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མཚན་*” པ 
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ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་ཞེས་པ་ནི་སྐད་ཅིག་མ་སྦྱིར་གསུངས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤེས་རབ་གང་སྒོམ་པ་དེ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྭ་བུང་སེམས་ཆེན་ཕོས་སྦྱིན་པ་གང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དེ་་ 
ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་གང་བསྲུང་བ་དང་། བཟོད་པ་གང་བསྒོམ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་གང་རྩོམ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཤེས་ 
རབ་གང་སྒོམ་པ་དེ་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་གང་སྒོམ་པ་དེ་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །མཚན་དང་དཔེ་་” 
བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་གང་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ་དེ་ཡུམ་གྱིས་ཟིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་གིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས། ༩“ 
དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་དེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་གིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས། དཔེ་བྱད་་་ 
བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། སྦྱིན་པ་གང་གཏོང་བ་དེ་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་གཏོང་སྟེ་དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་་ 
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༄༅། །སུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་ནས། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་དེ་ཡུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་མངོན་པར་བསྒྲབ་སྟེ་དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཅི་ལྟར་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་བ་ལགས་ཞེས་པ་ནས། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བཅུ་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་་ 
དང་དེ་ལ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་་ ཁུ 
པ་དེར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་བར་དུ་ནང་དུ་འདུས་པར་བྱས་ནས་སྦྱིན་པ་གཏོང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་གང་གི་ཚེ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་་” 
སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དེའི་ཚེ། ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་ལ་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། དེ་ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་དེ་ལ་གནས་ཏེ་གང་ལ་སྦྱིན་པ་དང་། གང་སྦྱིན་པ་དང་། གང་གིས་སྦྱིན་པའི་མཚན་མ་ཡང་ 
® དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །དེ་མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཟག་པ་མེད་པའི་སེམས་སྲེད་པ་དང་བྲལ་ཞིང་དངོས་པོ་དང་བྲལ་བའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་སྟེ། དེས་སྦྱིན་པ་དང་སེམས་དང་ལེན་པ་པོ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་་ 
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"° - ཏྱ 29=$>$9298; 


སུ་མི་མཐོང་བ་ནས། དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། 




















།རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས པ་ 


བསླུང་། བཟོད་པ་བསྒོམ། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ། བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག །ཤེས་རབ་བསྒོམ་པའི་ཚེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་དེ་ཡང་ཡང་དག་་ 
པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། སེམས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་"་ 
སྤྱོད་ཅིང་མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་བར་མངོན་པར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ་སེམས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་་ 
མཐོང་བ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་རེ་རེས་ཀྱང་། །ཟག་མེད་ཆོས་ཀུན་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། །ཐུབ་པའི་སྐད་ཅིག་གཅིག་པ་*”་ 
ཡི། །རྟོགས་པ་འདི་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན། ཐུབ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྟོགས་པ་ནི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ངོ་བོས་གཅིག་ཏུ 2 
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2༠༡༧ ༄༅ ། །བསྡུས་པ་ འབ འ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ ཤེས་དམིགས་པ ར་བྱ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པོ་དངོས་པོ་སོ་སོར་ངེས་པ ར་འཛིན་པའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་བྲ ལ་བའི་ངོ་བོས། སྦྱིན་པ་ལ་”་ 
སོགས་པ་ནས། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་བར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལུགས་ལས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོར། དངོས་གཅིག་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །དངོས་ཀུན་དངོས་་ 
དཱུ པོ་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ཉིད། །གང་གིས་དངོས་གཅིག་དེ་བཞིན་ཉིད་མཐོང་བ། །དེ་ཡིས་དངོས་ཀུན་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མཐོང་། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ནི་བསྟན་བཅོས་ལ་གྲགས་པའོ། །ཡང་ཇི་ལྟར་ན་ཟག་” . 
པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་དམེགས་ན་ཟག་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་དཔེས་སྒྲབ་པ་ནི། ཇི་ལྟར་སྐྱེས་བུ་ཟོ་ཆུན་རྒྱུད། །རྡོག་ཐབས་གཅིག་གིས་བསྐོད་པ་ན། །ཐམས་་ 
ཧཿ ཅད་ཅིག་ཅར་འགུལ་བ་ལྟར། །སྐད་ཅིག་གཅིག་ཤེས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན། དཔེར་ན་སྐེས་ཐུས་རྡོག་ཐབས་གཅིག་གིས་བསྐྱོད་པ་ན་བཟོ་བོ་མཁས་པས་སྔོན་བཟོ་ལེགས་པར་བྱས་པའི་མཐུས་ཟོ་ཆུན་གྱི་རྒྱུད་ 
£ ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་དུས་གཅག་ཏུ་འགུལ་བ་དེ་བཞེན་དུ། སྔོན་གྱིསྨོན་ལམ་གྱི་འཕེན་པ་དང་ཚོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཀྱི་མཐུས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་དམིགས་ན་རིགས་མཐུན་པ་ཐམས: ”" 
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རྱ ®; འི ¦~$3)ཏ>9 དི 


ཅད་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དང་པོ་བསྟུན་ནས། གཉོས་པྷ་ནམ་པར་སྨོན་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མཚོན་ཉིད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་། 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ། དེ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྦྱིན་པ་ལས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པ་་་ 
ལས་བྱུང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དེས་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་ནས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་རྗེས་སུ་འཐོབ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཅི་ཙམ་དུ་༠་་ 
གཟུགས་དང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་དང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མེད་པ་དང་། དགེ་བ་དང་མི་་ པ 
དགེ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པ་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱབ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། བླ་མེད ༡༧༠༧༠༠༧ 


བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་ལོངས་སྤྱོད་དང་ སྐྱིད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མེ ད་པ ར་འགྱུར་ར། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དམིགས་སུ་ མེ ད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་”་ 
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$ ༤ཇྱ“ ཨིའཇུ་ཅྲི།༠ི 








ཡཿ ༄༅། །བཟུང་བ་མེད་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ 
མེད་པའི་བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ལ 
པའི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། དམིགས་སུ་མེད་པ་དང་། འབྱུང་བ་མེ 
མ་འདྲེས་པའི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། གང་ཚེ་ཆོས་དཀར་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 
ཤེས། །ཞེས་པའི་དོན། གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཉེན་པོ་བསྒོམས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་འོད་བཞིན་དུ་དཀར་བ 


'ཐ མས་ཅད་དང་བྲ ལ་བ་ན། 


སྟོན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ "༠༠༠༠ 
'ཡུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་“” 
ད་པ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་*་ ཁྱ 
།རང་བཞིན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །རྣམ་སྨིན་ཆོས་ཉིད་གནས་སྐབས་སྐྱེས། །དེ་ཚེ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ཡེ 7 ་ 

མ་པ ར་བྱང་བའི་ཕྱོགས་རྣམ་པ ར་སྨིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་དྲི་མ་་” 
ཉིད་སྐྱེས་པ་དེའི་ཚེ། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གྱུར་པ་ཟག་པ་མེད་པ་རྣམས་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་*” 
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ཙོ 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གཉིས་པ་བསྟན་ནས། གསུམ་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་””་ 
སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ། རྒོལ་བ་ནི། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མ་མཆིས་ཤིང་མཚན་མ་མ་མཆིས་ལ་རང་གི་”””་ 
མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལགས་ན། ཅི་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་སྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་ཅི་ལྟར་ན་ཐ་དད་གྱུར་པ་གདགས་པ་ལགས། ; 
ཅི་ལྟར་ཡུམ་དུ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདུས་པ་ལགས། ཅི་ལྟར་ཡུམ་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་འདུས་པ་”་་ 
ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟར་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཅི་ལྟར་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པ་དག་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ལགས། ལན་ནི། དེ་སྐད་ཅེས ༠༦༡༠ 




















གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པ་” 
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བན 


༧3 (༤9 12:28 58 











༄༅། །ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ་། 
པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། ། 


པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་རྨི་ལམ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྨི་ལམ་ནས། སྤྲལ་པ་ལ་རང་བཞིན་གང་ཡང་མེད་དོ། །གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་ལ་མཚན་ཉིད་མེད་དེ། གང་ ཁྱ 
› ལ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོགས་པར་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་རིགས་པར་བྱ་སྟེ། སྦྱིན་པ་དང་གཏོང་བ་དང་ལེན་་” 
; པ་ནི་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། གང་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་སྦྱིན་པ་གཏོང་པ་དེ་ནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་ སུ ཅན དེ ཧུ 
- བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྟོག་གོ །དེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་དེ་དག་ལ་གནས་ཤིང་བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཚད་མེད་པ་ནས། 


༨ 


།བཟོད་པ་བསྒོམ་མོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་མོ། །ཤེས་རབ་བསྒོམ་མོ། །སྒུ་མ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུའི་ཉེ་བར་ལེན་* 
ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ་། །བཟོད་པ་བསྒོམ་མོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་མོ། །ཤེས་རབ་སྒོམ་མོ། །དེ་འདི་ལྟར་ཉེ་བར་ལེན་*་ 


༨༩ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་་"” 
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ཟངས་རྐུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཆོས་ཀུན་རྨི་ལམ་འདྲར་གནས་ནས། །སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་སྤྱོད་པ་ཡིས། །ཆོས་རྣམས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཉིད། །སྐད་”” 
ཅིག་མ་ནི་གཅིག་གིས་རྟོགས། །ཞེས་པའི་དོན། སྔོན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་གོམས་པས་ཚོགས་གཉིས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱས་ནས། རྟོགས་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྨི་” 


ནི་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ་ཞེས་ཤུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དངུ་རམ་པར་བྱང་བའི་ངོ་བོའི་ཆོས་ནམས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པས་ན་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་གསུམ་་” 
པ་བསྟན་ནས། བཞི་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ 

















སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། ཅི་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ པ་ 


ལམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་:ཡ། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་སྒྲབ་པས་གནས་ཏེ། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ངེས་པར་རྟོགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་“” 












































1598 
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༠༠ ®ཇུ་ཧྱུ་ ®. 825 


༄༅། །ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རྨི་ལམ་མི་མཐོང་། མི་ལམ་མཐོང་བ་མི་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། སྤྲལ་པ་མི་མཐོང་། སྤྲལ་པ་མཐོང་བ་མི་མཐོང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་་ 
བྱིས་པ་སོ་སོའེ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་རྨི་ལམ་ནས། སྤྲལ་པའི་བར་ནི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གོ །དག་བཅོམ་པ་ནི་རྨི་ལམ་ནས། སྤྲལ་པ་མཐོང་བ་མི་མཐོང་ངོ་། །རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སངས་རྒྱས་་་ 
ནི་རྨི་ལམ་མི་གཟིགས་རྨི་ལམ་མཐོང་བ་མི་གཟིགས་སོ་ཞེས་པ་ནས། སྤྲུལ་པ་མི་གཟིགས་སྤྲལ་པ་མཐོང་བ་མི་གཟིགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པོ་མེད་*་ ཁྱ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་མཉམ་པ་སྟེ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་ན། དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། དངོས་པོའི་འདུ་ཤེས 
སམ། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་འདུ་ཤེས་སམ། ཡང་དག་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་དེ། དེ་ནི་གནས་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་ཆོས་ལ་ལ་ཞིག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དམ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའམ་ཡང་་ 
དག་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་དམཾགས་ན་ན་ཡུམ་དུ་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་དེ་ལྟར་སྦྱོད་པ་ན། གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ། །དེ་ཡུམ་” 


ཐབ་༠་༠་༠་*པ་ 















































1599 





















































༠ རར ` 














འདི་ལ་གནས་ཤིང་ས་དང་པོ་ནས། བཅུ་པའི་བར་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་འདོད་ཆགས་མི་སྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་ས་དེ་ཡང་མི་དམིགས་ན་ ་ལ་འདོད་ཆགས་བསྐེད་པར་ལྟ་ག་" 
ལ་འགྱུར་ཏེ། ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཡུམ་དེ་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །དེ་དམིགས་པའི་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཡུམ་དེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདུས་པར་མཐོང་ངོ་། མང དུ གསན་ ལ་བ ག་ཆ བ་པའུག་ 
དག་པའི་མཐར་བསྟན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱར་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། རྨི་ལམ་དང་ནི་དེ་མཐོང་ཉིད། །གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་མི་མཐོང་ལྟར། །ཆོས་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡི། །དེ་ཉིད་ ་ཅིག་གཅིག་གིས་མཐོང་ 

ཞེས་པའི་དོན། ུ་པསཚསཐམསཅད་བརཆདོ་ཞསཔ་དན ིལམདངནིདམཐོ་ཉད།།གཉསལི་ཚ་་མོ་ཏུང།།ཆས་ནམས་ཐ ས་ཡང ག་ད 
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པའི་ཚུལ་དུ་རྨི་ལམ་ལ་གཟུང་བ་དང་། ཉི་ལམ་མཐོང་བ་ལ་འཛིན་པར་མི་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། གཉིས་སུ་མེད་པ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཁོ ༠ 


འདི་ཉྟར་ཆོས་དེ་དག་དང་ཐུམ་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ུར་ཆོས་དེ་དག་ནི་ཐ་དད་དུ་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཡང་་ 
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1600 











རད 


_ ཅི་ལྟར་དགེ 


༩༠ ཇང 





༡8 ཕྱ་ཆིངཿའི་ 





























ཡས་ཆངང་ཆང་ཆ་ང་འཁའ་འབས་ཆང་འཆ་མཇང་འཁམསང་ངའ་འཆའ་འཁར་ཅང་འཆན་འཁ་ཁམ་འཆ་ཡན་ཆང་འསསཅང་འཆའ་འངར་གནརངའགས་པང་འའགས་སཆ་༠༠ 




















གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེར་མོ་མཆིས་པ་ལགས་ཤོ། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་དེས་འདི་ལྟར་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ང་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྱོད་པའི་ཚེ། གཟུགས་ཞེས་བྱ'་ 








8 









































1601 
























































ངོ ངོར ༦ 








ངས་སུུ་རོགས་པའི་ལེའུ་བདུན་པ་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱོར་བའི་གསལ་བྱེད་རེ་ཞིག་རྫོགས་”་ 











སོ།། །དེ་ལྟར་སྐད་ཅིག་མའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བསྟན་ནས། སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པར་བསྒོམས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་ཆོས་ ་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་"”་ 
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༤ཇ༦ ུང་མྱ་ཆི 








ཧཿ ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། རང་བཞིན་གྱིས་དབེན་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་གི་རང་གི་རོ་བོ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ 


༄༅། །ཆུབ་པ་དེ་བསྡུས་པའི་དོན་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་བཤད་པར་བཞེད་དེ། དེ་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་ མ་པ་བ '་ཡིན་པས། དང་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུའི་”་ 
དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ནྲི་ལམ་ལྟ་བུ་དངོས་པོ་དང་མི་ལྡན་པ་དངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་གྱུར་པ་དེ་ 


དུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་བྱང་"”” 


སེམས་ཆེན་པོས་དེ་ཉར་ཡུམ་ལ་བསླུབ་པར་བུའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཐུབ་པའི་ང་ངོ་ཉིད་སྒུ་ནི། །ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གང་དག །ཐོབ་གྱུར་རྣམ་ཀུན་རྣམ་དག་པ། །དེ་དག་རང་བཞིན་མཚན་ཉིད་ཅན། །ཞེས་པའི་ ” 


དོན། དངོས་བསྟན་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་རང་བཞིན་ནི། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཟག་པ་མེད་པ་དྲི་མ་རྣམས་གློ་བུར་བ་ 


ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
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ནི། སྔོན་གྱི་གནས་སྐངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཉེ 








པའི་ངོ་བོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། ཟག་པ་ 


ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་སྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་སྟེ། ངོ་ཐོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི། འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། དདེ་ལ་སྒུ་ཞེས་བརྗོད་པ་་ 


་བར་བརྟགས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཤུགས་བསྟན་ནི། བཅོས་མ་ཡིན་པའི་དོན་གྱིས་བྱས་པ་ནི་མ་ཡིན་ལ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་རྣམ་པར་ 


ཤེས་པར་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པས་ཐོབ་པ་རྣམ་པར་བཞག་གོ །སྐུ་ལྷག་མ་གཉིས་པོ། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྣང་བ་ཇི་ལྟར་མོས་པ་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་་ 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཐ་དད་པར་རྣམ་པར་བཞག་གོ །དེ་དང་ཐ་མི་དད་དེ། ལུང་ལས། གང་ཕྱིར་དབེན་པ་དབེན་གྱུར་་ 


༨༩༤ 


ལས། །ཐ་མི་དད་པ་ཉིད་དུ་འདོད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་སྒུ་དང་པོ་བསྟན་ནས། གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཟག་པ་མེད་པའི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལ་སོགས ༠༥༠༡༠༠༠ 


མེད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་། ཚད་མེད་པ་་ 
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ཀག གགགིཾ།ྣཀཾ ཾྣཔ་།ྣྣ། ྣ། ྣྣྣྒྣྨྣསསསསསྨསཾསཾ་།།།།།།ྐ།ྐ༽རྒ༽ྒ ྣྣ†རཐ(\་ཆ=‰¥ྤོམ་མཆཛ་མ་ཚར་བགངས་ཁ་ཁ་ཁས་ཀསང་ཁག་གཞང་།ཅག་གག ༤ཀ༤ ཀཝ ཨ་ཝ ཁཝ ་ ་། ་ཏ་༽ཀག་ ༣ ” ˆ སྟ༡༠༠ ༼ ལིལ རེ ཇ ལྕ འཕན་ ཝ་འ༩་ ལེ ལྕེ ཝེ སིི བརབ 
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༄༅། །བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། 


མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཞི་དང་། དབང་བཅུ་དང་། སྟོབས 


བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། བསླུང་བ་མེད་པ་གསུམ་དང་། 


ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དེ། རབ་འབྱོར་འདི་དག་ནི་ཟག་པ་མེད་ 


3 པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས 


÷ གྱིས་ནི། །སྟོམས་འཇུག་དགུ་ཡི་བདག་ཉེད་དང་། 


།ཟད་པ་བཅུ་ཡཾ་བདག་ཉིད་དང་། །ཟེལ་གྱི་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ནི། །རབ་ཏུ་ཕྱེ་བས་རྣམ་བརྒྱད་དང་། །ཉོན་མོངས་མེད་དང་སྨོན་མཁྱེན་དང་། །མངོན 


ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་དང་། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད་དང་། ཉོན་མོངས་པ་་ 


(*ཐ༦༧པ་ཐ་ 


དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་དང་། བསྟེལ་བ་མི་མངའ་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་། བག་ཆགས་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པ་དང་། ཐུགས་རྗེ ༡༧༠༠༠༩༠༡༧ 


ཐ་ཐོ་བམ་ཆ་ 


་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་དང་། །རྣམ་པར་ཐར་དང་མཐར་་”” 
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° - ༦ཇྱེ29259ཅ99® 


དང་། །བསྙེལ་བ་མི་མངའི་ཆོས་ཉིད་དང་། །བག་ཆགས་ཡང་དག་བཅོམ་པ་དང་། །སྐྱེ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། །ཐུབ་པ་ཁོ་ནའི་མ་འདྲེས་ཆོས། །བཅོ་བརྒྱད་བཤད་པ་གང་ཡིན་དང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་ཚད་མེད་པ་ཚངས་པའི་གནས་རྣམས་དང་། ནང་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་དང་། སྡུག་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
ལུས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ཏེ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཅིག་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཅི་ཡང་མེད་པ་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཅེས་བྱ་བ་་” 

















བཞི་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཅིག་སྟེ་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། འགོག ༠༠༠༠ 


ཤེས་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དག་གཞི་དང་། །དབང་བཅུ་དང་ནི་སྟོབས་བཅུ་དང་། །མི་འཇིགས་པ་ནི་བཞི་དག་དང་། །བསྲུང་བ་མེད་པ་རྣམ་གསུམ་དང་། །དྲན་པ་ཉེར་གཞག་རྣམ་གསུམ སྲིས དིད 


མཁྱེན་ཉིད་དང་། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལ་སོགས་པ་ནས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱ་ ་པའི་བར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་དང་། སྔ་མ་བཞིན་དུ་་” ཁྱ 









































1606 















































ཇྱི ཅིལ ༦ 











ཁོ 











༡ པའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཕྱི་རོལ་བྱི་གཟུགས་རགས་པ་དང་ཁ་དོག་སྡུག་པ་དང་མི་སྡུག་པ་མ 


༄༅། །པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། ས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་དང་། སྡོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ནམ་ 


མཁའ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་ཟད་པར་རྣམ་པ་བཅུ་དང་། དེ་ལ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། 
མཐོང་ཡང་གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཤེས། ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་མཐོང་ཞིང་འདུ་ཤེས་པ་དེ་ནི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ 


ནང་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ཕྲ་མོ་དང་ཁ་དོག་སྡུག་པ་དང་མི་སྡུག་པ་ 
སྐྱེ་མཆེད་དང་པོའོ། །ནང་གཟུགས་སུ་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་རགས་པ་དང་ཁ་་ 


དོག་སྡུག་པ་དང་མི་སྡུག་པ་མཐོང་ཡང་གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཤེས། ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་མཐོང་ཞིང་དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་པ་དེ་ནི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་གཉིས་པའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་་”་” 
ཤེས་ཤཾ ང་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ཕྲ་མོ་དང་ཁ་དོག་སྡུག་པ་དང་མི་སྡུག་པ་མཐོང་ཡ ང་གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཤེས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་མཐོང་ཞིང་དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་པ་དེ ་ནི་ཟིལ་གྱིས་མནོན་པ འི་སྐྱེ་མཆེད་གསུམ་་”” 


༨༡ 


ཐོང་ཡང་གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་ཏེ་ཞེས་སོགས་ནི་བཞི་པའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་ 
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དུ 21 ཏི29259ྤྱི9298 


ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུག ས་སྔོན་པོ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་སྔོན་པོར་སྣ ང་བ་ མདོག་སྔོན་པོ་ འདི་ ལྟ་སྟེ ། དཔེ ར་ན་མེ་ཏོག་ཨོ་མ་ཀ་ལྟ་བུའམ་ཡུམ་བྭ་ རྭ་ཌཱ་སེ ར་ བྱས་པའི་གོས་ ལྟ རྭ་སྔོ་བ་ཁ་དོག་སྔོ་བ་སྔོ་བ ར་སྣ ' མདོག་སྔོ་བ་མཐོཿ ང་ཡང" 
གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཞེས་སོགས་ནི་ལྔ་པའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་སེར་པོ་ཁ་དོག་སེར་པོ་སེར་པོར་སྣ ང་བ་མདོག་སེར་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཤིང་ཀར་ཤི་ཀ་རའི་་ 


གཟུགས་དམར་པོ་ཁ་དོག་དམར་པོ་དམར་པོར་སྣང་བ་མདོག་དམར་པོ་འ ་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་བླནྡ་ཛཱི་བ་ཀའི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུའམ་ཡུལ་བུ་ར་ཌཱ་སེར་བྱས་པའི་གོས་ལྟར་དམར་བ་ཁ་དོག །དམར་བ་དམར་པོར་སྣང་བ་” 


























མདོག་དམར་པོར་མཐོང་ཡང་གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཞེས་སོགས་ནི་བདུན་པའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་དཀར་པོ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་དཀར་པོར་སྣང་བ་མདོག་ད ར་པོ་་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྐར་མ་སྤ་བ་སངས་ཀྱི་མདོག་ལྟ་བུའམ་ཡུལ་བྭ་ར་ཌཱ་སེར་བྱས་པའི་གོས་ལྟར་དཀར་བ་ཁ་དོག་དཀར་བ་དཀར་པོར་སྣང་བ་མདོག་དཀར་བ་མཐོང་ཡང་གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཤེས། 


མེ་ཏོག་ལྟ་བུའམ་ཡུལ་བཱ་ར་ཌཱ་སེར་བྱས་པའི་གོས་ལྟར་སེར་བ་སེར་བར་ ང་བ་མདོག་སེར་བ་མཐོང་ཡང་གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཞེས་སོགས་ནི་དྲུག་པའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཕྱི་རོལ་གྱི་"་ 
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ཅང $ ང་གི 








༄༅། །ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་མཐོང་སྟེ་དེ་ལྟར་འདུ་ཤེས་པ་འདི་ནི་ཟིལ་རྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ནང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དག་གིས་སོ་སོར་ཆུང་དུ་དང་ཆེན་པོའི་” 


རྣམ་པ་དག་ཏུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་རྣམས་ལ་ལྟ་ཞིང་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་བཞི་དང་། ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དག་ཁོ་ནས་སྡོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་ ༧༠༠༧ 
པོ་དག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་མཐོང་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། དེ་ལྟར་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་པ་བརྒྱད་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་དགྲའི་རྒྱུན་དྲུང་ནས་འབྱིན་པའི་ཏིང་ངེ་་ 


འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ཞིང་ཆགས་པ་བཅོམ་པ་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བར་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་ པ 


བ་ཇྲི་སྲིད་པའི་གནས་སྐབས་སུ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་དང་། སྔར་བཤད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་དང་། རྟེན་དང་དམིགས་པ་དང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་*” 







































































རཾ ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དག་པ་བཞི་དང་། ཚེ་དང་། སེམས་དང་། ཡོ་ བྱད་དང་། ལས་དང་། སྐྱེ་བ་དང་། མོས་པ་དང་། སྨོན་ལམ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། ཆོས་ལ་དབང་བ ༩༩༥༥༥༠ 
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༨༩ 









































° - ༦ §ྱེ22>0»ཇྱེ༦9298; 








ཞེས་བྱ་བ་དབང་ བཅུ་དང་སྔར་བཤ ད་པའི་སྟོབ 
དང་པོའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་གསུང་ 


མངའ་བས། 




















བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མི་མངའ་སྟེ་འདི་ནི་བསྲུང་བ་མེད་པ་གཉིས་པའོ། 


ས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། 


དང་ལྡན་ཏེ། ེ་བཞན་གཤེགསཔ་ལ་སའི་སྦྲོད་པཡངས་སུམ་དག་པ་བ་མངའ་བས། 


་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། 
།དེ་བཞིན་གཤེ 


ལ་ལས་ཤེ ས་སུ་འོང་ངོ་ཞེས་གང་ཡ ང་བཅབ་པར་དགོངས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མི་མངའ་སྟེ་འདི་ནི་བ སྲུང་བ་མེད་པ་གསུམ་པའོ་ 
ཐུགས་ ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། འདི་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་གཞན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་བསྟེངས་པས་བཅང 


རབ་འབྱོར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་བསྲུང་བ་མེད་པ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་སྒུའི་སྦྱོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་་ 
ལ་ལས་ཤེས་སུ་འོང་ངོ་ཞེས་གང་ཡང་བཅབ་པར་དགོངས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མི་མངའ་སྟེ། འཾ ་ནི་བསྲུང་བ་མེད་པ་"” 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསུང་གི་སྤྱོད་པ་མ་དག་པ་མི་མངའ་བས། ལ་ལས་ཤེས་སུ་འོང་ངོ་ཞེས་བཅབ་པར་དགོངས་པ་དེ་་”” 
གས་པ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། 
ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་དང་། གསུང་དང་““་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཐུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་མ་དག་པ་མི་་” ༤ 














་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་དགོངས་པ་མི་མངའོ་ཞེས་བྱ་བ་བསླུང་བ་མེད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། 
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༦ 


ངུ $ ཁི 








` ༄༅། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ་ལ་ལ་རྣ་བ་བཏུད་དེ་རིམ་གྲོར་ཉན་ཅིང་བཀའ་ཉན་པའི་སེམས་ཉེ་བར་འཇོག་པ་དང་། 


༨༩༠༤ 


ཆོས་དང་གཉེར་བའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་ན་ཡང་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་དགྱེས་པར་མི་འགྱུར། ཡིད་བདེ་བར་མི་འགྱུར། ཐུགས་ཡེང་ཡེང་པོར་མི་འགྱུར་ཏེ་འདི་ནི་དགོངས་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་པོའོ། ། 


ལ་ལ་རྣ་བ་བཏུད་དེ་རིམ་གྲོར་ཉན་ཅིང་བཀའ་ཉན 


་པའི་སེམས་ཉེ་བར་འཇོག་པ་མེད་པ་དང་། ཆོས་དང་གཉེར་བའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་དུ་མི་བྱེད་ན་ཡང་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཁྲོ་བར་མི་འགྱུར། མི་བཟོད་་་ ཁུ 


པར་མི་འགྱུར། ཐུགས་མི་ཆེས་པ ར་མི་འགྱུར་ཏེ་འདི་ནི་དགོངས་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གཉིས་པའོ། །ལ་ལ་རྣ་བ་བཏུད་དེ་རིམ་གྲོར་ཉན་ཅིང་བཀའ་ཉན་པའི་སེམས་ཉེ་བར་འཇོག་ལ་ཆོས་དང་གཉེར་བའི་ཆོས་ལ་ནན་་”" 
ཏན་དུ་བྱེད། ལ་ལྷ་ར་བ་བཏུད་དེ་རིམ་གྲོར་མི་བྱེད་ཅིང་བཀའ་ཉན་པའི་སེམས་ཉེ་བར་འཇོག་པ་མེད་དེ། ཆོས་དང་གཉེར་བའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་དུ་མི་བྱེད་ཀྱང་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྱེས་པའམ་ཐུགས་ཁྲོ་བ་་” 


; གཉིས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་དུ་དགོངས་ 


པ ་དང་ལྡན་ཞེང་མ ཁྱེན་པར་བ ཏང་སྟོ་ མས་སུ་རྣམ ་པ ར་སྤྱོད་པ ་འདེ་ནཾ་དགོངས་པ་ཉེར་བར་ག ཞག་པ ་གསུམ་པའོ་ཞེས་པ འི་དོན། ཆོས་སྟོཿ ན་པ་ན་ཉན་པ ར་འདོད་པ་དང་། 















































ཊི 
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རོ ར་ཡ ༦ 





























ཧོན་པར་མོ་འདོད་པ་དངོ། གཉོས་ཀ་དགོ་ལ་གོ་ཇིམ་བཞིན་དྲ་རེས་སུ་ཆོགས་པ་དང་། ཁོང་ཁོ་བ་དང་། གཉིས་ཀས་དབེན་པ་ཁོ་ནར་བཏུ་སྟོམས་སུ་དུན་པ་དང་ལྡན་པར་གནས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་་ 
ཞེ་ན། གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དོན་ཡོད་པའི་ཆོས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཛད་པའི་དུས་ལས་མི་་ 


༨༩༤ 


པ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། དེ་ལ་དམ་པའི་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་གང་ 


ˆ` 


འདའ་བ་སྟེ། དེ་ནི་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། 


གཤེགས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རབ་ཏུ་སྤངས་པ་གང་ཞེ་ན། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམ ས་ཅད་ནི་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ཀྱང་ཡུས་ཀྱི་འགྱུར་བ་ཡོད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ནི་དེ་ལྟ་བུ་མི་མངའ་སྟེ་དེ་ནི་བག་ ༠ 


ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རབ་ཏུ་སྤངས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཉན 























་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་བག་ལ་ཉལ་གྱི་ངོ་བོ་ས་བོན་སྤངས་པས་བག་ཆགས་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པ་དང་། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གང་དང་ལྡན་པས་འཇིག་རྟེན་གྱིས་བརྡ་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་འཇིག་རྟེན་ལ་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན ༧༠༧༠༦༦༠ ླ 


རི 


སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་དུས་ལས་མི་འདའ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་བསྟེལ་བ་མི་མངའ་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་། དེ་ལ་དེ་བཞིན་་” 


༦༠༠༦ 
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ཚུ 

















༩༩ ༤༦ ®$ ང་ཅིང) 
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།.དུ། 1 685» 98; 

















ཡིན་པ་དེའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་ཏེ། བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་དོན་གྱིས་ 
ན། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོ 
དེ་ལ་སྐཞེས་བརྗོད་པ་ནི་སྔོན་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྡེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ 
ནར་ངེས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཞན་དག་ན་རེ། དེ་དག་གི་ལྟར་ན་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་སྣ 
བ་མཛད་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ། གདོད་མི་ཟ་བར་ཁས་བླངས་དགོས་པ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐར་ཇི་ལྟར་བསྡུ། 


ཀྱང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་པ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ཞེས་ངོ་བོའི་རྐྱེན་མི་མངོན་པར་བྱས་ནས་ 
་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་དོ། ། 
ཨུ ཀྱི་སྐུ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྒྲ་གསུམ་ཁོ་ 
ང་བ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་གནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པས་གྱུར་པ། ཆོས་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་གྱི་བྱ་"་ 
དེ་བས་ན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། 


ག ས་པའི་ཚིག་ ལེ འུར་བྱས་པ་ ལ་ འཇུག་ པར་ བྱེད་དོ། །དེ་ཉིད་ 
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༣༠ ཅང ®= %.8ི, 2] 


༄༅། །སྤུལ་པའི་སྐུ་གསུམ་དུ་འཇོག་ཅིང་དེ་དག་ཀྱང་དོན་དམ་པར་མ་སྐྱེས་པར་བརྡོད་ཀྱི། མ་སྐྱེས་པ་དེ་སྐུ་གཅིག་ཏུ་ག་ལ་ཞིག་བཞག་ཅེས་འདོད་པའོ་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་བཤེས་ཀྱི་བསམ་པའོ། །ཁ་ཅིག་ན་རེ། 
སྐུ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་གསུམ་ཁོ་ནར་ངེས་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་ལོངས་རྫོགས་བཅས་དང་། །དེ་བཞིན་གཞན་པ་སྤྲལ་པ་ནི། །ཆོས་སྐུ་མཛད་པར་བཅས་པ་སྟེ། །རྣམ་པ་་་ 
བཞིར་ནི་ཡང་དག་བརྗོད། །ཅེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་མི་འབྱུང་བས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །གཞན་དག་ན་རེ། དགོས་པ་ཉེ་བར་་” ཁུ 
བསྟན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སྦྱར་བའི་ངོར། ཡེ་ཤེས་ཁོ་ན་དང་མཛད་པ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་གཞན་ནས་སྐུ་བཞིར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་འགལ་བར་་”” 


འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས། ཉོན་མོངས་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། ཉོན་མོངས་ 


པ་མེད་པ་གང་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་ལ་གནས་ནས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་སྤྱོད་ 


པ། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་། གང་ཟག་ཕ་རོལ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་མི་སྐྱེ་བའི་མཐུ་ཡོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་གིས་སྒྲབ་མ་དེ་ནི་ 
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༥ ༢༩༤ 
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ཟླ ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཉན་ཐོས་ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ལྟ། །མི་ཡི་ཉོན་མོངས་ཡོངས་སྤོང་ཉིད། །གྲོང་སོགས་སྲུ་དེའི་ཉོན་མོངས་རྣམས། །རྒྱུན་""” 
2, གཅོད་རྒྱལ་བའི་ཉོན་མོངས་མེད། །ཅེས་པའི་དོན། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། བདག་མཐོང་བ་ལས་འགའ་ཞིག་གི་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་བ་ན་མི་རུང་ངོ་ཞེས་མིའི་ཉོན་མོངས་པ་སྟེ་ 
‡, བ་ཡོངས་སུ་སྤོང་བ་ཉིད་ཡིན་གྱི། ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུན་དྲུང་ནས་འབྱིན་པར་མཛད་མི་ནུས་པས། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་དམན་པ་ཡིན་ནོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན ༡༡༡༠༡༡༧ ཁྱུ 
4 གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། གྲོང་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་གི་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུན་དྲུང་ནས་འབྱིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་པས། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་”” 
ཤྲ འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་སྨོན་ནས་ཤེས་པ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བ ན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། སྨོན་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན། 

ཟ་ བསམ་གཏན་ལ་གནས་ཏེ་འདི་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དུས་གསུམ་གྱི་ཤེས་བྱའམ་ཤེས་པ་གང་དང་གང་འདོད་པར་གྱུར་པ་དེ་ལ་ཡིད་ ས་སྨོན་པ་བྱེད་དེ། 


དེ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དེ་ ལར ལངས་ནས་དེའི་སྨོན་་”” 
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ཤཿ ༄༅། །ལམ་དེ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིང་ཤེས་བྱ་དེ་ཡང་ཤེས་པ་དེ་ནི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། སངས་རྒྱས་སྒོན་ནས་མཁྱེན་པ་ནི། །ལྷུན་གྱིས ༡༠༡༡༡༠ 
གྲུབ་དང་ཆགས་སྤངས་དང་། །ཐོགས་པ་མེད་དང་རྟག་གནས་དང་། །འདྲི་བ་ཀུན་ལན་འདེབས་པར་བཞེད། །ཞེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྨོན་ནས་མཁྱེན་པ་ནི་མཚན་མ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རང་གི་ངང་”་ 
གིས་འཇུག་པ་དང་། དངོས་པོར་མངོན་པར་མ་ཞེན་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བལ་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་ཏེ་སྤངས་པས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་*་ ཁྱ 
པ་མེད་པ་དང་། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་གནས་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་སོ་སོ་རིག་པ་བརྙེས་པས་འདྲི་བའི་ལན་འདེབས་པར་མཛད་པ་ཡིན་པ་བཞེད་དོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ཡི་ནི་བཟློག་པ་ 
ཉིད་ཀྱིས་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱུས་ཀྱིས་རྟུག་ཏུ་སེམས་ཅན་སྨིན་པའི་དོན་མཛད་པར་ཐལ། རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་ལན་བཏབ་པའི་ཕྱིར་སྐུས་དངོས་ 


སུ་འདུལ་བའི་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་ལ་ལྟོས་ཏེ་འདོད་པ་ནི། བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། རྒྱུ་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་གྱུར་ནས། །གང་དང་གང་ལ་གང་དང་ནི། །གང་ཚེ་བྱ་བ་ཕན་གྱུར་པ། །དེ་དང་དེ་ལ་དེར་་”་ 








3༩༤ ༤ཇྱྱ 1: 8‰/9ི་ 
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། དིར རོར ༦༧༦ 


གང་ལ། གང་གི་དུས་སུ་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་སོགས་པ་མཛད་ནས། ཡུན་དུ་འཕྲོད་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ། དེའི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་གྲུབ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དང་དེར་སྣང་བ་དང་། འཚམས་" 
དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྙམ་པ་ལ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་དཔེའི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ནི། ལྷ་ཡི་རྒྱལ་བོས་ཆར་ཕབ་ཀྱང་། །ས་བོན་མི་རུང་མི་འཁྲུངས་ལྟར། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བྱུང་ ༡༡༡༡ 
གྱུར་ཀྱང་། །སྐལ་བ་མེད་པས་བཟང་མི་རྩོང་། །ཞེས་པའི་དོན། དཔེར་ན་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོས་ཆར་ཕབ་ཏུ་ཟིན་ཀྱང་ཏིལ་ལ་སོགས་པའི་ས་བོན་རུལ་བའི་ངོ་བོ་ལ་སོགས་པས་ཕ་བོན་དུ་མི་རུང་བར་གྱུར་པ་མི་འཁྲུང་བ་དེ་་ 




















བཞིན་དུ། ཡི ད་ལ་རེ་བ་མཐ འ་དག་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པ ར་མཁས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམ ས་བྱུང་ཡ ང་སྐལ་པ་མེ ད་པས་དམ་པའི་ཆོས་མཉན་པ་ལ་སོགས་པ འི་བཟང་པོ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བས ། རེ་ཞིག་སྒུས་དངོས་སུ་ སྨིན་ 


སྣང་ངོ་། །ཞེས་པའི་དོན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་པ་དང་ཕྲད་པས། སྔོན་བསྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བཞི་ས་ཐོན་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ལ་དམིགས་པའི་རྒྱུ་ཡོངས་སུ་བརྟས་པར་གྱུར་ནས། སེམས་ཅན་། ། 


པར་དོན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་ཉེ་བར་གནས་ཀྱང་། རང་གི་ལས་ཀྱི་ཉེས་པས་བསྐྱེད་པ་ལ་རྒྱུ་མ་ཚང་བས་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་མཛད་པར་མི་སྣང་ངོ་སྟམ་དུ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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གཾཾིོཾགཾེཾགཾོཾོཾཾཾོཾཾཚཚ"ོ!་སཀ་ཁ¢སར་ ས་མ 
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༠༩ ®ཇྱཾ 


༄༅། །གྲོལ་མཛད་པའི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ལྟོས་ཏེ་མ་ཁྱབ་བོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དེ་ཁྱབ་པ་དང་རྟག་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། རྣོལ་འབྱོར་པ་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཌ དོ 
རྒྱུད་ཀྱི་རྟེན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེའི་ལན་བཏབ་པའི་ཕྱིར་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསུངས་པ། དེ་ལྟར་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཁྱབ་པར་ངེས་* 
པར་བརྗོད། །དེ་ཉིད་ཟད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །རྟག་པ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་བྱ་བ་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས """""” ཁྱ 
ཁྱབ་པ་ཞེས་མངོན་པར་བརྗོད་དོ། །རྒྱུན་ཆགས་སུ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་བཞུགས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཐད་པ་མི་མངའ་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་རྟག་པ་ཞེས་མངོན་པར་བརྡོད་ལ། ཡང་དག་པར་ན་ཁྱབ་མ་ཁྱབ་དང་། 
རྟག་མི་རྟག་ལ་སོགས་པ་མཐ འ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་སྨྲ་བ་དང་བསམ་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྐུ་གཉིས་པ་བསྟན་ནས། གསུམ་པ་གཟུགས་ཀྱི་སྒུའི་ངོ་བོ་ཉིད་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོས་འབར་བ་ 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ལ་བསླབས་ཤིང་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་*”* 
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[,དུ། 8 ༦§29>ང29 
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ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྒུ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་བླ་"་ 
ན་མེད་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དང་ཚོམ་པ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྟོན་པར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། མཚན་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བྱད་"” 
བརྒྱད་ཅུའི་བདག་ཉིད་འདི། །ཐེག་ཆེན་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱིར། །ཐུབ་པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུར་བཞེད། །ཅེས་པའི་དོན། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་ངོ་བོ་ཉིད་འདི་ནི་”” ཁུ 
བུངཆུང་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས་བྱས་པ་ལ་གནས་པ་ནམས་དང་ཐབས་གཉིག་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ལངས་སྤྱོད་ཀྱི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ཉེ་བར་སྤྲོད་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་ཡིན་ནོ། །མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་དེ་དག་གང་དག་ཅིག་ཡིན་ཞེ་ན། དེའེ་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་གང་ཞེ་་ 
ན་། ཕྱག་དང་ཞབས་འཁོར་ལོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་དང་། ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་དང་། ཕྱག་དང་ཞབས་དྲྭ་བས་འབྲེལ་བ་དང་། ཕྱག་དང་ཞབས་གཞོན་ཞིང་འཇམ་པ་དང་། བདུན་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་དང་། 
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༄༅། །སོར་མོ་རིང་བ་དང་། རྟིང་པ་ཡངས་པ་དང་། སྒུ་ཆེ་ཞེང་དྲང་བ་དང་། ཞབས་ལེགས་པར་མཐོ་བ་དང་། ཡན་ལག་གི་སྤུ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་པ་དང་། རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡའི་བྱིན་པ་ལྟ་བུ་དང་། ° ཕྱག་ 
བླླ་དྲང་པོར་སླེབ་པ་དང་། གསང་བའེ་གནས་སྦུབས་སུ་ནུབ་པ་དང་། གསེར་གྱི་ཁ་དོག་དང་། མདོག་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་དང་། སྤུ་རེ་རེ་ནས་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་། ཞལ་མཛོད་སྤུས་བརྒྱན་པ་དང་། 


སྒེངྲེའི་རོ་སྟོད་ལྟ་བུ་དང་། ཕྲག་པའི་ལྷུན་མཛེས་པར་གྲུབ་པ་དང་། ཕྲག་སོ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། རོ་བྲོ་བའི་མཆོག་དང་། ཤིང་ནུ་གྲོ་དྷ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་པ་དང་། དབུ་སྤྱི་གཙུག་དང་ལྡན་པ་དང་། ལྗགས (༠༠༠༧༠༠༧ ཁྱ 


ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་དང་། ཚངས་པའི་དབྱངས་དང་། སྒེདེའི་ འགྲམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཚེམས་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་དང་། ཚེམས་ཤི་ ན་ཏུ་མཉམ་པ་དང་། ཚེམས་ཐག་བཟང་བ་དང་། ཚེམས་མཉམ་ཞིང་བཞི་བཅུ་ཚང་་” 
བ་དང་། སྤྱན་དཀར་ནག་འབྱེས་པ་དང་། བ་ཡི་རྫི་མ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཞེས་པའི་དོན། ཕྱག་ཞབས་འཁོར་ལོའི་མཚན་དང་རུས་སྦལ་ཞབས། །ཕྱག་དང་ཞབས་སོར་དྲྭ་བས་འབྲེལ་པ་དང་། །ཕྱག་ནི་ཞབས་བཅས་འཇམ་ 


ཞིང་གཞོན་ཤ་ཆགས། །འདི་ཡི་སྐུ་ནི་བདུན་དག་མཐོ་བ་དང་། 


།སོར་མོ་རིང་དང་རྟིང་ཡངས་སྐུ་ཆེ་དྲང་། །ཞབས་འབུར་མི་མངོན་སྤུ་ནི་གྱེན་དུ་ཕྱོགས། །བྱིན་པ་ཨེ་ན་ཡའི་འདྲ་ཕྱག་རིང་མཛེས། །འདོམས་ཀྱི་ པཔ. 
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ཁའ སྦ་བ་སྦུབས་སུ་ནུབ་པའི་མཆོག །པགས་པ་གསེར་མདོག་པགས་པ་སྲབ་པ་དང་། །སྤུ་ནི་རེ་རེ་ནས་གཡས་ལེགས་འཁྲུངས་དང་། ཞལ་མཛོད་སྤུས་བརྒྱན་རོ་སྟོད་སེང་གེའི་འདྲ། །འདི་ཡི་དཔུང་པའི་མགོ་ཟླུམ་ཐལ་ 

./ གོང་རྒྱས། །འདི་ལ་རོ་མི་ཞིམ་པ་རོ་མཆོག་སྣང་། །སྐུ་ནི་ཉུ་གྲོ་དྷ་ལྟར་ཆུ་ཞིང་གབ། །གཙུག་ཏོར་དབུར་ལྡན་ལྡགས་རིང་མཛེས་པ་དང་། །ཚངས་དབྱངས་འགྲམ་པ་སེང་གེའི་འདྲ་དང་ཚེམས། །ཤིན་ཏུ་དཀར་་” 

ཿ དང་ཚད་མཉམ་ཐག་བཟང་དང་། །གྭངས་ནི་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་ཚང་བ་དང་། །སྤྱན་ནི་མཐོན་མཐིང་སྤྱན་རྫི་བ་མཆོག་གི །འདྲ་བ་འདི་དག་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་དང་ཞབས་” 

% ཀྱི་མཐིལ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ་མུ་ཁུད་ཅན་ལྟེ་བ་དང་བཅས་པ་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འ ་ལྟ་སྟེ། རུས་པའམ་བ་སོ་ལ་གཟུགས་བརྐོས་པ་དང་འདྲ་བ་མངའ་བས་ཕྱག་དང་ཞབས་འཁོར་ 

ཤཱ ལོའི་མཚན་དང་ལྡན་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱེལ་བ་དང་བསུ་བ་ལ་སོགས་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་འཁོར་ལོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དང་། ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་གཉིས་མཉམ་པར་ས་ལ་འཇོག་ཅིང་ཞབས་ཞུམ་ 
ྦ པའ བ་མེད་པས་ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རུས་སྦལ་བཞིན་དུ་ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་ཉིད་དང་། ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་ཕྱག་དང་ཞངས་ཀྱི་སོར་མོ་དྲྭ་”་ 
གགགླགླགླགླླླ་་ 














1622 












































3 








$ ༄ངྱ་ུ་ ཇུ ཇི) 


༨ ༢༨ 


༄༅། །བར་འབྲེལ་བས་ཕྱག་དང་ཞབས་དྲྭ་བར་འབྲེལ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་བསྟེན་པས། ཕྱག་དང་ཞངས་ཀྱི་སོར་མོ་ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་དྲྭ་བས་འབྲེལ་བ་ཉིད་དང་། ཤིང་བལ་གྱི་་ 


སྒོ་ང་ལྟར་ཤིན་ཏུ་འཇམ་ཞིང་གཞོན་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་གཞོན་ཞིང་འཇམ་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་འཇམ་ཞིང་གཞོན་ཤ་ཆགས་པ་ཉིད་དང་། ཕྱག་ 


དང་ཞབས་དང་མགུལ་གྱི་ལྷུན་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བས་བདུན་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། བལྡག་པ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པས། ཕྱག་དང་ཞབས་དང་ཐལ་གོང་དང་ལྟག་པའི་ཕྱོགས་མཐོ་བའི་ཕྱིར་བདུན་་” ཁྱ 


མཐོ་བ་ཉིད་དང་། ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་རིང་བས་སོར་མོ་རིང་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། གསད་པར་བྱ་བ་ལས་ཐར་པར་བྱས་པས་སོར་མོ་རིང་བ་ཉིད་དང་། རྟིང་པ་རིང་བས་རྟིང་པ་ཡངས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། 
འཚོ་བ་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟིང་པ་ཡངས་པ་ཉིད་དང་། སུ་ཁྲུ་བདུན་དུ་འཕགས་ལ་དྲང་བས་སྒུ་ཆེ་ཞིང་དྲང་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྲོག་གཅོད་པ་སྤངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་ཆེ་ཞིང་དྲང་བ་ཉིད་དང་། པུས་མོའི་ལྷ་ང་ 
དང་ལོང་བུ་མཛེས་པར་ནུབ་པས་ཞབས་ལེགས་པར་མཐོ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། དགེ་བའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་བླངས་པས་ཞབས་ལོང་བུ་མི་མངོན་པ་ཉིད་དང་། སྤུ་གྱེན་དུ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བས་ཡན་ལག་གི་སྤུ་*”” 
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གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། དགེ་བ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་སྤེལ་བས་སྒུའི་སྤྲ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཉིད་དང་། རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡའི་ཐྱིན་པ་དང་སྦྱིག་མ་དང་ལྡུམ་ཐུ་དར་བ་ལྟར་དྲང་ཞིང་མ་ཉམས་ལ། ཟིམ་གྱིས་་། 


གཞོལ་བར་གྲུབ་ཅིང་བྱིན་པ་ཟླམ་པས་རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡའི་བྱིན་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་པའི་དོན། རག་པ་དངབཟོ་ལ་སོགས་པ་ཞུས་པར་བས་ཏེཕིན་པསབིནཔ་རིདགས་ཨེན་ཕའི་ལཱ་བུ་དང། བླརྨ་དྲང་པོར་བཞག་སྟེ་མ་”” 


བཏུད་ཀྱང་ཕྱག་གི་མཐིལ་གཉིས་ཀྱིས་ཕུས་མོའི་ལྷ་ང་ལ་རེག་པས་ཕྱག་བརླ་དྲང་པོར་སླེབ་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ནོར་བདོག་པ་ལ་སློང་བ་པོའི་སྐྱེ་བོ་ཕྱིར་མ་སྤངས་པས་ཕྱག་རིང་ ང་མཛེས་པ་ཉིད་དང་། གླང་པོ་དང་རྟ་” ཁྱ 


ཅང་ཤེས་ལྟར་གསང་བའི་གནས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་སྦུབས་སུ་ནུབ་པས་གསང་བའི་གནས་སྦུབས་སུ་ནུབ་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚངས་པར་སྤྱོ་ ་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་དུ་འཇུག་པ་དང་གསང་བའི་གསང་་”་ 
ཚིག་བསྲུངས་བས་འདོམས་ཀྱི་སྦ་བ་སྦུབས་སུ་ནུབ་པ་ཉིད་དང་། ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའི་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པས་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་གོ་ཞེས་པའི་དོན། གདིང་བ་གྱ་ནོམ་པ་བྱིན་པས་མདོག་གསེར་འདྲ་བ་ཉིད་*"” 








དང་། གསེར་དང་དངུལ་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ལྟར་འཇམ་ཞིང་སྙོམས་པའི་མདོག་ཏུ་འདུག་ལ་སྒུ་ལ་རྡུལ་མི་གོས་པས་མདོག་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཁང་བཟང་ལ་སོགས་པ་དམ་པ་བྱིན་པས་པགས་པ་འཇམ་པ་་ 
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® ༄ཇྱུ . ཚི ཇི 


ཐཱ 











༄༅། ་ །ཉིད་དང་། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་ཕྱེ་བའི་སྤུ་རེ་རེ་སྐྱེས་ཤིང་གཉིས་སུ་མེད་པས་སྤུ་རེ་རེ་ནས་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བའོ་ཞེས་ཕའི་དོན། འོདུ་འཛོ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སྭུ་སངས་བས་སྨྲ་རོ་རོ་ནོས་གཡོས་་ | 
ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་པ་ཉིད་དང་། མེ་ཏོག་ཀུར་དང་ཟུ་བ་དང་འོ་མ་དང་བ་མོའི་མདོག་ལྟར་འདུག་ལ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་བརྒྱ་ལས་འཕགས་པར་འོད་གསལ་བའི་མཛོད་སྤུས་སྨིན་མཚམས་ཤིན་ཏུ་བརྒྱན་པས་ཞལ་མཛོད་སྨྲས ༠༠༠༧ | 


། རོ་སྟོད་ཆེ་བས་སེང་གེའི་རོ་སྟོད་དོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁ་དྲག་གི་ཚཾག་་” ཁྱ ། 





















































སྐྱེ་བོ་ནད་པའི་གཡོག་བྱས་པས་རོ་བྲོ་བའི་མཆོག་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། | 
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1. 1:82 (ཏྱེ9=&»§29; 
































ཏོག་ཀུནྡ་དང་དུང་གི་བཅག་འཕྲོ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དཀར་བའི་ཚེམས་མངའ་བ 


སྐུ་ཆུ་ཞེང་འདོམ་དུ་མཉམ་པས་ཤིང་ནུ་གྲོ་དྷ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་པའོ་ཞེས་པ 
གཙུག་ཟླུམ་ཞིང་ལེགས་ལ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་ལྡན་པའི་དབུ་མཉ 
དབུ་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དང་། མེ་ཏོག་ཨཱཏྤལ་དམར་པོའི་འདབ་མའི་མདོག་ལྟར་འདུག་ཅིང་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པས་ལྡགས་ཤིན 
རིང་བ་ཉིད་དང་། ཚངས་པ་དང་བྱ་ཀ་ལ་པིངྐ་ལྟ་བུའི་གསུང་མངའ་བས་ཚངས་པའི་དབྱངས་སོ་ ས་པའི་དོན། འ 
ཉིད་དང་། འགྲམ་པ་མེ་ལོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་ལེགས་པར་གྲུབ་ཅིང་མཛེས་པར་སྐྱེས་ཏེ་ཡིད་དུ་འོང་བས་སེངྒེའི་འགྲམ་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་པ 


འི་དོན། ནགས་ཚལ་དང་གུན་དགའ་ར་བ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་དུ་བཅུག་པས་ཤིང་ནུ་གྲོ་དྷ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་པ་ཉིད་དང་། སྤྱི 
མ་ཞིང་ལེགས་པར་གྲུབ་ལ་མཛེས་པ་མངའ་བས་དབུ་སྤྱི་གཙུག་དང་ལྡན་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་ལྟག་པར་བྱིན་པས་ 
་ཏུ་ཡངས་ཤིང་སྲབ་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། འཇམ་པོ་ལ་སོགས་པ་གསུང་པས་ལྡགས་་”” ཁྱ 

་དོན། འཇི་ ་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་དམ་པའི་ཆོས་གོ་བར་བྱས་པས་ཚངས་པའི་དབྱངས "༠" 
འི་དོན། ཚིག་བཀྱལ་པ་སྤངས་པས་འགྲམ་པ་སེངྒེའི་འདྲ་བ་ཉིད་དང་། མེ་ 
ས་ཚེམས་ཤིན་ཏུ་དཀར་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བཀུར་བ་ལ་སོགས་པས་ཚེམས་དཀར་བ་ཉིད་དང་། ཚེམས་ལ་མཐོ་དམན་མེད་་"”་ 
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 ་ གག ཾྣཾསཾསཾཾྣཾ་་ཾོེ་་་་་་་་་་ྲྣྲྕྤྣ ཾོཾྩྣཾྣྩྣྣྣ་ཾྨཾླཾླཾྲྣ་་ཾེྲྲྲྲྲྲྲྲྲ ས་ལ་ལ 
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༢༡ ༄༅། །པས་ཚེམས་མཉམ་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉི 
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ད་ཀྱིས་ཚེམས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། ཚེམས་ལ་མཚམས་མ་དོད་པས་ཚེམས་ཐགས་བཟང་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། བདེན་པའི་ཚིག་ཀུན་་” 
ཏུ་སྤྱད་པས་ཚེམས་ཐགས་བཟང་བ་ཉིད་དང་། བླ་འོག་ལ་དགྱེ་དགུ་མེད་པས་ཚེམས་མཉམ་ཞེང་བཞི་བཅུ་ཚང་བའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཕྲ་མའི་ཚིག་སྤངས་པས་ཚེམས་བཞི་བཅུ་མངའ་བ་ཉིད་དང་། དཀར་ནག་གི་ཆ་མ་་ 
འདེས་ལ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་མདོག་དམར་པོས་མ་གཡོགས་པས་སྤྱན་དཀར་ནག་འབྱེས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པ་དང་འདྲ་བར་བལྟས་པས་སྤྱན་མཐོན་མཐིང་ཉིད་དང་། རི་མ་་ 
བླ་འོག་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་གནས་ལ་མ་འཇཛིངས་པས་བའི་རྗི་མ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་པའི་དོན། ཁོང་ཁྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་བལྟས་པས་རྫི་མ་བའི་ལྟ་བུ་ཉིད་དོ། །རྒྱུ་གྲུབ་པས་མཚན་གྲུབ་བོ་ཞེས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་ 











༼ུ ཡིན་པ་དེ་རབ་ཏུ་རྫོགས་པས་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་འདི་དག་འབྱུང་ངོ་། །ྒྱུ་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་འོག་ཏུ་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅ 


བཅད་པ། འདི་ལ་མཚན་ནི་གང་གང་གི །སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན། །དེ་དང་དེ་ནི་རབ་རྫོགས་པས། །མཚན་ནི་འདི་དག་ཡང་དག་འགྲུབ། །ཅེས་པའི་དོན། མཚན་གང་གི་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་གང་་ 
ད་པ་དག་གིས། བླ་མ་སྐྱེལ་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཡང་དག་བླངས་པ་” 
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རཀ 


























བརྟན་པ་དང་། །བསྡུ་བ་རྟེན་དང་གྱ་ནོམ་པའི། །དངོས་པོ་སྦྱིན་དང་གསད་བྱ་བ། །ཐར་བར་བྱེད་དང་དགེ་བ་ནི། །ཡང་དག་བླངས་བ་སྤེལ་ལ་སོགས། །སྦྲབ་བྱེད་རྒྱུ་ཡི་མཚན་ཉིད་དེ། །མདོ་ལས་ཇི་སྐད་“”” 
འབྱུང་བ་བཞིན། །ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་འདི་གཉིས་ནི་གོང་ཉིད་དུ་མཚན་བཤད་པར་བཀྲོལ་ཟིན་པས་ཡང་མི་བྲིའོ། །དེ་ལྟར་མཚན་རྣམས་བརྗོད་ནས། མདོ་ལས་གསུངས་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་བར་སྐབས "༠" 
ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ཐུབ་པའི་སེན་མོ་ཟངས་མདོག་དང་། །མདོག་སྣུམ་མཐོ་དང་སོར་མོ་རྣམས། །ཟླམ་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ་དང་། །རྩ་མི་མངོན་དང་མདུད་པ་མེད། །ལོང་བུ་མི་་ 
མངོན་ཞབས་མཉམ་དང་། །སྒེདེ་གླང་ཆེན་བྱ་དང་ནི། །ཁུ་མཆོག་སྟབས་གཤེགས་གཡས་ཕྱོགས་དང་། །མཛེས་གཤེགས་དྲང་དང་འཁྲིལ་བག་ཆགས། །བྱི་དོར་བྱས་འདྲ་རིམ་པར་འཚམ། །གཙང་དང་འཇམ་་་” པ 
དང་དག་པའི་སྒུ། །མཚན་ནི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། །སྒུ་ཡི་ཁོ་ལག་ཡངས་ཤིང་བཟང་། །གོམས་སྟོམས་པ་དང་སྤྱན་གཉིས་ནི། །དག་དང་གཞོན་ཤ་ཅན་ཉིད་དང་། །སྒུ་ཞུམ་མེད་དང་རྒྱས་པ་དང་། །ཤིན་ 
ཏུ་གྲིམས་པའི་སྒུ་ཉིད་དང་། །ཡན་ལག་ཤིན་ཏུ་རྣམ་འབྱེས་དང་། །གཟིགས་པ་སྒྲིབ་མེད་དག་པ་དང་། །དཀུ་ཟླམ་སྐབས་ཕྱིན་མ་རྙོངས་དང་། །ཕྱང་ངེ་བ་དང་ལྟེ་བ་ནི། །ཟབ་དང་གཡས་ཕྱོགས་འཁྱིལ་བ་དང་། ། 
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གྲཔིྲཔྣཔྣོོ་་་ོ་ 
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༄༅། །ཤུན་ནས་ བལྟ་ན་སྡུག་པ་དང་། །ཀུན་སྨྱོད་གཙང་དང་སྒུ་ལ་ནི། །སྨེ་བ་གནག་བག་མེད་པ་དང་། །ཕྱག་ནི་ཤིང་བལ་ལྟར་འཇམ་དང་། །ཕྱག་རིང་མདངས་ཡོད་ཟབ་རིང་དང་། །ཞལ་ནི་ཧ་ཅང་མི་་ 
རིང་དང་། །མཆུ་ནི་བིམ་པ་ལྟར་དམར་དང་། །ལྡགས་མཉེན་པ་དང་སྲབ་པ་དང་། །དམར་དང་འབྲུག་གི་སྒྲ་ཉིད་དང་། །གསུང་མཉེན་འཇམ་དང་མཆེ་བ་ཟླུམ། །རྣོ་དང་དཀར་དང་མཉམ་པ་དང་། །བྱིན པ 
གྱིས་ཕྲ་དང་ཤངས་མཐོ་དང་། །མཆོག་ཏུ་དག་པ་དག་དང་ནི། །སྤྱན་ཡངས་པ་དང་རྫི་མ་སྙུག །པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བ་དང་། །སྨིན་ཚུགས་རིང་དང་འཇམ་པ་དང་། །སྣུམ་དང་སྤུ་ནི་མཉམ་པ་དང་། །ཉམས་་་ 
པ་རྣམ་པར་སྤངས་པ་དང་། །དཔྲལ་བ་ལེགས་པར་འབྱེས་པ་དང་། །དབྱེས་ཆེ་བ་དང་དབུ་རྒྱས་དང་། །དབུ་སྐྲ་བུང་བ་ལྟར་གནག་དང་། །སྙུག་དང་འཇམ་དང་མ་འཛིངས་དང་། །མི་གཤོར་དྲི་ཞིམ་སྐྱེས་བུ་ཡི། ། 
ཡིད་ནི་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་དང་། །དཔལ་གྱི་བེའུ་དང་བཀྲ་ཤིས་ནི། །སངས་རྒྱས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོར་བཞེད། །ཅེས་པའི་དོན། མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔེ་་་་ 
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བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་དབེན་པས་སེན་མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟ་བུར་འདུག་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་”” 
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འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སེན་མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟུ་བུ་ཉིད་དང་། བངསྤྱོ་ཆསྣ་ནམས་ནོ་བཤེས་གཉེན་བམས་པ་དང་འདྲ་བར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཐུགས་མངའ་བས་སེན་མོའི་མདོག་ 
སྣུམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ལྟག་པའི་བསམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེན་མོ་མདོག་སྣུམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རིགས་དང་རྒྱུད་མཐོན་པོར་བྱུང་བས་སེན་མོ་མཐོ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། 
རིགས་ཀྱི་མཆོག་ལས་སྐྱེས་པས་སེན་མོ་མཐོ་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཚུལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མི་མངའ་བས། སོར་མོ་ཟླམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཚུལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོར་མོ་རྣམས་ཟླམ་པ་་་” 


གྲུབ་པས་སོར་མོ་རིམ་གྱིས་གཞོལ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་དག་པར་མཐར་གྱིས་ཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོར་མོ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སྐུ་དང་གསུང་དང་སྒུའི་འཕྲིན་ལས་དང་འཚོ་བ་"” 























0ཇ§9:25»9288 


ཤིན་ཏུ་དབེན་པས་རྩ་མི་མངོན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ལུས་ལ་སོགས་པའི་ལས་དང་འཚོ་བ་རབ་ཏུ་བསྲུངས་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྩ་མི་མངོན་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་མདུད་པ་ལས་གྲོལ་བས་རྩ་ལ་” 


ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཚོགས་པས་སོར་མོ་རྒྱས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། དགེ་བའི་རྩ་བ་བསགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོར་མོ་རྣམས་རྒྱས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རིམ་གྱིས་ པ 
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ཉི 


༄༅། 


པའི་དོན། ཤིན་ཏུ་སྦས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་ལོང་ཐུ་མི་མངོན་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མི་མཉམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྒོལ་བས་ཞབས་མི་མཉ 


ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུད་པས་ངང་པའི་ལྟབས་སུ་བཞུད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་པར་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ངང་པའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་ཉིད་་” 











༡༦ 2ཇ་༦ྱ་ $® 32 


དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མིའི་ཁུ་མཆོག་གིས་ཁུ་མཆོག་གི་སྟབས་སུ་བཞུད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སྐྱེས་བུའི་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཁུ་མཆོག་གི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི ༡༡༤༠༠ 


།མདུད་པ་མེད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཉོན་མོངས་པའི་མདུད་པ་འགྲོལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྩ་མདུད་པ་མེད་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའི་ཆོས་མངའ་བས་ལོང་བུ་མི་མངོན་པ་ཡིན་ཞེས་ 
བའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལས་སྐྱེ་བོ་དགྲོལ་བར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞབས་མི་མཉམ་པ་མེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མིའི་སངྒེས་སེངྒེའི་འགྲོས་སུ་བཞུད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། མི་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལ་མཁས་པ་* 
ཉིད་ཀྱིས་སེངྒེའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མིའི་གླང་པོས་གླང་པོའི་འགྲོས་སུ་བཞུད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཀླུ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལ་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་་ 


















































1 ༧ ལ༽པ་བ་སམས་ས་བླཝ་ཕལ་ 
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ི་ོ ངོལ 


མཐུན་པའི་ལམ་མངའ་བས་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བཞུད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། སྐོར་བྱོགས་ཀྱི་ལམ་དང་མཐུན་པར་གཤེགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཡས་ཕྱོགས་ལྡོག་ཅིང་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བལྟ་ན་་”་ 
མཛེས་པས་མཛེས་པར་བཞུད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། མཛེས་པར་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཛེས་པར་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རྟག་ཏུ་ཡོན་པོ་མི་མངའ་བས་མ་ཡོལ་བར་བཞུད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། 


པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་འཁྲིལ་བག་ཆགས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སྡིག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པས་སྒུ་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སྡིག་པའི་ཆོས་དང་མ་འབགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྒ་བྱི་ 
དོར་བྱས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཆོས་རིམ་གྱིས་སྟོན་པས་སྐ་རིམ་གྱིས་ ཞོལ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། གདུལ་བྱ་དང་འཚམས་པར་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྒུ་རིམ་པར་འཚམས་པ་ཉིད་དང་། 














བངས་ རྒྱས་རྣམ ས་ནི་སྐུ་དང་ག སུང་དང་ ཐུག ས་ག ཙང་བ་དང་ ལྡ ན་པ ས་སྐུ་ ་ཤིན་ཏུ་ག ཙང་བ་ཡི ན་ཞེས་པའི་དོན། སྐུ་ ལ་སོག པ་པ་ ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ག ཅང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་ པཾ ར་དག་པ་ཉིད་དང་། སངས་ རྒྱས་རྣམ ས་ནི་ རང་་"་" 


རྟག་ཏུ་སེམས་གྱ་གྱུ་མི་མངའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མི་ཡོར་བར་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཚུལ་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ཡོན་ཏན་སྟོན་པས་སྒུ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཡོན་ཏན་ཡ ང་དག་པ ར་བརྡོད་་ ཁྱ 
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ཀཀ  །།་་་་་ ༠ ྲ$་གགས་ 
































ྦ ཤཿ ༄༅། །བཞིན་གྱིས་ཐུགས་འཇམ་པ་དང་ལྡན་པས་སྒུ་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཐུགས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་ཕྱིར་སྐུ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་*”་ 
མངའ་བས་སྐུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཐུགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་སྐུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པས་དཔེ་བྱད་ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པ་ཡིན་*་ 


ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་འདུལ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་མཚན་རྫོགས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཡོན་ཏན་ཡངས་ཤིང་བཟང་བ་སྟོན་པས་སྐུ་ཆེ་ཞིང་མཛེས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཡངས་ཤིང་མཛེས་པའི་་་ 


ཐུག ས་སྟོཿ མས་པ འི་ཕྱིར་གོམ ་པ་སྟོཿ མས་པ ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཟི གས་པ་ཤི ན་ཏུརྣམ ་པ ར་དག ་པ ས་སྨྱན་རྣམ་པ ར་དག་པ་ཡི ན་ཞེས་པའི་དོན། མ་པ ར་དག་པ འི་ཆོས་སྟོ༔ ན་པའི་ཕྱིར། སྤྱན་རྣམ་པར་དག་ 
པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པའི་ཆོས་སྟོན་པས་སྒུ་ཤིན་ཏུ་གཞོན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་གོ་སྒ་བ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་སྐུ་ཤིན་ཏུ་གཞོན་ཤ་ཅན་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རྟག་ཏུ་ཞུམ་པ་་་་ 




















༩༩ ཇར ®$ ཁིང 


ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་ ར་སྐུའི་ཁོ་ལག་ཡངས་ཤིང་བཟང་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པའི་ཐུགས་མངའ་བས་སྒུ་ལེགས་པར་མཉམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཐམས་ཅད་ལ་་"" པ 
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མེད་པའི་ཐུགས་མངའ་བས་སྒུ་ཞུམ་པ་མེད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཐུགས་རྟག་ཏུ་མ་ཞུམ་པའི་ཕྱིར་སྒྲ་ཞུམ་པ་མེད་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་བས། སྒུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཡིན་" 
ཞེས་པའི་དོན། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡང་དག་པར་འཛགས་པའི་ཕྱིར་སྒུ་རྒྱས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཡང་འབྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་བཅོམ་ཞིང་ཟད་པས་སྒུ་ཤིན་ཏུ་མཁྲེགས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཡང་སྲིད་ཟད་པ་”་”” 
ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་ཤིན་ཏུ་གྲིམས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བའི་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ལེགས་པར་སྟོན་པས་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་སྤ་བར་མཛེས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་་” 


༨༩. 


པ་ཡི ན་ཞེས་པའི་དོན། ཚིག་གི་དོན་ཤི ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོན་པས་གཟིགས་པ་རབ་རིབ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་སློབ་མ་མངའ་བས་ཕྱལ་ཟླམ་པ་ཡིན་ཞེས་་”” 














པའི་དོན། སློབ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་དགུ་ཟླམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་སྟེ་ཕྱལ་ཤིན་ཏུ་བྱང་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་””” 


འབྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཟིགས་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་སྣང་བ་རབ་རིབ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་དག་“” པཿ 
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༠: 








)( ཇུ ཆིལ འི་ཆ ® 


ཤལ ༄༅། །དོན། འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་སྦགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཀུ་སྐབས་ཕྱིན་པ་ཡིན་པ་ཉིད་ད 
བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཀུ་མ་རྙོངས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཟད་པ་རྣམ་པར་བཟློག་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ལྟེ་བ་ཟབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཟབ་ 
ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སློབ་མ་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། འཁོར་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ 
ཐུགས་གཙང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་གཙང་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས 


ང་། སངས་རྒྱུས་རྣམས་ནེ་ང་རྒྱལ་གྱི་དེའུ་བཅོམ་པས་ཕྱལ་མ་ཞོམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ང་རྒྱལ་གྱི་འགྱིང་བག "༠ 
མེར་འདུག་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཟད་པ་རྣམ་པར་བཟློག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱལ་ཕྱང་ངེ་བ་ཉིད་དང་། 
མོ་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལྟེ་བ་ཟབ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མཐུན་པའི་སློབ་མ་མངའ་བས་ལྟེ་བ་གཡས་ 
ལྟེ་བ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སློབ་མ་ཀུན་ནས་མཛེས་པའི་དགེ་འདུན་མངའ་བས་ཀུན་ནས་མཛེས་པ་*་ ༤ 
མཛེས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱུས་རྣམས་ནི་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་གཙང་བ་དང་ལྡན་པས་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ཤིན་ཏུ་གཙང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། 


་རྣམས་ནག་པོ་བསྟན་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་མངའ་བས་སྐུ་ལ་སྣེ་བ་མེད་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། དུས་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་་” 
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"3 1§:=$)ངི༦29 




















ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཆོས་སྟོན 




















པ་རབ་ཏུ་མང་པོ་ཀུན་ནས་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་ཧ་ཅང་མི་རིང་བ་ཉིད་དང་། 


གི་རི་མོ་སྣུམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། མདངས་ཡོད་པའི་དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོ་བརྙེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་གི་རི་མོ་མདངས་ཡོད་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་བརྟན་པར་ཞུགས་པས་ཕྱག་གི 
ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་གི་རི་མོ་ཟབ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བཟོད་པའི་ཆོས་ཡངས་པ་བསྟན་པས་ཕྱག་གི་རི་མོ་རིང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཕྱི་རྗེས་སུ་ཡང་དག་པར་ པ 
་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་གི་རི་མོ་རིང་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བསླབ་པའི་གནས་ཧ་ཅ 


དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲ་ལ་སྨེ་བ་དང་གནག་བག་མེད་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཤིང་བལ་ལྟར་རབ་ཏུ་ཡང་བ་རབ་ཏུ་སྟོན་པའི་ཆོས་ཐོབ་པས་ཕྱག་ཤིང་བལ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ལུས་ལ་ 
སོགས་པ་ཟོ་མདོག་བདེ་བ་འཐོབ་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་ཤིང་བལ་ལྟར་ 


་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རང་གི་སྟེབོདང་སྐྱེབོ་ཕལ་ལ་བྱམས་པས་དགེ་སྦྱང་ཆེན་པོ་བརྙེས་པས་ཕྱག་་ 


= 
ཚོ་ཟབ་པ་་" 


ང་ཡང་མི་རིང་བར་འཆའ་བས་ཞལ་ཧ་ཅང་ཡང་མི་རིང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། བསླབ་” 




















སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཟུགས་བརྙན་འཇིག་རྟེན་དུ་བཀྱེ་བས་ཞལ་གཟུགས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་སྣང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། 
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༦༩ 


༡༩ ༤ཇྱྤྱ 22 ཅིང 19& 


༄༅། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཆུ་བིམ་པ་ལྟར་དམར་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་འཇམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ཞིང་འདུལ་བས་ལྡགས་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་ཡིན་* 
ཞེས་པའི་དོན། ཚིག་འཇམ་པོས་འདུལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལྡགས་མཉེན་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ་ཡོན་ཏན་ཕྲ་བའི་ཚོགས་དང་ལྡན་པས་ལྡགས་ཤིན་ཏུ་སྲབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཡོན་ཏན་འཐད་པ་མང་བ་་་*་ 
ཉིད་ཀྱིས་ལྡགས་སྲབ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་འདོད་ཆགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 


བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཆགས་པ་ཅན་གྱིས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལྡགས་དམར་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གླང་པོའི་སྒྲ་དང་འབུག་གི་སྒྲ་ལྟ་བུས་བསྟེངས་པ་མི་མངའ་བས་གླང་པོའི་ང་རོ་དང་འབྲུག་གི་དབྱངས་*་ 





དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། བསྟེངས་པ་མི་མངའ་བ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲུག་གི་སྒྲ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་སྟན་ཅིང་འཇམ་པ་དང་ཉམས་སུ་བདེ་བར་སྨྲ་བའི་སློབ་མ་མངའ་བས་སྙན་ཅིང་འཇམ་པ་དང་་” 





ཉམས་སུ་བདེ་བའི་གསུང་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སྙན་པ་ལ་སོགས་པ ར་ག སུང་པ་ཉིད་ ཀྱིས་གསུང་སྟན་ཅིང་མཉེན་ལ་ འཇམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སྲིད་པ ར་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལས་ འད འ་བས་་" 


ཆོས་དང་འདུལ་བ་གཏིང་དཔག་པར་དཀའ་བས་ལྡགས་ཤིན་ཏུ་དམར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་འདུལ་བ་” ཁྱ 



























































1637 









































1: 9༦28 














ཚེམས་ཆེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟླམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་བསྡོམས་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་ཟླམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སྐྱེ་བོ་རྣོ་བ་རྣམས་འདུལ་བས་ཚེམས་མཆེ་བ་རྣོ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་ 


དོན། སྐྱེ་བོ་གདུལ་དཀའ་བ་འདུལ་བར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་རྣོ་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཆོས་དང་འདུལ་བ་དཀའ་བས་ཚེམས་མཆེ་བ་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་འདུལ་བ་ཤིན་ཏུ་” 


དཀར་བ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་དཀར་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སའི་ཕྱོགས་མཉམ་པ་ལ་བཞུགས་པས་མཆེ་བ་མཉམ་པ་ལ་ཞུགས་པ་སྟེ་མཆེ་བ་མཉམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། མཉམ་པའི་ས་ལ་གནས་ _ 


པ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རིམ་གྱིས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་སྟོན་པས་ཚེམས་མཆེ་བ་རིམ་གྱིས་གཞོལ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། མཐར་གྱིས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡང་དག་པར་་”་ 
རབ་ཏུ་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཆེ་བ་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རི་བོ་མཐོན་པོ་ལ་བཞུགས་པས་ཤངས་ལེགས་པར་མཐོ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་ 
གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཤངས་མཐོ་བ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་འདུ་བའི་སྐྱེ་བོ་གཙང་མ་མངའ་བས་ཤངས་ཤིན་ཏུ་གཙང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སྐྱེ་བོ་གཙང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཤངས་གཙང་བ་ཉིད་་་་ 















































------- --༡༠----༩༦- ༨-༨---༨༨༨༠- 
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་ཀཀསསགསར་གས་མང་ གས་ཚ ༥ ཨ ་ལ་མཁ་ཀྟང་ཀ ཁག་༡༩་ཁ་ཀ་ཁས་ཨ༧༡༩༡ ༤༡༥ ༥ ' ཏེ་ཛ" "ཡེ་འ འའའ ༡༣༡ 























༦ 


་ ` 


བརེ ༤ 





༄༅། དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཕུལ་དུ་ཡངས་པ་མངའ་བས་སྤྱན་རིང་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་སྤྱན་ཡངས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་*” 
སེམས་ཅན་ ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་བསགས་པས་རྫི་མ་སུག་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་དྲངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྫི་མ་སྙུག་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ལྟ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དང་སྐྱེས་བུ་དང་ན་ཆུང་མཆོག 7 ་ 


མིག་དཀར་ནག་འབྱེས་ ཤིང་། བདྒོའི་ འདབ་མ་ལྟ ར་འདུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པ ར་དག འ་བ ར་བྱ་བས་སྤྱན་དཀ ར་ནག་ འབྱེས་ ཤིང་པདྨོའི་ འདབ་མ་ལྟ ར་ འདུག་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སྤྱན་དཀ ར་ནག་ འཕྱེས་ཤིང་"” ཁྱ 


པདྨའི་འདབ་མ་ རངས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རྟག་ཏུ་ཡངས་པ་གཟིགས་པས་སྙིན་མ་རིང་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། རྟག་ཏུ་ཕྱི་རྗེས་སུ་གཟིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་ཚུགས་རིང་བ་ཉིད་དང་། 





སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་འཇམ་པར་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པས་སྨིན་མ་འཇམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་འདུལ་བ་འཛམ་པོ་ལ་མཁས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་མ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དགེ་བའི་རྩ་ 



























































བའི་སྣུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་སྣུམ་པར་འགྱུར་བའི་སྐྱེ་བོ་འདུལ་བས་སྨིན་མ་སྣུམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་དགེ་བས་བརླན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་མ་སྣུམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སྐྱོན་་” 
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ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་སྨིན་མའི་སྤུ་མཉམ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཀུན་ཏུ་སྐྱོན་གཟིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་མའི་སྤུ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཆོས་མཆོག་ཏུ་ཡངས་ཤིང་དོན་དང་ལྡན་པ་མངའ་ 
བས་སྙན་ཤལ་ལེགས་ཤིང་སྟན་ཤལ་རིང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། མཆོག་ཏུ་གནོད་པ་བཟློག་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་རིང་ཞིང་རྒྱས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་་ 


༨ 


སྙན་མཉམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྙན་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་བསམ་པ་མ་ཉམས་པ་འདུལ་བས་སྟན་གྱི་དབང་པོ་མ་ 
བང་པོ་མ་ཉམས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་*” པབ 


ཉམས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་མ་ཉམས་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟན་གྱི་ད་ 
བས་ཞལ་དྲཔལ་བ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ལྟ་བས་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཞན་དུ་མི་ 


~=. 





ཤི ན་ཏུ་འདུལ་བས་ཞལ་དབྲལ་བ་ཡངས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡི ན་ཞེས་པའི་དོན། སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་འཇམས་པར་མ ཛད་པ་ 


འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་དཔྲལ་བ་ལེགས་པར་འབྱེད་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་་ 



































ཉིད་ ཀྱིས་དཔྲ ལ་ དབྱེས་ཆེ་བ་ཉིད་དང་། དངས་ རྒྱས་རྣམ ས་ནི་སྨོན་ ལའ མ་དམ་པ་ ་ཤིན་ཏུ་རྫོག ས་པས་་ 
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` ཤའ ་འགགསནས 
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ལཿ ༄༅། །དབུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། སྒྲོན་ལམ་གྱི་མཆོག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཡུལ་གྱི་བུང་བ་རྣམ་པར་བཟློག་པས་དབུ་སྐྲ་བུང་བ་ལྟར་*”་ 


གནག་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཡུལ་གྱི་དགའ་བ་བཟློག་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐ་བུང་བ་ལྟར་གནག་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པས་སྤང་བར་བྱ་བ་བག་ལ་ཉལ་བ་ཟད་་"” 
པར་བྱས་པས་དབུ་སྒྲ་སྙུག་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། མཐོང་བ་དང་སྒོམ་པས་སྤང་བར་བྱ་བའི་བག་ལ་ཉལ་སྲངས་པའི་ཕྱིར་དབུ་སྐྲ་སྟུག་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐུགས་འཇམ་པས་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་ཐུགས་སུ་ 


ཆུད་པས་དབུ་སྐྲ་འཇམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། བསྟན་པ་བློ་འཇམ་པོས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། 


སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རྟག་ཏུ་མ་ འཁྲུག་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་པ ས་དབུ་སྒྲ་མི་ འཛིངས་པ ༡༩༠༠༠༠༧ 


ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། ཐུགས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པས་མ་འཁྲུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་མ་འཛིངས་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བརླང་བའི་གསུང་དང་ཡོངས་སུ་བྲལ་བས་དབུ་སྒྲ་མི་ཆུབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། 


རྟག་ཏུ་ཚིག་མི་ ཅྩུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་མི་གཤོར་བ་ཉིད་དང་། སངས་ རྒྱས་རྣམས་ནི་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ ལག་སྤོས་ ཀྱི་མེ་ཏོག་གིས 


'སྐྱེ་བོ་མཐུན་པར་སྒྲབ་པས་དབུ་སྐྲ་དྲི་ཞིམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་་ 
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མ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དབུ་སྐྲ་དྲི་ཞིམ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཕྱག་དང་ཞབས་དཔལ་གྱི་བེའུ་དང་བཀྲ་ཤིས་དང་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བས་བརྒྱན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཛེས་་“་ 


„ གི་མེ་ཏོག་བཀྲ 

- པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་དང་ཞབས་དཔལ་གྱི་བེའུ་བཀྲ་ཤིས་དང་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་པས་བརྒྱན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཔེ་་ 
པོ བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའོ། །དེ་ལྟར་སྐུ་གསུམ་པ་བསྟན་ནས། བཞི་པ་སྤྲལ་པའི་སྒུ་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཡུམ་ལ་སློབ་ན་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་་””་ ཁྱ 
@ རྟོགས་པར་བྱས་ནས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ནས། ཤྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་མཐའ་མེད་པར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་་ 
ཤཱ ས་སྤྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་དོན་མཛད་པ་དེ་ལྟར། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། གང་གིས་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པ། །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྣ་ཚོགས་དག ། 
༣༢” མཉམ་དུ་མཛད་པའི་སྐ་དེ་ནི། །ཐུབ་པའི་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱུན་མི་འཆད། །ཅེས་པའི་དོན། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་གང་གིས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་"””་པ 
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ནོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཀྱེ་དགེ་སློང་དག“་“ 
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* "ཀཱ †༈” ༡༤།; 
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1:30 .༦ཏྱཱེ2-229 
































པས་འགལ་བ་ཡ ང་མ་ཡིན་ཏེ་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཁས་ལེན་པ་ལས་ འདི་ད 


དོན་ནི་ ཤིན་ཏུ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཡིན་པ ས་རྣམ་པ་དང་བ ཏྱ ས་པའི་ ཤེ ས་པ་ ལ་སོག ས་པ ས་གཟུང་བ ར་ མི་ནུས་པ་ཉིད་ 
པའི་ཤེ ས་པ་ །དང་འདྲ་བ ར་དོན་གྱི་རྣམ་པས་ཉེ་བ ར་སྒྲབ པ ་སྒོམ་པ རྭ་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བར་གནས་སོ། ྨ །དེ་ཡ ང་བརྗོད་ཟིན་པ འི་ཚུལ་དང་ གཅི ག་དང་དུ་མའི་རང་བ ཞེན་དང་བྲ ལ་བ ས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་དངོས་པོ་མེ ད་པ ་ཉིད་དུ་ ན་་” 
སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཉིད་དུ་ངེས་སོ། །དེ་བས་ན་འདི་ཡིད་ཀྱིས་སྒོམ་པའི་སྟོབ ས་ཀྱིས་གསལ་བར་སྣང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཡིན་པས་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་” ཁུ 


^ 


སྒོམ་པའི་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་ལྡན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་་”་ 
འདོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཟློག་ན་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །རྡུལ་ཕྲ་རབ་རྣམས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་མ་ངེས་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་” 


ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་སྟེ་རྨི་ལམ་ལ་སོགས་“་ 
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༨༩༡༧ 



































གད8ྲཀ་ྣཾྣྨྣྨྣྨ་་་བཐཾོ་ 





:~-- ༡༨ ༡༡༠༥ ༡--༥༨༥༨༡-༡༨༨༧༥༨༨-, 






































.ཚ.༤ ཇི 





༄༅། །དང་དཔེ་བྱད་འབར་བ་དང་ལྡན་པ་སེམས་ཅན་སྐལ་བ ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བ་འདི་ནི ་སྟོ ན་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མ་ཡིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཡོ: ན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་་”་ 
ཚོགས་དང་ ལྡ ན་པ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུའི་དབ ང་གི ས་དེ་རྣ མས་ ཀྱི་ རང་གི་ ཤེ ས་པ་དེ་ ལྟ་བུའི་ག ཟུག ས་ ཀྱི་སྐུའི་རྣ མ་པ ར་སོ་སོར་སྣ ང་སྟེ། རང་གི་ ཤེ ས་པ་དེ་བ ཞིན་གཤེ ག པ་པ ར་སྣ ང་པའི་ངོ་བོར་མ་ ་ཤེ ས་པ་དག་ འདི་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་””” 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པའི་བློས་ 
མི་ཏུག་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཞིན་དུ་དངོས་པོ་དང་འབྲེལ་བས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒུད་པས་ཕན་པའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་མཐོང་པ་ཁོ་ན་སྟེ་རྫར་དུཞི་མ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་ཉི་སྲིད་" 








`; ྭ རྣམས་རང་གིས་སྤུལ་པའི་གླང་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་རྣམས་ལ་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་དུ་མི་རྟོག་པས་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདི་དག་ནི་བདེན་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་མངོན་པར ཞེན་པར་མི་བྱེད་" 


་རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་། ལྟ་བ་དང་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པས་མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པའི་སྣོད་དུ་འགྱུར་བའི་རིམ་གྱིས་ལོག་པར་སོ་སོར་སྣང་བ་ཡིན་ཀྱང་། 
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དོ། ར་བཞིན ལོན་མངྭདུ་ཐབས་མོང་ཕོས་དུས་ཡུན་རིང་བོར་ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་རང་གི་ངོ་ཐོ་ལ་མ་བླསབས་པའི་ལས་དང་པོ་པར་གྱུར་པ་མྫུར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་སྐབས་ཐོབ་པར་འདོད་ངས་ཀྱང་དེ་བཞིན "༠༠ 
གཤེགས་པའི་དབང་གིས་བྱུང་བ་རང་གིས་ཤེས་པའི་གཟུགས་བརྙན་གཟུགས་ཀྱི་སྒུའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲབ་པ་སྟིང་པོར་གྱུར་པས་དད་པར་བྱའོ་ཞེས་སོ།། ༈ རྒྱ་"” 
གར་སྐད་དུ། ཨཱཧྱ་ཀཱ་ཡ་ཏྲི་སྭུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་སྐུ་གསུམ་གྱི་མདོ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་་ ཁྱ 
ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལ་བཞུགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚད་མེད་གྲངས་མེད་པ་དང་། ལྷ་དང་ཀླ་དང་། འཁོར་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བཀུར་སྟི ༡༡༥༠ 
བགྱིད་ཅིང་མཆོད་དོ། །དེའི་ཚེ་དེའི་འཁོར་དེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕའི་སྟིང་པོ་འདུག་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒུ་དུ་མངའ། བཅོམ་ལྡན་*་ 
| འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སའི་སྟིང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྒུ་གསུམ་མངའ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒྲ་གསུམ་ནི་ 7 | 
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༢༦) ཆང་ཏུ་ ི་་ཆིལ་ ༦ 








ཡཿ ༄༅། །རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའོ། ་པྷ་ནམ་པརདག་པ་ནི་སངས་རུས་ཐམས་ཅད་ཀི་སུལཔའི་སྦའོ །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་“་ 


༨ 


བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་ཏོ། །ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི་སྤྲིན་ལྟར་འབྱུང་བའི་དོན་ཏོ། །སྤྲལ་པའི་སྒུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད འཕྲིན་ལས་ཏེ་ཆར་བ་ལྟ་ཐུས་་”་ 


ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕའི་སྟིང་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་བཤད་པ་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སའི་སྟིང་ཕོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུམ་ནི་འདི་ལྟར་བལྟ་བར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངོ་གང་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། །ལོངས་སྤྱོད་””” 
རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ངོ་གང་ལ་སྣང་ངོ་། །སྤྲལ་པའི་སྒུ་ནི་མོས་པ་སྤྲོད་པའི་སོ་སོའེ་སྐྱེ་བོའི་ངོ་གང་ལ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ད་དང་རང་བ ན་་” 
མཐུན་པར་གནས་སོ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཐུན་པར་གནས་སོ། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་འཕྲིན་ལས་མཐུན་པའི་དོན་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཀུན་ 
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གཞི་གནས་སུ་དག་པ་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའོ། །ཉོན་མོངས་པའི་ཡིད་གནས་སུ་དག་པ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །མིད་ཀྱི་རྣོམ་པར་ཤེས་པ་གནས་སུ་དག་པ་ནི་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་"། 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་སྤྲལ་པའི་སྐའོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བའི་སྟིང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་པ་ནི་རབ་ཏུ་ལེགས་སོ། །བདེ་བར་བཤེགས་པ་རབ་ཏུ་ལེགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་་་ ( 
འདི་དག་རབ་ཏུ་འཛིན་པ་དེས་བསོད་ནམས་ཚད་མེད་པ་དང་། བརྡོད་དུ་མེད་པ་དང་། གྲངས་མེད་པ་དང་། དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཐོབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ པ 
སེམས་དཔའ་བའི་སྟིང་པོ་དང་། ལྟ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་སྐུ་གསུམ་གྱི་མདོ་རྫོགས་སོ། །དེ་ 


ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྒྱུ་སྦྱོར་བཞི་བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ། ཡུལ་ཅན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་དང་སོ་སྐེ་ལས་དག་གི་ཡུལ་ཉིད་དུ། ངོ་བོ་གནས་མ་ཡུས་པ་གནས་གྱུར་པའི་ཡེ་" 
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༄། ། ས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ལ་ལྟོས་ནས་ཆོས་སྐུ་དང་། སོགས་པ་གནས་འོག་མིན་ཁོ་ནར་བཞུགས་ཤིང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་གསལ་ལ་རྫོགས་པས་བརྒྱན་པའི་གཟུགས་སྐུ་ལ་ལྟོས་ནས་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་བའི་ 


རྫོགས་པའི་སྒུ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་སྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པས་ན། ཡེ་ཤེས 
ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པ་ལ། དུས་ནི། དེ་བཞིན་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་འདིའི། །ལས་ནི་རྒྱུན་མི་འཆད་ 


པར་བཞེད་པས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ལས་དངོས་ནི། རབ་འབྱོར་ངས་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


སྐུ་ལ་ལྟོས་ནས་སྤྲལ་སྐུར་རབ་ཏུ་བརྟགས་པ འི་སྐུ་གསུམ་བསྟན་ནས། ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་“ 
་དེའི་བདག་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་འཕྲིན་ལས ༠༧༠༧༠༠ 


སྤྱན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་རྣམ་པར་གཟིགས་ནས། ཤཾ ར་དང་ལྷོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་དང་བྱང་ ་ཤར་དང་ཤ ར་ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ་་ 


དང་ནུབ་བྱང་དང་འོག་དང་སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁམས་གདྒའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དག་ཆེད་དུ་བསམས་ཏེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་དག་ཏུ་ འདོང་ཞིང་ད མྱལ་བ་ཆེན་པོའི་སྡུག་བསྔ ལ་ཞི་བ ར་་ 


པར་འདོད། །ཅེས་པའི་དོན། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་བཞིན་དུ་འདིའི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཡང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་“ པ 
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| །,དུ། 8 (ཏྱི22>༦ྱེ༦༅༅ 





ཆེན་པོ་དང་དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོས་ཆོས་སྟོན་ཏེ། དེས་དྭམལ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་བང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་ལ་སེམས་ 
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> ༨༤ 




















ཁམས་གདྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དག་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་པའི་སེམས་ ཅྱ ན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་ཡོ ངས་སུ་ 


བྱས་ནས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གིས་དམྱལ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་་ 
ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་དམྱལ་བ་ཆེན་པོའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་ཞི་བར་བྱས་ཏེ། ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྟིང་རྗེ་་ 


མོས་པ རྭ་བྲས་ ་ཤིང་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ན ས་རྣམ་པ ར། ལྡང་བ་དང་། དེ་ ༡༡༡༡༡༤ 


དག་ནས་རྣམ་པར་ ལངས་ནས་ལྷ་དང་མི་དག་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་སྐེས་ཤིང་། རིམ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་མཐར་འབྱིན་པ་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནི། ྭ དམྱལ་བའི་འགྲོ་བ་ཞི་བར་མཛད་པ་དང་། རབ་་" 
འབྱོར་ངས་ཡང་འད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་རྣམ་པར་གཟིགས་ནས། ཤར་དང་ལྟོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་དང་བྱང་ཤར་དང་ཤར་ལྟོ་དང་ལྷོ་ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་དང་འོག་དང་སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་”་ 
གཏོང་བར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ ༡༡༠༠ ཛ 


1650 




































































༩ 


ཇི ཇི ® 


༡ཿང་ ཆཇ་ྱུ 











༄། 


དེ་དག་ལ་བྱམས་པ་འཐོབ་པ། དེ་དག་བྱམས་པ་ཐོབ་པ་དེས་བྱོལ་སོང་གི་ 


།ལག་བཅད་ཅིང་བཏུབ་སྟེ་ཕྱོགས་བཅུར་རྣམ་པར་འཐོར་པ་དང་ 


སྐྱེ་གནས་ནས་རྣམ་པར་ལྡང་ཞིང་། རྣམ་པར་ལངས་ནས་ལྟ་དང་མིའི་ནང་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། དེ་དག་ཏུ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན ཐླག་ཐ་ཆ་ག་མ་མ་ 
འདས་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་དག་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་། དེ་དག་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་ཐོས་ཏེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་་” ཁྱ 
དང་། དེ་དག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའམ། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གིས། ཕུང་པོ་མ་ལུས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་རིམ་གྱིས་མུ་ངན་ལས་*” 
འདའ་བ་མཐོང་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་དེ་ལྟར་ཕན་པ་མང་པོ་བྱེད་པའོ་ཞེས་པ་ནི། བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་ 
འགྲོ་བ ་ཞི་བའི་ ལའ ས་དང་། རབ་ འབྱོ ར་ངས་ འདི་ན ས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྨྱན་གྱིས་ འཇིག་རྟེན་ ལ་རྣམ་པ ར་གཟིག སཔ་ ན། ཤཾ ར་དང་ལྟོ་དང་ནུབ་དང་ བྱང་དང་བྱང་ ་ཤ ར་དང་ ་ཤ ར་ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ་དང་ནུབ་ བྱང་དང་འོག་དང་སྟེང་” 


། བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་ཤ་ཟོས་ནས། དེ་དག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་་། 
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སེར་སྣ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། དེ་དག་ན་སེམས་ཅན་ཡི་དུགས་ཀྱི་ཡུལ་པ་དེ་དག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་དེ་དག་ནས་རྣམ་པར་ལྡང་བ་དང་། 


རྣམས་དང་ནམ་ཡང་དང་འབྲལ་བར་མི་འགྱུར་བ་དག་མཐོང་ངོ་ཞེས་པ་ནི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཞི་བ་ལས་དང་། རབ་འབྱོར་ངས་ཡང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་རྣམ་པར་གཟིགས་ན། ཤར་དང་ལྷོ་ 
དང་ནུབ་དང་བྱང་དང་བྱང་ཤར་དང་ཤར་ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་དང་འོག་དང་སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀླང་གི་བྱེད་མ་སྟེད་དག་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྒྱ་ཆེན་བཞི་དང་། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་”” 











བུ་བུ འི འི 


གི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་མི་དུགས་ཀྱི་ཡུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དེ་དག་ན་སྡུག་བསྡལ་ཅི་སྟེད་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇིལ་ཞིང་་ཚ དཔ 
དེ་དག་ནས་རྣམ་པར་ལངས་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལྷ་དང་མིའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེས་ཏེ། ཝུང་པོ་མ་ལུས་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱི་བར་དུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ - 






































དང་། འཐབ་བྲལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལས་དེ་དག་གིས་ཐོས་དེ་ཐོས་ནས། ཐེག་པ་གསུམ་་ ཏ 
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ད་འ 








1588 








ཏེ ༤ 


 ༄༅། གྱི་རིམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་པ་དང་། འདའ་བ་དང་། འདའ་བར་འགྱུར་བ་མཐོང་སྟེ། དེ་ལ་ལྟའི་བུ་གང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས་ཤས་ཆེར་མྱོས་པ་དེ་དག་ལ་གཞལ་མེད་ཁང་་* 


དེ་དག་འབར་བར་སྣང་བར་བྱས་ཤིང་དེ་དག་སྐྱོ་བར་གྱུར་པ་ ས་ནས་འདི་སྐད་དུ། གྲོགས་པོ་དག་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་མི་རྟུག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་བདག་མེད་པ་དང་མི་བརྟན་པ་དང་ཡིད་བརྟན་དུ་མི་རུང་བ་” 


དང་། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ན། འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་སུ་ཞིག་ཡིད་འབེབས་པར་གནས་ཞེས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ངས་ཡང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་ལ་་ 


གྲོགས་པོ ་དག་ཆོས་ཐ མས་ཅ ད་སྟོང་པ་དང་གསོག་དང་གསོབ་ཤ་སྟག་ལ་ཅི་ཞིག་ལྟ་བ་སྐྱེད་ཅེས་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་དེ་དང་བྲ ལ་བར་མཐོང་སྟེ། དེ་ ར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་སྟིང་ རྡེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཅན ༡༡༡༡༡༥༥ 
རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ་སྟེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་སོ་ཞེས་པ་ནི། ལྟའི་འགྲོ་བ་ཞི་བའི་ལས་དང་། རབ་འབྱོར་ངས་ཡང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་*་ 
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དུ: ཇྱི 


དང་ཚིག་སྟན་པ་དང་དོན་སྤྱོད་དང་དོན་མཐུན་པའོ། །རབ་འབྱོར་ཅི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ མས་ ད་དེ་་ 
གཉིས་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའོ། །ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། དགོ དོ་ཤལ 

















དགོས་པར་ཆྱེར་ཅིག་ལོང་ལ་དེངས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེསསྦྱིན་པ་བྱིན་ནས་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་སྦུབས་སུ་གཏོང་ངོ།། །ལ་ལ་ནི་བསླབ་པའི་གནས་ལྔ་འདིན་དུ་འཛུད་དོ། །ལ་ལ་ནི་ཡན་ལག་ 
བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་གསོ་སྦྱོང་ལ་ཉེ་བར་གནས་པར་བྱའོ། །ལ་ལ་ནི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ལ་འགོད་དོ། །ལ་ལ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ལ་འགོད་དོ་ཞེས་པ་ནས། 


འཇིག་རྟེན་ལ་རྣམ་པར་གཟིགས་ན། ཤར་ནས། ྙང་གིབརོགོ་ྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གངྒུའི་ཀླང་གིབྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་མི་རྣམས་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་སྡུད་པ་མཐོང་སྟེ། བཞི་གང་ཞེ་ན། སྦྱིན་པ སུ པས 


གསེར་རམ་དངུལ་ལམ་ནོར་བུའམ་མུ་ཏིག་གམ་བྱིཌུར་ནས་བུད་མེད་དམ་སྐྱེས་པའམ་རྟའམ་གླང་པོའམ་བདག་ཡོངས་སུ་གཏང་ན་འདི་སྐད་དུ། ཀྱེ་མ་སེམས་ཅན་དག་ཚུར་ཤོག །བདག་ཉིད་ཀྱི་དང་འདྲ་བར་བསླང་མི་་ པ 
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ཀྭ 
























































ཝད 











༣༣༦ ཇུ ཅིང་༽ི ཅི ༡0 





༄༅།། ོྡ །ལ་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་དང་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ལོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚོ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐང་བྲིང་རོ་༽ 
་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་ཐབས་མཁས་པས་བླ་ན་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་འགོད་དོ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱང་བའི་ཆོས་སོ། རབ་འབྱོར་ཅི་ལྟར་ན་ཀྱང་སེམས་ཡུམ་ལ་སྤོད་ 
ནྣ གཏ བླ་ན་མད དང་ལྡན་པར་འགད་ད། ། ན ད་དུ་བུ ། ། ལྟར་ན སྤྱད 


པའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཉིས་པོ་འདི་དག་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའོ། །རབ་འབྱོར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྲིན་པ་གང་ ཁྱ 


ཞེ་ན། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་བརྡོད་པ་དང་བཤད་པ་དང་མ་ནོར་བར་བསྟན་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་གཙང་བའི་རྣམ་པར་དང་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་*་་ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དག་དང་ཐུན་མོང་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་ 





འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པའོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེས་་ 
འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དེ་བཏང་ནས་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་མ་ནོར་བར་བླངས་པ་དེ་ལས་བསྐྱོད་དེ། བསྐྱོད་ནས་ཐབས་ 

















མཁས་པས་འཕགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དག་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །དེ་ 
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པ་ག 








ལ་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ནི་གང་། འཕགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་གང་ཞེ་ན། འཕགས་པའི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་མོ། །འཕགས་པའི་་ 
ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་དེ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་འཕགས་པའི་ཆོས་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཤེས་ 
པ་ནས། བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོའི་བར་དུ་ཤེས་པའོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། ཟ 

ཤེས་པ་སྟེ། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མ་གཏོགས་པར་དེ་དག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་སོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གང་ཞེ་ན། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་་“ 
སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ་སྟེ། འདི་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུའོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ལགས། བྱང་སེམས་ཆེན་””” 























པོས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ། ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱུར་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དང་དེ་བཞིན་་”” 


ག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པ་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་”་ 
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༦ རཾ 
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༄༅། །གཤེགས་པ་ལ་བྱེ་བྲག་ནི་ཅི་ཞིག་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྱེ་བྲག་ཡོད་དོ། །ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་རྣམ་་"* 
མཁྱེན་ཉིད་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མུན་པ་མེད་པ་འཐོབ་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་་ 
ཀྱང་གཞན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་མེད་དེ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྟེ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་༡”་ 
འབྱུང་ངོ་། །རབ་འོར་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་རྣམས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱ་སྦྱིན་པ་ལ་སྦྱར་ཞིང་ཐབས་མཁས་པས་འཕགས་པའི་ཆོས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྤྱིན་པ་ལ་བཀོད་ནས་རྣམ་མན་ཉིད་ པ 
ལ་འགོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན། མིའི་འགྲོ་བ་ཞི་བའི་ལས་ཏེ། འགྲོ་རྣམས་ཞི་བའི་ལས་དང་ནི་ཞེས་པའི་དོན། ཆོས་ཀྱི་སྒུས་དང་པོར་འགྲོ་བ་བཟང་པོ་དང་བཟང་པོ་མ་ཡིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་་” 
གནས་པའི་མཚན་ཉིད་འགྲོ་བ་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ དྲན་ 
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1⁄9: དྱེ» 


པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ཞེས་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་དང་། 


བས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 

















དག་གིས་དོན་བྱས་པ་དང་དོན་མཐུན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ 


མི་ཆེན་པོའེ་མ ཚན་སུམ་ ཅུ་ རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་ བྱད་བ ཟང་ལོ་བ རྒྱད་ ཅུ་དང་། གཟུངས་ ཀྱིསྒོ་ ལྔ་བ རྒྱ་དང་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་སྒོ་རྣམ ས་ཏེ། དེ་ནི” 
འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚིག་སྟན་པས་སྲེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ་ 
པ་དྲུག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ཏེ། དི་ལརསན་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་དེ་དག་གིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སྟན་པར་སྨྲ་”ཌ་”་ ཁྱ 

དེ་ ་འདི་ལྟ ར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་དེ་དག་གིས་དགེ་བའི་ཆོས་ཐ མས་ཅད་མ་བསྡས་པ་མེད་དེ། རཔ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཚིག་སྟན་པར་སྨྲ་”” 
བས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་དོ། །རབ་འབྱོར་ཅི་ལྟར་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་ོས་དོན་སྤྱོད་པ་དང་དོན་མཐུན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་དེ་་"་ 


རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་"” 












































དེ་དག་གིས་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བ སྡུས་པ་མེད་དེ། རབ ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་“་ 
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ཤཿ) ®=ཇྱ་རྱ་ ®; ©$ ཁི) 


༄༅། །སེམས་ཆེན་པོ་དོན་བུས་པ་དང་དོན་མཐུན་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། བསྡུ་རྣམས་བཞི་ལ་འགོད་་” 
པ་དང་ཞེས་པའི་དོན། དེ་ནས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་བཀོད། རྒོལ་བ་ནི། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འདའ་བ་ཡང་མ་ 
མཆིས། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལའང་འདའ་བ་མ་མཆིས་ན་ཅི་ལགས། འོ་ན་གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་གཞན་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་་་” ཁྱ 
གཞན་ཞིག་ལགས་སམ། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་གཞན་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་གཞན། ཡང་དག་པའི་མཐའ་་ 
ཡང་གཞན་མ་ཡིན་རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་གཟུགས་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་གཞན་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱང་གཞན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་་” 
ཡང་གཞན་མ་ལགས་ན། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཆོས་རྣམས་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་འགོད་ཅིང་། ནག་པོའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ནག་པོ་ནི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་དྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་གཤིན་རྡེའི་འཇིག་རྟེན་དང་། 
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5 ཇི 22»$9 






































། །དོཀར་པོའི་ཆོས་རམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྒྲིན་པ་དཀར་པོ་ནི་ལྟ་དང་མི། དཀར་ཞག་གོ་ཚ་སྲནམ་སྱ་ནམཔར་སྨན་པ་དཀར་ཞོག་གོ་བདོ་བ དང་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སྭ་མྱོང་བ། མི་གནག་ཅིང་དཀར་བའི་ཆོས་ྣམས་ཀྱི་རྣམ་། ] 
པར་སྨིན་པ་མི་གནག་ཅིང་དཀར་བ་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་དང། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་རང་བྱང་ཆུབ་དང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་པོ་ཞེས་བགྱི་བར་རྣམ་པར་འགོད་པར་ ༠༠༠ 
འགྱུར། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཚད་མར་བྱས་ཏེ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དགོད་པ་བསྟན་གྱི། དོན་དམ་པའི་བདེན་པས་ནི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དགོད་པ ༤༠༩༡༦༡༤ 
བསྟན་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་དེ་ནི་རྣམ་པར་རྟག་ཏུ་མེད་པ་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཐ་སྟད་མེད་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མིང་བདེན་པ་དང་། གཟུགས་བདེན་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་། གུན་་““ 
ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་སྟེ། འདི་ནི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་འབྲས་བུ་ 
རྣམ་པར་འགོད་པ་ལགས་ཀྱི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པས་མ་ལགས་ན། བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན'འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་” 
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༦. - 81: 6; ® 


༄༅། །པ། རབ་འབྱོར་ཅི་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་ཕའམ་དོན་དམ་གྱི་བདེན་པ་ཤེས་སམ། གལ་ཏེ་ཤེས་ན་དེ་དག་ཀྱང་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་རྣམ་པར་དགོད་པར་ 
འགྱུར་ན། རབ་འབྱོར་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ལམ་ཡང་མེད། ལམ་རྣམ་པར་དགོད་པ་ཡང་མེད། ལམ་སྒོམ་པ་ཡང་མེད་པར་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དགོད་པ་ལྟ་ག་ལས་འོང་། 
རབ་འབྱོར་འཕགས་པའི་གང་ཟག་ལ་ནི་ལམ་ཡང་ཡོད། སྒོམ་པ་ཡང་ཡོད་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་འཕགས་པའི་གང་ཟག་དེ་དག་ལ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དགོད་པ་ཡོད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། 
ལམ་བསྒོམས་པས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའམ། ཐོབ་པར་བྱྱི་བ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ལམ་བསྒོམས་པས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའམ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་” 
མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་ལམ་བསྒོམས་པས་ཀྱང་འབྲས་བུ་འཐོབ་པ་མེད་དོ། །ལམ་གྱིས་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ཡང་མེད་དོ། །ལམ་ལ་མ་གནས་པར་ཡང་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན ༡༡༥༠ 
བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་འགོད་པར་བྱེད་དེ། འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་རེས་བཅད་ཅིང་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་འགོད་པར་མི་བྱེད་ 
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དོ། །རྒོལ་བ་ནི། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་འདུས་བྱས་སམ། འདུས་མ་བས་ཀྱི་ཁམས་རིས་སུ་བཅད་ཅིང་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་འགོད་པ་མ་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་ནི་་”་ 
ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་གསུམ་སྤངས་པས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའོ། །འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། གནོད་སེམས་བསྲབས་པས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུའོ། །འོག་མའི་ཆ་ཅན་གྱི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལྔ་སྤངས ་ 
པས་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུའོ། །བླ་མའི་ཆ་ཅན་གྱི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལྔ་སྤངས་པས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་དོ། །གང་ཅི་ཡང་རུང་སྟེ་ཀུན་འབྱུང་གི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འགོག་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པས་རང་བྱང་”"་ 
ཆུབ་བོ། །བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་གསུངས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། རིས་སུ་བཅད་ཅིང་འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་"་ པབ 
ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་མ་མཆིས་ན། གསུངས་པའི་དོན་དེ་བདག་གིས་ཅི་ལྟར་འཚལ་བར་བཀྱི། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་*“ 
ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའེ་འབྲས་བུའམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་དང་། རང་བྱང་ཆུབ་བམ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འདུས་བྱས་སམ། འོན་ཏེ་འདུས་མ་བྱས་ཡིན། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་འདུས་མ་བྱས་ 
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༦. ཚི 


ངུ ཇེཆྲི 














༄༅།། པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ནི་འདུས་མ་བཀྱིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འོ་ན་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་རིས་སུ་བཅད་པ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལན་འདས་དེ་དི་མ་ ཕགས་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། གང་གི་ཚེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལས་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་འདི་ལྟ་སྟེ། 


མཚན་ཉིད་མེད་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཏུ་ཆུད་པར་གྱུར་ན། དེའི་ཚེ་འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་བྱས་ཞེས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་རིས་སུ་བཅད་པ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་་”” ཁྱ 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡང་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་འདི་ལྟ་སྟེ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནས། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། 
སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རིས་སུ་བཅད་པས་ཆོས་མི་སྟོན་ཏོ། །དེ་བདག་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས། རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་རམ་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་དོ། །དེ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པས་་ 


£ གང་ལ་ཡང་ཆགས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བཅས་པ་ཡི། །རྣམ་པར་བྱང་བ་རྟོགས་པ་དང་། །ཞེས་པའི་དོན། དེ་ནས་ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པས་མི་མཐུན་པའི་”” 
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དུ 2,  ༦དྱི=2 2929 























ཕྱོགས་དོར་བ་དང་གཉེན་པོ་བླང་བར་བྱ་བའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡང་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་གང་ཡང་མི་མཐོང་སྟེ། 
ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་ཀྱང་སེམས་ཅན་དུ་མི་དམིགས་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་རྣམས་དོན་ཇི་བཞིན་གྱི། དོན་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་་ 
དོན། དེ་ནས་སྒྱུ་མ་མཁན་བཞིན་དུ་རྡེས་སུ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པར་དབེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེ 

ཀྱང་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་ཡིན། གཞན་ཡང་སྦྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། སྦྱིན་པའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་་ 
སྤྱོད་པ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བ་དང་། བཟོད་པ་བསྒོམ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཤེས་རབ་བསྒོ 

















མ་པ་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པའི་དོན། 
ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། དེའི་རྗེས་ལ་རང་གི་དོན་ འཁོ ར་གསུམ་རྣམ་པ ར་དག་པ ང་ རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་གོ: མས་པ་ལ་དགོད་དོ། །བདག་ཀྱང་དགེ་བ་བ ཅུའི་ ལསྲ་ཀྱི་ ལམ་ཡང་དག་་་ 


མས་ཅན་གྱི་དོན་ཏེ་གཞན་གྱི་དོན་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བའི་བདག་ཉིད་ལ་བཀོད་དོ། །དེ་བདག་ _ 






























































༼༤༧་ ༡༡༡༡ ༤༡༡༡༨༤༡༡༧༡༨ ༤༤༥༨ ༦༤༡༡༩༤༨༨༡༡༨ ༧༨ ” ༤ ༤ ༤༨༨༤༤༤ 
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ལུམ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརྔོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྱོད་པ་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་བསླབ་པའི་གནས་ལྔ་དང་། ཕན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་གསོ་སྦྱོང་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ནས། 


སེམས་ཅན་གཞན་ཕང་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ འ་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་ ་གཉིས་དང་། དཔེ ་བྱད་བཟང་པོ་བ རྒྱད་ཅུ་སྒྲུབ་པ་དེ་དག་གི ་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་སྤྱོད་པ་ཡི ན་ཞེས་པའི་དོན། སངས་རྒྱས་ལམ་ལ་་" 

















¥; ཇང. ཚེ. 


ཡང་དེ་བཞིན་མ་ཡིན་དུ་ཟིན་ན་ནི། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མཁས་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྦྱོར་བར་མི་བྱེད་ཅིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར། སེམས་ཅན་རྣམས ༠༠༠༠ 
ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་མེ་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་དེ་སྔོན་ཇི་ལྟ་བར་ཆོས་ཕྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་བར་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་པས། དེའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡང་” 


“ཨཱཿ ༄༅། །པར་འཛིན་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ལེགས་པ་བརྡོད་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་གཞན་གང་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ 


དགོད་ཅེས་པའི་དོན། དེའི་འོག་ཏུ་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་མཚན་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་སྟེ་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་དགོད་དོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྔོན་ཇི་ལྟ་བར་ཕྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་བར་*༡” པ་ 

































































། 665 




















བྱང་ཆུབ་ནི་བྱང་ཆུབ་བོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་ཞེས་བྱ་བར་གཉིས 


5129 ི་ཊིཏུཾའིིང་ 














ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྟོན་ཏོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་དོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད། སངས་རྒྱས་། 
ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད་གོམས་པ་ལ་དགོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས "༡༠༠ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ནི་གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་པ་སྟེ་གཉིས་ལ་སྦྱོད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ ༧༡༠༧༧་ལལ་ ཁྱ 

'སུ་བྱ་བ་ལ་མི་བྱེད་དོ། །བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་དེ་ནི་གཟུགས་ལ་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ 
མི་སྤོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ནི་བདག་གམ་བདག་གིར་བྱ་བ་མེད་པ་སྟེ། བདག་གིས་གཟུགས་ལ་སྤྲུད་པར་བྱའོ་ཞེའམ། བདག་དང་བདག་གིར་བྱ་བ་མེད་དེ་ཞེས་པ་ནས། བདག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ 
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ཆུབ་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱད་པར་མི་བྱའོ་ཞེའམ། བདག་གི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་བྱ་བར་བདག་དང་བདག་གིར་བྱ་བ་མེད་དེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ནི་འཛིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་མི་འཛིན་པ་ལ་མི་སྤྱོད་དོ། །རབ་འབྱོར་ 
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༦ 


༢༦ ༤ཇྱ༦) 2ི༦®ི178 





༄༅་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྤུལ་པའི་བྱང་ཆུབ་འཛིན་པའམ། མི་འཛིན་པའམ། ཅི་ལ་ཡང་སྤྱོད་པ་ཡོད་དམ། དྲག་བཅོམ་པའི་རྨི་ལམ་གྱི་” 


བློ་འཛིན་པའམ། མི་འཛིན་པ་གང་ལ་སྦྲོུད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཡོང་ཡང་ཉལ་བ་མ་མཆིས་ན། དེ་རྨི་ལམ་གྱི་བློ་འཛིན་པའམ་མི་འཛིན་པ་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱུར་་ ཁྱ 


བ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་འཛིན་པའམ་མི་འཛིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། གཉིས་ཟད་ལ་དགོད་ཅེས ༠༠༠༥ 
པའི་དོན། དེའི་རྗེས་ལ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ས་དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་རྟོགས་པའི་མཚན་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ཡང་འཇིག་ 





ཧཱུ རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དུ་བཏགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཉེ་བ ར་བཟུང་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའི་དོན་དམ་པར་ནི་གཟུགས་སམ་ཞེས་པ་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བ ར་རམ་གང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་་ 


༄༅། །གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་འཛིན་པ་ལའང་མི་སྤྱོད། མི་འཛིན་པ་ལའང་མི་སྤྱོད་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཅི་ལ་སྤྱོད་པ་ལགས། ོ 
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],འུ 2 ° ༦ དྱི=82$)9 929 


བུ་ཡང་མེད་དེ། ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་བཏགས་པ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། དེ་བས་ནྭ་བུང་སེམས་ཆེན་ཕོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་" 


ཀྱང་སེམས་དེ་དག་མི་དམིགས་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བརྡ་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན་དེ་ནས་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་་” 
པའི་རྒྱུ་གྱུར་པས་ས་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡར་བཏགས་པའི་ཤེས་པ་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། །རྒོལ་བ་ནི། དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྤྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་རྫོགས་པར་བཀྱིས་ཀྱང་། བླ་མེད་””་ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་སྐལ་བ་མ་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཅི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་ལགས། ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ནམ་བྱང་””” 

















སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མཁས་པས་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ཡུམ་བསྙོམ་ཡང་། སྦྱིན་པ་དང་སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་དང་་ 
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༦. 


༄༅། །ལེན་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་ཡང་མི་དམིགས། བཟོད་པ་དང་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡང་མི་དམིགས། བརྩོན་འགྲུས་དང་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ཡང་མི་དམིགས། བསམ་གཏན་ 
དང་བསམ་གཏན་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཤིས་རབ་དང་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་དག་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མི་སྦྱོད་ན། དེའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་་ 
འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་ཐབས་མཁས་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ནམ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ 
ལ་སྤྱོད་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བསྒོམ་པ་ཡང་མི་དམིགས། ཆོས་དེ་གཉིས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མི་སྦྱོད་ན། དེའི་ཚེ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ 
འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་ཐབས་མཁས་པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། དེ་བཞིན་དུ་རིམ "༡ 
གྱས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ས་དྲུག་པ་ལ་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་དངོས་པོར་མངོན་པར་མ་ཞེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་་ཚ 
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1. § 132. (ཏྱ $>91; 














ལྡན་འདས། ཐམས་མཁས་པ་གང་གིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པར་མཐོང་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་འཛུག་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དེ་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་ 
བུ་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་གང་དང་གང་ལ་ཐོགས་པར་འགྱུར་བའི་དངོས་པོའམ། གྱུར་ནས་ཞུམ་པར་འགྱུར་བའམ། གྱུར་ནས་སྒྱིད་ལུགས་པར་འགྱུར་བའམ། གྱུར་ནས་ཚེ་ཆད་པར་ 


འགྱུར་བའམ། གྱུར་ནས་ལེ་ལོར་འགྱུར་བའི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་སྟེ། ཤ་རིའི་བུ་སེམས་ཅན་རྣམས་རྨོངས་པས་ཕུང་པོ་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁམས་དང་རྟེན་འབྲེལ་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཞེས་བྱ་བར་*”་ ཁྱ 


མངོན་པར་ཞེན་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །སྲོག་མེད་པའི་སྲོག་དང་བྲལ་བའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོ། །རང་བཞིན་སྟོང་པའོ། །རང་གིས་སྟོང་པའོ། །དེ་ལྟ་"” 
བས་ན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་བས། སྒྱུ་མའི་མཁན་་ 














པོ་ལྟ་བུའི་ལུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏེ། སེམས་ཅན་གང་སེར་སྣ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་དེ་དག་ལ་སྦྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་ཅན་རྣམས་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། གནོད་སེམས་ཅན ༢༢༥༠ 
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༦ ཛཾ 


བུའི 











༡ ཆང 


༄༅།། སུམས་ལ་བཟོད་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་ལ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། སེམས་གཡེང་བྭ་རམས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤིས་རབ་འཚལ་བ་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་དོ། །གང་གི་ཚེ་སེམས "༠༠༠ 


= 


ཅན་དེ་དག་ 


ན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ལ་བཀོད་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ། དེ་ལས་གོང་དུ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་འཕགས་པའི་གཏམ་འབྱུང་བར་འགྱུར་གང་གིས་*་ 


རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་རང་བྱང་ཆུབ་དང་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་གཏམ་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། 
ལུས་ཅན་རྣམས་ནི་ཡོངས་སྨིན་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། དེའི་འོག་ཏུ་ས་བདུན་པ་ལ་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨྲིན་པར་བྱེད་པ་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་” 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གང་ལ་སྤྱད་དེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱི་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བཀྱི་བའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བྱང་་ 


ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་ 


༨༩༡༤ 


པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་”” 
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དུ དྱི82¥9§ྤི92912 


དོ བརྒྱད་ལ་སྤྱོད་ཅིང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨྲིན་པ ར་བྱེད་དོ། 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ས་བརྒྱད་པ་ལ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་སྤྱོད་པས་ཐོག་ 











མ་ཉིད་དུ་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། མངོན་པར་འདུུ་བ་བ་མ་གཏོགས་པར་འདི་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ 
དེ་ལྟར་རྟོགས་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ནས། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་རམ་ཆོས་གང་ལ་ ། 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་པ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། 


ལྟརན་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནམ་པར་སྤྱད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། མངོན་པར་ཞེན་པ་བཟློག་པ་ལ་"”” 


༨ 


 - རོ སུསུའི་༧༩ཤ་ཤཤི་ད་འཛིགས་ 5 ༥ས༥ཀ༥ཀཔཀྨ༥ྨ༨འིཁཔ ངའ ༤ངའོ༧ ༤འ༤ོ་༧༤༨༡༨༨༤༥༤༡༤༤༢༢༤༢༡༤༤༢ཇོལག དིད དེ 
།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། དེ་ནས་སྟོབས་ཀྱི་ཕ ༡༦༡༧༤༠༦༠ 


ཡང་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་་་” 
།སྟོ ང་པ་ཉིད་ ཀྱང་དམིགས་ སུ་ མེ ད་ན་གང་སྟོང་ པ་ཉིད་ ལ་ མངོན་པ ར་ཞེན་པ ར་ འགྱུར་བ་ ལྟ་ཅི་སྒོས་ཏེ། ར་ འབྱོར་དེ་””” 
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། 



































༦ཏྱུཾ། 


ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་མ་སྐྱེས་པའི་ལམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལ 


„ འདས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཉིད་ཀྱང་ལམ་ལ་ལམ་ཉིད་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ལགས་ན། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་སྔ་མ་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། སངས་རྒྱས་སུ་སྐྱེས 
དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་མི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་སངས་རྒྱས 
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བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལགས་སམ། མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སྐྱེས་པ་ཡང་མ་ལགས་མ་སྙེས་པ་ཡང་མ་ལགས་པའི་ལམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལགས་སམ། མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཅི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ 
པར་འགྱུར། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ནི་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པར་ཡང་མ་ཡིན་ལམ་མ་ཡིན་པས་ཐོབ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཉིད་ཀྱང་ལམ་མོ་ལམ་ཉིད་ཀྱང་བྱང་ 


༄༅། པ །དོད་ཅེས་པའི་དོན། དེ་ནས་དེ་ཉིད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཞེན་པ་སྤངས་པ་ལ་དགོད་པར་མཛོད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། སྐྱེས་པར་གྱུར་པའི་ལམ་ཧྱིས་བྱང་ཆུབ་ 
གས་སམ། མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སྐྱེས་ཀྱང་སྐྱེས་ལ་མ་སྐྱེས་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པའི་ལམ་གྱིས་*་ 


༠༦༠༧༠༠༧ 


་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས 


ཆུབ་བོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་་ 


ཐབ་ཐ་༠༡ནཆ་ 


།༩༩༥༥༧༦༦༧ 
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བརྗོད་དོ་ཞེས་ཅིའི་སླད་དུ་བསྟན། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སངས་རྒྱས་ཤིག་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནམ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །སངས་རྒྱས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་མཛད་དོ། ། 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཀྱང་བྱང་ཆུབ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཉིད་ ཀྱང་སངས་རྒྱས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་ཁྱོད་ ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་སྔ་ནས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པ། རབ་འབྱོར་" 
འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ལྟཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་་ ཁྱུ 
བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་སྟེ། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཕྱིན་ཆད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྒུར་བ་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་ 
དོན། དེའི་རྗེས་ལ་ས་དགུ་པ་ལ་སྒོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཐུས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས 
དབེན་པ་ལ་གནས་ན། ཅ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་་” 


(བ་ཁབ་ཆ༦་ཐ་ 
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༄༅། །བབཟུང་སྟེ། བདག་དང་གཞན་གྱི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཡོངས་སུ་སྦྱང་སྟེ། དེ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ། །གསོལ་པ། ར་རོ 
ལྡན་འདས། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ནི་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལུས་ཀྱི་ལས་མི་དགེ་བ་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་དང་འདོད་པར་ལོག་པར་གཡེམ་ 


བ་ཆགས་སེམས་དང་གནོད་སེམས་དང་ལོག་པར་ལྟ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སེར་སྣ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་དང་འཁྲུག་པ་དང་ལེ་ལོ་དང་གཡེང་བ་དང་མཉམ་་”” ཁྲ 


པར་མ་བཞག་པ་དང་ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ནས། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས །༢༥༥༥༠༥ 
དཔའ་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་རྒུན་དུ་ཞུགས་པ་ནས། རང་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱེད་དེ་ལ་འདོད་པ་སྐྱེད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ 














༤༤༤ 
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རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ 
ང་ཡིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཏེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ 
་ཟས་འདོད་པ་ལ་ཟས་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་ཞེས་པ་ནས། མི 
དེའི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་གང་ཇི་སྟེ ད་པ་དེ་དག་ ཀྱང་སེ མཾ ས་ཅན་ཐ མངས་ཅ ད་དང་ ཐུན་ 
རྩོན་འགྲུས་བརྩམ་མོ། །བསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ །ཤེས་རབ་བསྒོམ་མོ། 
མོང་དུ་བྱས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ 


ཤེས་ནི་གནས་ངན་ལེན་ཏེ་ཞེས་པ་ནས། འདུས་མ་བུས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ནི་གནས་ངན་ལེན་ཏེ། 
འདུ་ཤེས་ནི་གནས་ངན་ལེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་དང་ངག་ད 
ཤི ང་ ༈ དག་ཀྱང་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་གཞན་ཡང་ སྦྱིན་པ་ལ་ཡང་ དག་པར་བསྐུལ་ཏེ 
དེ་དག་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། གཞན་ཡང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་ཞིང་རབ་ཏུ་འགོད་དེ། 

ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །དེ་བདག་ཉིད་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ་། །བཟད་པ་བ མ་མ། །བ 
དག་པར་བསྒུལ་ཞིང་འཇོག་གོ །འདུལ་ལོ། །རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་ 


་པའི་ཚེ་གནས་ངན་ལེན་དེ་ཐ མས་ཅད་རྣམ་པ ར་སྤངས་“” 
རྐྱེན་དང་ཡོ་ བྱད་གང་ཅི་ཡང་རུང་བའི་བར་དུ་འདོད་པ་ལ་ནི་ ཁུ 
མོང་དུ་བྱས་ཤིང་། ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་་་ 


` (ཏྱ 9259 929 




































































འི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །སྟོང་ 


བྱ 
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ལ་ཏེ ༤ཇ་ཧཱ་ ¡2§5 གྷི/28 


པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བཀང་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འབུལ་བར་བྱེད་ཀྱང་། འདི་སྟམ་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ༦༠༦༡༡༧༧ 
ཞིང་ ན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱ་བར་སེམས་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སངས་རྒྱས་ཞིང་རྣམ་པར་དག་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། དེའི་འོག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། 
ས་བཅུ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ངེས་ཞེས་བགྱི་བའམ་མ་ངེས་ཞེས་བཀྱི། བཅོམ་ 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ངེས་པ་སྟེ་མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕུང་པོའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུང་པོའམ། ཕུང་པོ་གང་ངེས་པ་ལགས། 








བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ངེས་པ་མ་ཡིན་གྱི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུང་པོར་ངེས་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ངེས་ཞེས་བགྱེའམ། འོན་ཏམ་ཕྱེར་མི་ལྡོག་པ་ངེས་ཞེས་བགྱིའམ། སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ 














ཐོགས་པ་ངེས་ཞེས་བགྱིའམ། སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ངེས་ཞེས་བགྱི། བཅོམ་ལྡན པབ 
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ངེས་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ངན་སོང་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་ 


རླ 


མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 














ལྷ་ཚེ་རིང་པོར་སྐྱེ་བའི་གནས་མེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། 





འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ངེས་པའོ། ྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི་ངེས་པ་ནི། །ྲིད་པ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ནི་ངེས་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། 


མི་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ངས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ངན་སོང་དུ་མི་སྐྱེའོ། །རབ་འབྱོར་་ 


དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། བརྒྱད་པའམ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའམ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བཞམ་ཕྱིར་མི་འོང་བའམ་དགྲ་བཅོམ་པའམ་རང་སངས་རྒྱུས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་ཁ 
རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་གང་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། སྦྱིན་པ་གཏོང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་སྲང་བ་དང་། བཟོད་ པ 
པ་སྒྲབ་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཤེས་རབ་སྒོམ་པ་དང་། བླག་པགས་ཉི་ཡར་ཡས་།། ག་་་ོི་ད་འགུར་འ་གནས་མེད་དོ། ། 


ངེས་པ་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། དེ་ནས་ཡང་དེ་ཉིད་ལ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སོ་སོར་ངེས་པ་ལ་*་་ 
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༦ ཕུ 














འི་ས 


®€‰8.®6 














༠༣༦ ༤ 


༄༅།། །དགོད་པར་མཛད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་དཀར་པོ་གང་དང་གང་ལ་གནས་ ཤིང་དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་བཀྱིད་ཀྱང་ལས་དེ་ལྟ་བུས་མི་གསོར་སྦྱོད་པ་ལགས། བཀ འ་སྩལ་” 


པ ༈ རབ་ འབྱོར་ བྱང་སེ མས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ ལ་གན པ་ ་ཤིང་དེ་ ལྟ་བུའི་ཐ བས་མ ཁས་པ་ ལ་སྤྱོད་དོ། ། ཐབས་མ ཁས་པ་དེ་དག་གི་ཕྱོག ས་བཅུའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ག དྷྭའི་ཀླུང་གི་ བྱི་མ་སྟེད་དག་ཏུ་སེམས་ཅན་རྣ མྭང་ ཀྱི་དོན་ 
བྱེད་ཀྱང་དེས་དེ་ལ་གང་ལ་རེག་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་གང་རེག་པར་བྱེད་པ་དང་། གང་གིས་རེག་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་རེག་པར་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་གསུམ་པོ་་ 


དེ་དག་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཆོས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རེག་པར་མི་བྱེད་དོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་་ པ 


རེག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རེག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །དེ་ནི་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དེ། དེ་ལ་གནས་ཤིང་བྱང་་" 


སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱའོ། །གསོལ་པ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལགས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་གཞན་ལ་མི་གནས་ཤིང་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་དང་སྤྱོད་པ་ལགས་སམ། བཀའ་་"”"” 
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[དུ]: ཏཱ 
































སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་གང་ཡུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་མ་ཆུད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་ཡུམ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ན་ཇི་ལྟར་ཡུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུ་བ་ལགས། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། སྙོང་པ་ཉིད་ལ་ནི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཁོངས་སུ་ཆུད་པའམ་ཁོངས་སུ་མ་ཆུད་པ་ཞེས་བཀྱི་བ་མ་མཆིས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་སྟོང་ངམ། སྟོང་” 
ངོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མ་འདུས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་དེ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རྣམ་ _ 
གྲངས་དེས་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ལྟར། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ཡུམ་ལ་གནས་ཤིང་དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་ལ་སྤྱོ' ་པར་རིག་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན། སེམས་ཅན་དོན་ནི་ཚད་མེད་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། ཕྱོགས་་"་ པ 
བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ཏེ་་” 
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༩༨༣) ༤ཇང༦  18;8.®ི96ཇི་ 


༄༅། །གཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱོང་བ་དང་ཆོས་སྟོན་པ་དེ་དག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བརྱིད་པ་དང་། ཆོས་ཉན་ཅིང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་དེ་དག་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པས་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དི 
མངོན་པར་སྒྲབ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྙལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱོགས་རེ་རེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒྷའི་ ༡༠༡༡ | 
ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མཐོང་ངོ་། །འཇགཉན་གིཁམས་ད་དག་ན་སངས་ཆུསབཅོམ་ལྡན་འདས་གངཇི་སྟད་ཅིག་བཞུགས་པའི་སངས་རསབཅོམལྡན་འདསདེདགཀངང་བ་་ 
ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མཐོང་ངོ་། །གཞན་དུ་ན་མིང་དང་བརྡར་བཏགས་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ཞིང་བསྟུན་པ་མ་གཏོགས་ཏེ་བཏགས་པ་ཀུན་ཀྱང་ངོ་བོ་ཉིད་ ས་སྟོང་ངོ་། །གལ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག་ཀྱང་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཀྱིས་མི་སྟོང་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཀྱང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མི་སྟོང་ ་གདགས་པའ་རྒུ་དེ་དག་ཀྱུང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མི་སྟོང་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ནི། ཉི་ཚེའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་དེ་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། | 
དེ་ཡང་སྟོང་པ་ཉི་ཚེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ས་སྟོང་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པས་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་ ༢༠༠༠༠༠ 
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བསྒྲབས་ཏེ། མཛོན་པར་ཤོས་པ་དེ་དག ལ་གནས་ཤིང་ལྟའི་མིག་དང་རྣ་བདང་རྡུ་འཛུལ་གྱི་རྣམ་པ་དང་ཕ་རོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་སྔོན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་ཤི་འཕོ་དང་སྐེ་བ་ཤེས་པ་མངོན་པར་བསྒྲབས་ཏེ། 
མངོན་པར་ཤེས་པ་མེད་པར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ནི་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འདུས་ཏེ། 


མངོན་པར་ཤེས་པ་དེ་དག་ལས་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་བྱའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། སངས་རྒྱས་བསྟེན་སོགས་ཡོན་ཏན་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཉེ་བར་་“” ཁྱ 


༨༩ 


འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིས་ཤིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་་ 


འགྱུར་བའི་ལམ་དེ་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བྱང་སེ 

















ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་དེ་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། 


མས་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་གོ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་གང་གིས་བླ་མེད་བྱང་” 
སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་དགེ་བའི་ཆོས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་དེ་ལ་མི་རྟོག་ཅིང་ 
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༄༅། དདེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཚེ་ངོ་ཐོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཧྱི་ཕྱིར་འདི་ནི་སྤྲིན་པའོ། །འདི་ལ་གཏང་བར་བྱའོ། །བདག་གིས་སྦྱིན་པར་བྱའོ་ཞེས་ཆོས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལ་མི་རྟོག་པ་སྟེ། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་གང་གིས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཞིང་གཞན་ཡང་སྒྲོལ་བ་འདི་ནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་སོ། །སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ ། དེ་དག་དགེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་ 
དང་བཟོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་དེ་ལ་མི་རྟོག་ཅིང་ཤེས་རབ་བསྒོམ་པའི་ཚེ་རོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འ ་ནི་ཤེས་རབ་བོ། །བདག་གིས་ཤེས་རབ་བསྒོམ་མོ། ། 
འདིའི་དོན་དུ་ཤེས་རབ་སྒོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལ་མི་རྟོག་པ་སྟེ། 

སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་ཆོས་སྟོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ 














'ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་་་་ 


དང་། ཚད་མེད་པ་བཞེ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 


ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་གིས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཞིང་གཞན་ཡང་སྒྲོལ་བ་འདི་ནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་སོ། ། པ 
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ཀོ 















































ཀཀ 


ཤད 





མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་སྟོབས་བཅུ་དང་ མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་་ 
སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྤྱོད་ཀྱང་དེ་ལ་མ་རྟོག་ཅིག ཌ་ཞིད་གགིགས་ལབ་ཉོབས་ས་དངེ། འཇིགས་པ་བ དང། ས་ 


གཞན་ཡང་སྒྲོལ་བ་འདི་ནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་སོ། །གགེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་སྟེ་ལམ་དེས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་སེམས་ 
ཅན་ཚད་མེད་པ་དེ་དག་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བརྒལ་བར་གྱུར་པ་དང་། རྒལ་བ་དང་། བརྒལ་བར་འགྱུར་བ་སྟེ། ལམ་དེ་ཡང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཤིང་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། ། 


༨༩ 

















དེ་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་རོ། །དེ་བསྐོར་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དོ 


འདྲེས་པ་རྣམས་སོ། །བདག་གིས་དེ་རྣམས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདིའི་དོན་དུ་དེ་རྣམས་སྒོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལ་མི་རྟོག་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་གང་གིས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཞིང་་” 
































། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཆོས་དེ་་” 
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༢ ༄༅། །དག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ལགས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ 
ཟེར་བ་ནི། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱང་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཟད་དེ། དྲེ་རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ཐོབ་ནས་ 


བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྡོར་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་་ 
ག་ཆག སྦྱ ད 


སྤོང་ངོ་། །དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་“་”་ 


ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་འདི་སྐད་དུ་གལ་ཏེ་ཆོས་དེ་དག་བྱང་སེམས་ཆེན་པོའི་ཡིན་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཡིན་ཞེས་་་། 





པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་སྟེ། བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཁྱད་པར་དེ་ཡོད་དོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཞུགས་པ་ཡང་གཞན་ལ་་”” 

















འབྲས་ཐུ་ལ་གནས་པའང་གཞན་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་འཕགས་པའི་གང་ཟག་མ་ཡིན་ཞེས་མི་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ཡིན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་་་ 











¥; ༄ང༦ྱ ཚེ ཅིམ 


སངས་རྒྱས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་ཏེ། དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་དང་། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་་་” 
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དོན། དེ་ལྟ་བུའི་རིམ་པས། ཡོ་དེ་ཉིད་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་གྱི་རང་གི་ངོ་བོ་བྱང་ཆུབ་མཐའ་དག་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་དགོད་པར་མཛད། རྒོལ་བ་ནི། རབ་འབྱོར་་”་ 
གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལགས་ན་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་དེ་དག་ལ། འདི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་དང་་” 
གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་པའོ། །འདི་ནི་ལྷ་དང་མིའོ། སས་ཅད་རང་ མཚོན །ད་ ས་སངས པོ་ཡི ོང་བདངདྲག་བཅོམ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་་"་ 
སེམས་དཔའོ། །འདི་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་བགྱི་བར་ཁྱད་པར་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ཅི་ལྟར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལྟར་གང་ཟག་དེ་དག་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ལས་ 
ཀྱང་དམིགས་སུ་མ་མཆིས། ཅི་ལྟར་ལས་དམིགས་སུ་མ་མཆེས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ། །ལན་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞེན ༥༡༠ 
































ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མ ཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ འ། ལས་དང་ ལས་ཀྱི་རྣམ་པ ར་སྨིན་པ་མེ་དམེགས་སོ། ། རབ་ འབྱོར་གང་གེས་རང་གི་མ ཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཆོས་ཐ མས་ཅད་དེ་ལྟ ར་མ ཤེ ས་པ་དེ་དག་ནི་ངན་པ ར་སྤྱད་་ 
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༡༡ ཇུ འི་ཆི་ཁི་།འ་ 








༡ ༄༅། །པའམ། ལེགས་པར་སྤྱད་པའམ་མི་གཡོ་བའི་ལས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་དེ། དེ་དག་ངན་པར་སྤྱད་པའི་ལས་ཀྱིས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལྟུང་ངོ་། །ལེགས་པར་སྤྱད་པའི་ལས་ཀྱི་ལྷ་དང་མིར་སྐྱེའོ། ། 


ཉམས་པ་མེད་པའི་ལས་ཀྱིས་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་སྐྱེའོ། །དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་ཅེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སྤྱད་དེ་”” 
ཉམས་པ་མེད་པའི་སྨྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་བསྐྱེད་ནས། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ ་འཁོར་དང་ལྡན་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་་་” 


ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེད་དེ། དོན་བྱས་ནས་ཅི་ནས་ཀྱང་ཕྱིས་ཆུད་ཟོས་ཤིང་རྒྱུད་ལྔའི་འཁོར་བར་མི་ལྟུང་བ་དེ་ལྟར་དོན་བྱེད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། ལས་རྣམས་ནི་ཆུད་མི་ཟ་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། ལས་དང་འབྲས་ ༠ 


བུར་འབྲེལ་བ་ཆུད་མི་ཟ་བ་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལགས་ན། ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཚང་རྒྱ་སྟེ། 
རྒྱུད་ལྔའི་འཁོར་བ་ལས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་འགྲོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་“"" 
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193» དྱ 92&ཇེ9288 
































ལས་མི་འདའ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་དང་འགོག་པ་དང་ལམ་གྱིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། -༡ ༨ ¬-‹འ. འེ. >---¬- ༦ གའ ི་ 
གཟ ་ཉི་ ` ངར ༽ པཿ །རབ་འབྱོར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་དེ་ད མཉམ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་ངས་གསུངས་ 
སྡུག བསྔལ དང་ ཀུན འབྱུང་ དང་ འགག པ་དང་ལམ་ཤེས་པས་ཡོངས་སུ་ མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་མ་ཡིན། སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་ འབྱུང་དང་ གོག པ་དང་ལམ་ བྱིང ཞ་པ ན བསལ་བ 1 ཏེ། 
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༦. ཛཱ 











)༨༤ ༤༄ངྱ་༦ྱ་ ༦ ཆ་ཁ) 


༄༅། །གང་ལ་སྡུག་བསྡལ་དང་ཀུན་འབྱུང་དང་འགོག་པ་དང་ལམ་ཡང་མ་མཆིས། སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་དང་འགོག་པ་དང་ལམ་འཚལ་བ་ཡང་མ་མཆིས་པའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་།ི 


བགྱི་བ་དེ་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་དེ་དག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཆོས་* 
ཀྱི་གནས་ཉི ༢. ༢7 2 = ~ ༨, = ༢ 
འདུག་པ་སྟེ། ེའི་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་བདེན་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བདེན་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་སྤྱད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། བདེན་མཐོང་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། 
དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པ་དང་། དེ་ནས་བྱམས་པས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། 
དེའིཚེ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྱང་སེམས་ཆེན་ཕོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ་སློབ་པར་འཚལ་བས་གཟུགས་ལ་ངི་ལྟར་བསླབ་པར་བཀྱི་ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བགྱི། དེ་སྐད་་ 


ད་དང་ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་མ་བྱུང་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབྱིངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མི་འཕེལ་མི་འགྲིབ་པར་” ཁྱ 
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ཅེས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྙལ་ལོ། མོས་ཕྱ་བོང་སེམས་ཆོན་ཕོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ་སློབ་པར་འདོད་པས་གཟུགས་” 
མིང་ཙམ་མོ་ཞེས་བྱ་བར་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་མིང་ཙམ་མོ་ཞེས་བྱ་བར་བསླབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། 
དངོས་པོ་མེད་པའི་ཆོས་ཤིག་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཆོས་ཐོབ་པར་བྱེད་སྙམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་དངོས་པོ་ ༠༡༠༠ ཁྱ 
མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ལམ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་གཉིས་ཀྭ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ་བསྟན་དུ་མེད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ་འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། ། 
རབ་འབྱོར་དེ་ལ་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞིས་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ། མི་རྟག་པ་ལ་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ། སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་བདེ་བའི་་”” 


>= 


འདུ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ། བདག་མེད་པ་ལ་བདག་གི་འདུ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ། མི་སྡུག་པ་ལ་སྡུག་པའི་འདུ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ། དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ནམས་དངོས་པོ་རྣམས་ལས་རྣམ་པར་འགྲོལ་ཏོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ༡༡ 


"- རབ ` དོ 
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བླར 


ྐྱ་བོ་རྣམས་གང་ལ་དངོས་པོ་ཞེས་མངོན་པར་ཞེན་པར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་དེ་བཞིན་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཞེས་བཀྱི་བ་མ་མཆིས་སམ། དེ་སྟེ་མ་མཆིས་ན་ནི་མངོན་པར་འདུ་བཀྱིད་པར་ཡང་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ལས་" 
དེས་ཀྱང་ལམ་རྒྱུད་ལྔའི་འཁོར་བ་ནས་ཅི་སྟེ་མི་འགྲོལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མ་གཏོགས་པར་གང་ལ་གནས་ཏེ་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་ 











༡༢༥༨ ༤ཇངྱ་ྱུ་ ༦ཅྱི་ཅི་ཅི ཝི 


ལམ་དུ་མཐོང་བ་ལ་རི་ལམ་མཐོང་བ་དེ་གང་ལ་གནས་ཤིང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་གང་ཡང་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། རྨི་ལམ་ཉིད་ཀྱང་མ་མཆིས་ན་རྨི་ལམ་* 
མཐོང་བ་དེ་ལ་གནས་ཤིང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏེ་མ་མཆིས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། 


༄༅། དྲ །དོན། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ནི་སྤངས་པ་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅི་ལགས་བྱིས་པ་སོ་སོའི་ ོ 


དངོས་པོ་ནི་ཆུང་ངུ་ན་སྒྲའི་རྩེ་མོ་ཆ་ཤས་བཞག་པ་ཙམ་ཡང་མེད་དོ། །དེ་བས་ན་ཅི་ནས་ཀྱང་དོན་འདི་གསལ་ཞིང་རྫོགས་པ་དང་མཁས་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ལ་དཔེ་བཤད་དོ། །དེ་ཅི་སྟམ་དུ་སེམས། རྨི ༡༡༧༠༠༧ པ་ 






























































1691 


















































1.) གག - 

















པོ 


ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པ་དང་། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་དང་། ཆོས་གང་ལ་རི་ལམ་དང་འདད་བ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ལྟ་བུ་མ་མཆིས་སོ། ། 
བཀའ་སྩལ་པ། ཅི་རྨི་ལམ་ལ་རྒྱུད་ལྔའི་འཁོར་བ་ཡོད་དམ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ཅི་སྙམ་དུ་སེམས་རྨི་ལམ་ལ་ལམ་སྒོམ་པས། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བར་ཡང་མི་འགྱུར་་ 
བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་སྒོམ་པ་ཡོད་དམ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བརྗོད་པ་དང་སྒྲ་དང་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གདགས་སུ་མ་མཆིས་སོ་ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་་”་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས 


ཉོན་མོངས་པའམ་རྣམ་པར་བྱང་བར་འགྱུར་བ་མེད་པ་བཞིན་དུ། 

















ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པ རྭ་བྱང་བ་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བདག་དང་བདག་གིར་བྱ་བ་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་ཅན་རྣམས་གཀུན ༡ 


ནས་ཉོན་མོངས་པའམ་རྣམ་པར་བྱང་བར་འགྱུར་གྱི། ཡང་དག་པར་མཐོང་བ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའམ་རྣམ་པར་བྱང་བར་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །ཅི་ལྟར་ཡང་དག་པ་མཐོང་བ་ལ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་ཕའམ་རྣམ་པར་་ 
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1692 ` ° 
















































































རོ 


བར་འགྱུར་བ་མ་མཆིས་ཏེ། དེ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཀུན་་ ཁྱ 
ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་*་ 
ར་གསུངས་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ནི་ངས་རྣམ་*” 





























༢7 28༦ ཉི་ཟི 


ད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་གཞན་་ 




















































































































འུ) དཱ)» 99; 


མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་རུང་མ་བྱུང་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་གནས་པའི་་ 
ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་དབྱིངས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་ཀྱ་དབྱིངས་ཞེས་བྱབ་འདིཞི་རབ་འབུར་ནམ་པར་བང་བ་སྟུ་ ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་ཀྱིས་བརྡོད་ཀྱི། དེ་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་ཅིང་རྨོངས་སུ་མེད་པ་སྟེ་སྒྲ་དང་ཚིག་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ལམ་ལས་༩དས་པའི་ཆོས་སོ་ཞེས་པའི་དོན། རྣམ་པར་བྱང་བ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། རང་བཞིན་ ས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་བྱང་བ་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། ། 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཆོས་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ནས། སྤྲལ་པ་ལགས་ན། ཇི་ལྟར་བྱང་སེམས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་ཐུ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་ནས་སྟེ། དངོས་ པོ་མ་མཆིས་པ་རྫས་མ་་”””་ 























མཆིས་པ་ལ་བདག་གིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནས། སང ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱུད་ཅུ་དང་ 
འོད་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་སེམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དབྱངས་གཅིག་གིས་མོས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་བསྟན་ 
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༦ དཾ 


ཇང ིེི་ ཅིང 











༄༅། །པའི་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱའོ་ཞེས་བཅྱི་བར་བླ་མེད་བྱང་ 
ཀིས་བརྗོད་པའི་ཆོས་དེ་དག་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ནས། སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་འདི་སྐད་དུ་དེ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
མཚན་ཉིད་མི་འདད་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཇི་ལྟར་གཅིག་པར་འགྱུར་ཞེས་ཟེར་བ་ནི 
ེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཉིདགང་ཡིནཔདེཉིདསྟོངཔ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ། གསོལ་པ། 


ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། གང་ཁྱོད་ ༢༡༠༡༠༡༧ 
ཚོགས་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་དོན། དི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རྣམ་པར་བྱང་བའི་རྒྱུའི་ཚོགས་ལ་དགོད་པར་མཛད་དོ། ། 


ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ནས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ན། ཁྱ 


། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ་ཞེས་པ་ནས། 
བཅོམ་ ལྡ ན་ འད ས། དེ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀ འ་སྩལ་པ་འོ་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ ལ་གཟུག ས་ ཀྱི” 






























































¢ མཚན་ཉིད་དམ་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་བར་གྱི་མཚན་ཉེད་དམ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉེད་ཐ་དད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། ། 
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དུ 1 ༦ ཇིང 298 






































ངག་དང་ཡིད་ 


། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ 
ཞེས་པ་ནས། དེ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེད་དེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱང་ 
སུ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ 
སྟེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་བ 


༢ 


ངཔ། རབ་འཐྱོར་དེ་ལྟར་ན་རྣམ་གྲངས་དེས་འདི་ལྟར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་མིན་པ་དེ་ལ་ཡང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་མེད་དོ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་མེད་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ། ཆོས་ཉིད་དེ་འདུས་བྱས་པ་ལགས། འདུས་མ་བྱས་པ་ལགས། 
ཡིན་འདུས་མ་བྱས་ཀྱང་ཡིན་ཏེ། འདུས་བྱས་ལས་གུད་ན་ཡང་འདུས་མ་བྱས་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་ལས་གུད་ན་ཡང་འདུས་བྱས་དམིགས་ ཁྱ 
ཀྱི་ཁམས་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་གཉིས་ཀ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡང་སྟེ། གཟུགས་མེད་པ་བསྟན་དུ་མེད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་་ 
འ། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇིག་ཉྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་དུ་བརྗོད་ཅིང། དོན་དམ་པར་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པ་ལ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་འདུ་བྱེད་མེད་དེ། ལུས་དང་་ 


ཀྱི་ འདུ་བྱེད་ ལས་གུད་ན་ཡང་དོན་དམ་པ ར་དམིགས་སུ་ མེད་དོ། །འོན་ ཀྱང་ འདུས་བྱས་དང་ འདུས་མ་བྱས་ ཀྱི་ཆོས་རྣམ ས་ ཀྱི་མ ཉམ་པ་ཉིད་ག ང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དོན་དམ་པ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་བྱང་སེམ ས་ཆེན་པོ་་་ 
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འསན་འའ་ཆ་རབཇ་ཡའངའ་ལསཊངའས་ཐང་འའ༤༤༧ས་གཆངའཆམས་འ༧གས་༢ འཇམང་འཁ་འམང 
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༧༢) >ཇྱྱ 22 ®39&་ 











༄༅། །ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་དོན་དམ་པ་ལས་ཀྱང་མི་གཡོ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་ཡང་སྤྱོད་དོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་པ་ལ། ཐ་དད་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་ཚ 
དོན། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཐ་མི་དད་པར་ཡོངས་སུ་ ས་པ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་ཅིས་སྟོང་པ་ལགས། བཅོས་ལྡན་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདུ་ཤེས་ཐམས་*་ 
ཅད་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། རབ་འབྱོར་ལ་ལ་ཞིག་སྤྲལ་པ་ཞིག་སྤྲལ་ན་དེ་གང་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་གང་ཡང་ཡོད་དམ། དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །སྤྲུལ་པ་དེ་ལ་གང་སྟོང་པ་ཉིད་ལགས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་་ 
པོ་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ། །སྟོང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དང་སྤྲལ་པ་གང་ལགས་པའི་ཆོས་དེ་གཉིས་ཀ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ལགས་མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ལགས་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ན། དེའི་སླད་དུ་འདི་་ པབ 


ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །འདི་ནི་སྤྲལ་པའོ་ཞེས་བགྱི་བར་རྣམ་པར་བཅབ་པར་མཛད། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྦྲལ་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་སམ་ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་གང་ཟག་རྣམ་པར་དགོད་པའི་ཆོས་ཉིད་དག་ཀྱང་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་་””་ 
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1. རཀ ` 











བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྤྲལ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ལ་ལ་ལ་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྦྲལ་པའོ། །ལ་ལ་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲལ་པའོ། །ལ་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྲལ་པའོ། །ལ་ལ་ནི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་སྤྲལ་པའོ། །ལ་ལ་ནི་ཉོན་མོངས་པས་སྤྲལ་པའོ། །ལ་ལ་ནི་ལས་ཀྱིས་སྤྲལ་པའོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་ཡང་་” 


སྤངས་པ་ཞེས་བཀྱི་བ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནས། བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་སྦྲལ་པ་ལྟ་བུ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་སྐྱེ་”་ 


བ་འགག་པའི་ཆོས་གང་ཡང་རུང་སྟེ་དེ་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་མ་སྦྲལ་པའི་ཆོས་དེ་དག་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་གང་ལ་སྐྱེ་བ་ཡང་མེད་་ 
འགག་པ་ཡང་མེད་པ་དེ་ནི་མ་སྤྲལ་པའོ། །གསོལ་པ། དེ་དག་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མི་མཉམ་པའི་རྨོངས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་མྨ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟེ། ཆོས་དེ་ནི་མ་སྤྲལ་*་ 








པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདེ་སྐད་དུ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་མེ་གཡོ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། ཆོས་གང་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བུ་མེད་དོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ལྟར་ ༧༡༠༠༠༧ 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྨོངས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་ཡང་སྤྲལ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོག 


ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་པོ་དང་། 
ལེའུ་བརྒྱད་པའི་མདོ་དང་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་སོ་སོར་སྦྱར་བའི་གསལ་བྱེད་རེ་ཤིག་རྫོགས་སོ།། 
གཞན་དུ་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་ནི། དངོས་པོ་དྲུག་གིས་ཡང་དག་བཤ 











ས་ ཀྱི་དོན ། མྱ་ངན་ འདས་ ལ་ འགོད་པ་སྟེ་ ཞེས་པའི་དོན། དེ་ན ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་ ལ་ མྱྱ་ངན་ ལས་ འདའ་བ་ 
ཐ་མའི་ལས་བསྟན་པའི་གོ་རིམ་བསྟན་པའི་རིམ་པས་ལྟག་མ་བར་གྱི་ཚིག་གི་དོན་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཀྱང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་སྟེ། ཚིག་མང་དུ་་”་ 
དོགས་པས་བདག་གིས་ནི་མ་ བྲིས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་སྐབས་བསླབ་པ་འབྲས་བུའི་”་ ཁྱ 
།།རྒྱས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པར་དེ་ལྟར་དོན་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་བཤད་ནས། ཡང་”""" 


༨༤ 


ད། །མཚན་ཉིད་དེ་ཡི་སྦྱོར་བ་དང་། །དེ་རབ་དེ་ཡི་སྦྱོར་བ་དང་། །དེ་མཐའ་དེ་ཕི་རྣམ་སྨིན་ནི། །དོན་བསྡུས ༡༠༧༡༦༥ 


 གཞན་ཏེ་རྣམ་པ་དྲུག །ཅེས་པའི་དོན། དང་པོར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་ནི། མངོན་པར་མཚོན་པའི་གནས་ཉིད་ཡིན་པས་མཚན་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་་"་ 
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ཀྱིའི སུད་སི 





























མངོཌ་ལར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་ནི། དབང་དུ་བ་བའི་ཕྱིར་འདིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་སྒོམ་པ་ལ་སྦྱོར་བས་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་སྦྲོར་བའོ། །དེ་ནས་རྩེ་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་རབ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཡིན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་གོམས་པ་ཐུལ་དུ་ཕྱིན་པར་འགྲོ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་ནས་མཐར་གྱིས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་གོ་ ༡༡༡༡ ( 
རིམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཡིན་ཏེ། རྟོགས་པའི་དངོས་པོ་ངེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སོ་སོ་བ་དང་མཐའ་དག་ཏུ་ནུམ་པར་བོམས་པའི་དོན་གཞུང་སྲང་བར་བྱེད་པས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་དག་པར་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་་”” ཁྱ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་གནས་སྐབས་ ན་ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་འགྲོར་མེད་པས་སོ། ` །དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མཛད་པ་དང་བཅས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་་"” 
མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པ་གཞན་རྣམ་པ་དྲུག་སྟེ། རྒྱས་པར་ནི་སྔ་མ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
བར་མ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་གདགས་པ་དེ་ལྟར་དོན་བསྡུས་པ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་རྣམ་པར་བཤད་ནས། ཡང་མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པར་གཞན་དུ་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཁཀ 
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རཾ ད 








ཚ༼ ༤ང་$ཱ 2 ཇིང 


ཱུ ༄༅། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ནི། །དངོས་པོ་གསུམ་གྱིས་ཡང་དག་བཤད། །ཡུལ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་རྒྱུ། །སྦྱོར་བ་བཞི་ཡི་བདག་ཉིད་དང་། ཆོས་སྒུ་ཕྲིན་ལས་འབྲས་བུ་ནི། །དོན་བསྡུས་གཞན་ཏེ་་ 


རྣམ་པ་གསུམ། །ཞེས་པའི་དོན། དང་པོར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི། འཇུག་པའི་ཡུལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཇི་ལྟར་རབ་ཏུ་སྦྱོར་ཞེ་ན། དེའི་་ 
འོག་ཏུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་བཞི་ནི། སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །སྦྱོར་བ་དེ་ལྟ་ཐུ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུ་དེའི་འབྲས་ཐུ་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་འོག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འཕྲིན་ལས་དང་་ 
བཅས་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་གཞན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། རྒྱས་པར་ནི་སྔ་མ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བཤད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཉི་ཁྲིའི་སྣང་བ་ལས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་་ 
རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །ལ་ལ་ལས་དོན་གཞན་ལ་ཚིག །གཞན་ལས་རྣམ་གྲངས་མིང་གིས་ཏེ། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུམ་ཀུན་ལའང་། །དོན་བསྡུས་དེ་ཙམ་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ལྟ་མིན་ན་ཐམས པབ 


























1701 























],§1:):)) ཏེ >$ི298 











ཅད་ཀྱི། །རིམ་པ་ལེགས་པར་བསྡུས་མ་ཡིན། །དེ་ལ་བསྡུས་སོགས་རབ་དབྱེ་བས། །ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཁོ་ནར་ཟད། །འཕགས་པ་རྣམ་པར་གྲོལ་སྡེ་ཡི། །མཐུ་ཡིས་དོན་མཐོང་སྒོ་ནས་ནི། །གོ་བར་སྒྲ་ཕྱིར་་ 
ཚིག་དང་ནི། །ངག་སོགས་སྦྱོར་བ་མ་བྱས་པར། །མཁན་པོ་ཡང་དག་རྣམ་སྣང་མཛད། །བླ་མ་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་གསལ་བ། །འདི་ནི་སེངྒེ་བཟང་པོས་བྱས། དེ ༡༡༩༠༥༠ 
བསྡེབས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགེ་བ་བདག་གིས་གང་ཐོབ་པ། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བདེ་གཤེགས་ ས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཤེས་རབ་མི་གསལ་བསྟན་བཅོས་ཀུན། །ཕྱི་རོལ་གྱུར་བདག་གང་ན་་ 
ཞིག །འཕགས་བློའི་སྤྱོད་ཡུལ་བདག་ཉིད་ཆེ། །བསྟན་བཅོས་དོན་ནི་གང་ན་ཡིན། །འོན་ཀྱང་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ལ། །རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་ངོར། །བདག་གིས་འབད་བཀྱིས་ནོངས་པ་ལ། །སྐྱེ་བོ་མཁས་ 
རྣམས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཀྱ་མ་གཞུང་ཡུགས་སྣུ་ཚོགས་ཀྱིས། །དུབ་པ་བདག་གིས་ངལ་བསོའི་གནས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ལུགས། །རིང་མོ་ཞིག་ནས་མཐོང་བ་ཡིན། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 





























པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པ ་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ། །སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིདྲུ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་དཔལ་་ 
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༢ ༄༅། 


®)¥ ༤‰ངུ་ 65 ཇུ ཁི) 


ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མདོ་དང་། རྒྱན་དང་། འགྲེལ་པ་གསུམ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་གསལ་བྱེད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་མ་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། རར 
འདི་བསྒྲབས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཐོབ་པ། །དེས་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྣན་གཅིག་པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ 


པར་ལས་བཤུས་ཤིང་མེ་ཕག་ལོའི་འཛིན་གྲྭ་ཁག་གི་མཁན་སློབ་རྣམས་ནས་དཔེ་སྡུར་བྱས་ཏེ་པར་གཞི་གསར་དུ་བསྒྲིགས་པའི་དགེ་བས་མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་ཀུན་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་ཟབ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 








པ་རྒྱལ་བ '་དོན་ཐ མ ས་ཅད་གུབ་པའི་དགོངས་པ་དང་ དབྱེར་མེད་དུ་ གྱུར་ཏེ། མར་ཀྱུར་འགྲོ་བ་ རྣམས་གནས་སྐབ་ ས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེ་བ་དམ ་པ་ལ་འགོད་པའི་ རྒྱུར་གྱུར་ཅི ག། །། 


།བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །སླད་ཀྱི་པཏྟི་ཏཱ་དཔལ་གོ་མི་འཆི་མེད་ལ་སོགས་པ་དང་། ལོ་ཙྭཱ་བ་དགེ་སློང་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །།༈ དེ་ 


གནས། །བསྟན་པ་རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་དང་། །བཅས་དེ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། །།རྫོང་སར་ཁམས་བྱེའི་སློབ་གླིང་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་གློག་ཀླད་འཛིན་གྲྭ་ནས་སྡེ་དགེའི་ཤིང་ ༤ 
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